
LES ACTIVITÉS
WEDOSPORTS



PICKLEBALL

Mélange entre tennis, badminton et ping-pong, le pickleball se joue sur un petit terrain avec
une balle perforée et une raquette en composite. Ludique, accessible à tous les âges et facile à
prendre en main, c’est le sport de raquette en plein essor qui séduit aussi bien les débutants
que les compétiteurs. Nous installons notre propre terrain personnalisé chez vous !



URBAN TENNIS

BEACH TENNIS

Version fun, rapide et accessible du tennis, le
touchtennis se joue sur un terrain plus petit, avec
une raquette en mousse et une balle molle. Moins
physique, il favorise les échanges longs, les
réflexes et le plaisir immédiat. Parfait pour initier
tous les publics ou animer un espace réduit avec
une ambiance détendue et compétitive à la fois.

Issu du monde du beach-volley et du tennis, le beach
tennis se joue aussi sur herbe, en double, avec des
raquettes rigides et une balle en mousse.
Spectaculaire et fun, il est parfait pour créer une
ambiance estivale et conviviale, même hors saison.



BOXE - SELF DEFENSE

Ancien boxeur pro et coach reconnu, Sébastien Château intervient
avec nous pour proposer des initiations à la boxe et des ateliers de
self-défense accessibles à tous.

L’objectif : allier dépassement de soi, esprit d’équipe et confiance en
ses capacités dans un cadre bienveillant et encadré.
Idéal pour des animations sportives dynamiques, des teambuildings
ou des ateliers bien-être axés sur la maîtrise de soi et la gestion du
stress.



ACTIVITÉS SPORTIVES

Basket 3x3 Tennis de table Pétanque

VolleyballBadmintonDisc-golf



ACTIVITÉS LUDIQUES

Spikeball Cornhole Fléchettes

Palet vendéenMolkkyMini-pétanque



ACTIVITÉS LUDIQUES

Baby-footBillardInitiation Boccia

Crossnet Tchoukball

Et bien plus encore... Vos idées
sont pour nous une source de
nouveautés !

En développement : 
Archery Tag
Bubble Foot
Kin Ball
Dodgeball



Contactez-nous !

06 79 73 96 26

benjamin@wedosports.fr

06 31 07 77 34

marin@wedosports.fr

https://www.linkedin.com/company/wedosports

