
CROCUS - Proyecto de investigación y desarrollo sustentable
Co-fundadora / Diseño industrial / Validación técnica y comercial
2021 - Actual

Desarrollo de nuevo material sustentable con descartes textiles (placas/ladrillos) para uso
como aislante térmico, ignífugo y resistente a los hongos.
Gestión integral del proyecto, redacción de propuestas, postulaciones a subvenciones y
concursos, búsqueda de proveedores, negociación, coordinación, desarrollo de moldes, etc.
Reuniones técnicas con laboratorios y organismos públicos (ANII, ANDE, LATU, etc.).
Generación de ideas, validaciones y mejoras del producto.
Coordinación de talleres, exposiciones y vinculación institucional.
Primer premio Uruguay Circular y Arena Emprendedora 2024.

Hospital Británico - Desarrollo de producto para salud neonatal
2023

Investigación, diseño y producción de 20 unidades de contención para prematuros.

Plenitud - Diseñadora / Comunicación corporativa
2021 - 2023

Diseño de identidad visual y redacción de fichas técnicas.
Planificación de cursos y materiales didácticos.

Docente Talleres de Diseño Industrial – INJU / CEPRODIH
2022 - 2024

Formación a jóvenes de 14 a 25 años y mujeres con perfil emprendedor.
Temáticas: sustentabilidad, metodologías de diseño, calidad y prototipado.

Diseño Gráfico y Comunicación Visual –  Freelance
2012 - Actual

Clientes: Kakao Chocolates, Microsonic, Impresora Marte, entre otros.
Desarrollo de marcas, piezas gráficas, preparación chapas offset, packaging,

       gestión de redes sociales, entre otras tareas.

INDRA –  Diseñadora Gráfica
2006 - 2011

Supervisión de equipo
Diseño de cursos multimedia para militares
Animación gráfica, edición de video y sonido

DISEÑADORA INDUSTRIAL - DESARROLLO DE PRODUCTO  
ESPECIALISTA EN SOSTENIBILIDAD Y COMUNICACIÓN VISUAL

PERFIL PROFESIONAL

Diseñadora Industrial con enfoque sustentable, formación en desarrollo de producto,
sistemas y servicios con experiencia en comunicación visual y fotografía.

Capacidad para liderar proyectos multidisciplinarios, transmitir conceptos técnicos 
a diferentes públicos y gestionar iniciativas desde la investigación hasta la implementación.
 
Me motiva integrar el diseño con la innovación, la sostenibilidad y el impacto social.

EXPERIENCIA DESTACADA

www.crocusdis.com
crocus_dis

095938854

mparedesdesign@gmail.com

EDUCACIÓN

Capacitación Facilitadora/consultora en Economía Circular - ANDE - 20/6/25 en curso

Licenciatura en Diseño Industrial desarrollo de Producto – FADU/ EUCD/ UDELAR - Finalizada 2022

LAPASSION - ERASMUS + - Curso internacional - Soft Skills for an Innovation Oriented Network 

Técnica en Publicidad Gráfica – UTU

Diseño Gráfico – BIOS

https://crocusdis.com/
https://crocusdis.com/


EXPO URUGUAY SUSTENTABLE 2023, 2024 y 2025
Exposición con stand de 2 x2m mostrando proyecto e investigación CROCUS

ReDISEÑA 2021 Concurso intensivo de diseño industrial
Realización de 5 productos y descubrimiento de CROCUS

TFG Bito - Sistema de recopilación y validación de datos, alimenticios y nutricionales en niños.

CONCURSO CUMULUS GREEN 2020 - PITANGA UPCYCLING 
Concurso de Diseño Industrial y proyecto de extensión universitaria 3/2021

CONCURSO AQUA CLEAN 
CONCURSO UPCYCLING JÓVENES DISEÑADORES - Uruguay edición 2019/20 -
Diseño de Producto Aqua Pets y Aqua Home 9/2019

Exposición DIMAD Realice varias colaboraciones exponiendo unas 3 veces 2017 - 2018 y 2022

Desarrollo de producto y marca - Estrella Polar - productos textiles para bebés y niños. 2018

7° Día Nacional del Cine CONCURSO FOTOGRÁFICO SOBRE LOCACIONES
“TU FOTO, UNA LOCACIÓN”
Se me otorga una mención “Entornos urbanos” a la fotografía titulada “Escalera al Cielo” por
reflejar un escenario conocido a través de un punto de vista particular 11/2012

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

UX, metodologías ágiles, Design Thinking, Lego Serious Play, gestión de proyectos, marketing digital, ,
inteligencia emocional, INSPYRAME UE - Sostenibilidad, entre otros.

Instituciones: IBM, Accenture, Coursera, Structuralia, INEFOP, Telefónica, entre otros.

HABILIDADES Y HERRAMIENTAS

Trabajo en equipo, Resolución de problemas, Empatía, Liderazgo, Creatividad, Comunicación efectiva,
gestión del tiempo, Metodologías, Autonomía, Negociación, Presupuestación.

Inventor, Fusion 360, SolidWorks, AutoCAD, Photoshop, Illustrator, InDesign, CorelDRAW, Office.

IDIOMAS

Español - Nativo
Inglés - Intermedio B1+ - Actualización Sembrando Inglés Comercial Finalizado 10/22

PROYECTOS,  CONCURSOS Y EXPOSICIONES

ENLACES 

https://www.linkedin.com/in/mariana-paredes

https://www.behance.net/MarianaParedesDI

https://www.instagram.com/mparedesdesign/

Nota en canal 5 Programa Basta de Cháchara  - CROCUS  
https://www.youtube.com/watch?v=sSXR1kbkYfE

+ Prensa y enlaces sobre CROCUS en ANEXO

095938854 mparedesdesign@gmail.com
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Anexo 

Proyecto Crocus 
Links a notas y artículos en los medios 

 

Año 2025 
 
5 al 8/6/2025 EXPO URUGUAY SOSTENIBLE – Diseño de stand y exposición del 
proyecto. Ronda de negocios 

• https://www.youtube.com/watch?v=IwL72cw1T3U 

 

 
1/1/2025 Trabajando junto a las asesorías de ANII y Arena Emprendedora para realizar 
la validación comercial y continuar dando pasos a futuro. 
 

Año 2024 
 
19/12/2024 Entrevista para sección sostenible de periódico EL PAIS  

• https://www.elpais.com.uy/sostenible/con-retazos-de-tela-hacen-paneles-
constructivos-lamparas-y-mas-dos-uruguayas-contra-la-contaminacion-
textil#google_vignette 
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21/11/24 Ganadoras de Arena Emprendedora #20 – ORT, CIE y INEFOP 

  

 

19/11/24 Ronda de Negocios en Cámara de Comercio y Servicios del Uruguay. 
                  Reuniones solicitadas por las empresas interesadas en el proyecto Crocus:  
                  LATU, ALVA CREATIVE HOUSE y MONTES DEL PLATA 

    

12/11/24 Programa Basta de Cháchara Canal 5  

• https://youtu.be/sSXR1kbkYfE?si=yDILFphtTQhthDKT 
 

7/11/24 Notas de prensa sobre la premiación Uruguay Circular 2024 

• https://ladiaria.com.uy/trabajo/articulo/2024/11/edicion-2024-de-premio-
uruguay-circular-fue-otorgado-a-casa-urbana-mare-sustentable-ceibal-
sostenible-y-crocus/ 
 

• https://ambienta.uy/se-entregaron-los-premios-uruguay-circular-2024/ 
 

• https://www.elobservador.com.uy/cafe-y-negocios/premio-uruguay-circular-
2024-organizaciones-y-empresas-fueron-reconocidas-su-aporte-la-produccion-
sostenible-n5969127 
 

• https://www.gub.uy/ministerio-industria-energia-
mineria/comunicacion/noticias/miem-entrego-premio-uruguay-circular-
iniciativas-promueven-politicas-verdes 
 

• https://www.ande.org.uy/noticias/item/se-entregaron-los-premios-uruguay-
circular-2024.html 
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15/8/2024 Entrevista para revista Galería del periódico Búsqueda 

• https://www.busqueda.com.uy/arquitectura-innovacion-y-
diseno/sostenibilidad-dos-emprendimientos-uruguayos-convierten-residuos-
textiles-material-la-construccion-n5392628 

 
1/7/2024 Entrevista para portal y revista digital Ambienta 

• https://ambienta.uy/crocus-innovacion-con-desechos-textiles/ 

 
8/7/2024 Artículo en portal Clap! 

• https://revistaclap.uy/crocus-diseno-sustentable/ 

 
8/7/2024 Video postulación concurso Uruguay Circular 

• https://youtu.be/YCyyF1uMR24 
 

Año 2023 
10/23 Seleccionadas para recibir la subvención económica para la validación técnica 
del nuevo material por ANDE y ANII  

• https://www.ande.org.uy/proyectos-apoyados/item/crocus-fabricacion-
modular-de-sistemas-acusticos-y-termicos-realizados-con-descartes-
textiles.html 

 
2023/2024 Invitadas a ser parte de EXPO URUGUAY SOSTENIBLE – Diseño de stand y 
exposición del proyecto. Taller de diseño para niño. Rondas de negocio. 

     
 

30/3 al 3/4/2025 Diseño y fabricación de expositores sostenibles para emprendedores 
para el evento Universo Mola Fashion Week. 

• https://crocusdis.com/mola-fashion-week-2023 
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2022/2023 Nos dedicamos a realizar talleres sobre sustentabilidad y diseño industrial a 
jóvenes de 14 a 21 años en INJU – Instituto Nacional de la Juventud de Uruguay 

 

   
 

 
Año 2022 
6/4/2022 Artículo en portal ecoinventos.com 

• https://ecoinventos.com/crocus/ 
 

5/2022 Taller de armado de stand por zoom y supervisión en evento feria Germina en 
la ciudad de Colonia - Uruguay 

 

 

6/2021 Nos incorporamos al directorio sustentable de Latinoamérica 

• https://directoriosustentable.com/listing/crocus-montevideo/ 

 
15/8/2021 Artículo en periódico la diaria y mismo artículo compartido por la 
universidad ORT 

• https://ladiaria.com.uy/cotidiana/articulo/2022/4/futuras-disenadoras-
investigan-con-descartes-textiles-y-cascara-de-huevo-para-fabricar-objetos-
sustentables/ 

• https://fa.ort.edu.uy/innovaportal/file/124470/1/futuras.pdf 
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Año 2021 
30/8 al 4/9/2021 Participación en evento virtual Maderas 21 en Chile. 
 

• https://www.behance.net/gallery/126626549/CAFETO-en-la-semana-de-la-
madera-CHILE-2021 
 

6/7/2021 Nota en revista digital Clap! 
 

•  https://revistaclap.uy/emprendedoras-con-conciencia/ 
 
6/4/2021 Participación como Cafeto en concurso REDISEÑA 2021 
 

• https://www.behance.net/gallery/120749043/CAFETO-Spanish-Version 
• https://escuelapablogimenez.com/proyecto/redisena-2021/ 
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