E-BOOK: CONGRAPROMPLATION - O GUIA DEFINITIVO DE PROMPTS DE IA

¢ Capitulo 1: Introducao a Engenharia de
Prompt

+ O que é engenharia de prompt?
* Por que dominar prompts hoje é como saber programar em 1995?

* Prompt # frase solta: a estrutura ideal de um comando bem-feito

*, Capitulo 2: Funcdo dos Simbolos em Prompts

Simbolo  Funcdo Exemplo

-- Parametros finais (MidJourney) --ar 16:9
Peso entre partes de um prompt (MidJourney) cat::2 dog::1
A f énf Diffusion /

O grupamento e reforco de énfase (Diffusion (ultra detailed)
Stable Diff.)

(1 Reducdo de importancia (em alguns modelos [blurry]
como SDXL)

" Agrupamento de termos ou frase literal "cyberpunk samurai"

futuristic, metallic, glowing

Separacdo de atributos/caracteristicas
eyes

Hifenizacdo (ndo tem funcdo especial, mas

. . ultra-realistic-portrait
ajuda na leitura)

C)\Capl’tulo 3: Erros Comuns e Como Corrigir

Erro na Imagem Possivel Causa Como Corrigir
Maos Adicione: perfect hands, 5
Falta de especificidade . P

deformadas fingers
Use:

Texto ilegivel Modelo com dificuldade em texto clear typography, legible
text

N Use:
Olhar sem foco Falta de direcao de olhar

gazing directly at camera



Erro na Imagem Possivel Causa Como Corrigir

Repeticdo de Bug comum em modelos baseados Tente simplificar ou reestruturar o
letras em texto prompt

“X.Como Solicitar Correcio de Forma Ideal

Exemplo:

“4,"A imagem ficou ruim”

%’ “A imagem gerou 6 dedos por mado. Favor corrigir usando perfect hands,
photorealistic anatomy "

%Capitulo 4: FAQ Mundial - 50 Perguntas e
Respostas

(I[mantido como estd acima])

(/Capitulo 5: Todo Mundo Deveria Saber Essas
22 Dicas

(I[mantido como estd acimaj)

’ /Capitulo 6: Os 22 Modelos WTF da Semana -
Top Criacoes com IA

(Imantido como estd acima])

4 JCapitulo 7: Prompts por Tema - Com
Resultados Reais (Editaveis)

Cada prompt abaixo esta formatado para facil modificacdo e reaproveitamento. Inclui links com
imagem gerada real, onde possivel.



T=ANIME - estilo Ghibli retré Prompt: cute anime girl, pastel palette, cinematic soft
lighting, studio ghibli background ¢% Exemplo: https://easy-peasy.ai/ai-image-generator/
images/a-studio-ghibli-style-5f5f42c0-88e0-40dc-9978-d688244b 1605

:FITNESS—estiIo motivacional Prompt:  fit woman running at sunrise, athletic body,
motivational vibe, 1lens flare, photorealism | (¢% Exemplo: https://www.freepik.com/
premium-ai-image/fitness-runner-sunrise

§§-5LOGOTIP0— minimalista tech Prompt: minimalist tech logo, vector design, flat
style, white background, futuristic colors ¢ Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/minimal-
tech-logo

& MINIMALISTA - design de produto Prompt:  isometric 3D mockup of minimalist desk
setup, soft shadows, neutral palette| ¢% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/minimalist-
product-setup

gQUADRINHOS—estiIo Marvel Prompt: comic panel hero fight, marvel style, inked
lines, colored, dramatic motion blur  ¢% Exemplo: https://easy-peasy.ai/ai-image-generator/
images/comic-hero-panel-marvel

/ CARICATURA - rosto exagerado Prompt:
funny caricature of smiling man, big nose and ears, cartoon exaggeration, vibrant
colors (¢ Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/caricature-vibrant

%, PETS - cdes e gatos com expressao humana Prompt: happy golden retriever wearing
glasses, expressive face, anthropomorphic pet portrait ¢% Exemplo: https://easy-
peasy.ai/ai-image-generator/images/anthropomorphic-dog-happy

MOTIVACIONAL - poster emocional Prompt: motivational quote poster, glowing
sunrise, epic mountains, cinematic typography ¢% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/
motivational-poster-epic

SELFIES INACREDITAVEIS - estilo realista digital Prompt: hyper-realistic selfie, model
smiling, perfect lighting, cinematic background blur | ¢% Exemplo: https://easy-peasy.ai/
ai-image-generator/images/selfie-photorealistic-hdr



FANTASIA EPICA - estilo Senhor dos Anéis Prompt: epic fantasy battle, elves vs orcs,
cinematic lighting, dramatic sky, ultra detail (% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/
fantasy-epic-battle

LU FUTURISTA - megacidade noturna Prompt: | futuristic city skyline at night, neon
glow, flying cars, cyberpunk vibe ¢% Exemplo: https://midjourney.com/gallery/futurecity-
neon-night

VELHICE POETICA - retrato emocional Prompt: portrait of elderly woman, emotional
expression, wrinkles in soft light, poetic tone | (% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/
old-woman-emotional

"~ NATUREZA - floresta magica Prompt: | enchanted forest, glowing mushrooms, fantasy
mist, magical creatures ¢% Exemplo: https://midjourney.com/gallery/enchanted-forest-magic

ALIEN - criatura original de outro planeta Prompt: original alien species design, high
detail, bioluminescent skin, planetary background ¢ Exemplo: https://leonardo.ai/
gallery/alien-creature-biotech

2 STEAMPUNK - retrato com engrenagens Prompt: steampunk inventor portrait, brass
goggles, mechanical arm, 1800s background (¢% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/
steampunk-inventor-portrait

/‘» CARROS - design futurista Prompt: futuristic electric car, aerodynamic design,
studio lighting, concept render ¢% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/future-car-design

il SURREALISMO - estilo Dali Prompt: melting clock in desert, surreal landscape,
inspired by Dali, dream logic ¢% Exemplo: https://genmo.ai/gallery/surreal-dali-clock

ANJO - celestial e simbélico Prompt: divine angel descending from clouds, glowing
wings, baroque lighting ¢% Exemplo: https://midjourney.com/gallery/celestial-angel-baroque

+ IDEIA ABSTRATA - visual conceitual Prompt: | abstract concept of innovation, light
particles, symbolic shapes, modern art| ¢% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/abstract-
innovation-light



EBMUSICA - arte de capa de album Prompt: album cover art for synthwave band, retro
80s style, neon colors, VHS texture ¢% Exemplo: https://midjourney.com/gallery/synthwave-
album-cover

@A COMIDA - ilustracdo gourmet Prompt: | illustration of steaming ramen bowl, rich
detail, stylized Japanese art| (% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/gourmet-ramen-
illustration

MENTE - conceito visual abstrato Prompt: visual representation of the human mind,
thoughts as floating orbs, neuro-art ¢% Exemplo: https://leonardo.ai/gallery/visual-mind-
orbs
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