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LITERATURA

HOMA

LOS
PIONEROS

La llegada de los Fuegos
Curativos Homa a
Argentina.

El libro presenta a quienes
fueron los primeros volunta-
rios en sumarese al servicio
Homa de Juan Ojeda S.M.
comenzando a asentar las ba-
ses de la Terapia Homa en
Argentina.

Si desea una copia del libro Los
Pioneros, puede solictarla gratis en
formato PDF.
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TERAPIA HOMA

L BETEIAS, CEHPSCLE DF LA Bdsiide

L *EARl]

https://open.spotify.com/show/7pDiZPIEvI-
44baeqH77qgz

Mensajes Homa

DESPIERTA
ANTARTICA

El libro “Circulos de Salud Homa”
puede encontrarse en formato de au-
diolibro en el link de acceso gratuito
de Homa Argentina en Spotify.
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En Marzo de 2013 Doia Berta, muy
triste a razon de la muerte de un hijo, se
preguntd qué podia hacer para ayudar a
la gente de su barrio. Se dio cuenta que a
los nifios del barrio Cantera, donde ella 'y
su familia viven, les hacia falta un lugar
para reunirse y tomar la merienda y tam-
bién poder hacer otras actividades. De
manera que después de pedir permiso
decidio transformar el SUM (Salon de
Usos Multiples) del lugar en un meren-
dero al que llamaron: “La Sonrisa de un
Nifo”.

Durante las tardes a los nifios se les
daba la merienda, que les venia muy bien
para estar mas y mejor nutridos y poco a
poco fueron incorporando ayuda escolar,
Juegos, etc.

Cuando en Marzo del 2020 se decla-
r0 la pandemia, los nifios, por razones
obvias no pudieron concurrir mas al me-
rendero. Muchas personas y familias se
quedaron sin poder trabajar a causa de la
cuarentena larguisima y por todo el tema
de parate economico que €sta provoco.
Entonces, Dofia Berta junto con un gru-
po de mujeres voluntarias del barrio, co-
menzd a cocinar para familias en estado
de vulnerabilidad del barrio y dos veces
por semana las personas concurrian con
sus ollas a buscar la comida cocinada
por Dofia Berta, Mariel, Chabela y algu-
nas mujeres y a veces también hombres
que ayudaban.




En Diciembre de 2019 em-
pezamos a hacer DAAN en el
merendero. Y luego ya en Mar-
7Z0 comenzamos a contribuir
con la comida para “La Sonrisa
de un Nifo”. Hay varios gru-
pos de personas que contribu-
yen con alimentos al meren-
dero que en las peores €pocas
de la pandemia lleg6 a dar de
comer a 150 familias del barrio
Cantera. Melania, una de las
voluntarias Homa ensefo a al-
gunas personas a hacer huerta

€n Sus casas.

Nos comentd Doiia Berta que esas personas han logrado tener muy buenos
cultivos de algunos vegetales regados con cenizas Homa. Dofa Berta también

consume las cenizas Curativas Homa.

Gracias a Dios ahora son menos personas las que concurren al merendero,
a veces entre 40 y 50 familias que todos los Miércoles y Sdbados van con sus
ollas al merendero para que Dofia Berta y sus ayudantes las llenen de comida.

Queremos destacar el mara-
villoso DAAN que realizan todas
estas mujeres con espiritu altruista
y con gran alegria. También organi-
zaron una habitacion entera llena de
comida no perecedera para tener su-
ficiente cuando vengan épocas mas
dificiles para conseguir alimentos.
Hay un ropero donde guardan ropa,
calzado, frazadas, etc., para cuando
las personas del barrio las necesiten.
Y una biblioteca.

Se volvio a dar ayuda escolar
por las tardes para los nifios. Tam-
bién festejan el dia del nifio -donde
reciben donaciones de juguetes-,
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Navidad, y los cumpleafnios del merendero a los que los nifios del barrio con-
curren con mucha alegria.

Ultimamente vienen grupos de nifios de otras localidades de la provin-
cia y pernoctan varias noches en el merendero en un gran salon donde dis-
ponen de colchones y comodidad para varios nifios que vienen a conocer la
nieve durante el invierno y también a pasear en el verano.

Dona Berta siempre comenta la alegria que le da a ella poder ayudar
a estas familias y sin duda la ayudd personalmente a transformar la tristeza
por la muerte de su hijo en la alegria que le da el DAAN. Qué maravilloso
ejemplo a seguir.

CENTRO Y COMEDOR COMUNITARIO
“LA SONRISA DE UN NINO”

PRACTIQUE AGNIHOTRA PURIFIQUE LA ATMOSFERA



SERVICIO HOMA

En el mes de Julio, se han vuelto a soste-
ner Fuegos Curativos Homa de larga duracion
como medida de Salud Publica, tanto en San
Martin de los Andes -como se vienen soste-
niendo durante los ultimos dos anos-, como
también en Buenos Aires donde se estan rea-
lizando Fuegos Curativos Homa sostenidos
durante todo el dia.

Como voluntarios que tienen la posibi-
lidad de prestar este servicio para bien de to-
dos, damos las gracias por esta oportunidad de
aportar de nuestra parte para bien del planeta y
de todos los seres.

“Los mantras y fuego combinados producen un efecto de armonia
en los elementos de la Tierra. Tenemos que mantener muchas mas
horas de Fuego en todas partes, eso ayudard a equilibrar algunas

cosas.”

del libro “Mensajes Homa - Vol.I” de Juan Ojeda S.M.

Sylvie Ydodice Mariela Alzatti

Desde el 16 al 20 de no-
viembre de 2022, volun-
tarias de Terapia Homa Ar-
gentina estardn prestando
servicio sosteniendo dia-
riamente Fuegos Curativos
Védicos HOMA en la ciu-
dad de San Carlos de Bario-
che, Rio Negro, Argentina.



CENIZA CURATIVA
HOMA

TERAPIA HOMA AL SERVICIO DE LA VIDA

En la antigua ciencia de la vida, Ayurveda, se menciona que el efec-
to sanador del Fuego del Agnihotra queda contenido en la ceniza,
lo cual le otorga propiedades curativas Uinicas que sirven para preparar
medicinas caseras para la salud humana y animal, como también para
sanar y regenerar el reino vegetal y las aguas del planeta. Donde quiera
que se coloque ceniza de Agnihotra, ella trasmite energias sanadoras.

MEDICINAS CASERAS HOMA
COMPRESAS DE CENIZA DE AGNIHOTRA CON GHEE

Ponga suficiente Ghee (manteca clarificada), tan caliente
como pueda aguantar, en una compresa, y espolvoréela con ce-
niza de Agnihotra. Luego coloquela sobre la parte afectada del
cuerpo y dé¢jela durante 30-60 minutos o mas. Puede colocar una
toalla encima para proteger su ropa o poner una banda alrededor
para mantener la compresa en su lugar.

Puede usar estas compresas en
el pecho para la tos o la bronquitis,
para problemas del higado y la ve-
sicula, y para dolores del corazon.
Simplemente coldquela encima del
area respectiva.

*del libro Terapia Homa La Antigua Ciencia
de la Sanacion - de Monika Koch
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Las lombrices son conocidas co-
mo las “ingenieras del suelo”. Muchas
lombrices invierten gran parte del
tiempo en formar toda una red de po-
ros y canales dentro del suelo. Dichos
movimientos favorecen la mezcla de
los componentes del suelo, asi como
que los restos vegetales depositados
en superficie puedan alcanzar capas
mas profundas o que los minerales
situados en profundidad lleguen a la
superficie. A su vez, esta red de cana-
les y poros favorece, entre otras cosas,
la circulacion del aire y del agua den-
tro del suelo, lo que a su vez mejora la
infiltracion de las aguas superficiales
y por tanto disminuye la erosion del
terreno. Las lombrices son comedo-
ras de restos vegetales y/o de suelo.
Al alimentarse de restos vegetales, las
lombrices contribuyen a su fragmenta-
cion y descomposicion, favoreciendo
la incorporacion de materia organi-
ca al suelo y la liberacion de nutrien-
tes como el nitrogeno, lo que estimula
la actividad de los microorganismos y
el crecimiento de las plantas.

Todo el sistema ecoldgico se
beneficia del HOMA. Por ejemplo
las lombrices pueden generar mas
humedad en el suelo debido a la
practica de los HOMA. La Terapia
HOMA las hace mas felices y su
secrecion hormonal se incrementa
beneficiando el suelo, y en conse-
cuencia a las plantas que viven en
¢l. Las lombrices son importantes
para los cultivos. La atmosfera
HOMA hace que la produccion de
las hormonas relacionadas con la
reproduccion se incremente, ayu-
dando a la multiplicacion de las
especies y al enriquecimiento de
los suelos.



ENCUENTRO HOMA
ARGENTINA

Con gran alegria invitamos a todos al
Encuentro HOMA Argentina que se
realizara el fin de semana del 4, 5y 6
de noviembre de 2022. Comenzaremos
el viernes 4 de noviembre compartien-
do el Agnihotra de la Puesta del Sol,
y hasta el Agnihotra de la Puesta del
Sol del domingo 6, compartiremos un
programa que incluira, ademas de los
Fuegos Curativos Homa, meditactio-
nes, charlas y lecturas con todos los
participantes.

Lugar: Colegio Maximo de San Mi-
guel, provincia de Buenos Aires.

Contacto: Sylvie Yddice
+54 9 294 4291478




CONTACTOS
EN
ARGENTINA

+54 9 2944 291478

+56 9 7883 0724

Conocimiento Ancest’za[

HREE
ANTRA

El conocimiento de la ciencia del Tantra
proviene de los Vedas, al igual que la Terapia
Homa. De esta ciencia, la parte mas antigua y
poderosa es la que se refiere a Yantra. El Shree
Yantra es una herramienta de Proteccion y Sa-
nacion para el cuerpo y la mente. Este simbolo es
utilizado en India desde hace milenios para crear
y acumular energias sanadoras. Los Shree Yantras
de cobre que se distribuyen a través de la red
de voluntarios de la Terapia Homa alrededor del
mundo estan especialmente cargados con energia
pranica.

Cuando usted adquiere
un Shree Yantra, usted esta
apoyando a la expansion
de este conocimiento veédi-
co milenario conocido hoy
como Terapia Homa, el
cual se ha ensenado total-
mente gratis. Como un ser-
vicio adicional para quienes
adquieran uno de los Shree

Yantras, el sabado 27 de SHREE Y ANTRA

agosto a las 19:00 hrs. se iramtna e Caracs | Pl
. pira i Cperpy b Mimse

ofrecera una primera charla g smiyery 2}

taller via zoom, basada en el

libro de Juan Ojeda S.M.

HOMA literatura HOMA Malargiie

HOMA Buenos Aires HOMA Villa la Angostura
HOMA San Martin de los An-




