


Literatura
HOMA

TERAPIA HOMA

La Antigua Ciencia

de la Sanacion
de Monika Koch

Desde 1974 Monika Koch, farma-
ceuta alemana, ha estado practicando
los Fuegos Curativos Homa y ha reali-
zado mucha investigacion en relacion a
las aplicaciones médicas del Agnihotra,
el Fuego basico sanador de la Terapia
Homa, que se realiza en sincronia con
el biorritmo de la salida y puesta del sol.
Ella ha rescatado de la perdida ciencia
Ayurvédica la terapia a base de Ceniza
de Agnihotra. Estas medicinas caseras
se utilizan actualmente en todos los con-
tinentes con resultados milagrosos.

En este libro se da toda la informa-
cion para que usted mismo pueda pre-
parar y aplicar estas medicinas, como
también aplicar la Terapia Homa como
método de agricultura organica (Terapia
Agricola Homa).
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La Ceniza Curativa Homa,
una solucion para todos

En la antigua ciencia de la vida, Ayurveda, se
menciona que el efecto sanador del Fuego del
Agnihotra queda contenido en la ceniza, lo cual le
otorga propiedades curativas Unicas que sirven para
preparar medicinas caseras para la salud humana y
animal, como también para sanar y regenerar el rei-
no vegetal y las aguas del planeta. Donde quiera que se coloque ceni-
za de Agnihotra, ella transmite energias sanadoras.

Todas las semillas y granos se pueden comer como germinados,
y su energia vital y propiedades pueden ser mucho mas efectivas si
se agrega una pizca de ceniza de Agnihotra al agua con la que se
los riega. Asi se energetizan mas los brotes antes de que vayamos a
consumirlos y podemos aprovechar mejor sus nutrientes.

“Acostumbro colocar en un frasco de vidrio
una cucharada de lentejas o semillas de feno-
greco, agrego tres veces su volumen en agua
y agrego media cucharadita de ceniza curativa
Homa. Dejo remojar este preparado con ceniza
de Agnihotra un dia y una noche. A la mafana
siguiente tapo la boca del frasco con una o dos
gasas que sujeto con una banda eléstica, y vacio
= el agua. Luego enjuago y vacio nuevamente, co-
loco el frasco a 45° boca abajo sobre algiin recipiente y lo cubro con
alguna tela para que no le dé la luz. Repito este proceso de enjuagar
y escurrir los granos a diario, volviendo a cubrir luego con la tela.

En unos 6 o 7 dias obtengo el frasco
repleto de brotes germinados listos para
consumir en sadwiches, sopas, ensala-
das o sobre las verduras de estacion. Es
facil, practico y excelente complemento
nutricional.

El consumo de germinados mejora la
digestion y regenera la fllora intestinal.
Son reconstituyentes, remineralizantes,
estimulan el metabolismo, los jugos
pancreaticos y fortalecen las defensas.

Segin mi experiencia personal puedo
compartirles como el uso de la Ceniza
Curativa Homa aumenta los beneficios
de los germinados, también se nota en
su sabor, y perdura mejor y mas tiempo
refrigerado.”

Viviana Prochosvky,
Villa la Angostura - Neuquén




SERVICIO

HOMA

CENIZA CURATIVA HOMA

OPERATIVO de SALUD HOMA GRATUITO
para personas con PSORIASIS

Durante los meses de Agosto y Septiembre de 2022, voluntarias de la Terapia
Homa de Buenos Aires, Argentina, ofreceran su servicio a través de un tra-
tamiento Homa para llevar alivio a quienes sufren de PSORIASIS y deseen

recibir los beneficios de la Terapia Homa aplicada a esta afeccion.

“La Ceniza Curativa Homa, ha demostrado en un muy

alto porcentaje, cuando se mezcla con ghee, ser muy efi-
caz en el tratamiento de la psoriasis, reduciendo rapida-
mente el tamafno de las lesiones y las molestias asocia-
das. Es muy notable lo que puede verse a simple vista.
Rapido, las lesiones disminuyen, lo que muchas veces no
se logra con tratamientos convencionales. No necesaria-
mente se termina la psoriasis, pero se controla bien y las
lesiones se reducen ostensiblemente, lo que también trae
alivio de los sintomas que a veces se hacen muy molestos
y dolorosos.”
Juan Ojeda S.M., quien introdujo la Terapia Homa en
Argentina, Director de proyectos de Salud Homa en Hos-
pitales, ha entrenado a Médicos en el uso de la Ceniza
Curativa Homa

Voluntarias de la Terapia Homa de Buenos Ai-
res, Argentina, estaran ofreciendo tratamiento basa-
do en el uso de la Ceniza Curativa Homa, exclusi-
vamente para personas que sufren de psoriasis. El
tratamiento inicialmente consta de ocho sesiones en
total, llevando un seguimiento de manera personal y
presencial una vez a la semana, durante dos meses.

contacto +54 1178971378



“En San Martin de los Andes se vie-
nen sosteniendo mensualmente desde
hace ya mas de dos afios los Fuegos Cura-
tivos Homa continuos con el mantra Om
Tryambakam Homa. Esto es realmente
una bendicidén no solo para las personas
que los sostienen todos los meses sino
también para toda la comunidad de San
Martin de los Andes ya que son innom-
brables los beneficios que Estos aportan a
la atmosfera, a la tierra y a todos los seres
que habitan esta comunidad y sus alre-
dedores. Un grupo de personas lo hacen
posible, a veces también participan invi-
tados y otras veces solo las personas que
sostienen los Fuegos Curativos Homa.

Moénica Albisu, muy generosamente
presta con este motivo su salon de Yoga
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Monica Albisu
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Gustavo Breno y Sabina Guarino

Darsan desde un comienzo. Generalmen-
te se inicia la jornada con el Agnihotra de
la salida del sol, para continuar por varias
horas sosteniendo el Fuego Curativo Om
Tryambakam Homa. En este salon se reali-
zaron los dos Seminarios de Terapia Homa
que dio en el 2018 Juan Ojeda San Martin.
Ademas de Ménica son tres las parejas que
sostienen los Fuegos Curativos Homa cada
mes -y también diariamente en sus casas el
Agnihotra del amanecer y del atardecer-,
siempre que sus trabajos o actividades se
lo permitan. Ellos son Gustavo Breno y Sa-
bina Guarino, Melania Delpino y Hernan
Capuya, y Sylvie Yddice y Hector (Gringo)
Reviriego. Es muy especial poder sostener
los Sagrados Fuegos Curativos Homa en
pareja, como nos dice Juan “es un momento
de dicha ver a una pareja tener una practica
espiritual”. Es siempre una Gracia que nos
es concedida el hacerlo en pareja.



Melania Delpino y Hernan Capuya

Durante la pandemia del Covid cuando
no nos podiamos reunir por la cuarentena,
también seguimos sosteniendo mensual-
mente los Fuegos Curativos Homa con-
tinuos desde nuestras casas turnandonos,
de manera que fuesen ininterrumpidos.

Nos gustaria que cada vez mas perso-
nas y parejas en nuestro pais se uniesen
a esta maravillosa practica espiritual que
tanto bien le hace a todos. De modo que
cuando tengan la oportunidad de difun-
dir los Sagrados Fuegos Homa, lo ha-
gan, siempre con todo el cuidado que nos
transmitio Juan y que corresponde a esta
practica espiritual.
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Estamos muy agradecidos de
haber recibido los Fuegos Curativos
Homa ya que todos los que los
practicamos nos damos cuenta de
como ayudan a nuestras mentes a
permanecer en paz y a darnos esa
dicha interior que solo es real a tra-
vés de una practica espiritual sos-

tenida con continuidad.”
Sylvie Ydédice

Sylvie Yodice y Héctor Reviriego



El domingo 26 de Junio, se sos-
tuvo encendido el Fuego Curativo Om
Tryambakam Homa cantando el Mantra
ininterrumpidamente durante todo el
dia en Gral. Pacheco, Buenos Aires.
Desde el Agnihotra de la Salida del
Sol hasta el Agnihotra de la Puesta
del Sol, fueron diez horas de Fuego
Curativo Homa encendido, llenando
la atmosfera con vibraciones de Amor.
Estuvieron presentes en esta jornada
de servicio Marina Carrara, que abrid
las puertas de su hogar para ese dia,
Angeles Carrara, Silvina Zumalacarre-
gui, Catalina Pruneda, Yanina Lecko, y
ademas de las voluntarias, varias per-
sonas invitadas se acercaron a recibir
los beneficios de estar en esta atmosfe-
ra y participaron cantando el Mantra.
Damos gracias por poder realizar este
servicio para bien de todos en tiempos
tan complejos que a la vez son un espe-
01al oportumdad de servir.

PROXIMA JORNADA DOMINGO 31 DE JULIO

DIRECCION: GREGORIO MARANON 2061 - VILLA DE MAYO - BUENOS AIRES
HORARIO: 08:00 A 18:00 hrs.

CONTACTOS +54 11 22696528 +54 11 78971378
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“Algunos cultivos frutales comienzan a incre-
mentar su ciclo reproductivo cuando el Agnihotra
HOMA es practicado en sus cercanias. La forta-
leza de una planta depende de los nutrientes del
suelo y de la atmosfera que la rodea. La ciencia
+54 9 2944 291478 quizas no le da mucha importancia a la atmodsfe-
ra, pero en realidad este es uno de los factores de
mayor importancia debido al sistema de reciclaje
de oxigeno. Ademas si la atmdsfera esta llena de
nutrientes por el proceso de la Terapia HOMA,
la planta se pone especialmente feliz. Esto ayuda
a incrementar el namero de semillas, el nimero
+56 9 7883 0724 de semillas fértiles o potencialmente fértiles que
germinan. También ayuda en relacion al periodo
de germinacion y mejora la calidad del polen pro-
ducido. Todo el ciclo reproductivo de la planta es
mejorado por la atmosfera de la Terapia HOMA.”

del libro Terapia Homa, la Antigua Ciencia de la Sanacion
Monika Koch

HOMA literatura : HOMA Malargiie
n Yo uTUhe HOMA Buenos Aires HOMA Villa la Angostura

HOMA San Martin de los Andes




