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 El 13 de mayo de 1921, 
nace Shree Vasant en Belgaum, 
Pune, India. En 1958, encuen-
tra a su Maestro Parama Sad-
guru Shree Gajanan Maharaj, 
conocido universalmente como 
Shree Gajanan.

El 13 de diciembre de 1970, 
Shree Vasant V. Paranjpe reci-
be la Divina Instrucción de su 
Maestro Shree Gajanan Maha-
raj, de difundir el mensaje de 
Agnihotra y el Quíntuple Sen-
dero de los Vedas en todo el 

PALABRAS DE LUZ
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	 Nosotros, tenemos la enorme 
responsabilidad, de llevar a cabo 
una tarea mundial. Ya hemos estado 
en gran parte de este planeta. Esta 
tarea nos fue dada por tres Gurús. 
Esta tarea no es del tipo “nivel I, 
nivel II, nivel III”, nosotros, esta-
mos restaurando un Conocimiento 
original debido al colapso ambien-
tal. Es por ello, que nuestro trabajo 
llega a católicos, evangélicos, sikhs, 
musulmanes, budistas, hindúes, 
etc., con todos ellos hemos estado. 
No hemos formado una escuela, 
ni grupo, ni nada. No es nuestra 
función. Nuestro trabajo es gratu-
ito, es servicio total. Nosotros no 
hemos aprendido lo que compar-
timos en libros o en cursos. Lo que 
compartimos no es producto de 
nuestra imaginación.

Juan Ojeda S. M
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mundo, entre todas las razas, credos y religiones. 
El 30 de diciembre de 2008, el Maestro Vasant, entra en 

Mahasamadhi y deja su cuerpo cantando Mantras hasta su 
último aliento. 

El 1 de enero de 2009, es cremado en Tapovan, ubica-
do al norte de Maharashtra, India. Durante todo el trayecto 
de los restos de Shree, desde Maheswar hasta Tapovan, fue 
cantando ininterrumpidamente el mantra Om Tryambakam 
Homa. 

El 12 de enero de 2009, las primeras cenizas de Shree, 
fueron depositadas en la desembocadura del río Narmada en 
el Mar Arábigo, India, a la 1:53:30 PM.

“PALABRAS DE LUZ” es un texto que contiene 
mensajes seleccionados de Shree Vasant Paranjpe re-
copilados por Juan Ojeda S.M.



La Ceniza Curativa Homa,
 una solución para tiempos de crisis

  La manera más sencilla y una de las más efectivas de usar la ceniza es 
en forma de polvo puro. Para obtener un polvo fino y listo para ser usado, 
puede tamizar la ceniza de Agnihotra a través de un colador de plástico 
(evite el uso de utensillos metálicos para manipular las cenizas). Este polvo 
fino es la base para todos los remedios que pueden prepararse.

Cura a base 
de agua de 
Agnihotra

HOMA

   Ponga una cucharada de  
polvo de ceniza de Agniho-
tra en dos litros de agua po-
table, preferiblemente agua 
de manantial. Hierva diez 
minutos sin tapar la olla. 
Luego filtre la mezcla con 
un colador, filtro de café, 
o simplemente deje que la 
ceniza se deposite en el fon-
do de la olla y luego vierta 
el agua en otro contendedor 
(jarra, botella, etc).

Beba esta agua de Agni-
hotra durante el día. Mucha 
gente ha manifestado que 
se ha sentido más fuerte y 
equilibrada después de be-
ber esta agua. Siente que 
además es desintoxicante. 

*del libro Terapia Homa La 
Antigua Ciencia de la Sanación - 

de Monika Koch
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En la antigua ciencia de la vida, 
Ayurveda, se menciona que el efec-
to sanador del Fuego del Agniho-
tra  queda atrapado en la ceniza. Su 
efecto sanador queda contenido en 
ella, lo cual le otorga propiedades 
curativas únicas que sirven para 
preparar medicinas caseras para la 
salud humana y animal, como tam-
bién para sanar y regenerar el reino 
vegetal y las aguas del planeta. 

EXPERIENCIAS

“Hola, mi nombre es Angeles Ca-
rrara, de Buenos Aires. Practico 
la Terapia Homa desde principio 
de año, me hace muy bien, me 
encanta. Quiero contar puntual-
mente algo que sucedió con Sin-
fo, la mujer que me ayuda en casa 
con las tareas del hogar, que por 
mi trabajo yo no puedo hacer.

Ella me observaba sin que yo me diera cuenta, cuando hacía los Fue-
gos, cuando colaba y tamizaba las cenizas. Y un día me preguntó qué 
era eso, qué estaba haciendo. Le conté, y le encantó. Le encantó el 
servicio que estábamos brindando. Me contó que tenía problemas de 
asma y me pidió un poco de ceniza. Le preparé un frasco y le expliqué 
cómo las tenía que tomar de acuerdo a como me lo había explicado 
Juan. Al mes y medio se acercó a contarme que desde que había em-
pezado a tomar las cenizas, poco a poco había ido dejando de utilizar 
el puff (inhalador) que necesitaba para el asma. 'Ya no lo tengo que 
usar todas las noches, y tampoco cuando vengo caminando -yo lo usa-
ba antes de salir de casa para caminar las diez cuadras hasta tu casa-, 
y lo más asombroso de todo es que cuando tomo las cenizas, me da 
tranquilidad. En cambio cuando usaba el puff, me daba taquicardia, 
no era algo agradable. Si bien me hacía bien porque me daba aire, 
sentía que en algún punto en otra parte del cuerpo, lo sufría. Asíque 
estoy sumamente agradecida', contó Sinfo.”  



La vaca, es mencionada muchas veces 
en textos antiguos, algunos de 6 mil años 
de antigüedad, textos Sagrados de India.
Se explica que la vaca era cuidada.

Actualmente, por ambición e ignoran-
cia, se han establecido grandes negocios 
ganaderos con el único fin de criar acele-
radamente ganado y llevarlo al matadero.

Matar así al ganado causa gran sufri-
miento. Matar al ganado así, también da 
origen a karma negativo. Esto no está 
bien.

Se culpa a los animales vacunos dicien-
do que el estiércol contamina mucho la 
atmósfera. Esto, también es ignorancia.

Es la crianza de ganado masiva, la que 
ha producido desequilibrios, pues reúne 
a miles de vacunos imponiendo una for-
ma que es antinatural.

El Ayurveda, el origen de la ciencia de la 
Medicina, explica que en los tiempos anti-
guos, la orina de la vaca era recomendada 
para tratar enfermedades del hígado en las 
personas.

La vaca nos provee de leche con la cual 
podemos hacer el ghee y provee el estiércol 
o bosta, ambos, ghee y estiércol nos permi-
ten hacer los Fuegos Curativos Homa. Sin 
esto no podría hacerse esta curación plane-
taria.

La bosta de una vaca completamente ne-
gra, usada en fuegos curativos Homa, ayuda 
mucho en pacientes con disturbios mentales 
severos.

Haremos bien, si nuestro concepto de la 
vaca, de los vacunos en general toma otra 
dirección, y, podemos retornar al equilibro 
original si tenemos vacas y las dejamos vi-
vir en paz.

por Juan Ojeda S.M.
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 Si en las granjas Homa tenemos vacas, la ce-
niza curativa Homa se les puede dar en su ali-
mentación, así, la bosta resultante será cada vez 
más curativa usándola en los Fuegos Homa. 

Cuidar las vacas es volver a una vida en equi-
libro. Para que esta creación se mantenga en 
equilibrio, se prescribe la realización de Fue-
gos Curativos Homa. Así está establecido en 
los Vedas, el compendio de conocimiento más 
antiguo que la humanidad registra.

continuación

En muy antiguos textos de India, se nos enseña que uno tiene 7 madres. De las 7, la 
vaca es una y la Tierra también.

La vaca es quizás, el animal más manso que podamos conocer.
Sin la vaca, no pueden llevarse a cabo los Fuegos Curativos Vedicos, nos referimos, 

a nuestro Agnihotra.
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“La Terapia Homa comenzó siendo para mí 
una maravillosa herramienta a través de la cual 
poder ayudar, servir al planeta y al prójimo al 
practicarla para purificar la atmósfera. Hoy, 
además de todo eso, Terapia Homa se ha trasn-
formado en mi camino de transformación per-
sonal. El camino de regreso a lo que somos en 
verdad.

Los Fuegos Curativos Homa me ayudaron mu-
chísimo a reducir estados de ansiedad, por eso 
los recomiendo para quienes sufren ansiedad, 
algo que  nos afecta negativamente en todos los 
aspectos de nuestra vida. También he usado las 
Cenizas Curativas Homa en curaciones perso-
nales comprobando sus propiedades sanadoras, 
y la compartí con amigos y conocidos, que las 
utilizaron para recuperar plantas enfermas y en 
algunos casos aparentemente ya secas, sin vida, 
siendo testigo de recuperaciones que parecían 
increíbles.”

Mariela Alzatti, Buenos Aires.

“Los Fuegos Homa han significa-
do en mi vida, poder darme cuenta 
de mi falta de compromiso con des-
cubrir y transcurrir el camino que 
debo transitar.	  

En mí he observado el beneficio 
de la meditación, de la quietud y 
mantener el equilibrio sin esfuerzo.

Los recomendaría porque he vis-
to los beneficios en las plantas y en 
persona que utilizan las cenizas pro-
ducto de fuegos Homa.”

Mónica Albisu, San Martín de los Andes.
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“Nuestra experiencia 
con la huerta durante el 
2020, fue increíble.

Comenzamos con una 
huerta en invernadero, 
con variedades de ver-
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 La agricultura Homa es un sistema 
que puede ser añadido a cualquier 
práctica de agricultura orgánica.

 Con los fertilizantes químicos y los 
pesticidas se hace necesario incre-
mentar las dosis y reforzarlas o alte
rar las fórmulas a medida que pasan 
los años. Entonces viene una etapa 
en la que no crece nada a menos 
que sigas usando los químicos, y si 
sigues usándolos, arruinarán el agua 
del suelo y el subsuelo. Cuando con-
sumimos alimento cultivado en estas 
condiciones los químicos dañinos en-
tran en nuestro cuerpo. Unos pocos 
años más tarde, nada crece y toda la 
tierra que fue una vez fértil deberá 
ser abandonada. Estas son algunas 
razones de por qué varias comu-
nidades empezaron a pensar en la 
agricultura orgánica y control bio
lógico de las plagas. Esto sirvió du-
rante un tiempo pero a medida que 
la contaminación atmosférica se in-
crementó, los agricultores orgánicos 
encontraron tremendas dificultades. 
Con el incremento de la lluvia áci-
da, los primeros centímetros de la 
superficie del suelo de la tierra, pro­
bablemte van a ser destruidos. En la 
agricultura con Terapia HOMA yace la 
solución. 

duras, plantamos diferentes lechugas, rúculas, re-
molachas, zanahorias, acelga, espinaca.

Preparamos la tierra antes de la siembra, mez-
clando ceniza Homa, la que queda como producto 
del fuego Om Tryambakam Homa.
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HOMA Malargüe
HOMA Villa la Angostura

  Realizamos el mismo tra-
bajo para la preparación de la 
tierra, como así también para 
el riego. Además la ceniza no-
tamos que es muy buena para 
combatir las hormigas.

Hoy tuvimos que dejar esa 
vivienda, y no estamos produ-
ciendo hasta la próxima que 
tendremos nuevamente.”

Melania y Hernán
San Martín de los Andes

Neuquén

Luego hicimos la siembra 
por hileras para clasificar las 
verduras, y cada riego lo ha-
cíamos con agua mezclada 
con ceniza, para que cada vez 
reciban esa energía.

CONTINUACIÓNCONTINUACIÓN

Pasado el invierno arma-
mos terrazas afuera y pro-
bamos plantando lo mismo 
que en el invernadero, y le 
sumamos papas, aromáticas 
varias, cebolla de verdeo y 
puerro.
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