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Como comunidad humana, deberiamos tener una sola prioridad: La
salud de nuestra Madre Tierra: Esta enferma, esta agonica.

Si la salud de la Madre Tierra no se revierte, entonces nosotros estamos
en un punto en donde no tenemos salida. Esta, deberia ser la prioridad humana.

Si miramos un aspecto de la biologia, vemos que cuando los huéspedes
pasan a ser un peligro (nosotros somos los huéspedes) se comienza a generar un
mecanismo para erradicar a los huéspedes y asi optar a la sobrevivencia de la
Tierra en este caso.

Nosotros - como seres humanos - hacemos practicas altamente nocivas
para la salud de la Tierra, somos la real amenaza para la supervivencia del
planeta.

Nuestro comportamiento hacia la naturaleza no puede ser calificado sino
de esquizoide. ¢Es normal dafiar la Tierra hasta el punto de casi extinguirla?
Pues esto es lo que hemos logrado.



€€
La Terapia Homa es el término técnico que la ciencia védica de la

bioenergia da al proceso de remover las condiciones toxicas de la atmosfera a
través de la accion del fuego. Esto significa sanacion y purificacion de la
atmasfera con el fuego como medio. Usted sana la atmosfera y la atmosfera
sanada lo sana a usted. Esta es la idea central de la Terapia HOMA.

Las palabras “Sanar la atmdsfera” tienen diferentes ramificaciones que
aun no han sido investigadas por la ciencia moderna.

La Terapia Homa renueva los nutrientes que la contaminacion le roba a
nuestro medio ambiente. Los cambios moleculares de fision y fusion de los
atomos hacen que las propiedades de los elementos cambien en su estructura
atémicay en su peso. La rotacion de electrones y neutrones varia su velocidad.
Si le damos a los cientificos la vision correcta, podemos mostrarles como, visto
desde la perspectiva de la Terapia Homa, este conocimiento puede ser utilizado
provechosamente en algunas dreas.” (1)

(1) Terapia Homa- Nuestra Ultima Oportunidad, por Shree Vasant V.
Paranjpe.



Terapia Homa es una ciencia y quienes deseen experimentar con esta

practica en los ambitos de la agricultura, medicina o bienestar personal solo
deben creer en su experiencia, esto nos hace ubicarnos en una posicion de ser
cada cual un cientifico.

Al practicar la Terapia Homa nos convertimos en seres mas sensibles
con la Tierra misma.

La préactica de la Terapia Homa nos ubica en una experienciay estilo de
vida en el cual nos alineamos con una actitud ecolégica total.

Con la Terapia Homa es posible sanar la atmdsfera. De esta manera
podemos tener aire limpio para respirar. Esta poderosa fuente de energia nos
ayuda a fortalecernos, a reforzar nuestra saludy nuestro sistema inmunoldgico.

Cuando uno tiene salud, esta terapia ayuda a mantener la buena salud y
cuando uno se enferma, facilita la sanacién. La Terapia Homa puede ser
practicada en el hogar, en el trabajo o en cualquier lugar en el que se esté.

La Terapia Homa es una ciencia perfecta. Es sencilla de practicar y tiene
efectos tremendos.

Crea solo en lo que usted experimente. Usted puede, por ejemplo,
practicar Terapia Homa durante cuatro semanas y después decidir si esta
técnica lo ayuda o no. El costo es insignificante y brinda tantos beneficios.

El uso del fuego en muchas épocas de la civilizacion fue erréneo. En los
mismos tiempos de Jesus se inmolaban animales en los altares de sacrificio,
practica pagana a todas luces, lo que entre otras cosas llevé a la humanidad de
ese tiempo a necesitar una nueva direccion.

La restauracion de la Terapia Homa en el mundo es poder hacer un uso
correcto del fuego para sanar.



Reunirse

Ancestralmente las personas se han reunido en torno a préacticas de
sanacion grupales.

La fuerza del grupo ayuda a mantenerse en el camino y a sostener las mas
nobles aspiraciones de cada uno.

Cuando permanecemos adheridos a una practica grupal, el
individualismo egoista cede a la transformadora experiencia del “nosotros”.
Esto mejora la sociedad completamente.

Si uno desea ser un artista por ejemplo, deberia asociarse con otros
artistas, buscar la asociacion con personas que estan en lo mismo. De la misma
forma, si uno desea obtener salud, mantener la salud, sanar al planeta; deberia
reunirse periddicamente con personas que estan haciendo practicas que mejoran
estas areas.

Los Circulos de Salud Homa, no son reuniones para “adorar” a alguien
0 a algo, el unico objetivo es utilizar una herramienta Védica Cientifica para la
desintoxicacion de la atmosfera.

Las personas unidas en practicas de sanacion, potencian los efectos
benéficos en ellas mismas y en su entorno.



Circulos de Salud Homa

Un circulo de salud Homa es la posibilidad concreta de ayudar a sanar
el planeta con la herramienta de los fuegos Curativos Homa.

Un circulo de salud Homa, es un momento semanal, donde acuden
personas que profesan diferentes credos, religiones o filosofias y que entienden
la utilidad y urgencia de sanar el planeta.

La idea central es reunirse una vez por semana a una hora fija y sostener
el fuego sin que se apague por una hora como minimo, mientras se canta el
mantra Om Tryambakam Homa.

Idealmente, en el lugar donde se sostenga el circulo de salud Homa, se
deberia estar haciendo regularmente el Fuego béasico de la Terapia Homa,
Agnihotra alasaliday a la puesta del sol, cuyas cenizas son altamente curativas
para la salud humana.

El circulo de salud Homa es una practica muy simple, se mantiene la hora
del fuego Homa y luego se sugiere cantar cantos devocionales, la alegria de
cantar unidos inspira y motivara a los demas a unirse a esa alegria.

Cuando cantamos es como orar, asi es que deberiamos hacerlo
frecuentemente

Cuando la hora de fuego curativo - sostenido con el mantra finaliza - , y
luego de cantar cantos devocionales, las personas se van a sus casas. No hay
conferencias, no hay intelecto, no hay filosofia, no hay nada méas que fuegos
curativos y canciones devocionales. No se requiere agregar nada mas.

Pueden asistir todas las personas que asi lo deseen, desde bebés hasta
ancianos. No existe ninguna restriccion al respecto.

Pueden invitarse personas enfermas para que estén presentes durante esa
hora.



Un circulo de salud Homa no es una religién, es una hora de sanacién
con un método eficaz de salud.

Si usted esta enfermo, debe consultar a su medico de confianza asi como
al especialista. Sin embargo, al mismo tiempo puede usted ayudar reforzando
su salud y fortaleciendo su sistema inmunolégico. Puede hacer mucho por su
propia salud asistiendo regularmente a los Circulos de Salud Homa.

Los cientificos estan muy entusiasmados con las Gltimas investigaciones
que demuestran como las células del cuerpo responden a la luz y de qué manera
se puede mejorar la salud por medio del uso de la luz, el sonido y la resonancia.

Saturemos el planeta con vibraciones de Amor, Verdad y Fuegos
Curativos.

(Mujeres en su periodo menstrual se abstienen de asistir a los Circulos de
Salud. EIl flujo menstrual es una gran ayuda de la naturaleza para eliminar
impurezas y toxinas del cuerpo femenino, entonces, esas toxinas no deberan
estar en contacto con la atmdsfera de los Fuegos Curativos Homa. Una vez
terminado totalmente el periodo menstrual, pueden asistir normalmente)



OM Tryambakam Homa

Este es el fuego Homa curativo que se realiza en los Circulos de Salud
Homa.

En este HOMA hay un s6lo mantra. Después de la palabra SUAJA se
afiade una gota de ghee (Mantequilla clarificada) al fuego. Se repite el mantray
de nuevo al decir SUAJA se afiade una gota de ghee al pronunciar SUAJA. Las
cenizas de este fuego son utilizadas para la agricultura.

Hay miles de personas en todos los continentes que practican este
HOMA regularmente en la noche durante quince minutos en sus hogares
comenzado a las 9 pm.

En los Estados Unidos, Europa, Asia, Africa y Australia hay cientos de
lugares en los cuales este fuego HOMA se mantiene durante varias horas al dia.

Si se mantiene este fuego continuamente durante las 24 horas, se produce
un enorme efecto sanador. Las personas pueden hacer turnos de una hora cada
una, algunas personas se sientan dos o tres horas seguidas cada vez. Si los
cientificos observaran esto, encontrarian un fuerte campo magnético alrededor
del lugar. Este campo es producido por el HOMA y tiene un efecto directo sobre
el clima. Esto puede ser facilmente comprobado tal y como es sefialado en los
antiguos textos.

En el caso de la agricultura HOMA, el OM Tryambakam Homa es
practicado durante cuatro horas seguidas, las personas se turnan para hacer estas
cuatro horas. Cuando una persona nueva se sienta ante este fuego durante 15
minutos, al experimentar su efecto sanador, la préxima vez querra sentarse mas



tiempo. Como se dijo antes, este HOMA puede ser realizado en un lugar en el
cual el fuego de Agnihotra HOMA es practicado regularmente.

Si hay suficientes personas pueden practicar Om Tryambakam HOMA
24 horas en los dias de luna llena y luna nueva. Estos dias son momentos del
ciclo lunar muy especiales que tienen un gran impacto en la mente y en el reino
vegetal. Las fases o ciclos de la luna tienen gran influencia sobre la mente
humana, de alli viene la palabra “lunatico” que significa persona loca.

Los Mantras son vibraciones. Donde hay vibracion también hay sonido.
Cuando hacemos estos mantras, los sonidos emanados activan vibraciones
especiales que crearan una cierta atmosfera de efectos. Es entonces cuando se
dan los resultados deseados.
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Mantra Om Tryambakam Homa

para la los Circulos de Salud

Om Tryambakam Yajamahe Sugandhim
Pushti vardhanam
Urvaru Kamiva Bandhanan

Mrityor Mukshiya Maamritat Suaja
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Tenemos que volver la mirada a sanaciones vibracionales, hechas
con mantras especiales y con fuegos. Terapia de sonido sera administrada por
practicantes de la Terapia Homa.

Estamos entregando conocimientos practicos para una etapa muy dificil
y dura para el mundo. La gente buscara métodos para cultivar alimentos.

La atmosfera en que vivimos determina nuestra salud y nuestro estado
mental

Estos antiguos fuegos Védicos pueden transformar tierra inservible en
campos verdes para alimentar a las multitudes que sufren de hambre debido a
la falta de comida y fuentes contaminadas.”

Shree Vasant Paranjpe
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Aplicaciones de la Terapia Homa

Este conocimiento Védico puede ser aplicado en diversas areas. La siguiente es una

lista ilustrativa y no exhaustiva.

En psicoterapia:

Elimina el estrés y la tension de la mente.

Limpia un area de patrones de pensamientos negativos que dominan la mente.
Establece en un &rea un enfoque positivo caracterizado por el Amor.

Disminuye la ira'y los patrones de habitos autodestructivos.

Despierta la motivacion para liberarse de la adiccion a las drogas, al alcohol y de
otros habitos destructivos.

En la agricultura:

Propone el cultivo de verduras, frutas, cereales y otros alimentos, sin fertilizantes
quimicos: insecticidas, pesticidas o herbicidas.

Dentro de una pequefia area de terreno puede cultivarse una gran cantidad de
alimentos, introduciendo técnicas microclimaticas que llegan a ser auto-operativas,
basadas en las fases del sol y de la luna 'y en el fuego HOMA.

En el medio ambiente:

Purifica el aire que respiramos al eliminar toxinas de la atmosfera.

Purifica el agua contaminada.

Siembra las nubes de manera que estas precipiten lluvias nutrientes.

YAJINYAS especificos se pueden realizar para restaurar el filtro de ozono dafiado
por la contaminacion.

En la medicina:

Tiene caracteristicas medicinales para seres humanos y los animales

La ceniza HOMA del fuego de la Salida y de la Puesta del Sol denominado -
Agnihotra -, es utilizada para prevenir y curar enfermedades, tal como se encuentra
establecido en el AYURVEDA.

Neutraliza los efectos producidos en el cuerpo al ingerir alimentos radioactivos.
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