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Se nos informa, desde el Conocimiento Védico, los Vedas, que la mente humana 
está conectada con la atmósfera, y que dicha conexión es permanente.

Los Vedas son un patrón de referencia para la raza humana. Los Vedas fueron da-
dos justo, al mismo tiempo que la Creación. Es decir, fueron lo primero. No hay nada 
antes de los Vedas en cuanto a Conocimiento. Nuestro Agnihotra, el cual se nos ha 
confiado llevar a todo el mundo gratuitamente, proviene de los Vedas.

Entonces, mente y atmósfera están unidas. ¿Qué implica esto? Significa que todo 
lo que ingresa a la atmósfera afectará a la mente, y todo lo que emana de la mente 
impactará en la atmósfera. Sí, la atmósfera está teniendo un efecto en usted cada día 
y usted con sus pensamientos la está afectando también.

Los Vedas no son “hindúes”. Los Vedas son un patrimonio de toda la humanidad.
En los Vedas están contenidas las formas correctas acerca de cómo vivir de acuer­

do a las leyes de la Creación. De ahí que se nos indica realizar los Fuegos Curativos 
Homa como una práctica para sanar la atmósfera, y, una vez que sanamos la atmós-
fera, ésta nos sana a nosotros.

Es en este tiempo tan confuso y convulso, que se restaura la Ciencia del Agnihotra. 
Los Fuegos Curativos Homa.
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Su modo de operación es curar la atmósfera, y 
una vez curada ésta, esa curación llega a usted.

Por ello, cuando uno realiza estos Fuegos Cura-
tivos Homa, uno muy rápido experimenta calma 
mental, que es un antídoto para las olas de agresivi­
dad.

Cuando usted es agresivo, agresiva, cuando us­
ted se enoja, cuando grita, cuando entra en ira, al 
menos debe saber que ello representa un micro in-
farto.

 Así que, si a su vida llegan ayudas, tómelas, 
ponga en práctica y observe resultados.

Cuando las civilizaciones llegan a un punto en 
el cual están listas para autodestruirse, se restau-
ran Principios Eternos, con el fin de ayudar a la hu­
manidad que por sí sola no ha aprendido a obtener 
un estado permanente de paz. 

Juan Ojeda S.M.



Literatura HOMALiteratura HOMA

CÍRCULO 
DE LECTURA 

 HOMA 

Dos encuentros mensuales on 
line de 1 hora de duración, para 
compartir la lectura de textos 
Homa en un espacio de conexión 
y de reflexión que nos enriquece a 
todos y nos alienta a continuar en 
este camino.

 No es necesario tener los li-
bros, todos son bienvenidos a su-
marse, sean voluntarios o no. 

Para más información contac-
tarse con Mariela Alzatti al +54 9 
1178971378

Existe una variedad de literatura en Argentina referente a Homa que 
nos introduce en esta Ciencia Védica. Nuestra intención, y nuestra tarea, 
consiste en compartir. Colaborar aportando el conocimiento de esta Cien-
cia milenaria que fue restaurada para los tiempos actuales. No buscamos 
seguidores, sino acercar a todas las personas que estén dispuestas a es-
cuchar, estas ayudas que -independientemente de su filosofía de vida, su 
credo o ideología-, serán útiles a todos por igual. 

La compra de lieratura Homa es también una manera en la que usted 
puede colaborar para que este Servicio que se presta de manera gratuita, 
pueda expandirse y llegar a más personas.



Villa La AngosturaVilla La Angostura
NeuquénNeuquén

Una de mis plantas estaba muy enferma, 
se había llenado de mosquitas muy pequeñas 
que brotaban de la tierra y ya no le quedaban 
hojas. Hasta que la regamos con Cenizas de 
Agnihotra diluidas en dos litros de agua. En 
cuatro días apareció el primer brote. A las dos 
semanas ya estaba como se ve en la foto. 

No tenía expectativa alguna, pero confiaba 
en que el riego con el agua de Cenizas Homa 
traería vida. Las hojas nuevas son mucho más 
fuertes que las que estaban antes, se nota en 
el grosor y color de las mismas. ¡Gracias!

Corresponsal
Viviana Prochovsky

Alexander Sosa, 36 años, 
CABA, Buenos Aires

CENIZA DE AGNIHOTRA HOMA

Cada uno de los libros de la Literatura 
Homa que hay hoy en Argentina, leídos y vuel-
tos a releer logran captar mi atención siempre 
y a modo reflexivo, contemplativo y alentador.

Esta vez quisiera compartir una frase muy 
repetitiva los últimos tiempos, casi como una 
respuesta que me visita cada vez que la nece-
sito.

Del libro “Palabras de Luz” - Mensajes de 
Shree Vasant Paranjpe, de Juan Ojeda S.M. 
(pág, 10):

“Estamos trabajando con el poder del 
León, la fuerza del Guerrero y la Gracia de lo 
Divino.”  

Y cada vez que percibo de esta frase su 
guía y sostén, algo dentro mío se fortalece y 
logra emitirme la confianza necesaria para sos-
tener cada vez mejor una forma de Vivir de 
acuerdo a las Leyes de la Creación.

LITERATURA HOMA

Viviana Prochovsky  
Villa La Angostura, Neuquén



	 “Hace poco tiempo atrás, cierto día 
cuando estaba por entrar a tomar una du-
cha, noté que tenía una gran mancha rojiza 
en la piel, debajo del pecho a la altura de 
las costillas, que atravesaba todo el frente. 
No me picaba y tampoco me dolía. Se me 
ocurrió que esa irritación podía deberse a 
una reacción a algún producto con el que 
había lavado mi ropa, o si no, al sudor ex-
cesivo ya que habían sido días de tempe-
raturas muy altas. Quizá un hongo. Nunca 
lo supe, pero al salir de la ducha me pasé 
Cenizas Curativas de Agnihotra en polvo 
por toda la zona, masajeando hasta que se 
absorviera bien. En la fotografía la mancha 
se nota más, debido a que la tomé luego de 
ponerme las cenizas. Repetí la aplicación de 
las cenizas dos veces por día y al tercer día 
la mancha desapareció por completo.”

por Mariela Alzatti, Buenos Aires

En la antigua ciencia de la vida, Ayurveda, se menciona que el efecto sanador del 
fuego del Agnihotra queda alojado en la ceniza. En consecuencia su efecto queda 
disponible en forma de ceniza. Esta ceniza no puede ser comprada o vendida.

Los beneficios comprobados de la utilización de la ceniza curativa de Agnihotra 
son muchos y aplicables tanto a la salud humana y animal, como también para la 
vida vegetal y de los recursos naturales de nuestro planeta.

CENIZA CURATIVA HOMA

CENIZA DE AGNIHOTRA 
EN EL JARDÍN

	 Planta de Jazmín, que había sido 
comida por las hormigas casi por comple-
to. Había brotes queriendo salir pero la 
planta estaba muy debilitada y las hormi-
gas seguían presentes. 
	 Con ceniza de Agnihotra rodeé el 
tallo haciendo un círculo sobre la tierra 
y cuidé de mantenerlo diariamente. En 
pocos días los brotes comenzaron a cre-
cer, y en dos semanas se pudo observar 
una gran recuperación general. Fue inte-
resante osbservar cómo las hormigas se 
acercaban, llegaban hasta la barrera de 
cenizas, hasta subían un poco sobre ellas 
pero luego se daban la vuelta y se iban.   
No volvieron a subir al jazmín y no hubo 
que usar veneno y matar hormigas. 

CENIZA DE AGNIHOTRA
 PARA LA SALUD 



San Martín de los AndesSan Martín de los Andes
NeuquénNeuquén

El Domingo 15 de Enero se 
realizó un servicio de Terapia 
Homa en Bariloche. Concurrieron 
once personas, además de las dos 
personas que fueron a realizar el 
servicio allí.  El servicio se realizó 
en el Dojo de Gustavo Tormo que 
muy gentilmente lo cedió para 
este propósito. Se compartió la 
información fundamental acerca 
de la Terapia Homa y se habló de 
cómo y cuándo había comenzado 
el Servicio Homa en Argentina, 
específicamente en San Martín de 
los Andes. También se leyó par-
te del libro “Retorno al Origen” 
de Juan Ojeda S.M. y se comen-
tó. 	

Servicio HOMA en San Carlos de Bariloche

	 Luego se entonaron los mantras de los Agnihotras del amanecer y del atar-
decer, escuchando primero la voz del Maestro Shree Vasant Paranjpe y repitiendo 
línea por línea varías veces, y luego completos, como así también el mantra Om 
Tryambakam Homa de los Círculos de Salud.

	 Se compartieron Cenizas Homa hasta fi-
nalizar dos frascos grandes, ya que además de 
los sobres que se reparten habitualmente, va-
rias personas llevaron frascos de vidrio para dis-
poner de más cantidad. Algunas  personas que 
estuvieron presentes el Domingo ya habían asis-
tido anteriormente las otras dos oportunidades 
en que se dio este servicio en Bariloche durante 
2022 y conocían el efecto benéfico de las Cenizas 
Homa. Una señora comentó que era muy im-
presionante lo rápido que actuaban las Cenizas 
aplicándolas sobre partes doloridas del cuerpo ya 
que los dolores se iban inmediatamente.

Corresponsal
Sylvie Yódice



San Martín de los AndesSan Martín de los Andes
NeuquénNeuquén

	  Estuvieron los libros Homa a disposi-
ción colocados de modo que todos pudiesen 
consultarlos y adquirirlos, y se comentó que 
hay una persona en Bariloche que tiene la li-
teratura Homa y luego se envió el contacto.
 	 Por último se realizó el Agnihotra del 
atardecer a la hora exacta del lugar. Antes de 
realizarlo todas las personas fueron a lavar-
se las manos y la boca para este propósito. 
Todas/os quedaron muy agradecidos por el 
Servicio Homa y se comentó que se volve-
ría durante Febrero, en menos de un mes. 
También se invitó a todas/os a participar del 
Fuego Curativo Homa de larga duración que 
se realizará desde el Agnihotra del atardecer 
del 11 de Febrero hasta el Agnihotra del atar-
decer del 12 de Febrero en San Martín de los 
Andes. Estamos muy agradecidos de poder 
compartir con la mayor cantidad de gente 
posible la difusión de la Terapia Homa ya 
que sabemos de los maravillosos beneficios 
que aporta a la atmósfera y a todos los que 
vivimos en la Tierra. Muchas gracias.

Sylvie Yódice

Corresponsal
Sylvie Yódice

Servicio HOMA en San Carlos de Bariloche  
Continuación



SERVICIO HOMA
TERAPIA HOMA PARA LA PSORIASIS

La psoriasis es una enfermedad cróni-
ca que se manifiesta con la aparición de 
escamas gruesas y secas sobre la piel, 
que pueden causar dolor, picazón, hin-
chazón, calentamiento y coloración de 
la zona. Aunque lo parezca, no es con-
tagiosa y puede manifestarse tanto en 
la infancia como en la adultez. La piel 
es habitualmente el órgano más afec-
tado, pero también puede comprome-
ter las articulaciones, las uñas, los ojos 
y el sistema cardiovascular. Las perso-
nas diagnosticadas con psoriasis deben 
aprender a convivir con ella, ya que aún 
no se conoce una cura definitiva. Mu-
chas personas con psoriasis expresan 
cuán difícil y cansador les resulta esto, 
la frustración de probar distintas medi-
caciones y tratamientos que presentan 
beneficios por un tiempo para luego 
perder efectividad, teniendo que volver 
a buscar algo diferente, además de que 
muchas medicinas tienen efectos cola-
terales a largo plazo.

También están aquellas personas que 
no cuentan con los recursos económi- 
cos para poder sostener tratamientos 
de por vida o concurrir a centros espe-
cializados.

La Ceniza Curativa de Agnihotra 
combinada con la aplicación de un-
güento de Agnihotra ha demostrado 
en muchos casos lograr excelentes re-
sultados en el control de la enfermedad 

     Todo esto genera mucho
estrés, que es uno de los
detonantes de la enferme-
dad. El aspecto emocional,
también se ve afectado de-
bido a que a veces la auto-
estima de los pacientes se
ve disminuida. Esto influye
en la vida personal y social
de la persona con psoriasis. 
 

    
    La psoriasis es una enfermedad
crónica que se manifiesta con la apa-
rición de escamas gruesas y secas sobre
la piel, que pueden causar dolor, pica-
zón, hinchazón, calentamiento y colo-
ración de la zona. Aunque lo parezca,
no es contagiosa y puede manifestarse
tanto en la infancia como en la adultez.
La piel es habitualmente el órgano más
afectado, pero también puede compro-
meter las articulaciones, las uñas, los
ojos y el sistema cardiovascular. Las
personas diagnosticadas con psoriasis
deben aprender a convivir con ella, ya
que aún no se conoce una cura defini-
tiva. Muchas personas con psoriasis ex-
presan cuán difícil y cansador les re-
sulta esto, la frustración de probar dis-
tintas medicaciones y tratamientos que
presentan beneficios por un tiempo
para luego perder efectividad, teniendo
que volver a buscar algo diferente, a-
demás de que muchas medicinas tie-
nen efectos colaterales a largo plazo. 
    También están aquellas personas que
no cuentan con los recursos económi-
cos para poder sostener tratamientos
de por vida o concurrir a centros espe-
cializados.  
 

 

 
   El objetivo de un tra-
tamiento es reducir las esca-
mas y evitar que las células
cutáneas crezcan con tanta
rapidez. La Terapia Homa,
aplicada al control de los
síntomas de la psoriasis y la
prevención de infecciones
secundarias, brinda mucho
alivio y muy buenos resul-
tados en el tratamiento de
esta enfermedad. 

PSORIASIS
¿de qué se trata?
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PSORIASIS
¿de qué se trata?

y la reducción de los síntoms y las le-
siones, según palabras de Juan Ojeda, 
quien ha dirigido proyectos de Salud 
Homa en hospitales y entrenado a mé-
dicos en el uso de la Ceniza Curativa 
Homa. 

Este año, a partir del mes de marzo, 
se estará brindando en Argentina tra-
tamiento Homa para la psoriasis. El 
tratamiento consta de ocho sesiones 
de atención personalizada y se ofrece 
como parte del Servicio Homa en este 
país. 



Este proyecto de Salud Homa para personas 
con psoriasis se ofrecerá en Buenos Aires, como 
también pueden organizarse visitas a otras ciu-
dades del país si hay interesados en organizarlo y 
un grupo de personas que tengan esta enferme-
dad y que deseen recibir los beneficios de la Te-
rapia Homa para esta afección, que tanto afecta 
la vida de quienes la experimentan. 

Para más detalles e información pueden comu-
nicarse al +54 9 11 78971378.

TERAPIA HOMA PARA LA PSORIASIS

Mariela Alzatti

 “El fuego de Agnihotra crea una atmósfera de sanación 
especial que resulta de vital importancia si queremos mejorar 
nuestra salud. Quizás nos hacemos la pregunta ‘¿Cómo puede 
una atmósfera de sanación curar mi cuerpo?’ A lo mejor hemos 
olvidado cuán directamente estamos conectados con la natu-
raleza y cómo dependemos de ella. A través de la respiración 
inhalamos energía viva de una fuente directa. Hay una gran 
diferencia entre respirar aire contaminado, como por ejemplo, 
en medio del tráfico de la ciudad, y respirar aire puro cuando 
caminamos en el bosque. A lo mejor con esta simple ilustración  
podemos entender cómo el aire puro nos ayuda. Al obtener 
gasolina y encender el motor, automáticamente se crean ga-
ses dañinos. Sin importar quién maneja el auto, el resultado 
es siempre gas dañino. Hay una ley natural implícita en esto: 
cada vez que se quema gas o petróleo se crean gases tóxicos. 
La persona que respira estos gases sufre los efectos correspon-
dientes. Por otra parte, si quemamos sustancias sanadoras de 
manera apropiada, no importa para quién o dónde lo haga, por 
la misma ley natural se crean gases sanadores los cuales tienen 
un efecto sanador en el cuerpo.” del libro TERAPIA HOMA - La 
antigua Ciencia de la Sanación - de Monika Koch.
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