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   Terapia HOMA es la Ciencia Védica de la 
bioenergía que purifica la atmósfera a través 
de la acción del Fuego. Se basa en el 
Agnihotra, un fuego realizado en una pirá-
mide de cobre, sincronizado al biorritmo de 
la salida y puesta del sol. 

Produciendo cambios en la atmósfera se 
producen cambios en el PRANA, la energía 
vital que une al cosmos. PRANA y mente son 
como los dos lados de una misma moneda, 
de modo que el cambio beneficioso que se 
produce en el PRANA, a consecuencia del 
cambio en la atmósfera, es transferido al do-
minio de la mente. 

El Agnihotra consta de tres disciplinas:
a- Quemar en el fuego ciertas sustancias 

orgánicas.
b- Pronunciar un Mantra.
c- Hacer lo anterior en dos momentos es-

pecíficos del día, correspondientes a uno de 
los ritmos circadium de la naturaleza; es de-
cir, la salida y la puesta del sol de cada día.

Hay otros Fuegos Curativos con diferen-
tes propósitos, como el OM TRYAMBAKAM 
HOMA, que sostenido de manera continua 
por muchas horas, genera un efecto de mu-
cha sanación que beneficia a la atmósfera y
a todos los seres 
vivos. Este servicio 
es realizado por vo-
luntarios de la Tera-
pia HOMA como una 
medida de salud pú
blica. 

Todos son bienve
nidos a concurrir y 
permanecer en esa 
atmósfera de sana-
ción.



“Estamos en un momento en 
el cual perder un día es un error.
Busquen sus tierras, entren en 
más paz, mantengan sus mentes 
fijas en la dirección del amor.

Llega un punto en el cual uno 
llega a saber lo que realmente im­
porta. Estando ahí, uno puede ser 
usado como un instrumento de 
servicio. NO PIERDAN LAS OPOR­
TUNIDADES DE CAMBIAR hacia la 
posibilidad de ser mejores seres 
humanos.

Hay un tesoro esperando a 
cada quien que hace este servi­
cio, descúbranlo sin demora. Te­
nemos mucho trabajo que hacer.
Seamos diligentes, rápidos, cla-
ros. Seamos muy sencillos, pero 
muy trabajadores en pos de un 
mejor mundo para nuestros des­
cendientes. Nosotros estamos a-
portando con una solución y ello 
en estos días por venir difíciles, es 
un privilegio. Dejen de temer al 
ridículo humano.

Los Fuegos Curativos Homa 
están siendo restaurados para 
impregnar de salud y amor a 
nuestro amado planeta.”

Juan Ojeda S.M.
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Sylvie Yodice
 San Martín de los Andes, 

Neuquén, Argentina.

 Es tanta la paz, alegría, armonía 
y unidad que nos transmiten estos 
Sagrados Fuegos que quisiéramos 
que todos pudiesen experimentar lo 
mismo que los que los hacemos y 
por eso sentimos la necesidad de 
difundirlos a la mayor cantidad posi-
ble de personas. También sabemos 
del servicio que la práctica continua 
de los Fuegos Curativos Homa está 
haciendo al planeta y por lo tanto a 
todos los seres que lo habitamos. 
Agradecemos de todo corazón el 
haberlos recibido, con la esperan-
za de que más y más personas de 
nuestro país y del mundo entero 
puedan practicarlos.”

“Desde hace ya dos años consecuti-
vos que mensualmente realizamos Fue-
gos Curativos Homa continuos en 
San Martín de los Andes. Juan Ojeda 
San Martín vino por primera vez a esta 
pequeña ciudad de la Patagonia a dar-
nos la Terapia Homa en Abril de 2018 
y luego volvió en Junio del mismo año 
con una nevada muy fuerte que lo retu-
vo aquí más de lo previsto, lo cual fue 
muy positivo para los que comenzamos 
a aprender la Terapia Homa.

 Juan convivió con el Maestro Shree 
Vasant Paranjpe durante 20 años di-
fundiendo esta Terapia prácticamente 
por todo el mundo. Shree Vasant fue 
la máxima autoridad viviente de la Tera-
pia Homa que Él había recibido directa-
mente de su Maestro Shree Gajanan, 
quien la resucitó en su forma original de 
los antiguos y Sagrados Vedas. En ese 
segundo viaje aquí, Juan nos trajo las 
pirámides Homa y desde entonces al-
gunas personas realizamos los Fuegos 
Curativos Homa con continuidad.

“Cada día que lanzamos mantras a 
la atmósfera estamos sanando. De for-
ma concreta. De forma real. Fuegos Cu-
rativos, hora exacta y mantras, producen 
un efecto concreto. Esto es lo que ayuda 
en varios niveles a nuestra Tierra. Luego, 
agregamos la ceniza a las plantas y la po-
demos consumir para la salud.

Abramos puertas, no tiene ningún 
sentido tener una solución si solo la cono-
cemos nosotros.”

Mensajes Homa - Volumen I 
 Juan Ojeda S.M.
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El Domingo 22 de Mayo se realizará el 
Fuego Curativo Homa Om Tryambakam 
Homa de larga duración en Buenos Aires 
desde el Agnihotra de la Salida del Sol a 
las 7:50 hrs. hasta el Agnihotra de la Pues-
ta del Sol a las 17:51 hrs. Los que practi-
camos los Fuegos Curativos Homa sabe-
mos lo importante que es sostenerlos en 
este momento y el beneficio que traen para 
nuestro planeta Tierra y para todos.

Voluntarios de Terapia Homa se unen 
mensualmente para realizar este servicio 
de manera gratuita, como una medida de 
salud pública. Las puertas están abiertas 
para que podamos compartir e invitar a más 
personas, puesto que asistir a este Fuego 
Curativo Homa es altamente sanador. 

FUEGOS CURATIVOS HOMA DE LARGA DURACION 
MEDIDA DE SALUD PUBLICA EN BUENOS AIRES

Dirección: 
Gregorio Marañón 2061

Villa de Mayo 
Buenos Aires 

Horario: 08:00 a 18:00 hs.
Contactos para mayor información: 
+5491122696528  Angeles Carrara
+5491178971378  Mariela Alzatti
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“Conocí los Fuegos Curativos Homa 
en Febrero de 2019 de la mano de Juan 
Ojeda S.M. Desde entonces no me alejé 
de ellos. Cada día que pasa experimento 
cambios y resultados que me ayudan a 
comprender mejor el por qué es impor-
tante realizar los Fuegos Curativos Homa 
en estos momentos:

-porque es una herramienta concreta 
que funciona para ayudar a neutralizar la 
contaminación de todo tipo que hay en la 
atmósfera y protegernos. 

-porque son un instrumento de sana
ción para muchos problemas relativos a 
la salud física y mental de las personas. 

-porque nosotros lo seres humanos, 
somos la única especie que puede hacer 
algo concreto para reparar los daños que 
ella misma ha provocado al planeta, y por 
lo tanto a sí misma también. Somos los 
únicos que conscientemente tenemos  la
facultad de poder encender los Fuegos 
Curativos Homa, y usar los beneficios

Mariela Alzatti, Buenos Aires, 
Argentina

que nos otorgan para ayudar. Un gato 
no puede realizar Agnihotra, tampoco 
un árbol o un río. Nosotros los humanos 
sí, entonces tenemos en nuestras manos 
una hermosa responsabilidad y oportuni-
dad de servir a todos los reinos.

-porque es una especial posibilidad de 
generar medicinas caseras naturales a 
partir de sus Cenizas, que ayudan a per-
sonas, animales, y también al suelo, las 
plantas y a los recursos naturales de la 
Tierra. 

-porque muchos de nosotros desea-
mos vivir en un mundo en paz, y esa paz 
debiera comenzar en nosotros mismos. 
La práctica constante del Agnihotra nos 
ayuda a encontrar ese estado de más 
paz en nuestras mentes y corazones. 

-porque meditar frente al Fuego de 
Agnihotra nos ayuda a fortalecernos y 
lograr permanecer más ecuánimes en 
medio de los momentos tormentosos de 
la vida. 

-porque la práctica constante de los 
Fuegos Curativos Homa se va transfor-
mando en un estilo de vida que nos lleva 
en dirección a la salud en todos los apec-
tos. 

-porque practicar los Fuegos Curativos 
Homa nos ayuda a transformarnos en 
personas menos egoístas, nos lleva a un 
estado de calma, dicha, amor.

Tener los Fuegos Curativos Homa en 
mi vida es una bendición.”
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USOS DE LA CENIZA CURATIVA HOMA 	 “AGNIHOTRA es el 
HOMA básico para todas 
las prácticas de Fuego 
HOMA entregadas en las 
antiguas Ciencias Védicas 
de bioenergía, psicotera-
pia, medicina, agricultu-
ra, biogenética, ingeniería 
climática y comunicación 
interplanetaria. Agnihotra 
está sintonizado al bio
rritmo correspondiente al 
amanecer y al atardecer. 
El proceso implica prepa-
rar un pequeño fuego en 
un receptáculo de cobre 
de forma piramidal del 
tamaño prescrito, y colocar 
algunos granos de arroz 
integral en el fuego exacta-
mente en el momento pre-
ciso de la salida y la puesta 
del sol, mientras se cantan 
dos mantras muy simples. 
Durante este proceso se 
desarrolla una atmósfera 
extremadamente sanado-
ra, la cual queda contenida 
en la CENIZA producto de 
este fuego, haciéndola es-
pecialmente medicinal.”

 del libro “Terapia Homa - 
Nuestra última oportunidad” 
de Shree Vasant Paranjpe. 

Edición  en español a cargo de 
Juan Ojeda S.M. - 1996

CENIZA 
CURATIVA 

HOMA

CREMA DE AGNIHOTRA

INGREDIENTES

•	AGUA PURA
•	CENIZA DE AGNIHOTRA
•	GHEE

	 1- Colocar en un recipiente 3 me-
didas de agua por 1 de ghee (medir se-
gún el volumen, por ej.: 3 cucharadas 
soperas de agua por 1 cucharada sope-
ra de ghee).

	 2- Mezclar con la mano derecha 
hasta que el ghee se hidrate. Luego reti-
rar el exceso de agua. 

El resultado será una crema liviana. A 
esta crema agregaremos con cuidado la 
Ceniza Curativa Homa.
	 4- Inocorporar la Ceniza Curati-
va de Agnihotra a la crema de ghee, a 
razón de 1 medida de ceniza por 9 de 
crema (también medir según volumen). 

	 5- Mezclar bien, suavemente.

La Crema de Agnihotra puede usar-
se tanto interna como externamente.

	 3- Repetir este proceso por lo menos 15 veces. 



“Este naranjo está des-
de hace muchos años, lin-

HOMA Literatura
HOMA Buenos Aires
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HOMA Malargüe
HOMA Villa la Angostura
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dando con la pared de mi patio. El año pasado justa-
mente, yo traté de cortar algunas frutas y no pude 
ni siquiera subiendo a una escalera, no llegaba has-
ta donde había algunas naranjas. Sin embargo ahora 
después de estar encendiendo los Fuegos Curativos 
Homa por unos meses aquí, las ramas están tan car-
gadas de naranjas, que parada desde el piso puedo 
cortarlas, y están súper dulces. Yo estoy muy feliz 
por mí y por mi vecina que debe estar tan conten-
ta con su planta de naranjas cargada de frutas. Los 
Fuegos Curativos Homa son una total bendición para 
mí, y todos los que me rodean.” 

Patricia Perri - San Martín, Mendoza - Argentina
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