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Mariela Alzatti

	 En esta edición de Diciembre, envío un enorme 
cariño, y un especial saludo muy afectuoso y fraternal 
para todos. 

	 Agradezco inmensamente la posibilidad de poder 
participar en la edición del Boletín HOMA en Argenti-
na, que mes a mes se publica de manera gratuita. Es 
un servicio que hago con todo cariño, feliz y honrada 
de poder contribuir a la difusión de un tesoro tan ma-
ravilloso como la Terapia Homa.

	 Que en nuestros corazones haya Paz, Amor y 
Dicha.     felizfeliz    

    NAVIDADNAVIDAD



7 días con Juan Ojeda S.M.

en sus páginas un real tesoro de sabiduría. Eternas Enseñan­
zas Védicas trasmitidas desde sus orígenes de labio a oído, de 
Maestro a Discípulo, en palabras que llenas de Verdad y senci­
llez se abren paso para llegar a nuestros corazones y ofrecernos 
una guía para nuestro avance en el camino de nuestro desarro­
llo interno.

“Me encanta tener por escrito 
estos siete días con Juan Ojeda 
S.M., para poder refrescar siempre 
estas enseñanzas que son y serán 
una guía en la forma verdadera de 
accionar de cada día. Leerlo es 
volver a escuchar la voz de Juan 
guiando el camino y el andar. 

Gratitud una y otra vez, a Juan 
por compartir sus enseñanzas y a 
Mariela Alzatti por el esfuerzo y la 
dedicación en la edición de un nue­
vo aporte a la Literatura Homa en 
Argentina.” Viviana Prochovsky, 

Villa la Angostura. 

REALICE  AGNIHOTRA, PURIFIQUE LA ATMÓSFERAREALICE  AGNIHOTRA, PURIFIQUE LA ATMÓSFERA

Durante la semana del 13 al  
19 de septiembre de 2020, Juan 
Ojeda S.M. compartió a diario 
una serie de mensajes de audio, 
transmitiendo algunas enseñan­
zas heredadas de los Gurus de 
la Tradición Guru de los Himala­
yas: Parama Sadguru Shree 
Gajanan, y Shree Vasant  
Paranjpe, con quienes integran 
parte activa de su servicio volun­
tario de habla hispana. 

Esos mensajes se encuen­
tran transcritos hoy en “De la Ilu­
sión a la Verdad”, que nos regala

De la Ilusión a la Verdad

LiteraturaLiteratura
 HOMA HOMA

En todas las cul­
turas de todos los tiem­
pos y de todos los 
continentes, desde los 
indígenas precolombi­
nos hasta las socie­
dades romanas y grie­
gas, se ha usado el 
fuego de formas mu­
chas veces equivoca­
das, pues se queman 
cosas que intoxican la 
atmósfera.

La práctica de 
la Terapia Homa nos 
ubica en una expe­
riencia y estilo de vida 
en el cual nos alinea­
mos con una actitud 
ecológica total. A la 
salida y a la puesta del 
sol nos encontramos 
experimentando junto 
al fuego de salud, ins­
tantes de total sana­
ción personal y global.

Juan Ojeda S.M.
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CENIZA CURATIVA 
HOMA

	 Son muchas las formas en que podemos experimentar con la ceniza cura-
tiva Homa, sin temor alguno, respecto a sus efectos sanadores. Shree Vasant 
Paranjpe, quien amorosamente difundió por todo el globo el Conocimiento de 
la Terapia Homa, ha invitado a los científicos modernos a realizar estudios y 
experimentos con los Fuegos Curativos así como con la ceniza de Agnihotra. 
En su libro mencionado anteriormente nos deja esta pista: “Analice la ceniza 
de Agnihotra  con un osciloscopio. Hay un sonido que emana desde la ceniza. 
Este sonido es el que sana. Todos los otros elementos físicos están allí, tales como 
los nutrientes, las vitaminas y los minerales. Pero la clave es el sonido. Alguien lo 
suficientemente sutil para detectarlo puede demostrar esto.”

“Los científicos se preguntarán cómo la ceniza de Agnihotra logra lo que hace. 
Ocurren milagros cuando la ceniza toma contacto con algo. Los científicos no deben 
observarla cuantitativamente sino cualitativamente. ¿Cuáles son los resultados al 
poner la ceniza en contacto con algo determinado? Entonces, cuando ellos observen 
los resultados y piensen en todo el proceso, ellos comprenderán que es la Gracia ope­
rando.” Shree Vasant Paranjpe. Terapia Homa - Nuestra última oportunidad.” 
	 En la antigua ciencia de la vida, Ayurveda, se menciona que el efecto sa­
nador del fuego del Agnihotra queda alojado en la ceniza. En consecuencia su 
efecto queda disponible en forma de ceniza. Esta ceniza es parte del Regalo a 
la humanidad que es la Terapia Homa, para ofrecer soluciones concretas que 
ayuden a atravesar este período de cambios. Por ello esta ceniza, no puede ser 
comprada o vendida, debe ser compartida gratuitamente. 	
	 Según el conocimiento Védico, la ceniza curativa HOMA tiene la cuali-
dad única de neutralizar la radioactividad, y se recomienda para estos tiempos 
ingerir una pequeña dosis tres veces por día. 
	 Los beneficios comprobados de la utilización de la ceniza curativa de 
Agnihotra son muchos y aplicables tanto a la salud humana y animal, como 
también para la vida vegetal y de los recursos naturales de nuestro planeta. 

TERAPIA HOMA AL SERVICIO DE LA VIDA

REALICE AGNIHOTRA   PURIFIQUE LA ATMÓSFERA



CENIZA CURATIVA 
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REALICE AGNIHOTRA   PURIFIQUE LA ATMÓSFERA

...continuación

	 El 27 de noviembre, en el apuro y el descui-
do por servir el almuerzo, me quemé la muñeca 
izquierda con la parrilla del horno. ¡Un dolor tre-
mendo!

	 Lo que atiné desde el principio fue a colocar 
una medida de ceniza sobre la lesión, intentando 
muy suavemente su absorción con pequeños mo-
vimientos alrededor de la misma y cubriendo di-
rectamente por encima la quemadura con el polvo.  
Enseguida una gasa y una cinta adhesiva.

	 Al otro día, para mi sorpresa, no tenía nin-
guna molestia ni dolor, ni siquiera en el roce con 
la ropa. En ningún momento se hizo ampolla.

	 Así que repetí cada vez que creí necesario 
(luego de lavar los platos o darme un baño) con 
ceniza y una gasa hasta que cicatrizara. 

	 Luego de unos días preparé el ungüento, y 
continué  con el mismo procedimiento de colocar 
ungüento y cubrir con gasa o curita, para regene-
rar y nutrir la piel.

	 El avance fue  más que notable  de un día al 
otro. Amé el ungüento porque la piel se recuperó 
de inmediato prácticamente, y por lo que obser-
vo, podría ni siquiera quedar marca o cicatriz de 
la quemadura a futuro. Adjunto algunas fotos que 
muestran en forma progresiva el proceso. Y sigo 
poniendo a prueba y comprobando, cada vez que 
surge la posibilidad, la efectividad de la ceniza cu-
rativa Homa del Agnihotra de la salida y puesta de 
sol. Ya es parte del botiquín familiar en el hogar.

Viviana Prochovsky, Villa la Angostura.

COMPARTIENDO EXPERIENCIAS 

27 de  noviembre

aplicación ungüento HOMA

progreso al 11 de diciembre



AGRICULTURA 
HOMA

continúa...

TERAPIA HOMA PARA LAS PLANTAS, EL SUELO Y LOS CULTIVOS

ma nervioso, pero más su-
til, y puede encontrarse en 
el cuerpo sutil de los seres 
humanos). Extrae energía 
de una fuente, y si se ha de-
sarrollado adecuadamente, 
distribuye la energía y los 
nutrientes a toda la planta, 
permitiendo un crecimien-
to armónico y equivalente. 
Cuando se practica YAJNYA 
(HOMA) en forma correc-
ta contribuye a transportar 
equitativamente los nutrien-
tes a través de toda la plan-

	 “Cuando se practica 
HOMA en el huerto, jardín 
o bajo un árbol, el efecto 
del humo se dirige prime-
ramente hacia las hojas. El 
humo actúa como un catali-
zador para generar clorofila 
en términos de una reacción 
química que puede ser mos-
trada fácilmente a cualquier 
persona por un botánico 
que pueda haber escogido 
estudiar la materia. 

	 La atmósfera HOMA, 
particularmente de este pre-
ciso Agnihotra, actúa como 
un catalizador en el metabo-
lismo de la planta haciendo 
que ésta busque los nutrien-
tes que necesita, exigiendo 
fuerza y entregando pos-
teriormente los nutrientes, 
dando salud a la planta y 
permitiéndole integrarse de 
una manera más eficiente 
con el equilibrio ecológico 
de los elementos. 

El sistema de raíces de las 
plantas es similar al sistema 
Nadi (el sistema Nadi men-
cionado en los textos de la 
antigüedad podría describir-
se como algo similar al siste-

ta por medio de su siste-
ma vascular. A los seres 
humanos les proporciona 
el mismo efecto en el pla-
no sutil. 
	 Cuando cultive plan-
tas en una atmósfera 
de Agnihotra no espere 
necesariamente que las 
plantas aumenten de ta-
maño; pero observe el ta-
maño, la calidad y la apa-
riencia del vegetal, fruta 
o flor. Toda la energía de 
la planta se dirige hacia el 
rendimiento porque prac-
ticando YAJNYA hacemos 
felices a las plantas. 
	 Los patrones de ener-
gía de las plantas están 
dispuestos de tal manera 
que cuando se practica 
YAJNYA, la introducción 
del contenido nutricional 
en la atmósfera ayuda a 
configurar y moldear ar-
mónicamente estos pa-
trones de tal forma que 
el resultado es un rendi-
miento fantástico en la 
cosecha y de excelente 
calidad. Agnihotra es el 
YAJNYA básico.



... continuación

contribuye a contrarrestar los efecos de la 
polución del pensamiento. 
	 Si se practica Agnihotra y YAJNYA en 
forma regular en los huertos, los árboles 
frutales rendirán frutos del doble de su ta-
maño normal y serán doblemente carno-
sos. La naranja es una buena fruta para 
comenzar ya que ésta dará resultados rá-
pidamente, casi de inmediato. 
	 Con los experimentos HOMA, los 
mandarinos y los naranjos mostrarán bue-
nos resultados. Con ambas especies será 
fácil ver los resultados rápidamente. Los 
perales cultivados en una atmósfera YAJN-
YA darán frutos más dulces.” 

AGRICULTURA HOMA

Fragmentos del libro “Terapia Homa - Nuestra última oportunidad” de Shree 
Vasant Paranjpe.
La primera edición en español para Sudamérica estuvo a cargo de Juan Ojeda 
S.M. El Maestro pidió a Juan que la realizara, en el año 1996.

	  Cuando las plantas crecen dentro de 
una atmósfera Agnihotra ocurre un extra-
ño fenómeno. Mientras se realiza Agniho-
tra cerca de la planta, desde la planta se 
genera un campo de energía de tipo áurico 
y permanece alrededor de ella. Este campo 
de energía contiene nutrientes y vibracio-
nes de Amor. La planta está permanente-
mente capacitada para alimentarse de esta 
fuente que es dada al practicar Agnihotra 
en el área. Esto proporciona a la planta la 
facultad de mantener al máximo su capa-
cidad de crecimiento y su nivel de rendi-
miento. Al mismo tiempo una retroalimen-
tación de Amor se suministra al área, que 

	 “Cuando se practica Agnihotra se origina una 
turbulencia de electricidades y éteres creada por 
la combinación de Mantras y del fuego, que se 
expande por todo el espacio que recorre el sol. 
Esta turbulencia conduce a un rápido cambio en 
la estructura nutricional en el área. 
	 Más personas deberían practicar HOMA bajo 
un árbol. Esto hace feliz al árbol y el árbol canta 
y baila. También los pájaros se sienten atraídos 
hacia el Agnihotra. Es sanador para ellos.
	 Los árboles HOMA comenzarán a crecer. Ellos 
serán una especie en sí mismos.”



HABLAN  LOS  VOLUNTARIOS

Los niños junto al Fuego

	 “Me sucede frecuentemente que cada vez que  prendo el Fuego Homa en 
casa, los niños se acercan. No sólo mis hijos sino también amigos de ellos. Les 
entusiasma estar frente al fuego y cantan el mantra, si bien no lo pronuncian 
tal cual, lo tararean. Por momentos, los escucho tararear el mantra mientras 
juegan. Entiendo que esta vibración ya está en sus mentes. En este tiempo de 
tanta sobreestimulacion tecnológica, considero importante que los niños tengan 
momentos frente al fuego para equilibrar la velocidad de sus mentes. Y lo más 
bonito, ¡compartirlo en familia! Es un hermoso momento de compartir paz y ale­
gría.”

Yanina Lecko, Buenos Aires



NUEVAS PERSONAS
 LLEGAN A HOMA

	 Durante el transcurso del año 2021, nuevas personas llegaron a los 
Fuegos Curativos HOMA. Debido a las restricciones conocidas por todos, 
las cuales imposibilitaron que Juan Ojeda pudiera viajar personalmente 
a nuestro país para compartir esta enseñanza, un equipo organizado 
por él, tuvo la oportunidad de realizar este servicio, de manera virtual y 
gratuita, como una medida alternativa ante las adversidades. 
	 La primera capacitación comenzó en el mes de Abril, y la segunda 
en el mes de Julio. Actualmente se está llevando a cabo una tercera. De 
esta manera, los Sagrados Fuegos Curativos Homa, llegaron a las vidas 
de más personas que recibieron la información con todo el cariño, dedi-
cación, y fidelidad a lo que se desea trasmitir desde el servicio de Juan 
Ojeda S.M. para Argentina, tal y como él lo recibiera de su Maestro Shree 
Vasant Paranjpe. 

	 “Los Fuegos Homa brindaron a mi 
vida, paz, serenidad y luz. Los beneficios 
que observé son quietud y estar presente. 
	 Los recomiendo, ya que hay que vi-
virlo para sentir la inmensidad de paz que 
otorgan.”

Silvina Zumalacarregui, Buenos Aires.

AGNIHOTRA   UN  REGALO  DIVINO  PARA  LA   HUMANIDAD
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“Los zánganos que viven dentro de 
una atmósfera HOMA, comienzan a cam-
biar su sexo dentro de la colmena. Cuan-
do esto ocurre, segregan una hormona de 
gran poder curativo que puede ayudar a 
curar muchas enfermedades, incluso al-
gunas no conocidas aún. 

Mucho tiempo atrás, los zánganos 
transformados en abejas producían esta 
substancia, la cual es descrita en los Ve-
das; pero este tipo de abeja se extinguió 
debido a la contaminación y por no lle-
varse a cabo HOMA. Esta mutación en la  
estructura genealógica de las abejas se 

realiza únicamente en una atmósfera HOMA; las abejas portadoras 
de esta mutación solamente prosperan dentro de una atmósfera 
HOMA.” (Shree Vasant Paranjpe, Terapia Homa - Nuestra última oportu-
nidad.)

LOS DESAFÍOS ACTUALES

Entre los problemas más drásticos que afrontan hoy en día es-
tos insectos, y que tienen relación directa con la actividad humana, 
están: la aplicación de forma irresponsable de agroquímicos o pro-
ductos fitosanitarios, los cultivos transgénicos, la deforestación, los 
incendios, la contaminación de aguas, suelos y aire, el exceso de 
basura, el cambio climático. Por estas razones, se mueren millones 
de abejas en el mundo a diario. Diferentes evidencias científicas in-
dican que las poblaciones de polinizadores se encuentran en declive.

Algunos de los riesgos de esta disminución son: inestabilidad 
en el rendimiento de los cultivos, mermas en la producción de miel 
y otros productos de colmena, 
reducción en la disponibilidad de 
frutos silvestres, pérdida de biodi-
versidad de plantas silvestres, dis-
minución, en el largo plazo, de la 
capacidad del sistema de produc-
ciónde comida para recuperarse de 
situaciones adversas, entre otras 
consecuencias del déficit en la poli-
nización. Podemos ayudar con una 
solución concreta: TERAPIA HOMA.

HOMA literatura
HOMA Buenos Aires
HOMA San Martín de los Andes 

HOMA Malargüe
HOMA Villa la Angostura

TERAPIA HOMA
 y las abejas

+54 9 2944 291478+54 9 2944 291478

+56 9 7883 0724+56 9 7883 0724
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