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1. Sobre Mi

CYN.
ASTRAL.

Soy Cyntia Jamett, Astréloga e investigadora en la fascinante
relacion entre la carta natal tropica y la carta dracénica.

Mi trayectoria de masde 25 afios me ha
llevado a formarme con los mayores
exponentes en este campo y a explorar
diversas areas que complementan mi
practica astrolégica, como Gemoterapia,
Yoga, Sanacion energética con Adaba,
Reiki, Técnicas chamanicas, Geometria
Sagrada, Tarot entre otras.

Alolargo delos anos, mi enfoque como
astréloga e investigadora se ha centrado

en el estudio de los sistemas de creencias
que rodean esta disciplina. Me apasiona
conectar con los cédigos purosy
empoderadores de la Astrologia,

guiando a las personas para que

aprovechen al maximo su potencialy
comprendan profundamente supropio,
camino de vida. ‘ /

la escritura de mi primer libro sobre
QUIRON, un trabajo que espero
compartir con ustedes en el segumdo

| B L
Actualmente, me encuentro inmersa en j
j
i
semestre de 2026. /

Si sientes una profunda pasion por la ast

ay buscas una gufa q_@ te  acompaiie en el camino

de profundizar tus conocimientos, te invito a explorar este manual.’En él, compartlre contigo mi
experiencia y enfoque para que puedas comenzar a interpretar cartas natales de manera efectiva.

|
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1. Introduccion ala Astrologia
La astrologia se considera un lenguaje simbélico, ya que se basa en la
interpretacion de los movimientosy las posiciones de los astros. Para

comprender este lenguaje, es fundamental familiarizarse con sus elementos
clave.

PLANETAS:

Cada planeta representa una
energia o principio arquetipico. Por

. ., SIGNOS DEL ZODIACO:
ejemplo, Marte representa la accién
y la energia, Venus representa el Cada signo del zodiaco esta
amory la belleza, y Saturno asociado con un conjunto de
representa la responsabilidad y la caracteristicas y cualidades. Por
disciplina. ejemplo, Aries es un signo de fuego

conocido por su energia activa 'y
pionera, mientras que Piscis es un
signo de agua conocido por su
sensibilidad e intuicion.

CASAS ASTROLOGICAS:

Representan diferentes areas

de la vida, como la salud, las .
relaciones, la carreray el ASPECTOS:

hogar. Los aspectos son los &ngulos que
forman los planetas entre si, y
revelan como interactian las
diferentes energias.

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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1. ;:Qué es una Garta Natal?

Una carta natal es mucho mas que una §imple fotografia
del cielo en el momento de nuestro nacimiento. Esun
mapade potencialidades, una guiaque revelalas :
herramientasy talentos conlosque llegamosal mundo,
algunos de los cuales expresamos plenamente, mientras

que otros permanecen latentes.

Personalmente, me gusta pensar en la cartanatal como una serie de herramientas a nuestra
disposicion. Si aprendemos a utilizarlas de forma consciente y expansiva, podemos alcanzar
unmayor bienestar y plenitud en nuestras vidas.

Para poder interpretar
este mapa de
potencialidades, es
esencial comprender los
elementosquelo
componen. Los
principales componentes

Planetas

de una carta natal son: Signos
zodiacales
e Planetas
e Casas Astrolégicas
e Signoszodiacales
e Aspectos

Aspectos

Casas Astrologicas

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL



144 Interpretar

una carta natal
esirabucearalo
mas profundo de
la psique humana ¢ ¢



CYN.
ASTRAL.

3. El Proceso de Interpretacion:

Lainterpretacion de una carta astral es un proceso dindmico que combina la
intuicion con el analisis 16gico. Podemos visualizar este proceso como un viaje
deinmersién, donde exploramos la carta desde una perspectiva holistica para
luego profundizar en los detalles.

Este viaje puede representarse como un embudo, donde enzamos con
una vision general y gradualmente nos enfocamos en aspectosma
especificos: * .

CONEXION INTUITIVA

TABLA DE LOS ELEMENTOS

SOL-ASC-LUNA

PLANETAS PERSONALES/QUIRON

PLANETAS SOCIALES, TRASNPERSONALES/NODOS

De lo General a lo Particular

CONEXION INTUITIVA

TABLADE
LOSELEMENTOS

SOL-AC-LUNA

® PLANETASPERSONALES/
QUIRON

o PLANETAS SOCIALES,
TRASNPERSONALES/
NODOS

<
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CONEXION INTUITIVA
El primer paso en la interpretacién es
conectar intuitivamente con la carta. Esto
implica activar el hemisferio derecho del
cerebro, permitiendo que la percepcion
sensorial y la intuiciéon nos guien.

* Hemisferioderechodel cerebro: Durante esta fase inicial, es titil
Activamos la intuiciony la hacerse preguntas como:
percepcién sensorial para conectar ¢Qué es loprimers Aue Hamami
con la carta a un nivel profundo. 4 Qué colores, formas o patrones

* Sensacionesyemociones: i e
Prestamosatencion a las observar la carta?
sensaciones que despierta la carta,
sin filtros ni analisis.

Una vez que hemos establecido una conexion intuitiva con la carta, pasamos
ala fase deinterpretacion analitica. Aqui, comenzamos a desentranar los
cddigos astrolégicos de manera sistematica.

El primer paso en esta fase es analizar la Tabla de elementos: Desciframos la
distribucion de los elementos (fuego, tierra, aire, agua) en la carta, revelando
tendencias generales.
En este paso, analizamos la cantidad de planetas en cada elemento:
J (Aries, Leo, Sagitario): Energia, iniciativa, pasion, impulsividad.
o (Tauro, Virgo, Capricornio): Practicidad, estabilidad, seguridad,
materialismo.
o (Géminis, Libra, Acuario): Comunicacion, intelecto, sociabilidad,
ideas.
o (Cancer, Escorpio, Piscis): Emociones, sensibilidad, intuicién,
empatia.

También consideramos la distribucion de las modalidades, que nos
proporcionan informacién adicional sobre el estilo de accion y la forma en
que el individuo se adapta al cambio:
¢ Cardinal (Aries, Cancer, Libra, Capricornio): Inicio, accion, liderazgo.
¢ Fijo (Tauro, Leo, Escorpio, Acuario): Estabilidad, perseverancia,
resistencia.
e Mutable (Géminis, Virgo, Sagitario, Piscis): Adaptabilidad, flexibilidad,
cambio.

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Continuando con el proceso de interpretacién, profundizamos en el analisis del Sol,
el Ascendente y la Luna, que representan aspectos fundamentales delaidentidad, la
personalidad y el mundo emocional del individuo.

Signo solar, casay aspectos: PProfundizamos en el signo solar, su casa astrologica
y sus aspectos, para comprender la esencia del individuo.
e ElSigno Solar: Laidentidad central y la expresion del yo.
e LaCasadelSol: El area de la vida donde se enfoca la energia solar.
e LosAspectosal Sol: Las relaciones del Sol con otros planetas, que modulan su
expresion.

Ascendentey Luna: Analizamos el ascendente, la mascara social, y la Luna, las
emocionesy el mundo interior. En este paso, nos centramos en:
¢ ElAscendente (AC): La primera impresién, la forma en que nos mostramos al
mundo.
e LaLuna: Lasnecesidades emocionales, los habitos y las respuestas instintivas.
e LaCasadelaLuna: El area de la vida donde se experimentan las emociones
con mayor intensidad.
e LosAspectosalaLunayal Ascendente: Como influyen otros planetasen
nuestra forma de sentir y presentarnos.

A continuacion, dirigimos nuestra atencién a los planetas personales: Mercurio,
Venus y Marte. Estos planetas nos brindan informacién valiosa sobre la forma en que
el individuo se comunica, se relaciona y expresa su energia

PLANETAS PERSONALES / QUIRON

Planetas personales: Exploramos Mercurio, Venus
y Marte, desentranando la comunicacién, las
relacionesy lavitalidad. Aqui, analizamos:

o Mercurio: El estilo de comunicacion, el
pensamiento y el aprendizaje.

o Venus: Losvalores, el amor, la belleza y las
relaciones.

o Marte: La energia, laaccion, la motivacion
y laasertividad.

o LasCasasy Aspectosde estos planetas:
Coémo se manifiestan estas energiasen
diferentes areas dela vida y cobmo
interactiian con otros planeta.

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Ademas de los planetas personales, exploramos la
posicién de Quiron en la carta natal.

Quiréon representa una herida fundamental en el
individuo, pero también su potencial de sanaciony
crecimiento.

En este paso, exploramos:

e ElSignode Quirdn: La naturaleza de la
herida y el estilo de sanacién.

e LaCasadeQuiron: El area de lavida
donde se experimenta la herida y se busca
la sanacién.

¢ Los Aspectos a Quirén: Como otros
planetas influyen en la herida y el proceso
de sanacién.

PLANETAS SOCIALES, TRASNPERSONALES / NODOS

Finalmente, en la Gltima etapa del proceso de interpretacion, analizamos los

planetas sociales, transpersonales y los nodos lunares. Estos elementos nos

permiten comprender las ambiciones del individuo, su conexién con lo
colectivo, su karmay su propésito de vida

Planetas sociales, transpersonales y nodos: Investigamos Saturno, Jupiter,
Urano, Neptuno y Plutén, junto a los nodos lunares, para comprender las
ambiciones, la conexion con lo colectivo y el karma. Finalmente, estudiamos:

Juapiter: La expansion, la abundancia, la filosofia y la suerte.

Saturno: La estructura, la disciplina, la responsabilidad y los limites.
Urano: Lainnovacién, la libertad, la rebeldia y los cambios repentinos.
Neptuno: La espiritualidad, laimaginacién, la ilusién y la confusién.
Pluton: La transformacion, el poder, la muerte y el renacimiento.

Los Nodos Lunares: El camino del alma, el karma y el dharma.

Las Casasy Aspectos de estos planetas: Su influencia en las diferentes

areasde la vida y susinteracciones.

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL



4. Preparacion de la Lectura

La preparacién adecuada es fundamental para ofrecer una lectura astrolégica
precisay significativa. Antes de encontrarte con tu consultante, te recomiendo
seguir estos pasos para conectar con su carta natal:

PASOS PARA CONECTAR CON LA CARTA:

e Imprimir la Carta de tu consultante, y
hacer anotaciones de las configuraciones
que te cueste mas interpretar.

e Hacer una TU PROPIO resumen con las
palabras claves para cada definir planeta,
signo y casa astrolégica.

e Ensaya la lectura en solitario o con alguien
que te escuche.

e Practicalainterpretacién que deseas
realizar y controla el tiempo que te toma la
lectura.

e Elegiruna plataforma digital que maste
acomode para hacer tus lecturas (zoom o
meet), fijate que tenga la opcién de
compartir pantalla y grabar la sesién.

e Practicaen ella para que el dia que tengas

tu sesion te sientas comoda con esa
platafox;m'h.

»
Recuerda, tomate el tiempo que nece.sites para.
revisar la cartade tu consultante. No 1mpo¥'ta si
3 te lleva una semana o solo tres dias, lo cruc.1a1 es
' que te sientas segura con lo que vas adeciry
~ ‘ . cémo lo vas a expresar.

GUIARRACTICA DE INTERPRETACIC)% LA‘RTA NATAL
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Para estructurar la lectura de una carta natal de. manera efectiva, te
recomiendo seguir un protocolo claro y organizado. Este protocolo te
permitira guiar al consultante a través de su propia historia de vida de

una manera coherente y significativa, facilitando la conexion entre los
diferentes aspectos de su psique.

"Un protocolo efectivo podria ser el siguiente:

Guia Paso a Paso

Conexion intuitiva ;Qué tellamala atencion.?
Conecta con la carta, medita conella (ainnola analices)

Analisis dela tabla de Elementos y Modalidades

Integracién Sol-Luna-AC (regente AC)

Planetas personales

Quirodn (signo, Casa, aspectos)
Planetassociales

Planetas transpersonales-nodos

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Laduraciéon de una lectura astrologica puede variar, generalmente entre una
horayunahoray treinta minutos. Lo importante no es adherirse rigidamente
aun horario, sino ajustar el tiempo a tu propia practica y a las necesidades del
consultante.

Un posible esquema de tiempo podria ser el siguiente:

10 min - BIENVENIDA (motivo de consulta, explicacién de qué
es la carta natal, revision de la fecha)

20 min - Analisis y ejemplos: Tabla de los elementos

45 min - Interpretacion del mandala circular

05 min - Ir cerrando haciendo énfasis en algo positivo

10 min - Cierre y preguntas (Cémo se sinti6?, con qué se queda?)

TOTAL: 90 MIN

Ellenguaje que utilizamos en una lectura astrolégica es fundamental para crear
un ambiente de confianza y facilitar la comprension del consultante. Aqui te
presento algunas recomendaciones clave:

a)Usa un Tono Positivo: para que tu consultante se sienta comodo y relajado,
sin juicios.

b) Usa el Tiempo verbal potencial (indica algo como posible o potencial). No
dictaminando sentencias sobre la vida o la forma de ser del consultante.

Ej;

Una persona con Sol en Capricornio:

"t eres estructuradoy eres ordenado. Te apegas al deber ser y te enfocas de manera terca enlo
quehaces".

Versusdecir:

"segim tu carta se ve la posibilidad de que te sientas muy estructurado o ordenado en laviday que

quizds te obstines por algo sobretodo cuando hay que cumplir con el deber ser que nos impone la
sociedad. Te has sentido asi?"

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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b)Profundizando en el Uso del Lenguaje: Ademas de utilizar
ejemplos, es crucial refinar nuestro lenguaje para
adaptarnos a las necesidades del consultante.

e Adaptacion al Consultante: Considera el nivel de
conocimiento astrolégico del consultante. Usaun
lenguaje mas simpley evita la jerga si es necesario.

¢ Sensibilidad: Aborda temas delicados (como traumaso
dificultades en las relaciones) con tacto y empatia.

e Preguntas Abiertas: Invita al consultante a reflexionary
compartir sus propias experiencias.

o Evitar Predicciones Absolutas: La astrologia muestra
tendencias, no destinos fijos. Usa frases como "es
probable que...", "puedes experimentar...", "hay una
fuerte influencia hacia...".

Laastrologia es un lenguaje
simbolico rico en metaforasy
arquetipos. A veces, utilizar
ejemplos de la vida real o arquetipos
puede ser una herramienta
poderosa para explicar una
configuracion astrolégica y hacerla
mas accesible al consultante.”

Por ejemplo, el arquetipo de la
Mujer Maravilla puede ser atil para

1 . . te
comprender la energiadela Luna En la Mujer Maravilla vemos una f'uer
conexion con estas energlas: €s valiente,

enfries. decidida, lucha por lo que cree y no teme

. s expresar sus emociones con fuerza: ’Al igual que
Para entender esta conexion, la Luna en Aries, busca la acciony la.
pI'imero debemosrecordar que la independencia emocional, y puede reaccionar

de forma impulsiva ante las situaciones.

Luna representa nuestras NOTA: es importante recordar que el arquetipo

emociones, instintos y necesidades "< solo una herramienta para comprender una
de seguridad. Aries, por otro lado, parte de la persona. La Luna en Aries también
es un signo de fuego regido por estara influenciada por otros factores enla

Marte, que simboliza la accion, la carta natal, como los aspectos que recibe y la

1 ] ; se encuentra.
valentia y laindependencia. casa en la que

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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La practica es esencial para desarrollar tus habilidades
como intérprete de cartas natales. He aqui algunos
consejos para comenzar a practicar:
Organiza un encuentro con tus amigos o familiares mas
cercanosy antes de interprearle su carta, pideles lo
siguiente:

e Preguntael motivo de consulta.

e Pide un resumen de los momentos mas significativos

de sus vidas en un tiempo de 5 minutos.

e Alfinalizarlalectura, pregiintales sus comentariosy
sugerencias.

Una de las preguntas mas comunes para quienes comienzan a ofrecer lecturas
astrologicas es cuanto cobrar por sus servicios. Aqui te presento algunas
consideraciones para ayudarte a establecer tus honorarios:

Lo primero es establecer tu valor como lector/a. Considera tu experiencia,
habilidades, tiempo dedicado a la preparacion y la calidad de tu servicio.
Explora diferentes montos:

Investiga el mercado local para lecturas de cartas astrales. Observa cuanto
cobran otros lectores/as con experiencia similar. Establece un rango:

Define un rango de precios que te haga sentir comoda/o. Ten en cuenta un
minimo que consideres justo por tu trabajo y un maximo que no te haga sentir
"contractiva/o".

Sugerencia:
Revisar montos entre $20.000 y $30.000 CLP (pesos chilenos) 0 20usd a
30usdpuede ser un buen punto de partida.

Ejemplo:

Lectura completa de 60 minutos: $30.000 CLP (30usd)
Lectura profunda de 90 minutos: $40.000 CLP (40usd)

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Para poner en practica los conocimientos adquiridos, te presento una carta astral
para que realices tu propia interpretacion. En la siguiente tabla, encontraras el
"valor" de cada planeta, que te sera util para el analisis de los elementosy

modalidades.

En la siguiente tabla puedes verel
“valor” de cada planeta. & E M c F M
Flh Ch PM F| 1 1 2

RECUERDA estos valores: Ao |[ma Al215| 11 @

¢ SolylaLuna:2ptos. ! - i

e Asc.1pto. E | evag 1 215 4,

e Mercurio, Venus, Marte: 1pto. w o Ksp wAC A 1,5 1 3

e Jupiter, Saturno, Urano, Neptuno ' ' 9 5 3 50\ & 5

y Plutén: 1 pto. Q 5 Q 14,5

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Ahora, pongamos en practica los conocimientos adquiridos interpretando la
siguiente carta astral. Seguiremos el protocolo de lectura que hemos definido
anteriormente:

o Conexion Intuitiva:;Qué eslo primero que te llama la atencién de esta carta? ; Hay
algun planeta o signo que destaque visualmente? ;Qué sensaciones o emociones te
evocala cartaen general?

Por ejemplo, en esta carta, quizas notes la fuerte presencia de planetas en el
hemisferio... o la concentracién de planetas en signos de... Anota tus
primeras impresiones.

Analisis de la Tabla de Elementos y Modalidades:Utilizando la tabla
proporcionada, calcula la distribucion de los planetas por elemento (Fuego,
Tierra, Aire, Agua) y por modalidad (Cardinal, Fijo, Mutable).

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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En esta carta, vemos una predominancia del elemento... lo que sugiere una
persona con una fuerte... También observamos una mayor cantidad de planetas
en modalidad... lo que indica una tendencia a...

¢ Coémo se manifiesta esta distribucion en la personalidad? ;Qué fortalezasy
desafios puede presentar?

Integracion Sol - Luna - Ascendente: El Sol se encuentra en... lo que indica que la
identidad central de esta persona se expresa a través de... La Casa del Sol es..., lo que
sugiere que la energia solar se enfoca en el area de la vida relacionada con...

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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LaLuna estaen... lo que revela las necesidades emocionales y los patrones de
reaccion instintivos. La Casa de la Lunaes..., lo que indica dénde se
experimentan las emociones con mayor intensidad.

El Ascendentees..., lo que describe la primera impresidén que esta persona da al
mundo y su estilo de interaccién social.

Como se integran estas tres energias? ;Hay armonia o tensién entre el Sol, la
Lunay el Ascendente?

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Mercurio se encuentra en... ;Como se expresa la comunicacién y el estilo de
pensamiento de esta persona? ;Qué tipo de informacién le atrae? ; Hay aspectos
que faciliten o dificulten su expresiéon mental?

Venus esta en... ;Cuales son sus valores y prioridades en las relaciones? ;Qué tipo
de amor y belleza le atrae? ;Como busca el placer y la armonia?

Marte se ubica en... ;Cémo se manifiesta su energia y motivaciéon? ;Qué le
impulsa a actuar? jHay una tendencia a la asertividad, la impulsividad o la
pasividad?

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Quirodn se encuentra en... ;Cual es la naturaleza de su herida principal y como se
manifiesta? ;Qué temas de dolor y vulnerabilidad son importantes para esta
persona?”.;En qué casa se ubica Quirén? ;En qué area de la vida se experimenta
mas intensamente esta herida y se busca la sanacién?
¢ Qué aspectos recibe Quirén?

Jupiter se ubica en... ;Cémo busca el crecimiento y la expansién? ;Cuéles son sus
creenciasy filosofia de vida? ; Dénde encuentra la suerte y la abundancia?

Saturno se encuentraen... ;Cémo se relaciona con la autoridad y la
responsabilidad? ;Cuales son sus limites y desafios? ; D6nde busca la estructura
y la disciplina?

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Urano se encuentra en... ;COomo se expresa su individualidad y originalidad?
¢ Qué tipo de cambios e innovaciones le atraen? ; Hay una tendencia a la rebeldia
o laindependencia?

Neptuno se ubica en... ;Cémo se conecta con lo espiritual y lo trascendental?
¢Cuales son sus suenos e ideales? ;Hay una tendencia a la confusién o la ilusiéon?

Plutén se encuentra en... ;C6mo experimenta el poder y la transformacién?
¢ Cuales son sus procesos de muerte y renacimiento? ;Hay una tendencia al
control o la intensidad?

REFLEXIONA: ;COMO INFLUYEN ESTOS PLANETAS TRANSPERSONALES EN SU
GENERACION Y EN SU INDIVIDUALIDAD? ;QUE LEGADO COLECTIVO Y
TRANSFORMADOR TRAE ESTA PERSONA AL MUNDO?

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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El Nodo Norte se encuentraen... y el Nodo Sur en... ;Cudl es su camino de
crecimiento y evolucion? ;Qué cualidades debe desarrollar y qué patrones debe
dejar atras?

¢ En qué casas se ubican los Nodos? ;En qué areas de la vida se experimenta este
camino de crecimiento y liberacion?

¢ Como se siente la energia de los Nodos en esta carta? ; Hay facilidad para
avanzar hacia el Nodo Norte, o resistencia a dejar atras el Nodo Sur?

RECUERDA QUE ESTAS SON SOLO PREGUNTAS GUIA PARA INICIAR TU
INTERPRETACION. CONFIA EN TU INTUICION Y PERMITE QUE LA CARTA TE
HABLE A TRAVES DE SUS SIMBOLOS Y PATRONES.

GUIA PRACTICA DE INTERPRETACION DE LA CARTA NATAL
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Espero que este manual te haya proporcionado una base sélida para
comenzar tu camino como intérprete de cartas natales. Si deseas
profundizar ain mas en tus conocimientos y habilidades, te invito a seguir
practicando y explorando la astrologia.

Para mas informacion, puedes seguirme en mis redes sociales:

l@' @cynastral_ G @cynastral . Astrologia parala
mitad dela Vida

Ademas te INVITO A unirte a mis
Clases NIVEL 2: Laboratorios de Astrologia
Todos los Miercoles de 2025, de 20:30 a 22:30 hrs. Chile. Clases en vivo por
zoom, donde podras practicar y ejercitar la interpretacién de Cartas
Natales, tanto de personajes famosos como de los mismos alumnos.

Para mas informacion, click aqui

I,

- . o - \
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13. Recursos Adicionales para el Estudio
de la Astrologia

Para continuar tu aprendizaje y explorar diferentes perspectivas
astrologicas, te recomiendo los siguientes recursos:

Libros Recomendados: ,
e "Astrologia para Amantes de Si Mismos" de Liz Greene
e "LaCarta Natal" de Stephen Arroyo
e "El Cosmosy la Psique” de Richard Tarnas

Sitios Web y Herramientas:
e Astro.com
e astro-sek.com

Organizaciones y Comunidades Astroldgicas: e
e OPA
e ISAA Astrologia

GU‘H'X PRACTIGA DE INTERPRETACION DE LACARTA NATAL
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