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Bedankt voor uw aankoop van de HORIZONTE by LEZO CONCEPT 
dumbbellhouder. 



Dit product is ontworpen om ruimte te besparen en uw dumbbells als decoratief 
element te presenteren. 
 
 
In de doos 

 
● Dumbbellhouder 
● 4 schroeven M5 × 40 
● 4 pluggen diameter 8 mm 

 
 

 

 
 
Benodigd gereedschap 
 

● Elektrische boormachine 
● Boor 8 mm 
● Waterpas 
● Kruiskopschroevendraaier 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Installatie 
1.​ Kies een stevige muur om de houder veilig te installeren. 
 
2.​ Bepaal de gewenste hoogte vanaf de vloer. 



 

        
3.​ Markeer de hoogte met een waterpas en potlood en boor de gaten met een 8 mm 
boor.    

Opmerking:​
 Gebruik indien mogelijk de binnenste gaten van de houder voor maximale stevigheid. 

De buitenste gaten zijn bedoeld voor muren met vaste balken of stijlen. 

 

 
 

 
 

4.​ Plaats de pluggen in de gaten en schroef de houder aan de muur. 
 

         



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uw HORIZONTE dumbbellhouder is nu klaar voor gebruik.             

 

 



Safety information / Warnings 
1. Maximum load 

Do not use the wall racks for more than 80 kg total weight.​
 Exceeding this limit may cause damage to the wall or injury. 

2. Installation location 

Install the product only on solid and resistant walls (concrete, solid brick or solid wood). 

Do not install on drywall / plasterboard walls, lightweight partitions or hollow surfaces, as they may 
deform or break under the weight. 

3. Adult installation 

Installation must be carried out only by adults using appropriate tools.​
 Not suitable for installation by children. 

4. Periodic inspection 

Regularly check that the screws and wall plugs are properly tightened. 

Tighten any loose screw immediately to prevent accidents. 

5. Proper use 

Use the rack only for hanging dumbbells. 

Do not climb, hang from it, or place body weight or other heavy objects on it. 

6. Keep away from children and pets 

Keep children and animals away during installation and use. 

7. Disclaimer 

The manufacturer is not responsible for damage caused by incorrect installation, overload, or improper 
use. 

 

Pictograma   

 
W001 General warning – Read the safety instructions 

 
P010 Do not overload – Maximum load: 80 kg 

🧱 W001 + 🧱 Fix only on solid walls or studs – Do not install on drywall or hollow partitions hue

 
P001 Adults only – Installation performed by adults 

 
P013 Do not climb – Do not step on or hang from the product 

 
M001 Use gloves – During installation 
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