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Vielen Dank für den Kauf der HORIZONTE by LEZO CONCEPT Hantelhalterung. 
Dieses Produkt wurde entwickelt, um den verfügbaren Platz zu optimieren und Ihre 
Hanteln als dekoratives Element zu präsentieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lieferumfang 
 
● Hantelhalterung 
● 4 Schrauben M5 × 40 
● 4 Dübel Durchmesser 8 mm 

 
 

 
 

 
 
Benötigte Werkzeuge 
 

● Elektrische Bohrmaschine 
● 8 mm Bohrer 
● Wasserwaage 
● Kreuzschlitzschraubendreher 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Montage 
 

1.​ Wählen Sie eine stabile Wand, um die Halterung sicher zu montieren. 
 
2.​ Bestimmen Sie die gewünschte Gesamthöhe vom Boden aus. 

        

3.​ Markieren Sie die gewünschte Höhe mit einer Wasserwaage und einem Bleistift 
und bohren Sie an den markierten Punkten Löcher mit einer Bohrmaschine und einem 
8-mm-Bohrer. 

Hinweis:​
 Wenn möglich, verwenden Sie die inneren Löcher der Halterung, um die Stabilität der 
Installation zu maximieren. 

Die äußeren Löcher sind für Wände mit festen Balken oder Ständern vorgesehen, bei 
denen der Abstand nicht frei gewählt werden kann. 

 



 
4.​ Setzen Sie die Dübel in die zuvor gebohrten Löcher ein und schrauben Sie 

anschließend die Halterung durch die Löcher mit den Schrauben an die Wand. 
 

         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihre praktische HORIZONTE Hantelhalterung ist nun einsatzbereit.                  
 
 
 



Sicherheitsinformationen / Warnhinweise 

1. Maximale Belastung 

Verwenden Sie die Wandhalterungen nicht für mehr als 80 kg Gesamtgewicht. 

Das Überschreiten dieser Grenze kann zu Wandschäden oder Verletzungen führen. 

2. Montageort 

Installieren Sie das Produkt nur an stabilen und massiven Wänden (Beton, Vollziegel oder Massivholz). 

Montieren Sie es nicht an Gipskartonwänden, leichten Trennwänden oder hohlen Oberflächen, da diese 
sich unter dem Gewicht verformen oder brechen können. 

3. Montage durch Erwachsene 

Die Installation darf nur von Erwachsenen mit geeignetem Werkzeug durchgeführt werden. 

Nicht für die Montage durch Kinder geeignet. 

4. Regelmäßige Kontrolle 

Überprüfen Sie regelmäßig, ob Schrauben und Dübel fest angezogen sind. 

Ziehen Sie lockere Schrauben sofort nach, um Unfälle zu vermeiden. 

5. Bestimmungsgemäße Verwendung 

Verwenden Sie die Halterung nur zum Aufhängen von Hanteln. 

Nicht darauf steigen, sich daran hängen oder das Körpergewicht bzw. andere schwere Gegenstände 
daran befestigen. 

6. Von Kindern und Haustieren fernhalten 

Halten Sie Kinder und Tiere während der Montage und Nutzung fern. 

7. Haftungsausschluss 

Der Hersteller haftet nicht für Schäden, die durch unsachgemäße Montage, Überlastung oder falsche 
Verwendung entstehen. 

 

Pictograma   

 
W001 Allgemeine Warnung – Sicherheitsanweisungen lesen 

 
P010 Nicht überladen – Maximale Belastung 80 kg 

🧱 W001 + 🧱 Nur an massiven Wänden oder Balken befestigen – 
Nicht an Gipskarton oder Hohlwänden montieren 

 
P001 Nur für Erwachsene – Montage durch Erwachsene 

 
P013 Nicht hinaufsteigen – Nicht auf das Produkt steigen oder daran hängen 

 
M001 Handschuhe tragen – Während der Montage 
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