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Lei Lucas: 
Protegendo Nossas
Crianças nas Escolas
Bem-vindo ao nosso e-book informativo sobre a Lei Lucas (Lei Federal

13.722/2018), uma legislação crucial que visa garantir a segurança de nossas

crianças no ambiente escolar através da capacitação obrigatória em primeiros
socorros.

Nas próximas páginas, você conhecerá a história comovente que originou esta

lei, entenderá suas implicações práticas e descobrirá como as escolas podem se

adequar a esta importante regulamentação. 

Preparamos este material para ajudar pais, educadores e toda a comunidade

escolar a compreender a importância deste tema.

por Alfa Resgate
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Tragédia em 2017
Lucas Begalli Zamora, de 10 anos, faleceu após engasgar-se com um cachorro
quente durante um passeio escolar em Campinas (SP). A tragédia poderia ter
sido evitada com conhecimentos básicos de primeiros socorros.

Campanha de uma mãe
Impulsionada pela dor da perda, Alessandra Zamora, mãe de Lucas, iniciou
uma intensa campanha nacional pela obrigatoriedade do treinamento em
primeiros socorros nas escolas brasileiras.

Aprovação da Lei
Em 4 de outubro de 2018, após intensa mobilização, foi sancionada a Lei
Federal 13.722, conhecida como Lei Lucas, representando uma vitória
significativa para a segurança infantil no Brasil.

A História por Trás da 
Lei Lucas

IMAGEM ILUSTRATIVA GERADA POR IA



O Que é a Lei Lucas?
Definição Legal

A Lei Federal 13.722/2018 estabelece a

obrigatoriedade de capacitação em primeiros

socorros para os funcionários de

estabelecimentos de ensino públicos e

privados no Brasil.

Abrangência
A legislação se aplica às escolas públicas ou

privadas de educação infantil, ensino

fundamental, médio e também a

estabelecimentos de recreação infantil.

Público-Alvo
Professores, coordenadores, diretores,

funcionários administrativos e todos aqueles

que tenham contato direto com os alunos

devem receber o treinamento específico.

Periodicidade
A capacitação deve ser renovada

anualmente, garantindo que os

conhecimentos permaneçam atualizados e

presentes no cotidiano escolar.



Importância da Lei Lucas

A Lei Lucas representa uma evolução significativa na segurança escolar brasileira, criando ambientes mais preparados para lidar com emergências. Quando
professores e funcionários sabem agir corretamente, o tempo de resposta diminui drasticamente, aumentando as chances de um desfecho positivo
em situações críticas.

Ação rápida e correta pode reverter situações críticas

Primeiros minutos são cruciais em emergências

Intervenção adequada minimiza danos permanentes

Ambiente escolar preparado para emergências

Tempo de Resposta

Prevenção de Sequelas

Salvamento de Vidas

Cultura de Segurança



Treinamento Periódico
Capacitação anual obrigatória

Curso ministrado por profissionais

qualificados

Conteúdo adaptado à realidade escolar

Documentação e
Certificação

Manter certificados atualizados

Afixar em local visível ao público

Registro dos funcionários treinados

Plano de ação documentado

Recursos e Equipamentos
Kit de primeiros socorros completo

Material didático acessível

Sinalização de emergência

Contatos de emergência atualizados

O descumprimento da Lei Lucas pode resultar em advertências, multas e, em casos graves, até mesmo na suspensão do alvará de funcionamento da

instituição de ensino. É fundamental que gestores escolares compreendam suas responsabilidades legais.

Participação dos funcionários

Obrigações Legais das Escolas



Benefícios da Capacitação

Um benefício frequentemente subestimado da capacitação em primeiros socorros é o impacto positivo na comunidade escolar como um todo. Professores

treinados transferem conhecimentos básicos aos alunos, que por sua vez levam essa cultura de segurança para suas famílias, criando um efeito multiplicador.

Conhecimento que salva

Confiança para agir

Domínio de técnicas essenciais de primeiros socorros

Ambiente mais seguro

Tranquilidade familiar

Escola preparada para lidar com emergências

Segurança emocional para tomar decisões rápidas

Pais confiantes na segurança de seus filhos



Fundada por Especialistas
A Alfa Resgate foi criada por dois médicos com extensa experiência em Atendimento Pré-

Hospitalar (APH), combinando conhecimento técnico de alto nível com metodologia didática

inovadora.

Expertise Comprovada
Com mais de uma década de atuação, os fundadores já treinaram milhares de profissionais em

todo o Brasil, estabelecendo-se como referência na capacitação em primeiros socorros.

Metodologia Exclusiva
A Alfa Resgate desenvolveu uma abordagem pedagógica que combina teoria e prática intensiva,

garantindo aprendizado efetivo e duradouro para todos os participantes.

Compromisso com a Segurança
Além da capacitação, a empresa atua na conscientização sobre a importância dos primeiros

socorros e no desenvolvimento de planos de emergência personalizados para instituições

educacionais.

Alfa Resgate: 
Referência Nacional
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Conteúdo Completo

O curso abrange todas as situações de
emergência mais comuns no ambiente

escolar, como engasgamento, desmaios,

convulsões, hemorragias, queimaduras,

alergias e traumas.

O material didático exclusivo foi

desenvolvido por médicos especialistas
e é constantemente atualizado conforme

as mais recentes diretrizes internacionais.

Metodologia Prática

A maioria da carga horária é dedicada a

atividades práticas com manequins e
simulações de situações reais,

garantindo que os participantes

desenvolvam confiança e habilidade.

O número reduzido de alunos por turma

permite atenção individualizada e maior

aproveitamento das atividades práticas

supervisionadas.

Certificação Reconhecida

O certificado emitido atende
plenamente às exigências da Lei Lucas,

com validade de 12 meses conforme

determinação legal.

A Alfa Resgate oferece suporte contínuo
pós-curso, com material de consulta

rápida e canal direto para dúvidas.

Curso Lei Lucas da Alfa Resgate



Verifique as Certificações
Ao visitar a escola, observe se os
certificados de treinamento em primeiros
socorros estão expostos em local visível e
se estão dentro do prazo de validade. A lei

exige que os funcionários que têm contato

com crianças estejam devidamente

capacitados.

Avalie os Recursos
Pergunte sobre a disponibilidade e
localização dos kits de primeiros socorros
na instituição. Verifique se existe um

protocolo claro para emergências e se os

funcionários conhecem os procedimentos

específicos para diferentes situações.

Questione sobre
Treinamentos
Não hesite em perguntar à direção escolar
sobre a frequência e o conteúdo dos
treinamentos realizados. Uma escola

comprometida com a segurança terá

satisfação em compartilhar seu programa

de capacitação e medidas preventivas.

A Escola do Seu Filho Está Adequada?



FAÇA A DIFERENÇA: Conheça Mais
Compartilhe esse E-book

Baixe gratuitamente o material completo da Alfa

Resgate sobre a Lei Lucas e compartilhe com outros
pais e educadores da sua comunidade.

Avalie Sua Escola
Utilize nosso checklist prático para verificar se a

instituição de ensino do seu filho está adequada às

exigências da Lei Lucas.

Conheça o Curso Lei Lucas
Descubra como o treinamento especializado da Alfa

Resgate pode ajudar sua escola a se adequar
completamente à legislação.

Engaje Sua Comunidade
Torne-se um agente de mudança, compartilhando

informações e promovendo a cultura de segurança
em sua comunidade.

A segurança de nossas crianças é uma responsabilidade compartilhada. Ao conhecer e exigir o cumprimento da Lei Lucas, você contribui diretamente
para um ambiente escolar mais seguro e preparado para emergências. Juntos, podemos prevenir tragédias e salvar vidas.



ENTRE EM
CONTATO:

WhatsApp:
(31) 997 192 192

Instagram:
@alfa.resgate

E-mail:
alfaresgatebrasil@gmail.com

Site:
www.alfaresgate.com.br
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