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CONTEXTO / BRIEFING

¢Quiénes somos?

Mielhina es un santuario holistico que ofrece
retiros, terapias y experiencias disefiadas para
restaurar el equilibrio fisico, mental y emocional.

Personalidad de la marca

- Cercana y humana (acompafa, no impone).

- Inspiradora y serena (invita a conectar vy fluir).
- Confiable y profesional (experiencias guiadas)

¢Qué buscamos?

Construir una marca solida y coherente, con
una identidad visual y verbal que transmita
armonia, confianza y calidez, posicionandonos
como el refugio ideal para quienes buscan
bienestar y transformacion personal.

Promesa de marca

Ofrecer un espacio de calma y transformacion,
donde cada persona pueda renovar su energia,
sanar y reconectar consigo misma, en armonia
con la naturaleza.

Publico objetivo

Personas que buscan espacios de descanso
y Ssanacion: desde quienes desean una
pausa del estrés cotidiano, hasta quienes
practican terapias alternativas o participan
en actividades de crecimiento personal.
Buscan experiencias auténticas que mezclen
naturaleza, espiritualidad y bienestar.

Propuesta de valor

Ofrecemos retiros y terapias Unicas en un
entorno natural, con un enfoque que combina
espiritualidad, bienestar y conexion real con
la naturaleza, para que cada visitante se lleve
una experiencia transformadoray renovadora
que perdure mas alla del santuario.
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NAMING / JUSTIFICACION

> Mielina

La mielina es una sustancia grasa (lipidica y proteica) que recubre y protege las fibras
nerviosas (axones) en el sistema nervioso. Su funcién principal es aislar los axones,
como si fuera el plastico que recubre un cable eléctrico, y acelerar la transmision de
los impulsos nerviosos.

Sin ella, los nervios funcionan mas lento o fallan.

> Holistico

Mas que un elemento estético, la H es el corazon del nombre porque representa lo
Holistico. En las terapias holisticas, la persona es vista como un todo integrado —
mente, cuerpo, emociones y energia—, y N0 como partes separadas.

La H funciona como un puente simbdlico, uniendo el bienestar fisico y emocional
con la sanacion espiritual y energética que ofrecen los retiros, recordando que la
transformacion ocurre cuando se atiende a la persona en todos sus niveles.
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. Surge de la combinacion de doggnceptos que refle'  la esencia de la

o E'_E"'Asu’, Mielhina no es solo un nombre; es una declaracion de intencion: un lugar dondanatural
lo humano y lo espiritual se entrelazan para restaurar el equilibrio y guiar a cada persona hacia
un estado de armonia profunda
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IDENTIDAD/ MARCA

> Concepto

Mielhina nace como un santuario de bienestar donde la naturaleza,
la calma y la energia positiva se unen para guiar a las personas hacia
su equilibrio interior. Es mas que un espacio fisico: es una experiencia
transformadora que combina retiros holisticos, terapias y actividades
disefladas para reconectar con uno mismo y con lo esencial.

> Vision
Ser reconocidos como un refugio de bienestar integral, donde las

personas encuentren herramientas y experiencias para sanar, crecer y
reconectar con su esencia, en armonia con la naturaleza.

> Objetivo

Construir una marca que inspire confianza y tranquilidad, con una
identidad visual y verbal que refleje cercania y profesionalismo,
posicionando a Mielhina como el santuario de referencia para quienes
buscan equilibrio y transformacion personal.
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VALORES / ESENCIA

> Valores > Esencia
Armonia: Milelhina Es un refugio de calma y conexion interior, un
Cada detalle —desde el entorno hasta las experiencias Ssantuario donde cada detalle —desde su entorno natural hasta

- esta diseflado para transmitir paz y balance. sus experiencias— esta disefiado para guiar a las personas
hacia el equilibrio y la transformacion personal.

Respeto por la naturaleza:
Todo se conecta, usando elementos, espacios
y practicas que fluyen con el entorno.

Transformacion: 'l"'
Inspiramos cambios reales, desde el interior, 3
para una vida mas plena. |

Cercania:
Una marca que se siente humana y
accesible, que acompafia siniimponer.
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FONT/ PRINCIPAL

Mollie glasto

Mollie Glaston es una tipografia serif moderna con un toque artesanal y organico.
Sus trazos suaves, curvas fluidas y terminaciones delicadas le dan un caracter elegante pero cercano,
logrando un equilibrio entre lo sofisticado y lo humano.

Su estilo recuerda a una caligrafia sutil, lo que transmite armonia, naturalidad y calidez, haciéndola ideal
para marcas relacionadas con bienestar, naturaleza y experiencias sensoriales.




FONT / COMPLEMENTARIA

YSABEAU SC

Ysabeau SC es la tipografia que da espacio y respiracion a la marca.

Sus lineas simples y abiertas reflejan la claridad y serenidad que se busca
en cada experiencia del santuario, siendo el soporte visual que guia sin
imponerse, COMO Un sUsurro que acompana al logotipo principal.
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Se disefio sobre una reticula proporcional que asegura equilibrio, legibilidad y coherencia

a J q . ..
visual en cualquier formato. Esta estructura permite escalarlo y reproducirlo con precision,
manteniendo su armonia en todas las aplicaciones de la marca.
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BASE/ TIPOGRAFICA
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El logotipo de Mielhina transmite armonia y conexion con la naturaleza, alineado con su esencia como santuario de bienestar.

La curva ascendente de la “h” simboliza fluidez y crecimiento interior, mientras que el destello geométrico de la “i” representa
energia y luz, aportando un sello Unico y memorable.
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SIMBOLOGIA / ISOTIPO
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El simbolo representa una red de axones, canales que transmiten energia e informacion
en el cuerpo, evocando conexion, equilibrio y expansion personal. Es la union de ciencia y
espiritualidad en un emblema que refleja el propodsito de la marca.
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VERSIONES DE M/
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La identidad visual de Mielhina cuenta con seis versiones
correcta aplicacion en distintos formatos y soportes, ma
legibilidad y personalidad s

Cada version esta pensada para adaptarse a difer
comunicacién, sin perder la eser
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EXPERIENCIAS GUIADAS

> Version Vertical

Uso: Presentaciones formales, portadas, piezas digitales o impresas donde se busca protagonismo y balance visual.
Funciona mejor en formatos centrados o verticales (portadas de manual, banners, posters).
Resalta la conexion entre el simbolo (energia y geometria sagrada) y la tipografia principal.
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EXPERIENCIAS GUIADAS

> Version Horizonal

Uso: Aplicaciones donde se necesita un formato mas compacto y horizontal, como
encabezados web, firmas de correo, membretes o papeleria corporativa.
Ideal cuando el espacio es limitado o se requiere una version mas funcional y adaptable
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Mielfhina

EXPERIENCIAS GUIADAS

> Version Tipografica

Situaciones donde la marca necesita una presencia discreta o minimalista, como redes sociales, sellos
de agua, merchandising o aplicaciones de pequefio formato.
También se utiliza en contextos donde el isotipo ya esta presente como elemento independiente.
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> Version Isotipo

Elisotipo es la version grafica de la marca que funciona de manera independiente al logotipo.
Se utiliza en aplicaciones donde el espacio es reducido o cuando la marca necesita un elemento
visual reconocible sin texto, como en redes sociales, merchandising, sellos y piezas promocionales.
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> Version Favicon

El favicon es una adaptacion simplificada del nucleo del isotipo, pensada para formatos
muy pequefios como iconos de sitio web, aplicaciones y perfiles digitales, garantizando
legibilidad y reconocimiento en escalas minimas.



2

@lattecreativo

www.lattecreativo.com.mx

> Version Emblema

Se utiliza en sellos y aplicaciones donde el logotipo completo
NoO encaja, asegurando que la identidad mantenga coherencia y
legibilidad en espacios reducidos.



La paleta de Mielhina esta diseflada para transmitir armonia, conexion con la naturaleza y

calidez, evocando paz y equilibrio, valores esenciales para un santuario holistico. Cada color

fue elegido no solo por su estética, sino por la emocion y sensacion que despierta, de acuerdo
con la teoria del color:
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VERDE GRISACEO / SUAVE s,

Rol: Fondo y tono base.

Significado: Q

Los verdes claros y desaturados evocan calma, equilibrio y serenidad, &
ayudando a generar un ambiente relajado que no compite con otros s =
elementos visuales.

Teoria del color:
Es un tono neutro que suaviza la composicion y da sensacion de
espacio y tranquilidad, ideal para acompafiar mensajes de bienestar.

Hex: #E3E5DD
RGB: 227, 229, 221
CMYK: 4, 2,6,0
Pantone: 427 U
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DORADO / CALIDO &

Rol: Color de acento (detalles, llamadas a la accion, elementos decorativos).

Significado:
El dorado representa prosperidad, energia calida y luz interior, evocando
sensaciones de abundancia y vitalidad sin ser ostentoso.

Teoria del color:
Los tonos calidos funcionan como acentos que atraen la mirada,
equilibrando los tonos frios de la paleta y aportando dinamismo.

Hex: #B4955E
RGB: 180, 149, 94
CMYK: 23, 36,70, 7
Pantone: 7502 U
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Rol: Color principal para titulos o elementos de peso.

Significado:
Asociado con naturaleza, estabilidad y crecimiento, este verde oscuro
genera una sensacion de conexion y arraigo.

Teoria del color:
Los verdes oscuros transmiten confianza y balance; al usarse como tono
principal, ayudan a que la identidad se sienta solida y enraizada.

Hex: #3E3E29
RGB: 62, 62, 41
CMYK: O, O, 34, 76
Pantone: 5743 U
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MARRON/ PROFUNDO &=

Rol: Color de texto y acento oscuro.

Significado:
Este marron oscuro aporta profundidad, elegancia y contraste, funcionando
como la base que sostiene visualmente la paleta.

Teoria del color:
Los tonos oscuros neutros ayudan a dar estructura y balance, evitando el
negro puro para mantener la sensacion calida y organica de la marca. .

Hex: #432826
RGB: 67, 40, 38
CMYK: O, 40, 43,74
Pantone: 4975 U
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nes de Mielhina aportan profundidad y armonia a la identidad visual.
" DOYO para realzar la marca sin saturar los disefios, manteniengllg
siempre su estética natural y coherente. .
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Circulo de Palabra Sahumerio Temazcal
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ILUSTRACIONES

Actividades Personales
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Bano de Barro Practicas Digitales Banio de Rosas
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ILU STRACION ES | Spots de actividades
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PAPELERIA
BUSINESS CARD

Estan elaboradas con papel semilla biodegradable
y tintas ecologicas a base de agua, reforzando el
compromiso de la marca con practicas sostenibles.

Cada tarjeta no solo comunica, sino que
también da vida, ya que puede plantarse y
convertirse en una nueva planta.
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MERCHANDISING ,
TOTE BAG Mlelﬁina

EXPERIENCIAS GUIADAS
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Confeccionada con algodon organico y estampada
mediante serigrafia con tintas ecologicas a base de
agua, un proceso de impresion duradero y de bajo
impacto ambiental.

Su disefio reutilizable promueve un estilo de vida
consciente y reduce el uso de plasticos, reflejando

el compromiso sustentable del santuario. % .

\

DEL FUEGO A LA CALMA VIVE EL RITUAL \
CADA VISITA ES UNA PAUSA CONSCIENTE PARA RECONECTAR CONTIGO )

MISMO Y CON LA NATURALEZA. I 5
]
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MERCHANDISING
CAMISETAS

Confeccionada con algodon organico y estampada
mediante serigrafia con tintas ecoldgicas a base de
agua, un proceso de impresion duradero y de bajo
impacto ambiental.

Su disefio reutilizable promueve un estilo de vida
consciente y reduce el uso de plasticos, reflejando
el compromiso sustentable del santuario.
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MERCHANDISING
BUCKET HAT

Fabricado con algodon organico y materiales
reciclados, y estampado con serigrafia ecologica
a base de agua. Diseflado para ser resistente y
reutilizable, es un accesorio que refuerza el estilo
natural de la marca mientras promueve practicas
sustentables en cada detalle.
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MEDIOS DIGITALES
PAGINA WEB

Se traslada al entorno digital manteniendo su armonia
visual y coherencia grafica.

La pagina web utiliza la paleta de colores, tipografias
y simbolos de la marca para crear una experiencia en
linea que transmite calma, confianza y conexion con la
naturaleza.

El diseflo es funcional y adaptable, optimizado para
dispositivos moviles y de escritorio, asegurando que la
marca se perciba de forma consistente y atractiva en
cualquier formato digital.
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MEDIOS DIGITALES
CONTENIDO RRSS

Respira, Suelt
& Renace.

DESCUBRE UN ESPACIO DONDE CUERPO,
MENTE Y ESPIRITU ENCUENTRAN ARMONIAS

¢Qué viviras
en Mielhina?

RETIROS, TEMAZCAL, TERAPIAS HOLISTICAS
Y MOMENTOS DE CONEXION.
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MEDIOS DIGITALES
CONTENIDO RRSS

L1 poder del
temazcal

lelnina

EXPERIENCIAS GUIADAS

CONECTA CONTIGO Y LA NATURALEZA EN UN FIN
DE SEMANA DISENADO PARA RENOVARTE.

Reserva tu Experiencia

CONECTA CONTIGO Y LA NATURALEZA EN UN FIN
UN RITUAL ANCESTRAL QUE PURIFICA CUERPO DE SEMANA DISENADO PARA RENOVARTE.
Y MENTE, GUIADO POR EXPERTOS.

Mielfiina
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