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Sou Anita Geraldina, psicanalista há 8 anos e formada em Pedagogia.
Minha missão é ajudar pessoas a compreenderem suas emoções, superarem desafios e
conquistarem sua melhor versão.

Ao longo da minha trajetória, uni conhecimento técnico e sensibilidade para oferecer um
espaço seguro e acolhedor, onde cada sessão é única e voltada para as necessidades de quem
me procura.

Acredito que o autoconhecimento é a chave para uma vida mais leve e consciente — e é isso
que busco proporcionar em cada atendimento.


