
Categoria C: Corso di Primo Soccorso Avanzato 

Il Corso di Primo Soccorso di Categoria C è il livello più avanzato, pensato per chi ha già una solida 

conoscenza delle tecniche di base e intermedie. Questo corso è indicato per soccorritori professionisti o 

per coloro che operano in ambienti ad alto rischio (ospedali, ambulanze, grandi aziende, strutture 

sportive professionali). Il corso si concentra su emergenze mediche critiche e richiede l’uso di 

attrezzature avanzate, oltre a un forte focus sulla gestione delle situazioni complesse. 

Contenuti principali: 

 Rianimazione cardiopolmonare avanzata (RCP): uso di dispositivi avanzati per la rianimazione. 

 Gestione di più vittime: come organizzare e coordinare un'operazione di soccorso in caso di 

incidenti con più persone coinvolte. 

 Trattamento di emergenze respiratorie e cardiache gravi: interventi avanzati in caso di infarto, 

insufficienza respiratoria, shock anafilattico, ecc. 

 Tecniche di immobilizzazione: come immobilizzare correttamente una persona in caso di fratture 

o lesioni gravi. 

 Uso del defibrillatore (DAE) avanzato: uso di defibrillatori in situazioni di emergenza critica. 

Obiettivo: Preparare il partecipante a gestire casi di emergenza gravi o multivittima, con un focus 

particolare su tecniche avanzate e l’utilizzo di strumenti professionali. 

Destinatari: Professionisti della salute, soccorritori, medici, infermieri, e operatori di emergenza 

(Ambulanza, Protezione Civile), e personale di grandi aziende o ambienti a rischio. 

 


