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INSTRUIRE SITUATII DE URGENTA (PSI) - UNITATE DE
INVATAMANT

1) Baza legala

eLegeanr. 307/2006 - apararea impotriva incendiilor.

*OMAI nr. 712/2005 - Dispozitiile generale privind instruirea salariatilor in domeniul
situatiilor de urgenta.

«OMAI nr. 163/2007 - Norme generale de aparare impotriva incendiilor (planuri de
evacuare, responsabilitati, semnalizare)..

eLegeanr.481/2004 (rep.) - protectia civila.

2) Structuri, documente si responsabilitati

Desemneaza responsabil SU/PSI (persoana instruita) si constituie echipa interna
(cu roluri clare: alarmare, evacuare, interventie initiala, prim-ajutor).

Elaboreaza si aproba: Planul de aparare impotriva incendiilor (cu scenarii
specifice), Planurile de evacuare (pe nivel/clasad), Instructiuni proprii pe spatii,
Planul de protectie civila (cutremur, fenomene meteo, amenintari).

Tine evidente de instruire (fise SU/PSI) pentru toti angajatii; stabileste
periodicitatea instruirii (minim trimestrial recomandat) si exercitiul anual de
evacuare.

Doteaza si intretine mijloacele tehnice: stingitoare (ex. P6 pulbere pentru
A/B/C/E; Tip F la bucatarie), hidranti, detectoare/alarme unde e cazul; verificari
periodice contractate.

Afiseaza semnalizarea: cdi de evacuare, stingatoare, hidranti, punct de adunare.
Bazd legald: Legea 307 /2006 - obligatii institutii; OMAI 163/2007 - norme generale,
planuri/semnalizare/organizare; Legea 481/2004 - protectie civila (planuri riscuri,
alarmare, adapostire); OMAI 712/2005 - instruirea salariatilor si evidente.

Prevenire - situatii reale intr-o unitate de invitamant privata

A) Electric & IT (sali, birouri, laboratoare)

Nu suprasolicita prelungitoare; fara improvizatii; tablourile electrice incuiate; cabluri
protejate, fara trasee pe cdi de evacuare.

Verificari periodice + raportare imediata a defectelor; Inlocuieste echipamentele
uzate.
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Bazd legald: masuri de prevenire/intretinere - Legea 307 /2006; organizare & norme
tehnice - OMAI 163/2007.
Bune practici: eticheteaza circuitele, listeaza consumatorii acceptati, ,stop la
incarcatoare nesupravegheate”.

B) Materiale combustibile & depozitare (decoruri, arhiva, hartie)

Limiteaza cantitatile in sali; nu bloca caile de evacuare cu cutii/materiale; pastreaza
distante fata de surse de caldura.
Bazd legald: OMAI 163/2007 (organizare/prevenire), Legea 307/2006
(obligatii/controale).

Bune practici: foloseste materiale cu reactie redusa la foc; zona dedicata pentru
decoruri voluminoase.

C) Chimic & biologic (cabinet medical, curatenie, laborator)

Etichetare corecta, fise de securitate disponibile; ventilatie; Kkituri de
decontaminare;  containere pentru intepatoare-tdietoare; EIP  adecvat.
Bazd legald: prevenire/incendiu - Legea 307/2006/0MAI 163/2007; protectie civila
& pregitire - Legea 481/2004; instruire - OMAI 712/2005.
Bune practici: trasee separate pentru depozitare/transport deseuri; punct de spalare
oculard unde e cazul.

D) Rutier (microbuz scolar)

Verificare zilnica vehicul (frane, anvelope, lumini, stingator); protocol

urcare/coborare elevi; interzis telefonul fara hands-free.
Bazd legald: Legea 307/2006 (stingator/PSI la vehicul), OMAI 712/2005 (instruire
proceduri).

Bune practici: check-list inainte de plecare; ruta alternativa predefinita.

E) Acces & securitate perimetrala (poarta/receptie)

Registru vizitatori; legitimare; mentinerea cailor de acces pentru ISU libere;
iluminat exterior.
Bazd legald: Legea 307/2006 (acces autospeciale, obligatii), OMAI 163/2007
(organizare/evacuare).

Bune practici: plan parcare profesori care nu blocheaza itinerariile autospecialelor.

Actiuni la INCENDIU (procedura operationala simpla)

1. Observi fum/flacara — anunti imediat 112 si intern (responsabil SU).

2. Declansezi alarma/instructiunile de evacuare.
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3. Evacuare ordonata pe traseele marcate; nu folosi lifturile; profesorii duc catalogul
pentru apel la punctul de adunare.

4. Interventie initiala doar daca e sigur: selectezi stingatorul potrivit (ex. P6 pentru
A/B/C/E; Tip F in bucatarie).
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Stingdtor - reprezentare schematica. P6.

Stingatorul P6 (pulbere, 6 kg) este cel mai utilizat tip In Romania, fiind versatil si eficient. El
se foloseste la incendiile din clasele:

¢ Clasa A - materiale solide cu ardere mocnita: lemn, hartie, textile, carton, cauciuc etc.
e (Clasa B - lichide inflamabile: benzina, motoring, alcool, vopsele, solventi.
e (lasa C - gaze inflamabile: butan, propan, metan etc.

e (ClasaE - echipamente electrice sub tensiune (pana la 1000 V, cu distanta minima de
sigurantad).

X Nu este recomandat pentru:

incendii de uleiuri si grasimi (clasa F - acolo se foloseste stingator tip F cu substanta
speciala).

e metale (clasa D - necesita stingatoare speciale cu pulbere tip D).
5. Apel nominal la punctul de adunare; raportezi lipsuri/ingrijiri medicale.

6. Nu reintri pana la declaratia de siguranta a ISU.
Bazd legald: Legea 307/2006 (prevenire, interventie, obligatii); OMAI 163/2007
(planuri, organizare, semnalizare); OMAI 712/2005 (instruire pe proceduri).
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Bune practici: exercitiu semestrial cu scenarii diferite (biblioteca, laborator,
bucatarie).

Actiuni la CUTREMUR (in timpul activitatii)
in timpul seismului:

e Ramai in interior; Drop-Cover-Hold: te addpostesti sub bancd/masa sau langa un
perete portant, protejezi capul; indeparteaza-te de ferestre/obiecte care pot cadea.

Dupa incetarea seismului:
e Evacuare controlata pe rute verificate (pericol prabusiri/tencuieli); nu folosi liftul.

e Profesorii fac apel la punctul de adunare; raporteaza urgentele medicale;
portar/ingrijire  verificA posibila avariere gaz/energie si informeaza.
Bazd legald: Legea 481/2004 (protectie civila: pregitire populatie, alarmare,
evacuare) + organizarea institutiilor pentru riscuri majore.
Bune practici: mini-brief lunar cu elevii (1 min la inceput de luna), , kit clasa” (liste,
fluier, lanterna).

Roluri pe categorii (in incendiu/cutremur + prevenire)
1) Personal didactic

e Conduce evacuarea clasei, ia catalogul pentru apel, verifica rapid spatiile anexe
(fara risc).

e Raporteaza la punctul de adunare situatia elevilor; aplica prim ajutor de baza pana
soseste personalul medical.
Bazd legald: Legea 307/2006; OMAI 163/2007; OMAI 712/2005.

2) Personal administrativ

e Asigura apelarea 112, comunicarea cu responsabilii SU, pune la dispozitie

liste/planuri; sprijina gestionarea documentelor.
Bazd legala: OMAI 712/2005 (organizarea instruirii/responsabilitati)) OMAI
163/2007.

3) Asistent medical

e Se deplaseaza cu trusa de prim ajutor la punctul de adunare; triaj si raport privind
persoanele asistate; coordoneaza masurile de prim ajutor.
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Bazd legald: Legea 481/2004 (masuri de protectie civild), organizare SU - OMAI
163/2007.

4) Sofer (microbuz scolar)

e Pune vehiculul la dispozitie doar la decizia conducerii/ISU; nu blocheaza caile de
acces. La incendiu autovehicul: opreste motorul, evacueaza, foloseste stingatorul
daca e sigur.
Bazd legald: Legea 307/2006 (mijloace de interventie/obligatii), OMAI 712/2005
(instruire proceduri).

5) Portar

e Deschide poarta si ghideaza echipajele ISU; mentine liber accesul autospecialelor;
transmite rapid informatiile (loc, etaj, persoane).
Bazd legald: Legea 307 /2006; OMAI 163/2007.

6) Ingrijitor /Femeie de serviciu

o Inchide gaz/energie la indicatia responsabilului; aduce stingitoare/nisip;
semnalizeaza podele ude; gestioneaza depozitul de substante de curdtenie
(ventilat/etichetat).

Bazd legald: Legea 307/2006 (prevenire/incendiu), OMAI 163/2007
(organizare/semnalizare), OMAI 712/2005 (instruire).

Bune practici transversale (pentru reducerea riscurilor)

e Drill trimestrial de 10 minute/ nivel (mic, neanuntat), plus exercitiu anual oficial
cu toata scoala.

e Checklist lunar: stingatoare (sigiliu/indicatie presiune), cdai de evacuare,
semnalizare, trusa PA, tablouri electrice.

e ,Minute de siguranta” la primele 60s din fiecare luna cu elevii
(incendiu/cutremur/scenariu).

e Inductie pentru vizitatori/contractori (1 pagina: alarma, iesiri, punct adunare,
contact).
Bazd legald: organizare & instruire - OMAI 163/2007; OMAI 712/2005; cadrul
general - Legea 307 /2006 si Legea 481/2004.



