Francisco Candido Xavier — Sinal Verde — Pelo espirito André Luiz
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s 3. NOS DOMINIOS DA VOZ

% Observe como vai indo a sua voz, porque a voz é dos
instrumentos mais importantes na vida de cada um.

A voz de cada pessoa estd carregada pelo magnetismo dos seus
préprios sentimentos.

Fale em tonalidade n&o téo alta que assuste e nem tdo baixa que
crie dificuldade a quem oucga.

Sempre aconselhavel repetir com paciéncia o que ja foi dito para
o0 interlocutor, qguando necessario, sem alterar o tom de voz, entendendo-
se que nem todas as pessoas trazem audicdo impecéavel.

A quem ndo disponha de facilidades para ouvir, nunca dizer
frases como estas: '"Vocé estd surdo?", ""Vocé quer que eu grite?",
""Quantas vezes quer vocé que eu fale?" ou ""Ja cansei de repetir isso"".

A voz descontrolada pela célera, no fundo, é uma agressao e a
agressdo jamais convence.

Converse com serenidade e respeito, colocando-se no lugar da
pessoa que ouve, e educara suas manifestacbes verbais com mais
seguranca e proveito.

Em qualquer telefonema, recorde que no outro lado do fio esta
alguém que precisa de sua calma, a fim de manter a propria
tranquilidade.

GRUPOESPIRITA IRMA LEONOR.

FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

Sabado as 20h
Estudo Doutrinario e Passes

NOTA: As ReuniGes de Assisténcia
Social estdao suspensas, retornam em
30/01/2024.

(&\ GRUPO ESPIRITA IRMA LEONOR Conhe¢a o
Terca Feira as 15h ESpIrItlsmO
Assisténcia Socialy Evange|hn e Passes Como é a vida apés a morte? O qule é reencarnagao?
Quarta Feira as 19h30 o siadon - i
Evangelho e Passes 17 de fevereiro
Das 18h00 as 19h30
Sabado das 18h as 19h30 AN 3 N
. Drmenas bammaaing ape:
Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita éyv- N —— ——

Grupo Espirita Irmd Leonor
Rua Allan Kardec, 37 — Poa-SP
Inscrigdes a partir de 01/nov/2023

3?%s feiras — das 14h30 as 16h00
4°s feiras — das 19h00 as 20h00
Sabados - das 18h00 as 21h00
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BOAS FESTAS - FELIZ NATAL
OS PASTORES

“Havia na regiao da manjedoura pastores que viviam nos
campos e velavam pelos rebanhos durante a noite; e um
anjo do Senhor desceu onde eles se achavam e a gléria do
Senhor brilhou ao redor deles, pelo que se fizeram tomados
de assombro... O anjo, porém, lhes disse: ndo temais! Eis
que vos trago boas novas de grande alegria, que serdo para
todo o povo... E que hoje vos nasceu, na cidade de David, o
Salvador, que é o Cristo, o Senhor”. (Lucas, 2: 8-11)

Capa:
NOITE DE LUZ

Quebra-cabeca
500 necas

O EVANGELHO

SEGUNDO O ESPIRITISMO

Allan Kardec

NINGUEM PODERA VER O REINO
DE DEUS SE NAO NASCER DE NOVO

Ora, entre os fariseus, havia um homem chamado
Nicodemos, senador dos judeus - que veio a noite ter com
Jesus e lhe disse: "Mestre, sabemos que vieste da parte de
Deus para nos instruir como um doutor, porquanto ninguém
poderia fazer os milagres que fazes, se Deus nao estivesse
com ele."

Jesus lhe respondeu: "Em verdade, em verdade, digo-te:
Ninguém pode ver o Reino de Deus se ndo nascer de novo."
Disse-lhe Nicodemos: "Como pode nascer um homem ja
velho? Pode tornar a entrar no ventre de sua méae, para
nascer segunda vez?”

Retorquiu-lhe Jesus: "Em verdade, em verdade, digo-te: Se
um homem nédo renasce da agua e do Espirito, ndo pode
entrar no Reino de Deus. - O que é nascido da carne é carne
e 0 que é nascido do Espirito é Espirito. - Nao te admires de

gue Eu te haja dito ser preciso que nascas de novo."
(Jodo,3:1a7)



