NAGYKAROLYI
REHABILITACIOS
KOZPONT

Elérhet6ségeink:

Nagykarolyi Rehabilitaciés Kozpont
Nagykaroly, Uzinei utca 2. szam

Nyitva tartas:
hétf6tél péntekig 8 és 16 6ra kozott
Ugyfélfogadasi program:
péntekenként 14 és 15 dra kozott (elézetes bejelentkezés alapjan)

Telefon/ fax: 0735-406652
E-mail: caritas@caritas-sm.ro
Web: caritas-satumare.ro
Facebook: caritasdiecezasatumare
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HASZNOS INFORMACIOK

Kedvezményezettek

» eltéré fejlédés, illetve fogyatékos-
saggal él6, 0 és 7 év kozotti gyer-
mekek, valamint csaladtagjaik

Szolgaltatasaink igénylésének feltételei

» atipikus fejlédésl, fogyatékossag-
gal él6 0 és 7 év kozotti gyermek

» a gyermeknek nincs ragalyos, koz-
vetlen kontaktussal terjedd beteg-
sége

» a gyermek jogi képviselbje szemé-
lyesen igényli az altalunk biztositott
szolgaltatasokat

» az intézmény Belsé Szabdlyzataban,
valamint az intézménnyel megkotott
szerz6désben foglaltak tiszteletben
tartasa

A kozpont munkatarsai
» intézményvezetd, orvosok, gyogy-
pedagogusok, kinetoterapeutak,
szocialis munkas
Szolgaltatasaink
1. Szocialis jellegii szolgaltatasok
» informalas és tanacsadas
» tdmogatds a gyermek/csalad sza-
mara
» egyéni vagy csaladi tanacsadas és
szocioterapia
» kozOsségi tevékenységek/akciok

2. Pedagadgiai jellegii szolgaltatasok

» a fejlettségi szint megallapitdsa

» egyéni vagy csoportos gyogypeda-
gogiai szolgaltatasok: kognitiv fej-
lesztés, logopédia, bazalis stimulacio,
augmentativ.kommunikacid, adap-
tacids tréning

» nevelési problémakkal kapcsolatos
tanacsadas

» az oOvodai/iskolai integracio terén
jelentkez6 problémakkal kapcsola-
tos tanacsadas és tamogatas

3. Egészségiigyi szolgaltatasok
A. Elsédleges orvosi szolgaltatasok

» a fejlédési diagndzis megallapitasa

» az orvosi felmérés és a szakszer(
egészségligyi ellatas koordindlasa a
diagndzis megallapitasa és az
egészségi allapot javitasa érdekében

» a fogyatékossaghoz kotédéd egész-
ségi allapottal kapcsolatos tanacs-
adas

B. Terapias szolgaltatasok

» PECS képes kommunikacio autista
gyermekeknek

» Ayres szonzomotoros integracids
terapia

» logopédia

» jatékterapia

» egyéni és csoportos kinetoterapia,
Vojta terapia

» csaladterapia, tamogaté csoportok

» jatszdcsoportok gyermekek és szii-
|6k szamara

Hozzajarulas

» a csaladok hozzajarulasanak mér-
téke kiilonb6z6 tarsadalmi statusuk,
valamint a biztositott terapia tipusa
és formaja fliggvényében

Tobb alkalombal allé vizsgalat, amelyen
a gyermek a sziilével vesz részt. Céljaa
probléma feltarasa, a fejlodési szint
felmérése és a javasolt beavatkozas
megbeszélése.

Kinek ajanljuk?

Minden olyan, a kézponthoz fordulé csa-
ladnak, amelynek a gyermeke viselke-
dési, fejlédési vagy mas jelleg prob-
[émat mutat.

Hogyan toérténik?
2-3 alkalommal torténd, esetenként 50
perces egyéni felmérés, a szulék jelen-

Szocialis munkasunk:
» segit a csaladi egyensuly meg6rzésé-
ben, helyreallitasaban
» segit a csaladnak a jovedelemfor-
rasok, a megfeleld orvosi és szocialis
szolgaltatasok azonositasaban

[étében. A folyamat egy szll8beszél-
getéssel zarul, melynek keretében az
eredmények és javaslatok keriilnek meg-
beszélésre.

Ki végzi?
Gyogypedagogus

Elengedhetetlen a sziilé jelenléte a vizs-
galaton, azért, hogy lathassa, mi térténik
a gyermekével a felmérés alatt, illetve
tovabbi informéacidkkal egészithesse ki a
felmérést. A felmérés kit(iné lehetéséget
nyujt a szilb—gyermek kbzotti kapcsolat
megismerésére is.

» ismerteti a szul6kkel a sajatos ne-
velési igényl vagy fogyatékossagal
él6 gyermek jogait

» tamogatja a csaladot abban, hogy
megbirkdzzon a sériilt gyermek neve-
Iésének mindennapi nehézségeivel



BAZALIS STIMULACIO

Egy olyan mdédszer, mely hozzéasegiti
a gyermekeket ahhoz, hogy a séri-
Iésiik jellegébdl kifolydlag és a tulvédd
kornyezetnek kdszonhetéen megfeleld
mennyiségli és minéségii ingerhez
jussanak, tapasztalatot szerezzenek.
A gyermekeknek igy lehetéségiik nyi-
lik egyéni sajatossagaik és fejlédési
szintjuk szerint megtapasztalni,
elfogadni, megismerni és megki-
16nboztetni kérnyezetiiknek kiilonb6z6
ingereit. A foglalkozasok soran meg-
mutatjuk a sziiléknek, hogyan pré-
balkozhatnak otthoni kérnyezetben és
egyszerli eszk6zokkel segiteni gyer-
mekiiknek a kiilonb6z6 kérnyezeti

ingerekhez valé alkalmazkodast,
hogyan tamogathatjak gyermekuik
fejlédését félelmek és bizonytalan-
sagok nélkdl.

Kiknek ajanljuk?

Kozepesen-, illetve sllyosan, halmozottan
sérilt gyermekek fejlesztésére.
Formaja: csoportos foglalkozasok, 4-5
gyerek és szul6 szamara, akiket 2 tera-
peuta kisér

Tartja: gyégypedagogus

Idétartam: 50 perc/foglalkozas

AYRES SZENZOMOTOROS INTEGRACIOS VIZSGALAT ES TERAPIA

Egy olyan vizsgélati és terapias mod-
szer, amely izgalmas jatéklehet6-
ségeket és intenziv tapasztalast biz-
tosit a gyerekeknek, segitve idegrend-
szeriuk érési folyamatait, igy sajat aktiv
részvételikkel, 6nszantukbol, jatszva
fejleszthetik képességeiket. A terapiat
egy specifikus komplex vizsgalat el6zi
meg, amelynek eredményeit mindig
megbeszéljiik a sziil6kkel. Javaslatokat
tesziink tovabba otthoni jatéklehet6-
ségekre, melyek a gyerek képességeit,
készségeit hatékonyan segithetik.

Ajanljuk azoknak a gyereknek, akik 3-4
hénaposan nem szerettek hason fekudni,
7-8 hdnaposan nem kusztak, majd ezt nem
kovette négykézlabozas, ha &ltalanos
mozgasfejl6désik késett, ha mozgasukban
Ugyetlenek, gyakran vesztik el egyensulyu-
kat, figyelmetlenek, hiperaktivak.

Forméja. A vizsgalat egyénileg torténik.A
terapias foglalkozasokat tébbnyire kis

csoportos (2 gyerek) formaban biztosit-
juk, heti egy 50 perces alkalommal.

Tartja: gyogypedagogus

Idétartam: a vizsgalat 2-3 alkalombdl all,
a terapia 50 perces foglalkozasbdl

LOGOPEDIAI TERAPIA

Terapia, mely jatékosan, oldott, ba-
ratsagos kornyezetben, a gyermek kom-
munikacios készségét, a beszédét fej-
leszti, javitja. A logopédia nem csak
beszédjavitassal foglalkozik, de annak
beinditasaval is!

Ajanljuk olyan gyerekeknek, akiknek
megkésett a beszéde, beszél de hibasan

Sziiléknek nyujtott segitség abban, hogy
gyerekiik taplalasat tamogassak, ha annak
egy tartos vagy atmeneti sériilés kovet-
keztében a taplalékbevitel nehezitett, az
ételek vagy italok elfogyasztasanak
képessége fékezett, vagy nem sikeriil egy
magasabb taplalkozasi szintre jutnia.

Ajanljuk azoknak a gyerekeknek, akik-
nek eltérd taplalkozasi szokasai vannak,
nehézségek jellemzik a gyermek evéseét,

v

(pdsze) vagy dadog, illetve mas, a be-
széddel kapcsolatos problémai vannak.

Forma: egyéni vagy kis csoportos
(2 gyerek)

Tartja: gyogypedagogus

Idétartam: 30-50 perces foglalkozasok

ivasat, mint példaul: nem eszik darabos
ételt, nem harap, nem rag, étkezéskor
gyakran oklendezik, fuldoklik, nem iszik
poharbdl, nagyfoku nyalazas jellemzi,
kikdpi és elutasitja az ételt.

Formaja: gyerek és szlld egydtt
Tartja: gyogypedagogus

Idétartam: 30 vagy 50 perces foglalkozas



GYOGYPEDAGOGIAI FEJLESZTES

Olyan fejleszt6 iranyultsagu pedagé-
giai beavatkozas, amelynek célja
jatékosan megtanitani a gyermeket
olyan 0j dolgokra, amelyeket korahoz
mérten mar tudnia kellene, amelyekre
képesnek kellene lennie.

Kinek ajanljuk?

Azoknak a gyermekeknek, akik kulon-
bdz6 okokbdl eredéen nem olyan tgye-
sek, értelmesek, mint a kortarsaik.

Hogyan?

Egyéni vagy kis csoportos fejlesztd
foglalkozasok, 30 perces id6tartamuak
kisdedek, 50 percnél hosszabb nagyobb
gyermekek esetében.

Kivégzi?
Gyogypedagogus

Javasolt a szilé jelenléte a foglalkoza-
son, mivel csak igy tud rélatni gyermeke
fejlédésére, Otleteket, tanacsokat kaphat
arra, hogyan jatsszon és foglalkozzon
otthon a gyermekével, és ha indokolt
szakszer(i tamogatast kaphat abban,
hogyan kezelje a gyermeke viselkedéssel
kapcsolatos problémait kiilbnbbzé
élethelyzetekben.

VOJTA TERAPIA

A \Vojtaterapia egy olyan specialis moz-
gasrehabilitacios terapia, amely a test
bizonyos, meghatarozott pontjainak
ismételt ingerlése altal mozgasos min-
takat alakit ki, épit Ujra, segitve ezaltal
a mozgasos fejlédést.

Ajanljuk olyan gyermekeknek, akar Uj-
szulottkortdl, akik megkésett vagy eltérd
mozgasfejl6dést mutatnak, vagy akik szu-
letésnél vagy egy késébbi életszakaszban
agykarosodast szenvedtek. J6 hatassal
van egyéb életmikodésekre, nyelési és
Iégzési problémakra is, példaul kora-
sziltteknél.

Forma: egyéni foglalkozasok keretében,
amelyek id6tartama 30 perc.

A szUl6 segitséget kap az eldirt gyakor-
latok elsajatitasahoz, és azokat otthon
maga végezheti a javallat szerinti gya-
korisaggal.

Végzi: képzett Vojta terapeuta, akinek
gyégytornasz az alapképesitése.

Nem ajanljuk heveny lazas allapotokban,
bizonyos szivbetegségek esetén.






