Anul infiintarii: 1996
Capacitatea centrului: 80 de beneficiari/zi
Beneficiari

» persoane in varsta cu handicap fizic sau mul-
tiplu, bolnavi cronici

» apartinatorii persoanelor luate in evidenta
Raza de acoperire a serviciului social

» municipiul Satu Mare

» localitatile din apropiere: Lazuri, Dorolt, Livada
Criterii de selectionare a beneficiarilor

» persoane in varsta

» gradul de dependenta
Echipa centrului

» coordonator centru, medic specialist, asis-

tenti medicali, ingrijitori batrani la domiciliu,

infirmier, asistent social, functionar eco-
nomic, femeie de serviciu.
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Asociatia Organizatia Caritas
a Diecezei Satu Mare
str. Liké Béla nr. 15, Satu Mare
Telefon: 0261-710464, Fax: 0261-712011
e-mail: caritas@caritas-sm.ro
web: https://caritas-satumare.ro
Facebook: caritasdiecezasatumare

Centrul de ingrijire la domiciliu
»Sf. Hildegarda” Satu Mare
bulevardul Unirii nr. 49, Satu Mare
Telefon: 0261-714030
Program: L-V: 8-16
Program cu publicul:

L, Mi, V: 10-12; Ma, J: 14-16

CENTRUL DE INGRIJIRE
LA DOMICILIU

+SFANTA HILDEGARDA"
SATU MARE




Servicii oferite

1. Servicii sociale de baza/sprijin in activita-
tile de baza ale vietii zilnice

» igiena corporala (spalare, ingrijirea cavitatii
bucale, parului, barbierit, ingrijirea unghiilor,
pielii, nasului, ochilor, urechilor, orificiilor, im-
bracare si dezbracare, igiena eliminarilor)

» ajutor in alimentatia artificiala si pasiva

» exercitii de miscare, transfer, deplasarein in-
terior

2. Servicii sociale de suport/sprijin in activita-
tile instrumentale ale vietii zilnice

» igiena patului

» activitati de menaj: spalarea lenjeriei, cura-
tenie, aprovizionarea agentului termic si in-
calzirea incaperilor etc.

» ajutor in prepararea hranei, distribuirea de
apa/alimenteneperisabile/hranacaldalado-
miciliu

» cumparaturi, procurarea medicamentelor
» activitati de administrare si gestionare, de-

plasari singur/impreuna la banca sau auto-
ritati, deplasare lamedic/farmacie/laborator

» activitati de petrecere atimpuluiliber:insotire
la diverse evenimente, plimbari in exteriorul
locuintei, citire, companie, comunicare/dis-
cutii/ascultare etc.

» informare, indrumare si consiliere sociala si/
sau medicala, despre alternative de sprijin,
despre drepturile si obligatiile persoanelorin
varsta

(pentru apartinatorii, asistentii personali ai
beneficiarilor, voluntari)

» indrumare, sprijin si consiliere privind adop-
tarea si mentinerea unui model de viata
sa-natos si activasigurarea de mijloace de
ingrijire medicala (carucioare pe rotile, céarje,
scaune toaletd, ajutoare de mers etc.)

» suport material

3. Servicii socio-medicale de natura medicala

» monitorizarea parametrilor fiziologici (tem-
peraturd, respiratie, puls, tensiune arterialg,
glicemie etc., recoltarea produselor biologice
pentru analize)

» activitati de tratament: administrarea medi-
camentelor prin diferite forme, ingrijirea pla-
gilor si escarelor, clisma

» activitati de ingrijire: schimbarea si ingrijirea
sondei vezicale, a stomelor, fistulelor, tubului
de dren, a canulei traheale

» manevre terapeutice pentru evitarea com-
plicatiilor secundare (prevenirea escarelor,
a complicatiilor pulmonare, a complicatiilor
vasculare)






