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BEVEZETES

Jelen protokoll azzal a céllal irédott, hogy irdnyt mutasson mindazoknak, akik barmilyen szerepben
részt vesznek a sajatos nevelési igényl gyermekek koragyermekkori intervenciés illetve inkluziv évodai
vagy iskolai elldtasaban. Egyszerre szeretnénk segitséget adni az érintett csalddoknak, a tarsszakmak
szereplGinek és az ellatérendszerben dolgozd szakembereknek. Munkdnkat az motivalta, hogy egy
egységes, komplex, minden gyermek szadmdra egyéni igényéhez mérten lehetGséget biztositd
eljdrasrendet mutassunk be.

A protokoll egy olyan szabalyrendszer, amely az elldtdas menetét és maddjat meghatarozza.
Tartalmazza:

¢ a megfelel6 mindségl elldtashoz szlikséges elégséges feltétel- és tevékenységrendszert;

e azokat az eljardsokat és feltételeket, amelyek leirjak a szakma sajdtos arculatat, valamint a
munkatevékenységek kivitelezhetGségének mindségi kritériumait;

¢ a gyerekut szervezéséhez sziikséges tevékenységek rendszerezett listajat

¢ a folyamatszabdlyozast, indikdtorokat, kimeneteket;

e a tAmogato sztenderdeket.”

A protokoll feldleli a sziiletést6l az dvodan keresztiil a kisiskolds korig tartd idészakot, egységes
rendszerbe foglalva azokat a Iépcs6fokokat, melyek a tarsadalmi integracid el6futarai: a koragyermekkori
intervencids ellatast, valamint a ,Mindenkinek becsengettek” programon keresztiil a befogadd évodai
nevelést és iskolai nevelést és oktatast.

A protokollt kiegészitendS a résztvevs orszdgokra vonatkozd helyzetelemzést végeztiink, aminek
eredménye a protokollhoz csatolva olvashaté. Az érintett orszagok mindegyikében egyforman jelen van az
a torvényi hattér, mely lehet6séget biztosit a fogyatékossaggal él6 gyermekek integrdlt nevelésére,
ugyanakkor mindharom orszagban hidnyzik a hozzaférhet6, atlathaté és komplex ellatds a korai
életszakaszban, valamint a valédi lehet6ség az évodai és iskolai egylttnevelésre.

Ezeknek a lehet6ségeknek a megteremtéséhez jarulhat hozza reményeink szerint jelen eljarasrend,
mely két tematikai egységre osztva el6szor a koragyermekkori intervenciot mutatja be, kiemelve azt a
kivanatos eljarasrendet, amely a tapasztalatok alapjan a legcélravezetSbbnek és legeredményesebbnek

tlinik, majd ehhez kapcsolddva a ,Mindenkinek becsengettek!” programot, amelynek célja a
fogyatékossaggal él6 gyermekek kdznevelési intézményekben vald egyittnevelése, és segiti az intézmény

inklUzids indexének javulasat, a gyakorlati befogadd évodava/iskolava valast.

MISSZIO

Ahany élet, mindnek célja, hogy gazdagitsa a vildgot, amelyben éliink. Minden emberi lény
rendelkezik egy velesziletett, egyediildllé, sajatos fizikai, szellemi és lelki fejl6dési
potenciallal/adottsaggal, amelyet élete soran a kérnyezetével és ezen beliil az emberekkel kapcsolatban
hasznosit. Elnek kdzottiink olyanok, akik velesziiletett, szerzett vagy kdrnyezeti okok miatt, fejlédésiikben
és kapcsolataikban akadalyokba ttkdznek. Ok azok, akiknek segitségre van sziikségiik.

Klldetéslink, hogy a tudas erejének és az erGforrasok mozgdsitasanak eszkozeivel élve, eurdpai
szabvanyoknak megfelel6 szolgdltatasok és programok biztositasa altal, tdmogassuk a fogyatékossaggal
él6ket, csalddjaikat és a kozosséget azon akadalyok lekiizdésében, melyek gdatoljdk a fogyatékos embert
személyes és tarsadalmi megvaldsuldsaban, valamint megteremtsik a lehetGséget szamukra egy
befogadd, tolerans vilagban vald életre.

! Torda A.—Nagyné Réz I. 2014. Alapprotokoll



1. A KORAGYERMEKKORI INTERVENCIO
1.1. A koragyermekkori intervencié definicidja

A komplex koragyermekkori intervencié (a tovabbiakban KGYI) jelenleg gyerekcipSben jar
mindharom, jelen protokollban bemutatott orszagban. A koragyermekkori intervencié t6bb, mint a korai
intervencié, és még inkabb tulmutat a régebben hasznadlt korai fejlesztés fogalmanal. A protokoll
keretében a legtagabb, legkomplexebb koncepcidval dolgozunk, ami magdba foglalja mindkét kordbban
hasznalt értelmezést.

Magat a fogalmat 2005-ben a European Agency for Special Needs and Inclusive Education (Eurdpai
Ugynokség) altal készitett, a koragyermekkori intervencié eurdpai gyakorlatardl szélé megjelent 6sszegz8
dokumentuma vezette be.2 Az (j fogalom mar nemcsak az oktatdsra helyezi a hangsulyt, hanem
felértékel6dik az egészségligynek és a tarsadalomtudomanyoknak, f6ként a pszicholégianak a szerepe.
Eszerint az értelmezés szerint a koragyermekkori intervencié magaban foglalia a pre- ill.
perikoncepcionalis id6szak preventiv jellegl szolgdltatdsait, valamint a fogantatastdl a gyermek iskoldba
lépéséig a gyermekekre és csalddjaikra iranyuld ellatasok, szolgaltatdsok 0sszességét. Beletartozik minden
tevékenység, amely a gyermekek és csaladjaik specidlis tamogatasat szolgdlja annak érdekében, hogy a
gyermek személyes fejl6dése biztositva legyen, a csaldd sajat kompetencidja meger&sodjon, valamint a
gyermek és a csaldd szocialis befogadasa megvaldsuljon.

A koragyermekkori intervencié a sz(irést6l, azaz a probléma felismerésétdl és jelzésétdl kezdve a
komplex és pontos diagnosztizdlason keresztiil magaban foglalja a teljes habilitacidés/rehabilitacids
tevékenységet. Kiemelten fontos szerepet kap a prevencio.

A European Agency az orszagjelentéseket alapul véve hangsulyozza a komplex koragyermekkori
intervenciés modell alkalmazasat, azaz az egészségligyi, az oktatdsi és a szocialis szektor egylttes
részvételét. Ezen kiviil, megfogalmazza azokat az alapelveket, melyek megalapozzak a koragyermekkori
intervencié hatékonysagat. Ezek a kovetkezbk:

e az elérhet6ség, azaz a kisgyermekek és csaladjaik szdmara minél korabban elérhetd, hozzaférhetd
szolgdltatasok biztositasa,

e a kozelség, azaz a csaldd lakdhelyéhez minél kdzelebb biztositandd szolgaltatasok, amelyek a
célpopulacio valamennyi tagjahoz vald eljuttatast segitik,

e a koltségfedezet, azaz az ingyenes vagy csak minimalis anyagi terhet jelent6 szolgdltatasok, szem
el6tt tartva a csaladnak, mint egységnek a sziikségleteit,

e a szolgdltatasok sokfélesége: a harom érintett szféra altal vallalandd feladatok 6sszhangja,
hangsulyozva a preventiv jelleget,

e az interdiszciplinaris team munka: a gyermekek és csaladjaik ellatasaval kozvetlendil foglalkozé
»szakért6k”, szakmatdl fliggetlen 6sszefogdsa, harmonikus egylttm(ikodése a sziil6k bevondsaval.

1.2. A koragyermekkori intervencié szereplGi

A koragyermekkori intervencids ellatas kozéppontjaban minden esetben a gyermek és vele egyiitt a
csalad és szlikebb kornyezet 4ll. Fontos itt is kiemelnilink, hogy az egyén, jelen esetben a sajatos nevelési
igényld gyermek komplex egészként értelmezendd, és a teljes személyiségét kell figyelembe venni a
terdpids ellatas soran. Ugyanezen gondolatmenetet kovetve nem valaszthato el a csaladjatdl és sziikebb
kornyezetétdl, azaz az ellatasnak a teljes bio-pszicho-szocialis egységre ki kell terjedni.

? European Agency for Special Needs and Inclusive Education, 2005



Az ellatas a multi- és interdiszciplinaritas jegyében zajlik. Egyszerre kell jelen lennie az egészségiigyi,
a (gydgy)pedagdgiai és a szocidlis ellatasnak: egymast kiegészitve és segitve biztosithatjak az egyén és a
csalad legmagasabb szint(i ellatasat.

1.2.1. A koragyermekkori intervencio célcsoportja: a sajdtos nevelési igényli gyermekek

A koragyermekkori intervencio a fogantatastdl az elsé 5 életévet dleli fel. Szlirést kovetéen
jogosultak ra azok a gyermekek,
e akik megfelelS diagnosztikai vizsgalomddszerrel jelentés elmaradast mutatnak az alabb felsoroltak
kozil egy vagy tobb fejlédési terlleten:
o mozgasfejlédés
o értelmifejl6dés
o hallas-, latasfejl6dés
o kommunikacié-, beszédfejlédés
o szocidlis, érzelmi fejlédés, valamint viselkedésbeli eltérést mutatnak
e valamint akik fejl6désében diagndzisuk alapjan fejlédési elmaradds prognosztizalhatd.

1. dbra: A KGYI célcsoportja’®

Minden gyermek

Pszichés

fejlddés
szempontjabdl
veszélyeztetett

gyermekek

...es csaladjaik

Ugyanakkor a gyermek egyitt kezelend6 a KGYlI masik kulcsszereplSjével, a szll6vel, aki
folyamatosan végigkiséri a gyermek ellatasat és aktiv szerepl&je annak. De nem hagyhato ki a folyamatbdl
a szlUkebb és tagabb csaladi kor sem: testvérek, nagyszil6k, a szlil6k testvérei, akik szintén részesei a
folyamatnak, ugy is mint segit6k és Ugy is mint ellatottak.

3 Kereki-Szvatkd, 2015, 18.



1.2.2. Szakemberek az egészséqligyi, kbznevelési, szocidlis szférakbdl

A KGYI folyamatdnak szakmai hatterét a harmas egység — az egészségligy, a koznevelés és a szocidlis
szféra — intézményei és szakemberei biztositjak. A tamogatd intézmények az intervencids és integracios
politikdnak meghatarozé elemei, amelyek az egészségligyi és szocialis tamogatasi rendszer és az integralt
nevelés jogi hatterének, feltételeinek, mindségének és térvényes kereteinek biztositasaért és betartasaért
felelnek.

Az elladtds folyamatdban részt vevé kilonb6z6 szakemberek a szakorvosok, pszicholégusok,
pszichiaterek, csaladorvosok, szocidlis munkdsok, terapeutak, gydgytornaszok, konduktorok,
gyogypedagdgusok, pedagdgusok, pedagdgiai asszisztensek.

1.2.3. A k6zdsség

A kozOsség egyszerre jelenti a mikro- és makrokornyezetet, tdrsadalmat, ezek szerepe elsGsorban

e az elfogadas

e a felelGsségvallalds

e és a tdmogatas.

Kiemelt szerepe van az dllamnak az esélyegyenlGség megteremtésében, annak a jogszabalyi
kornyezetnek a kiépitésében, melybe egy befogadd tarsadalmi formacid beilleszkedik (akadalymentes
kornyezet, kommunikacids és informacids hozzaférés, egészségligyi ellatds, oktatas és munkavallalas).

1.2.4. A kulcsszemély és a koordindtor

A KGYI szertedgazd, sokrétl eljarasrendjének biztositasa illetve az egyedi gyerekutak garantdlasa
céljabdl javasolt a folyamatban egy kulcsszemély kijelolése. Ez a nemzetkdzi gyakorlatban a Key worker
(kulcsszemély)-modell, illetve Team around the Child (a csaldd koril mikoédSé team) modell. A
kulcsszemély vagy team koordindlja az intézményrendszerek kozott a szolgdltatasokat minden szakaszban,
igy a felismerést6l az ellatasba keriilésig, majd 6 végzi a gyerekit nyomon kovetését, az ellatd
intézményekkel valé kapcsolattartast. Fontos, hogy a kulcsszemély vagy team tobbféle kompetenciaval
rendelkezzen, illetve teljes ralatasa legyen a gyerekpopuldcidra és része legyen a rendszernek.

A kulcsszemély mellett intézményen vagy intézményrendszeren belll is jelen van egy, a
szolgdltatasok koordinacidjat végzé személy, aki egy kisebb ellatéi koérben szervezi a csalad korili
szolgdltatasokat, a szakemberek kozotti rendszeres kommunikaciét. O a koordinator. Az & feladata a
kulcsszemély és mas intézményrendszerek szereplGivel a kapcsolattartds a csaldd érdekében is.

1.3. A koragyermekkori intervencio folyamata

A KGYI folyamata minden helyszinen az adott orszag torvényi szabalyozasahoz igazodva, a helyi
specialitdsoknak megfeleléen sajatos lehet. Azonban vannak elemek, melyek egységesen megjelennek a
folyamatban, s6t egyes szakaszok pontos szabalyozasok alapjan mikddnek. llyen példaul a diagnosztika
vagy a dokumentdcids kotelezettségek, mig a terdpids ellatds gyermekre és csalddra szabott kell legyen,
ennek okan a szakemberek, a csalad koril megjelen6 team a csalad és a gyermek érdekében szabadsagot
élvez.

A KGYl folyamata a kovetkez6 elemekre bonthatd, amelyek a gyakorlatban allando
visszacsatolasban, a gyermek fejl6dését kovetve folyamatos Ujrateremtést élnek meg.



2. dbra A KGYI folyamatmodellje
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A KGYI folyamatmodellje magaban foglalja az érintett korcsoportra és csalddjaikra irdnyuld
tevékenységek Osszességét, 6tvozve tobbféle agazat irdnyitasa ald tartozé intézményrendszert. Az ellatasi
folyamatot egy harmas tagolas mentén értelmezhetjik: bemenet, folyamat, kimenet. A tagolas minden
szakterileten megjelenik, csak a tevékenységekben mutatkozik kiilonbség.

1.3.1. Eszlelés

A probléma észlelése és felismerése a szll§ illetve a kozvetlen kornyezet megfigyelésén alapszik. A
szlil6k és a szlik kornyezet megfigyeléseit mar a magzati korban, folyamatosan kiegészitik a szakemberek
megfigyelései. Ebben a folyamatban fontos szerepe van a team munkanak, azaz a kiilonbo6z6
szakterileteket képvisel6 szakemberek egymast tdmogatd tevékenységének. A szupervizid, az
esetmegbeszélések mar ebben a fazisban megjelennek.

1.3.2. Szlirés

A szlirés szorosan kapcsolddik az észlelés fazisahoz, s6t sok esetben a szlirés alkalmaval torténik
meg az észlelés, illetve a felismerés, elsGsorban a szakember részérGl. A szlirés elsGsorban egészségiigyi
tevékenységként értelmezendd, hiszen az itt dolgozd szakemberek végeznek rendszeres vizsgalatokat az
érintett korosztalynal.

A szakmailag jol megalapozott sz(rés kritériumai:

e megbizhaté szakmai és tudomanyos hattere legyen,



sz

¢ szakmai team biztositsa a teljes kor( atgondolast,

¢ a sz(il6 jelen lehessen a szlirésen, ahol megfeleld tajékoztatasban is részesil,

e a szlréshez, vizsgalathoz megfelel6 keretek, mint személyi és targyi kornyezet, a titoktartas,
adottak legyenek,

e a szlirés eredményérdl a szil6 irasbeli értesitést kapjon, majd lehet&sége legyen a szakemberrel
személyesen konzultdlni.

1.3.3. Diagnosztika, dllapotmegismerés

Az dllapotmegismerés soran meghatdrozhaté a korai életkoru gyermek fejlédéséhez optimalis
feltételeket nyujtd rendszerek Gsszessége, azaz a sajatos nevelés, gondozds konkrét megvaldsulasai,
valamint a csaldd részére jaré szocidlis ellatdsok. A gyermek megismeréséhez és a diagnosztikdhoz
elengedhetetlen a holisztikus szemlélet, azaz hogy a gyermek nem csupan 6nmagaban és nem
részleteiben térképezhetd fel, hanem csaladjaval, kérnyezetével egyiitt és teljes bio-pszicho-szocidlis
egészében. Fontos annak a ténynek a szem el6tt tartdsa is, hogy az érintett korosztdly a legdinamikusabb
fejlédésen megy keresztil, igy egyszeri alkalommal, egy szempontsor alapjan semmiképp nem
megismerhetd, és a diagnosztikus folyamat a tévedés lehetGségeit rejti magaban. A diagnosztikai munka
erGsen kotédik a szlrés folyamatdhoz, a kett6 kategorikusan nem valaszthatd szét. Itt is, mint a sz(irésnél,
feltétel az interdiszciplinaris team munka.

1.3.4. Fejlesztés, terdpia, konzultdcio

Az ellatasi folyamat leghosszabb szakasza maga a terapias ellatas, a fejlesztések, és a szllGkkel,
csaladdal valé konzultacid, tanacsadas, csalddgondozas.

A terdpids szakasz a folyamat kordbbi szakaszaihoz, azoknak eredményeihez igazodik, minden
esetben személyre szabott, egyedi, és folyamatosan jelen van az ellenérzés, visszacsatolas, és az esetleges
iranyvaltds lehet6sége. Ebben a folyamatban kiemelt jelent6sége van a kulcsszemélynek és a
koordinatornak, akik az dgazatok, rendszerek és intézmények kozott segitik, egyengetik a csaldd utjat. A
maximalis fejlédést biztositja a folyamatos egyeztetés, a gyermekkel kapcsolatos informdacié szabad
aramlasa az egyes szakemberek kdzott.

A terdpias ellatds alapfeltétele, hogy a gyermekkel a sériilés specifikus végzettségli szakemberek
teamben dolgozzanak. A terdpia szines moddszertani palettdn mozogva mindig a gyermek egyéni
igényeihez legyen igazitva és gazdag eszkoztdrral legyen kiegészitve. Az ellatas egyéni és kiscsoportos
formaban zajlik. Leggyakoribb tipusai:

omozgasfejlesztés,

oérzékelésfejlesztés,

okorai hallasnevelés,

okorai latasnevelés,

okognitiv funkciok fejlesztése,

overbalis és nonverbalis kommunikacio fejlesztése,

o0nkiszolgalds, 6nallésag fejlesztése,

oszocialis készségek fejlesztése

A terapia, fejlesztés mellett kiemelt szerepet kell kapjon a csalddgondozds, melynek része a
gyaszfolyamat feldolgozasanak segitése, esetleges traumdk feldolgozdsa, a teljes csaldd sajatos
kompetencidinak fejlesztése, de része a szlil6k dllandd informalasa gyermekiik fejlesztésével kapcsolatban

is.



1.3.5. Ertékelés, visszacsatolds

A terdpids ellatds folyamatat szakaszonként, de a folyamat végén mindenképp értékelni kell. Az
értékelés a célok és eredmények Osszevetését jelenti. Az értékelést visszacsatolds, szikség esetén a
terdpias folyamat irdnyvaltasa, illetve Iépcs6fokonként Ujabb célok kitlizése koveti.

Az értékelés sordn mindig figyelembe kell venni annak céljat, ami lehet egy fejl6dési szakasz
lezardsa és a tovabbi terapias ellatas folyamatdnak megtervezése, de lehet kimeneti is, azaz a KGYI ellatas
lezarasa.

1.3.6. Utdnkovetés

Az utankovetés folyamata két tipusu lehet. Egyik a még életkorilag KGYI folyamatdban Iévé gyermek
ellatasanak szakaszvaltasa, példaul a korai fejleszt6 intézménybdl évodaba torténd Iépése. A masik tipusa
az utankovetésnek, amikor a KGYI folyamat lezarul, és a gyermek az ellatérendszer kovet6 szakaszaiban
kap ellatast.

Mindkét esetben Ujra kell tervezni a gyermek ellatasat, egészen az adllapotmegismerés, diagnosztika
szintjét6l. A gyermek atadasa a korai fejlesztést végz6 intézmény és szakembereinek részérél a befogadd
intézmény és szakemberei felé atfogd, komplex kell legyen. Fontos segiteni a csalddot a kdvetkezé 1épcsé
megugrdsaban, az Uj intézmény kivalasztasdban, az azzal vald kapcsolatfelvételben, a gyermek adaptacios
folyamataban az Uj intézményben.

1.4. Kommunikacié a koragyermekkori intervencioés folyamatban
1.4.1 Szakmakézi kommunikdcid

A KGYI hatékonysaganak egyik alapfeltétele, hogy a gyermek és a csalad ellatasaban résztvevd,
kiilonb6z6 szakteriiletet képvisel6 szakemberek egylittm(ikodjenek. Ez a folyamatos kapcsolattartdssal,
kommunikaciéval lehetséges. A kommunikdcié tobb mddon megvaldsulhat. Ezek kozil a
transzdiszciplindris megkozelités tlnik a leghatékonyabb egylttm(ikodési modellnek, amelyben a
szakért6k egy integralt szolgdltatasi modellben dolgoznak egyiitt és a teambe a gyermeket és a csaladjat is
bevonjak a kulcsszemély segitségével. Ezzel a modellel lecsékkenthet6 a csaladdal érintkezé szakemberek
szdma, mert a szakemberek a hattérben dolgozé team Osszehangolt munkajanak kdszonhetéen képesek
tobb szakterilet ativel§ tudasat és gyakorlatat egyszerre megvaldsitani és komplexen latni az esetet. Az
intervencids folyamatban a kiilonb6z6 agazatokat képvisel§ szakemberek folyamatosan egytttmikodnek
az ellatas tervezésében, kivitelezésében és értékelésében, amelynek soran folyamatosan figyelembe
veszik a gyermek és a csaldd sziikségleteit.

1.4.2. Kommunikdcio a sziilével

A KGYI résztvevGinek a csaladdal, sziilével torténd folyamatos kapcsolattartdsa, a szil§ allando
informaldsa masfajta, sajatos kihivast jelent a szakembereknek. A korai életszakaszokban gyakoriak azok a
problémadk, amik esetlegesen gatolhatjak a szUl6 részérdl az intervencié hatékonysagat, eredményességét.
A szakemberek és a kulcsszemély kiemelt feladata ezért a szllGvel egy bizalmi, partneri viszony
fenntartasa, nyilt, 6szinte kommunikacio folytatasa.

Tovabbi nehézséget jelent, hogy ebben az életszakaszban a gyermekek allapotdnak megismerése
nem ad sokszor lehetGséget egyértelm(i diagnodzisra illetve a sulyossagi fok megallapitasara. Ezért a
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szlil6kkel vald kommunikacidban egyszerre kell a megnyugtatds vonulatat fenntartani, és a fejl6dés
tempdjat, iranyat figyelemmel kiséré oévatossag kritériumdanak eleget tenni. Ha az atipikus fejlédés
mintdzata nem tér el tulzottan a megszokottdl, akkor tobbnyire kisebb segitséggel is at lehet lenditeni a
csaladot az aktualis nehézségeken. Minden esetben fontos a sziil6vel érzékeltetni, hogy a szakember
szdmdra fontos a gyermek sorsa, és bizalommal fordulhat hozzda a szil6 kérdéseivel, gondolataival.

A KGYI folyamatdban kilonb6z6 kommunikdcids helyzetek addédhatnak, de mindig tudatdban kell
lenni annak, hogy a szil6 a megértés és elfogadas mely szakaszdn van adott pillanatban és ahhoz igazitva
kell az informacidt kozvetiteni illetve segiteni 6t a tovdbbhaladdsban.

1.5. A szakmai munka ellenérzése

A hatékony és a minGségi ellatds irdnt elkotelezett koragyermekkori intervenciés rendszer
sziikséges el6feltétele az elldtasok bizonyos fokd autondmidja. Jogszabalyban rogzitett
minimumkovetelmények formalis meghatarozdsa és annak betartatdsa természetesen elengedhetetlen,
de a min6ség definidldasa és biztositdsa helyi szinten, konzultativ médon torténik, az érdekeltek
(gyermekek, sziil6k, szakemberek) eltéré szempontjainak meghallgatasaval.

A mindségi ellatast allami ellenGrzések mellett intézményi illetve elldtérendszeren beldli
mindségbiztositasi elemek garantdljak. Ezek az elemek fontos részei a mikoédésnek, és legelsGsorban
belsé 6sztonzé er6kon alapszanak.

A szolgdltatasok mindségének értékelésénél olyan mindségbiztositasi modell ajanlott, amely
egyarant figyelembe veszi az elszamoltathatdsagot és a fejlesztést, illetve a szakemberek direkt
részvételére épit mind az onértékelésben, mind pedig a kiils6 értékelésben. Egy indikatorrendszer
kidolgozdsakor minden érdekeltnek meg kell szélalnia, igy nem csak a szakembereknek, hanem a
csaladoknak is. Egy fejlett és hatékony rendszerre jellemzGek az aldbbiak:

o képes teamben mdkodni,

e a csaladot helyezi a fékuszba

e érzékeny a csaladok értékkilonbségeire,

e biztositja az inkluziv kdrnyezetet mind a formalis, mind az informalis tarsas halé altal,

e el@segiti a csaladok pozitiv észlelését,

e minden teriileten el@segiti a gyermek fejlédését

e a szakember-sziil6 kapcsolatokat a kdlcsonds bizalom, elfogadas és elismerés alapjan épiti.

2. A ,MINDENKINEK BECSENGETTEK” PROGRAM

,Az egyenl6ségeszmény fényében felismerhetbvé vdlt, hogy a fogyatékos emberek szamdra nem
lehet kiilénpdlyds tdrsadalmi beilleszkedési utat kialakitani. A fogyatékos emberek tdarsadalmi
beilleszkedéséhez a tdrsadalomnak olyan intézményeket kell Iétrehoznia és olyan magatartdsformdkat kell

kialakitania, amelyek nem tesznek kiilénbséget a fogyatékos és nem fogyatékos ember k6zétt.
(lllyés Sandor)

A hatékony és sikeres korai intervencidra optimalis esetben teljes inklizio éplilhet az dvodai és az
iskolai nevelésben is. A célorszagokban azonban ennek gyakorlata még a kialakulds kiiszobén all, a
tobbségi intézményekben vald elhelyezés kiilonosen iskolai szinten legfeljebb szérvanyosnak tekintheté. A
teljes inkluzié ezért — bar egyértelm(i célunk — jelenleg a térségben nem tekinthet6 redlisan a
koragyermekkori intervencié folytatasanak. Az adott korilmények kozott, amikor az inkluziv nevelés
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elutasitdsa még az érintettek korében is gyakori, a szélesebb tarsadalmi kornyezetben pedig szinte
altalanos, elsé lépésként az elutasitas alapjaul szolgdld és a tdjékozatlansagbdl, a tapasztalatok hianyabol
eredd elGitéletek olddsa lehet redlis cél. Pontosan ez a célja a ,Mindenkinek becsengettek” (MBCS)
programunknak, amely pozitiv tapasztalatokat kindl az egylttnevelésrdl anélkiil, hogy az intézményekre
jelent8s atszervezési terheket rédna. Nem titkolt reménylink az, hogy ezeknek a pozitiv tapasztalatoknak a
talajan a befogadd szemlélet csirdi megfoganjanak és elvezessenek a teljes inkluzié elfogaddsahoz,
bevezetéséhez, s6t igényéhez is.

Az alabbi 6sszefoglalas arra véllalkozik, hogy segitse a f6 szervez6k, koordinatorok és pedagégusok
munkajat, akik a “Mindenkinek becsengettek!” program el6készitésében és megvaldsitdsaban részt
vesznek. Célunk, hogy az egyes teriiletekért felelds koordinatorok és pedagdgusok feladatait 6sszegezve
hatékonyabb és eredményesebb legyen a “Mindenkinek becsengettek!” program.

2.1. Kildetés

A ,Mindenkinek becsengettek!” célja, hogy sériilt és ép gyermekek kozos munka és jaték soran
megismerhessék egymast, megtanuljak egymast elfogadni, megtapasztalhassak a massag pozitiv oldalait,
és azt, hogyan lehet egymadst segitve, egy csapatként egyitt dolgozni, élni; Cél, hogy atéljik, hogyan lehet
hidat épiteni tobbségi és gydgypedagdgus kozott; tdptalajt adni a kompetencia alapu oktatasnak; kockazat
nélkil felmérni a kdrnyezet, a tarsadalom reakcidit és szakmai tapasztalatokat szerezni. Bizunk abban,
hogy a k6z6s munka sordn tobbségben lesznek a pozitiv tapasztalatok, midltal a program hozzajarul az
egylttélés és egylitt munkdlkodas természetességéhez.

2.2. A program menete

A ,Mindenkinek becsengettek!” program soran specidlis iskoldkban tanuld, sajatos nevelési igény
(SNI1) gyermekek latogatnak el 3 hdnapon keresztiil heti rendszerességgel (legalabb 10 alkalommal),
gyogypedagogusi kisérettel tobbségi iskolak osztalyaiba, ahol részt vesznek az adott tanulécsoport
tevékenységében. Egy beszoktatasi id6szak utan kozésen késziilnek a program zarasara.

A program orszagonként egy-egy f6 szervezd, koordindtorok és pedagdgusok munkaja révén valdsul
meg. A f6 szervez6 Magyarorszagon a Down Egyesiilet, Szlovakidban a kassai Centrum Liberta,
Romadnidban pedig a Szatmarnémeti Egyhdazmegyei Caritas Szervezet.

A program vezet6je a f6 szervez8. A f6 szervezd vallalja a program szakmai, kommunikaciés és
egyéb koordinalasat. Kapcsolatot tart az egyes intézmények vezetGivel, pedagdgusaival, a résztvevd
szakemberekkel, médiaval, lzemelteti az informdcids honlapot. A f6 szervez6 a ,Mindenkinek
becsengettek” program megvaldsitasa soran végzett tevékenységét karitativ alapon, kozhasznu
tevékenységként szervezi, azért sem az intézményekt6l, sem a programban résztvevékt6l nem kér
ellenértéket.

2.3. A program eddigi eredményei

A ,Mindenkinek becsengettek!” program m(ikédésének évei soran szamos interju és felmérés
készilt, amelyek egybehangzdan sikerrdl tandskodnak:

¢ A programban részt vevé pedagdgusok sériilt gyermek irdnti attitlidje pozitiv iranyba mozdult el.

e ElGzetes elvarasaikhoz képest kevesebb tobbletmunkat, energiat igényelt az egylitt dolgozas a
sérilt gyerekekkel.

e A vartndl kisebb kilonbségeket tapasztaltak a sériilt és ép gyerekek kozott viselkedésben,
figyelemben, tgyességben, kommunikacidés képességekben, azaz médszertanilag megoldhatd volt
szdmukra az egy(tt dolgozas, eszkdzrendszeriik készen 4llt a feladat megoldasara.
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A program soran kérdGives felméréssel, szocioldgus bevondsaval vizsgaltuk az eredményességet:

e A kutatds anyagaban nem taldltuk jelét annak, hogy a befogadd osztdlyok tanuldéi nem
megfelel6en reagaltak volna. A latogatd gyermekek mindig pozitiv, befogadd, tamogatdé kdzegbe
érkeztek, ahol minden esetben kérbevette 6ket az ép tarsak kilénleges gondoskoddsa.

¢ A fogyatékossaggal él6 gyermeket nevel6 szll6k csemetéik "MBCS-élményei" révén jobb ralatdst,
ezdltal szélesebb perspektivat kaptak a gyermekiket érint6 jovébeli terveiket illetéen.

e A sériilt tanuldk teljesen integralt oktatdsat a jelenlegi kériilmények kézétt is véllaldk, az almintak
szazalékdban kifejezve:

A helyzetfelmérés A hatasvizsgdlatban

,altalanos” spec. isk. részt nem résztvevé

pedagdgusa tanara* vev( tanar tanar
Enyhe értelmi fogyatékossaggal él 68,7 8,3 60,4 66,7
K6zépsulyos értelmi fogyatékossaggal él 26,6 0,0 16,2 27,9
Autista 25,0 2,1 22,8 20,0
érzékszervi fogyatékossaggal él 74,3 52,1 71,2 70,0
Mozgaskorlatozott 82,6 70,8 81,3 83,6
Erzelmi-akarati fogyatékos 27,2 20,8 23,8 25,4
Beszédfogyatékos 73,6 52,1 60,7 67,2
Tanuldsi nehézségekkel kizd 83,9 47,9 76,8 88,5

*Esetlikben a kérdés: , A jelenlegi kériilmények kézott az egyes fogyatékossdaggal él6 gyermekek
integrdlhatdak lennének-e normdl iskoldba?” A tabldzat az ,,igen” vdlaszok szdzalékos ardnydt mutatja.
A részletes eredmények megtalalhaték a www.mbcs.hu oldalon!

2.4.A projekt résztvevai

2.4.1. A gyerekek

A “Mindenkinek becsengettek!” program jelenleg f6ként az dvodasokra és dltalanos iskola 1-4
osztalyaira koncentral. Azért ezt a korosztalyt szeretnénk bevonni, mert koruknal fogva 6k a
legfogékonyabbak az Ujdonsdg, a massag elfogadasara.

A program fontos eleme, hogy az osztalyokba hasonld koru fogyatékossaggal é16 gyermeket
kildink. Erre azért van sziikség, mert a tobbségi gyerekeknek konnyebb elfogadni sajat korosztalyukba
tartozé tarsukat, mint egy sokkal id6sebbet. El6fordulhat azonban, hogy a sériilt kisgyermek fizikumat
tekintve kisebbnek, fiatalabbnak latszik a kortarsainal (Down-szindrémasoknal ez elég gyakori), ilyenkor
természetesen az integralni kivant gyermek lehet 1-2 évvel id6sebb, mint a befogadé csoport tagjai.

A specidlis intézménybdl érkezé résztvevéknél kiemelten kell kezelni a kivalasztdst. A program
célja megkivanja, hogy megfelelGen integralhatd gyermeket valasszunk. Nem szabad elfelejteni, hogy a
program célja az elfogadas segitése élményeken keresztiil, nem akarjuk a résztveviket rogton nehezebb
feladatok elé allitani.

A program soran minden csoportba egy gyermeket integralunk. Egy iskola tobb csoporttal is részt
vehet a programban, ezt csak az korlatozza, ha a specidlis intézmény nem tudja tobb fogyatékossaggal él6
gyermeket bevonasat biztositani. Egy specialis gyerek csak egy csoport munkajaban vehet részt. A
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programban résztvevd csoportok szamat tehat a specialis intézmények altal vallalhaté gyermekek szama
maximalizalja.

2.4.2. A pedagdgusok

A programban egyarant részt vesznek tobbségi és gydgypedagdgusok, esetenként
gyogypedagdgus asszisztensek. A részvétel minden pedagdgus részérdl onkéntes: az esetleges tobblet
munkaért, extra id6raforditdsért nem kapnak anyagi ellentételezést. Ezt mar az elején fontos tisztazni a
késébbi félreértések elkeriilése érdekében.

A tobbségi és gydgypedagdgus allandd szakmai kapcsolatban all egymassal, kiegészitve egymas
szaktudasat, tapasztalataikat egybevetve végzik k6z6sen a munkat. Feladataikat a 2.5. pont illetve a
pedagdgusok és gydgypedagdgusok protokollja (3. FUGGELEK) részletezi.

2.4.3. A sziil6k

A sziil6k ugyanolyan fontos szereplGi a programnak, mint a gyermekek vagy a pedagdgusok. Jl
kivitelezett program esetén a gyermek ,hazaviszi” az élményt, amit az iskolai k6z6s munka soran szerez,
ilyen mddon a szil6 is érzékenyebbé valik a sériilt emberek problémaira.

A gyerekek sziilei beleegyezésiiket adjdk ahhoz, hogy gyermekiik a programban és a programzaré
rendezvényen részt vegyen, illetve a program soran készil6 fényképeken, videdkon szerepeljen. Kérjik
Gket, hogy otthonaikban nyitottan és elfogaddan valaszoljak meg gyermekeik esetleges kérdéseit, ha
nekik maguknak kérdéseik vannak, azokat az osztalyt vezet6 pedagdgusnak, a vele egylttmikods
gyogypedagdgusnak illetve a honlapon lévs férumon bejelentkez6 vendégeknek, szakembereknek tegyék
fel. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a résztvevd gyermekek csaladja eljojjon a zaré rendezvényre, ezzel is
kifejezve egyetértésiiket a program céljaival, demonstralva a program tarsadalmi tdmogatottsagat.

2.4.4. Projekt koordindtorok és a f6 szervezé

A projekt koordinator adott varosban felelds a program lebonyolitasaért. Elsédleges feladata a
kapcsolattartas és a kommunikacioé tdmogatasa a tobbi résztvevé kozott. Feladatait a 2.6. pont részletezi.

A f6 szervezs orszagos szinten tdmogatja a programot. Hattér anyagok, protokollok, dokumentum
sablonok készitésével segiti a helyi koordindtorok munkdjat. Gondoskodik az egységes megjelenésrdl,
orszagos szint(i médianyilvanossagot biztosit a programnak. Uzemelteti a program weboldalat.

2.5. A pedagdgusok és gyogypedagogusok feladatai

A specidlis iskola pedagdgusa a tobbségi iskolaval egyeztetve kijeldli a sérilt gyermeket, aki az
adott osztalyba keriil. Errél egyeztet a gyermek sziileivel, tdjékoztatja Sket a program részleteirdl, alairatja
veliik a hozzajaruld nyilatkozatot (lasd 2. FUGGELEK). Biztositja a gyermek eljutdsat, szakmailag segiti
ottani munkajat, beilleszkedését. Kivanatos lenne, hogy csapatmunkdaban segitse a tobbségi pedagdgust
az 6rak el6készitésében és levezetésében, de a tapasztalatok szerint ez ritkan valésul meg. Fontos, hogy
ha barmi rendkivili esemény, betegség miatt a sériilt gyermek a szokdsos id6pontban nem tud részt venni
az 6ran, errél tdjékoztassa a befogadd pedagdgust.

A fogadd intézmények valasztjak ki azokat a tanuldcsoportokat, amelyek részt vesznek a
programban, valamint biztositjak a foglalkozdsok helyszinét és id6pontjat. A tobbségi pedagdgus el6re
kivalasztott tandran fogadja a sérilt gyermeket. LehetGség van arra, hogy a tobbségi pedagdgus az 6ran
végzett tevékenységet (tanc, torna, zene, rajz, egyéb képzémlivészeti tevékenység, drama, stb.) szabadon
valassza ki, és ehhez a specidlis iskola olyan sériilt gyereket keres, akinek képességei, érdeklédése
lehet6vé teszik, hogy a megjeldlt tevékenységben részt vegyen. Az is el6fordul, hogy ez forditva valdsul
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meg, és adott SNI gyermek képességeihez, érdekl6déséhez, igényeihez igazodva alakitja a tobbségi
pedagdgus az érai munkat.

A tébbségi pedagdgus fontos feladata, hogy felkészitse csoportjat az SNI gyermek fogadasara.
Ebben kérheti a koordinator és a specialis intézmény kollégainak segitségét is. Parhuzamosan tajékoztatja
az osztalyban tanuldk szlleit a programrdl, valaszol a felmerilé kérdéseikre, és aldiratja veliik a médidban
valé szerepléshez és fellépéshez sziikséges hozzajarulasi nyilatkozatot (Iasd 2. FUGGELEK). Ezt egy sziil6i
értekezlet keretében a legegyszerlibb megvaldsitani. Kérjik meg a sziil6ket, hogy otthonaikban nyitottan
és elfogaddan vdlaszoljak meg gyermekeik esetleges kérdéseit, és ha nekik maguknak kérdéseik vannak,
azokat az osztalyt vezet8 pedagdgusnak, a vele egylittmkods gydgypedagdgusnak, illetve a honlapon
[év6 férumon bejelentkez6 vendégeknek, szakembereknek tegyék fel.

A latogatdsok alkalmaval — az adott tandrai tevékenységen kiviil — a gyerekek a pedagdgusok
segitségével kozosen készlilnek a program zarasara, melyet a specialis iskola pedagdgusai is tdmogatnak.
A pedagdgusok a gyermekekkel egylitt részt vesznek a programzaroé rendezvényen.

2.6. A projekt koordinator feladatai

2.6.1. Intézmények bevondsa

A projekt koordinatorok elsé feladata, hogy 6sszegyljtsék a potencialisan résztvevd tobbségi
intézményeket, specidlis iskola(ka)t, és ezek fenntartait.

A megkeresést érdemes egy részletes tajékoztatd e-maillel kezdeni, a kés6bbiekben kapcsolatba
Iépni telefonon, személyesen vagy hagyomdnyos levélben — az adott iskolaigazgatd igényeinek
megfelel§en. Ezt kdvetben az érdekl8dd iskoldk szdmara intézményvezetdi talalkozdt szerveziink, ahol
ismertetjlik a programot, az eddigi tapasztalatokat, és valaszolunk a felmeriil6 kérdésekre. Sort keritlink
az egyuttmUkodési szerz6dés (lasd 2. FUGGELEK) alairasara is.

A program irant érdekl6déd iskolak fenntartdinak hivatalos levelet kildlink, melyben bemutatjuk a
“Mindenkinek becsengettek!” programot, és kérjik a fenntarté tdmogatasat az intézmény programban
valo részvételéhez. A hivatalos levelet a megadott cimekre a f6 szervezd kildi ki. A fenntartéi hozzajarulas
kérése formalitds, torténhet a tobbi el6készité munkaval parhuzamosan, de a program tényleges
elindulasanak id6pontjara legyen meg a hozzajarulas.

A megbeszéléseket célszer( a specidlis intézetekkel hamarabb megkezdeni, ezaltal kozeli képet
kaphatunk a maximalisan vallalhatd csoportok szamardl. A specialis intézményekkel az aldbbi pontokat
feltétleniil egyeztetni kell az egylittm(ikodési megallapodas alairasa el6tt:

= Hany gyermek részvételét biztositjdk a programhoz?

= Azintézmény a gyermek kiséretéhez gydgypedagdgust, vagy mds munkatarsat biztosit-e?

= A gyermekek utaztatdsanak milyen lehetGségei vannak?

= Mely idépontok lennének a legmegfelel6bbek a gyermek drarendje szempontjabdl?

= Hozzdjarul-e, hogy az intézmény teriiletén forgassanak, képeket készitsenek és azt publikaljak?

= Engedélyezi-e a programzaré eseményen vald részvételt?

A tbbbségi intézményekkel a megallapodas alairasa el6tt az alabbi pontokat kell egyeztetni:

= Hany csoporttal kivdnnak részt venni a programban?
= Mely idépontok lennének a legmegfelel6bbek a csoportok érarendje szempontjabdl?
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= Hozzdajarul-e, hogy az intézmény teriletén forgassanak, képeket készitsenek és azt publikaljak?
= Engedélyezi-e a programzaré eseményen valé részvételt?

A megallapodasi szerz6dést 3 példanyban kell aldirni, melybdl egy példany marad az intézménynél.

2.6.2. Avdrosvezetés és a sajto bevondsa

Az MBCS program célja — tul azon, hogy az abban részt vev6k testkozeli élményt szerezzenek a
sérilt tarsaikkal vald k6zos munkardl, — hogy az integracio szlikségességét a tarsadalom minél szélesebb
korben felismerje, elismerje. E cél eléréséhez nagyon fontos eszkdz a polgdrmester, a varosvezetés, a
kormanyhivatal és a tankertileti vezet6 tamogatasanak megnyerése. Amennyiben a varosvezetés
hivatalosan is a program mogott all, a helyi lapok és televizid szivesebben szamol be a programhoz
kapcsolddd eseményekrdl, igy az MBCS lzenete még tobb emberhez eljut.

A projekt koordindtor fontos feladata tehat, hogy megnyerje a polgdrmester, kormanyhivatal és a
tankerileti vezet6 tamogatasat a programhoz. Ehhez elsé l1épésként a f6 szervez6 hivatalos levelet kiild a
polgarmesternek, melyben kéri a varos tdmogatasat (amennyiben a varos az intézmény fenntartdja, ez
egyben a fenntartdi hozzajarulast kéré levél). Ezt kbvetGen érdemes megszervezni egy személyes
taldlkozét a polgarmester altal erre a feladatra kijel6lt hivatali tisztvisel6vel (lehet&ség szerint az egyik
alpolgdrmesterrel), amelyen a projekt koordinator mellett a f6 szervezs vezeté6je, vagy a projekt orszagos
koordinatora is részt vesz. Ezen a taldlkozon valaszolunk a felmeriil6 kérdésekre, valamint kérjik a
varosvezetés segitségét a programzard rendezvény helyszinének biztositdsaban. Fontos, hogy
amennyiben a varos tdmogatja a rendezvényt, a téritésmentesen rendelkezésre bocsatott tételekrdl
(helyszin, technika, technikat Gizemeltet személyzet, stb.) hivatalos papir késziiljon a késébbi félreértések
elkerilése érdekében. Egyuttal el6zetesen felkérjiik a polgarmestert, hogy személyesen is vegyen részt a
programzaron, tartson révid megnyitd beszédet. A kés6bbiekben a 6 szervez6 hivatalos felkérd levelet
juttat el a polgdrmesterhez.

A projekt sordn a fontosabb allomasokrdl a koordinator tajékoztatja a helyi sajtot, és megjelenési
lehet&séget kér. A lapokhoz elegendd sajtokozleményt eljuttatni, melyben réviden beszamolunk az
aktudlis eseményrdl, lehet6ség szerint fényképpel kiegészitve. A helyi televizié szdmdra érdekes lehet:

. a programindité megbeszélés, melyen az intézményvezetbk és a pedagdgusok vesznek részt;
. maga a program, a tandrak, amelyrél szines riport késziilhet;
. a zaré program.

A sajtokozleményekhez hattéranyagot (a program altaldnos bemutatasa) a f6 szervezé biztosit.

2.6.3. A program elbkészitése

Amikor mar kialakult, hogy mely intézmények mely csoportjai vesznek részt a programban, a
koordinator programinditd megbeszélést szervez. A megbeszélésre az alabbi személyek kapjanak
meghivast:

. intézményvezetbk

. az Osszes érintett pedagdgus

. a program orszagos koordinatora
. a f6 szervez vezetdije.

A programinditd megbeszélés legfébb feladatai:

. megvalaszolni a pedagdgusokban felmerilé kérdéseket;
= amennyiben van ilyen, megbeszélni a korabbi év(ek) tapasztalatait;
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= Osszegyljteni a résztvevé pedagdgusok elérhetdségét (e-mail, telefon);
= kijelolni egy kapcsolattartét minden intézményben, ez jelentésen megkonnyiti a koordinator
kés6bbi munkajat;
. egyeztetni, hogy az egyes csoportok mely id6pontban, milyen tandran melyik SNI gyermeket
fogjak fogadni.
Az egyeztetésnél érdemes arra torekedni, hogy egy-egy intézménybe egy id6pontban tobb
gyermek is érkezhessen, ez megkonnyiti a specialis intézmények dolgat.

A projektinditd megbeszélésen késziiljon jelenléti iv, ezt — a tobbi hivatalos papirral egyitt —
juttassuk el a f6 szervezének. A résztvevGknek osszuk ki a pedagdgusoknak szél6 protokollt (3.
FUGGELEK), valamint a hozzajarulasi nyilatkozatokat (lasd 2. FUGGELEK), amelyet a sziil6kkel kell majd
alairatniuk.

A megbeszélést kovetSen a projekt koordinator készit egy kdnnyen kezelhet6 tablazatot a
pedagdgusok elérhetlségeirdl, valamint a résztvevd gyermekekrdl és az érarendrél. Ezeket eljuttatja a
részvev6k e-mail cimére is. Ez a kés6bbi kapcsolattartast jelent6sen megkdnnyiti.

A program részvevGinek elérhetGsége (minta):

Iskola Név E-mail cim Telefonszam Osztaly Megjegyzés

Résztvevd SNI gyermekek és drarend (minta):

Iskola Osztaly Vendég Vendég gyermek Latogatas Tervezett
gyermek gyogypedagdgusa id6épontja foglalkozas
neve

A projektindité megbeszélés j6 alkalom arra, hogy workshopokat szervezziink, melyek keretében a
tobbségi pedagdgusok ellatogathatnak a specidlis intézménybe, és megismerkedhetnek a résztvevd
gyerekkel. A programot megel6z6 személyes taldlkozé nagyon fontos mindkét fél szempontjabdl. A
gyereknek a késébbi taldlkozon lesz egy masik ismerds a kiséré pedagdguson kiviil, ami nagyban segitheti
a benne lévé félelmek oldasat. A csoportvezet6 pedagégusnak pedig segit jobban felmérni a kdzos
foglalkozasok lehetdségeit, valamint a bennik [évg, fel nem tett kérdésekre is vélaszt kaphatnak.

2.6.4. A program nyomon kévetése

Az induldst kovetden a projekt koordindtor feladata, hogy figyelemmel kisérje az
osztalykozosségeket a program idején. Fontos, hogy menet kdzben tudjon segiteni akar a
kisérépedagdgusnak, akar a tobbségi pedagdgusnak, ha probléma meriil fel, kérdés tdmad.

A projekt koordinator minden csoportban ellatogat egy-egy érara fényképeket késziteni, melyhez
1-2 mondatos szoveget ir. Erre azért van sziikség, hogy a “Mindenkinek becsengettek!” weboldal
folyamatosan frisstilhessen és rendszeres tartalommal a sziilSket is tajékoztathassuk. EIménybeszamolé
cikk irdsdra a koordinator megkérheti a programban résztvevé gyerekeket, pedagdgusokat is. Rovid
videdkat is lehet késziteni az eseményekrél.
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A weboldal és az ahhoz tartozé Facebook csoport a kiilvilag szamara is biztositja a tajékoztatast,
ezért kiemelten fontos, hogy megkérjiik a sztilGket és a gyerekeket is, hogy csatlakozzanak a csoporthoz és
hivjdk meg ismerGseiket is. Ezaltal indirekt modon terjedhet a program nyujtotta éimény.

2.6.5. Zdréesemény megszervezése

A ,Mindenkinek becsengettek!” programot alacsony koltségvetés esetén egy ,flash mob” jelleg(
rendezvény zarja, melynek kilonlegessége lehet, ha orszdgos szinten minden résztvevd varosban
egyszerre kerl ra sor. Pl. a gyerekek a program soran megtanulhatnak egy latvanyos, de kénnyen
utanozhatd tancot, amelyet a zaréeseményen kdézdsen bemutatnak a varos valamely kézponti helyszinén.
Magasabb koltségvetési lehetGségek esetén a zardesemény galamdsor is lehet, amely a gyerekek
produkcidinak bemutatasa mellett népszer(i koncertet, zenés szinhazi bemutatét és kilonféle
gyerekprogramokat tartalmazhat.

A projekt koordindtor feladata, hogy megszervezze, hogy a rendezvényhez szilkséges helyszin a
szlikséges technikdval (hangositas) egyitt rendelkezésre dlljon az el6re kivalasztott id6pontban. Ebben a
varosvezetés segitségét kell kérni mar a program elején. Fontos, hogy amennyiben a varos tamogatja a
zard rendezvényt a helyszin és a technika biztositasaval, errdl késziiljon egy irdsos megallapodas.

A koordinator feladata tovdbba a polgdrmester felkérése a zardé rendezvényen vald részvételre,
annak — rovid beszéddel torténd — megnyitasara. El6zetes egyeztetés utdn a f6 szervez6 hivatalos felkéré
levelet kiild ki.

A koordinator értesiti a helyi sajtét, televizidt a zard rendezvényrdl, és felkéri 6ket, hogy
szamoljanak be az eseményrdl. A varosvezetés tamogatasa, a polgdrmester részvétele, valamint az
orszagosan egy id6pontban torténé megmozdulas vonzé a média szamadra, igy ezekre feltétlendl hivjuk fel
a sajto figyelmét.

A résztvev6k szamatdl fliggben orvosi ligyeletet kell szervezni a helyszinre.

A rendezvény megszervezésében a f6 szervezl segitséget nyujt.

2.7. A weboldal szerepe

A f6 szervezd vallalja, hogy a programhoz kapcsoléddan weboldalt Gzemeltet. A weboldal célja a
program résztvev@inek folyamatos informalasa és a “Mindenkinek becsengettek!” program
népszersitése. A weboldal emellett egy olyan férum funkciét is szeretne ellatni, ahol a pedagdgusok,
szlil6k megoszthatjak egymassal tapasztalataikat és éiményeiket, valamint valaszt kaphatnak kérdéseikre
szakemberektdl.

A weboldal frissitéséhez az anyagok, cikkek, fényképek és videdk biztositasa a koordinatorok
feladata. Az emlitett anyagok beszerzéséhez a tanarok, gyerekek segitségét is kérhetik.

A koordinatorok feladata az is, hogy a férumot folyamatosan olvassdk, a kérdésekre valaszt
adjanak, vagy a valasz megszerzéséhez segitséget nyujtsanak. A weboldal koz6sségi oldallal is 6ssze van
kapcsolva, igy szorgalmazni kell, hogy a résztvevdk csatlakozzanak a csoporthoz, ezzel azt is biztositjuk,
hogy rendszeresen értesiiljenek az Uj informacidkrol.
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2.8. Feladatok — felel6sok — hataridék

Feladatcsoportok

Felel6s

Feladat

Hataridé

1. Fenntarték
megkeresése,
tdmogatdsuk
kérése

Koordinator

Fenntartdi adatbazis 6sszeallitasa

Projektvezet6

F6 szervez6

Hivatalos megkeresd levél elkészitése és
kikuldése

2. Fenntartdk
felkérése a

Koordinator

Taldlkozé megszervezése a varos vezetd
tisztségviseldjével, megallapodds atadasa

Projektvezet6 Részvétel a talalkozdén
program
tamogatasara . . Hivatalos felkérd levél elkészitése és
Fb szervez6 o
kikGldése
L Igazgatoi talalkozé megszervezése, MBCS
Koordinator , L , ,
bemutatdsa, kérdések megvdlaszolasa
L . . . Prezentacios anyag elkészitése, szlikség
Intézményvezet6k Projektvezet6 L, , ,
, esetén részvétel a talalkozon
megkeresése

F6 szervez6

Szlikség esetén az MBCS-t bemutato rovid,
kioszthaté anyag elkészitése

4. Megdllapodasok
alairasa

Koordinator

Megbeszélés lebonyolitdsa, alairatas

Projektvezet6

Szerz6dés f6 szervezl részérdl torténd
alairasa

F6 szervez6

Szerz6dés elkészitése

5. Programindito
megbeszélés a
pedagdgusokkal

Koordinator

Taldlkozé megszervezése, levezetése, az
elhangzottakrél emlékeztet6 irdsa; rovid
fényképes beszamold készitése

Projektvezet6

Szlikség esetén részvétel a talalkozon

F6 szervez6

A szikséges kiosztandé dokumentumok
(protokoll, szerz6dés, nyilatkozat)
elkészitése

6. Osztalyf6nok és
SNI gyermek
talalkozo

(igény esetén)

Koordinator

Taldlkozd megszervezése a specialis
intézmény pedagodgusai segitségével, igény
esetén a szll6k bevonasa

Projektvezet6

F6 szervezé
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Szlikség esetén részvétel a szulGi

Koordinator értekezleten, nyilatkozatok eljuttatdsa a
pedagogusokhoz
7. Szhl6k Projektvezet6 -
tdjékoztatdsa
FG szervezd Nyilatkozatok elkészitése
) Szll6k tajékoztatdsa, nyilatkozatok
Pedagdgusok

alairatasa

Részvétel egy-egy 6ran, fényképezés, igény
Koordinator esetén segitségnyujtas, rovid beszdmold
irdsa

8. Részvétel a

foglalkozasokon Projektvezet6

. . Elkésziilt fotdk, beszamold kdzzététele a
F6 szervezo
honlapon

Megadllapodas aldiratdsa a varosvezetéssel a

L terilet és a technika biztositasaral,
Koordinator s e et ..
sajtdnak meghivd kikildése, orvosi ligyelet

9. Zaré rendezvény

megszervezése
el6készitése
Projektvezet6 Megallapodas alairasa
F6 szervezd Sajtdanyag elkészitése
10. Program
zarasa*

* A konkrét feladatok és felelGsok a helyi koriilmények és sajatossagok fliiggvényében
egyeztetenddk.

OSSZEGZES

A koragyermekkori intervencié egy Uj keletlii fogalom, melynek befogadasa nyitott, megujult
szemléletet kivan a folyamatban résztvevsktsl. Ujszer(iségébsl adédik, hogy jelenleg is folyamatos
atalakulason megy at mind tudomanyos szempontbdl, mind az egyes orszagok toérvényi szabdlyozasat
illetéen. Ezért elengedhetetlen, hogy a rendszer, amely egyszerre mozgat harom &agazatot, rugalmas
legyen.

A folyamatban kiemelend6 az eddig elhanyagolt prevencids szemlélet. A gyermek egészséges
fejlédésének biztositasa, a megel6zés nem csak az egyéni fejlédés szempontjabol meghatarozd. Az
elsédleges prevenciénak és az idejekordn nyujtott beavatkozdsoknak a hosszd tdvu tdrsadalmi
hasznossdga megkérdéjelezhetetlen.

A koragyermekkori intervenciéban érintett minden szakember kdz6s feladata, hogy a gyermeket és
a csaladot szem el6tt tartva igyekezzék egyénre szabottan a leghatékonyabb szolgdltatast adni, és a
résztvevé csalad, szil6 kotelessége ebben partnerként részt venni gyermeke fejlédésének érdekében.
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A sikeres koragyermekkori intervencié hozzajarul a tarsadalmi inklGzi6 megalapozasahoz és a
beilleszkedés zokkenémentesebbé tételéhez. A jelenlegi tarsadalmi kzeg azonban jelenleg még nem all
készen a teljes nevelési inklUzié altaldnos bevezetésére, egyelGre az elbitéletek olddsa és a kezdeti,
ismerethianybdl ered6 féleimek legy6zése lehet redlis cél. Ehhez olyan pozitiv tapasztalatokat kell
biztositani, amelyek a tobbségi és a specidlis intézmények pedagdgusait és didkjait oromteli
egyuttm(ikodésre Osztonzik. A ,Mindenkinek becsengettek” program ilyenforman a koragyermekkori
intervenciéhoz hasonldan képes betdlteni azt a feladatot, hogy a fogyatékossaggal é16 és sajatos nevelési
igényl gyerekek tarsadalmi beilleszkedését el6mozditsa, és hozzasegitse 6ket a benniik rejlé lehet6ségek
kibontakoztatasahoz, a teljes, produktiv élethez.
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1. FUGGELEK: HELYZETELEMZES A KORAGYERMEKKORI INTERVENCIO GYAKORLATAROL

A KGYI protokoll hdrom kiilonb6z6 orszagban miikodés, eltéré gyakorlattal és tapasztalattal dolgozd
szervezet koz6s munkajaként jott létre. A helyzetelemzésben egy rovid attekintést szeretnénk adni az
érintett orszdgok koragyermekkori intervencids gyakorlatardl a hdrom szervezet gyakorlati m(ikodésén
keresztdl.

1.1.Koragyermekkori intervencié Magyarorszagon

A KSH adatai szerint Magyarorszagon évente 80 000 Ujsziilott jon a vilagra, kozilik minden 10.
gyermek sajatos nevelési igényl. 100 gyermekbdl 8 rizikbbaba, azaz a terhesség vagy a sziletés
id6szakdban olyan kornyezeti tényez6k érték, melyek miatt feltételezhetd fejlédésében visszamaradas.

Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében mintegy 1000 olyan gyermek van, aki 0-5 év kozott
koragyermekkori intervencidéra lenne jogosult, azonban a hivatalos ellatérendszerben 130-170 gyermek
jelenik meg. Az adatokbdl nyilvdnvalévd valik, hogy a raszoruld gyermekeknek csak toredéke jut
elldtashoz. Tovabbi bizonyiték erre, hogy az iskolds korosztdly esetében a szamok visszakészonnek, azaz a
KGYI-ben részesiilt gyerekeknek a tobbszordsét nyilvanitjak sajatos nevelési igénylivé.

Jelenleg a magyar joggyakorlatban a harom érintett szféra szdmdra a szabalyozas is teljesen
elkiilonll, nincsenek kapcsolddasi pontok, és bar szakmailag elengedhetetlen a tarsszakmak
egyuttm(ikodése, a hazai gyakorlatban ez a fajta komplexitas és team nem minden esetben fordul elé. Az
agazatok kozotti egylttmkodés kialakuldban van. Az egy intézményen belill megvaldsulé team-munka
napjainkban létezd kdz6s gondolkodas és cselekvés, azonban az dgazatok kozotti team még mindig nem
olyan elterjedt és jelent6s mértékd, mint amilyennek lennie kellene. Egy sériilt gyermek fejlesztésén
egyszerre tobb szakember is dolgozik.

A Down Egyesiilet pedagdgiai szakszolgdlata, a Csodavdr Korai Fejleszté Centrum koragyermekkori
intervencids tevékenységének bemutatdsa

A Csodavar 0-5 éves koru sajatos nevelési igényld kisgyermekek komplex koragyermekkori
intervencids ellatasat végzi, illetve az 5-6 éves halmozottan fogyatékos gyermekek fejleszté nevelését.

Az intézmény komplex ellatasanak koszonhetGen a fejlesztés mellett kiemelt terlletet jelent a
szlirés és a partnerintézményekkel egylttmdkodve a korai diagnosztika, a széleskor( és egyénre szabott
terdpids lehetGségek biztositasa, a csalddok pszicholdgiai gondozasa, a tanacsadas, a tarsadalmi integracio
el6készitése és a gyermek inkluziv korilmények kozé vald kdzosségbe bocsatasa, az utdnkodvetés és a
szakmakozi kommunikacid illetve tuddasmegosztds a tarsszakmak szereplGivel.

Szolgdltatdsok hozzdférése

Az intézmény pedagdgiai szakszolgalatként m(ikédik, azaz minden olyan gyermek és csalad jogosult
az ingyenes ellatdsra, akinek a fogyatékossagi tipusnak megfelel6 szakért6i bizottsag a Csodavarat jeldli ki
mint fejleszt6 intézményt.

A gyermek fejlesztésének alapjat a szakértdi vélemény hatdrozza meg, amely nyilatkozik a fejlesztés
heti foglalkozas szamardl, a foglalkozds tipusardl, és javaslatot tesz a szakember végzettségére.
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Szolgdltatdsi tipusok, modszerek

Szolgaltatdsaink pedagodgiai szakszolgalati szolgaltatdsokat takarnak, ugyanakkor a komplexitas
jegyében tulmutatnak a szokdsos ellatason.

e sz(irés

e csalddgondozas

o fejlesztés/terapias ellatas

e szakmakozi team munka, esetmegbeszélések
e integracio elGkészitése, mentoralas

e integralt jatszohaz — Csodakert

A habilitdcié sordn a kozpontban a SzakértGi és Rehabilitacids Bizottsdg altal kijelolt fejlesztési
terlileteknek és heti 6raszamnak megfelelGen:

e egyéni és csoportos gyogypedagogiai fejlesztés
= tanulasban akadalyozottak gydgypedagdgidja
= értelmileg akaddlyozottak gyogypedagdgidja
= szurdopedagdgia

= szomatopedagdgia

= pszichopedagdgia

= autizmus specifikus pedagdgia

e nyelv- és beszédfejlesztés

o Pep3

o Kat-kit

e Pecs

e gydgytorna (Katona, DSGM, Vojta)

o SZIT

o TSMT

e Doman maddszer

e Portage mddszer

e lovasterapia

e pszichoterapia

e Sindelarl.-2. terdpia

¢ Delacato terapia

o Kulcsar-féle mozgasterapia

Szakmakozi egyuttmiikodés keretében kiemelten fontosnak tartjuk a kapcsolattartast a megye
gyermek hdziorvosaival, védénéivel, bolcs6déivel, gyermekjéléti szolgalataival, gyermekrehabilitacios
osztalyaival. Alaptézisiink, hogy a prevencid, a kell6 szakmai odafigyelés komoly hatranyok kialakuldsat
akadélyozza meg. igy a legkisebb gyanu az eltéré fejlédésre okot ad arra, hogy a gyermek segitséget
kapjon, megakadalyozva ezzel a masodlagos és halmozott tlineteket, sériiléseket, példaul:

e Ha az Ujsziilottnél gyanithaté vagy bizonyitott barmilyen fejlédési rendellenesség
¢ Ha az ujszll6tt barmilyen rizikéfaktorral jott vilagra (korasziilott, hypoxia, elhtizédé szilés...)
e Ha a kisgyermek pszichomotoros fejl6dése eltér az atlagostdl vagy lassabb.
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eHa a kisgyermek viselkedése nem életkoranak megfelel6 vagy mar a kezdetektél eltér az
atlagostél.

e Ha a szocializacid belsé vagy kilsé tényez6k miatt akadalyozottnak tdinik.

e Ha a beszédfejlédés 2 éves korig nem indul el.

A Kdzpontban dolgozd kollégdk a fentebb emlitett szakemberek jelzésére akar az adott telephelyen,
akar a kérdéses csaldd otthondban, vagy a Kbézpontban teljes kor( segitséget nydjtanak.

Szintén a szakmakozi egylttmiikodés keretében az intézmény havonta Szakmakézi teadélutdnokat
szervez a tarsszakmadk szereplGinek. Ezek célja egyrészt, hogy szorosabb egylttmd{kodés alakuljon ki a
szakemberek k6zott, mdsrészt a szlirés és a prevencio.

Csaladgondozas keretében ,,Sziil6k vagyunk!” klubot vezetiink, amelyben a sziil6k részére szocialis
munkds és pszicholdgus nyujt igény szerint szakmai segitséget. Rendszeresen szerveziink csaladi
programokat, havonta hétvégi rendezvényeken adunk lehetGséget a csalddoknak a szocidlis kapcsolatok
apoldsdra. Amennyiben a szllének napkdzben dolga akad, szakképzett gyermekfelligyel6 gondoskodik a
gyermekérdl.

A Csodavar fontosnak tartja a tarsadalmi integracio elGsegitését, ezért a korai intervencio részeként
jatszéhazat is miikodtet, ahol ép és sériilt gyerekeknek kozos jatékteret biztositva lehet6vé teszi, hogy a
gyermekek a lehet6 legkordbbi életkorban természetesen egyltt jatszva megismerjék egymadst,
megtanuljanak kooperalni, egymdst kiegészitve a vilagot felfedezni.

A jatsz6hdz része egy Magyarorszagon egyedildlld komplexum, a Csodakert, amely a német
Kikelhaus Sinnengarten adaptacidjaként az érzékszervek és a nagymozgas illetve az egyensuly
ingerlésével a spontan jaték daltal fejleszti a gyerekeket.

A jatszohaz keretein belll a szabad jaték mellett szervezett foglalkozasaink is integraltak, ezek mind
a mozgas, a mlivészetek és a képességfejlesztés témakorén belil mozognak.

Mindségbiztositds

e komplex vizsgalat partnerintézményekkel egylittmikddve
e elvi szerz6déskotés a szllGvel (intézményvezetd)

e folyamatos esetmegbeszélések

e egyéni fejlesztési terv

¢ beavatkozas/intervencio

o elégedettségi kérdGivek, interjuk, sztiléklubok

e kontrollvizsgalatok

e befogadd intézményekkel valé kommunikacié

e utankovetés

Szakmakézi eqyiittmiikédés: Csodavdr —Jésa Andrds megyei korhdz

A Csodavar szoros szakmai egylttmikodésben dolgozik a Josa Andras kérhaz PIC-NIC illetve a
fejl6dés-neuroldgiai és a gyermek rehabilitaciés osztalyaival. A szlirést és a diagnosztikat, valamint a
terapias ellatast kozosen végezve biztositjuk a gyermekek komplex ellatasat.

Pic, nic, gyermekrehabilitdcio

A szilészeti és neonatoldgiai ellatas fejlédésével jelent6s mértékben megnovekedtek a
koraszilottek, azon belll a kis stlyu korasziilottek tulélési esélyei.
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Az agy fejlédésének legkritikusabb idGszaka a terhesség 22-25. hete. A korai agykarosodas, mely
létrejohet pre-, peri-, vagy postnatalis okokbdl, egy kéros fejlédési utvonalat indit el. A normal fejl6déstél
valo eltérés mértéke fligg a kdarosodas idejét6l, helyétdl, kiterjedésétél, valamint a kompenzald
mechanizmusok hatékonysagatdl. A korai intervencid célja a normal fejlédésmenethez vald kozelités, az
életmindséget negativan befolyasoldé maradvanytiinetek csokkentése.

A koraszllottek mellett a Hypoxids Ischemids Encephalopathidban szenvedé érett Ujszilottek, a
diabeteses anyak ujszlilottei, a genetikai rendellenességgel vagy virus illetve bakteridlis fert6zésben
szenvedd U(jszilottek vagy kilonboz6 okok miatt agyvérzéssel, stroke-ot kovetGen sziletettek is
beletartoznak a rizikdcsoportba.

Nyiregyhdzdan egy olyan ellatérendszer kialakitdsa tortént meg, melyben ko6zos egységgé
szervez6dott a koraszilottek elldtasat elinditd NIC, a patolégids ujszllott részleg, a gondozast végzé
fejl6désneuroldgiai-, és habilitdciés szakrendelés, valamint a fejlesztésben, segédeszkoz ellatasban és az
utdgondozasban részt vevé gyermek rehabilitacids osztaly.

Részletei: az akut szakot kovet6en rutinszerlien bekeriilnek a rendszerbe az 1500 g alatti
koraszilottek ill. retardalt Ujszilottek és azok a koraszilottek-ujszilottek, akiknél fejlédésneurolégiai
szakvizsgalattal korosat talalunk (fizikalis vizsgdlat + koponya UH + EEG vizsgélat). A fejl6édésneuroldgiai
vizsgalatot kovet6en neuroterdpidban jartas gydgytorndsz (Katona-féle neuroterapia) felveszi a
mozgasstatuszt és elkezdi a terapiat, kézben megtanitja a korasziilottel bent fekvé édesanyat a terapia
elemeire, megtorténik még a NIC-ben vagy a Patholdgids koraszilott osztalyon az edukacid. Hazaaddst
kovetSen 6 héttel a fejlédésneuroldgiai szakrendelSbe hivjuk vissza a csecseméket, kozben a gydgytornasz
2 hetente, havonta végez ellenérzést, ha szlikséges. A tovabbi teend6ket kozosen tervezzik meg a
kontroll soran taldlt status alapjan.

1.2.Koragyermekkori intervencié Romaniaban

Az INS (Orszagos Statisztikai Intézet) szerint Romdnidban 61 009 fogyatékos gyermek van, ami az
orszagos fogyatékos |étszam 8%-at teszi ki és Romania 6sszlakossaganak 0,3%-4t jelenti.

Megyénket tekintve (Szatmar megye) ez a szam 970 fogyatékos gyerek, ami korosztalyokra
lebontva a kdvetkez6képpen mutatkozik egy ardnyszamitas alapjan: 0-4 évesek kb. 200 gyerek, 5-9 évesek
kb. 300 gyerek. Ezen adatokbdl is Iatszik hogy a koragyermekkori intervenciés programra szoruldk szama
elég magas, és 5-9 éves korukra ez a szdm csak novekszik, fokozva a kdznevelési intézményekre haruld
felelGsség sulyat és feladatainak mennyiségét.

Mads forrasu hivatalos adatok szerint Romaniaban 70 647 fogyatékossaggal él6 bejegyzett gyermek
van (az adatok eltérése a fent emlitettekt6l abbdl adddik, hogy az INS statisztikai adatokban nem szerepel
a kiilonboz6 intézményekben nevelkedd gyermekek létszama), akiknek mintegy 40 szazaléka nem vesz
részt semmilyen oktatdsi formdaban.

A Szatmdrnémeti Eqyhdzmegyei Caritas Szervezet koragyermekkori intervencios tevékenységének
bemutatdsa

A KGYI szolgdltatasaink célja megel6zni vagy csokkenteni a fogyatékossdg dramai tarsadalmi
kovetkezményeit. Célkitizéseink ennek megfeleléen a kovetkezbk:

o fejlédési rendellenességgel és/vagy fogyatékossaggal é16 gyerekek sziirése és egy korai diagnozis
felallitasa;

o fejl6dési rendellenességgel és/vagy fogyatékossaggal ¢él6 gyerekek terapidja és korai
beavatkozasa;

e korai segitségnyujtas a gyermekeknek / csalddoknak / k6z6sségnek.
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Szolgdltatdsok hozzdférése

e A szolgdltatasok igénybevételének lehet6ségérél az érdekeltek kiilonb6z6 tdjékoztatd anyagokon
és forrasokon keresztll vagy személyes érdekl6dés alapjan értestilhetnek a kézpontjainkban.

e Kozpontjaink  kiilonb6z6 informaciés csatornakon keresztiil biztositanak tdjékoztatdst
szolgdltatasaikrdl, bemutatva a mlkodési feltételeket: szérélapokon, a szervezet honlapjan, Facebookon,
kiilonb6z6 rendezvények lebonyolitdsan keresztil és mas média forrast véve igénybe.

e Kbzpontjaink lehetdséget biztositanak a folyamatos latogatasra és tevékenységeikbe torténd
betekintésre, tajékoztatva igy az érdekl6déket, legyenek azok sziil6k/gyerekek torvényes képviseldi,
magan vagy kozintézmények képviselSi vagy sajtoképviselSk.

e Kbzpontjaink a szolgdltatasi szerz6dés megkotése el6tt, minden szikséges informaciét a szllék
vagy torvényes képviselSk rendelkezésére bocsatanak a szervezetr6l és a kozpontjaink mikodésérdl,
kozpontjaink altal nydjtott szociadlis szolgdltatasokrdl, a jogaikrél és kotelezettségeikrél, a belsé
szabdlyzatokrol, etikai kddexrdl, stb.

Szolgdltatdsi tipusok

Szolgaltatasaink mindhdarom koragyermekkori intervenciéban résztvevé szektort érintik.
Szocidlis szolgdltatasaink a kovetkez6k:

o tdjékoztatas és tanacsadas jogokrdl és kotelezettségekrél

e segitségnyujtas a szolgaltatasok eléréséhez és az allami tdmogatasokhoz valé hozzajutashoz

e a gyermekek / csaladok tamogatasa és segitése

e egyéni vagy csaladi szocialis tanacsadas és terdpia

e szocialis kozvetitdi és kozosségi tevékenységek
Specialis pedagogiai ellatds korébe tartozo szolgdltatasaink:

o fejlédési szintfelmérés

e egyéni és / vagy kiscsoportos gyogypedagdgiai beavatkozasok: kognitiv, kommunikacid, beszéd,
mozgas, hallas, 1atds, egyéb érzékelések, adaptdcid és viselkedés teriiletein

e nevelési tandcsadas

e 6vodai vagy iskolai integraciéval kapcsolatos tanacsadas és tdmogatas

e kapcsolattartas és egyuttmikoédés az dvoda-/iskolapedagdgusokkal
Az egészségligyi szolgdltatasok két csoportra oszthatdk, az els6dleges egészségligyi szolgaltatasokra és a
gyogyszolgdltatasokra. Elsédleges egészségiigyi szolgdltatasok:

o fejl6dési diagnozis

e szakorvosi vizsgdlatok irdnyitasa egy minél pontosabb diagndzis felallitasaban

e a fogyatékossaghoz kapcsolddd egészségligyi tanacsadas
Gydgyszolgaltatasok:

e Vojta terdpia

e egyéni és kiscsoportos klasszikus gyégytorna

e bazalis stimulacié

e gyogypedagdgiai képességfejlesztés

e autista specifikus fejleszt6 modszerek (PECS)

e szenzoros integracids terapia (Ayres terapia)

e kommunikacio-, nyelv- és beszédfejlesztés / logopédia

o Kulcsar mozgasfejlesztés - Delacato mddszere alapjan

e Sindelar modszer évodas és iskolat kezd6 gyermekek szamara
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e csaladterapia és tamogatd csoportok sziil6knek
e jaték-csoportok gyermekeknek és szileiknek

Szolgdltatdsok biztositasdnak folyamata

o felvétel

e komplex vizsgalat

o fejlesztési terv elkészitése
¢ beavatkozas/intervencid

e monitorizalas

o (igyfélelégedettség mérése
o korai fejlesztés lezarasa

e utankovetés

Alkalmazott modszerek

¢ VVojta mddszer
e Szenzoros integracids terdpia
e Bazalis stimuldcié

e Komplex gydgypedagdgiai ellatas (fejlesztés és tandcsadas)
e Autizmus spektrum zavarokban PECS képes kommunikacids rendszer
e Komplex logopédiai intervencio (fejlesztés és tanacsadas)

e Kulcsar-féle mozgdsterdpia
e Sindelar 1.

1.3.Koragyermekkori intervencié Szlovakiaban

A koragyermekkori intervencidt a 2008. évi 448 szamu torvény deklardlta, ettél kezdve allnak

alapjan kerilnek a gyermekek a KGYI rendszerébe.

rendelkezésre a KGYI ellatds torvényi keretei Szlovdkidban, azonban a gyakorlati tapasztalatok alapjan
ezek a torvényi lehet6ségek nem valdsulnak meg. A gyakorlatban 2015-ben létesiilt az els§ hdarom
koragyermekkori intervencids koézpont az orszdg teriiletén. Jelenleg a koragyermekkori intervencié
gyakorlata a fent emlitett harom kozpontban nyudjtott tandcsaddsban és Utmutatasban merdl ki. A korai
fazisban a szlirés és a diagndzis feldllitdsa a gyermekorvosi és szakorvosi halézat feladata. Mivel nincs
kiépult és mikodd jelz6rendszer, leggyakrabban a sziil6, rokonsdg, vagy a gyermekorvos megfigyelései

Az allami ellatérendszer szolgaltatdsai els6sorban a szocidlis dgazat és kevésbé az egészségligy

illetve az oktatas teriiletére tartoznak. Ezek a szolgaltatasok a kovetkez6k:

e szocialis szaktanacsadas,
e szocidlis rehabilitacio,

o fogyatékossaggal él6 gyermek komplex fejl6édésének elGsegitése

e preventiv tevékenységek

A koragyermekkori intervencié ambuldans formaban, vagy szocidlis terepmunka formdjaban

nyujthatd. A szocidlis szolgaltatast igényl6 személy a jogosultsagat szakorvosi igazolassal bizonyitja.
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A kassai Centrum Liberta bemutatdsa

Hozzdférhetbséqg

e Szolgdltatasainkrdl az érdekeltek f6leg szajhagyomany atjan értesiilnek, vagy a szervezetiink
honlapjarél, esetleg Facebook lapjardl. Tajékoztatd anyag 6sszeallitdsa folyamatban van.

* K6zpontunk sem allami, sem megyei, sem 6nkormanyzati juttatasban nem részesiil, ezért sajnos a
szolgdltatasaink legnagyobb része térités ellenében vehetd igénybe.

* Rezsikoltségeink fedezésére add hozzdjaruldsokat, adomdnyokat és palydzati forrdsokat vesziink
igénybe.

Tevékenységek

o fogyatékossaggal él6 gyerekek sziilei részére szaktanacsadas;

« fogyatékossaggal él6 gyerekek terapiaja/gydgypedagdgiai foglalkozasok;

efogyatékossaggal él6 gyerekek és csalddjaik szdmara kultur- és szabadid6programok szervezése;

o fogyatékossaggal él6 gyerekek szlilei szamara tematikus el6adasok szervezése, nyelvtanfolyamok,
relaxacidés programok;

Alkalmazott modszereink

e Dévény terapia

* gyogypedagogia

* Snoezelen terapia

¢ EEG Biofeedback diagnosztika és terapia
¢ Giger MD terapia

e TheraSuit Method terapia
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2. FUGGELEK: MEGALLAPODASI MINTAK A ,MINDENKINEK BECSENGETTEK” PROGRAMHOZ

2.1. Egylttmikodési megallapodas a fenntartoval

EGYUTTMUKODESI MEGALLAPODAS

Amely létrejott az dllami intézményfenntarté kozpont helyi tankerilete (cim:

................................................................................................... , képviseli ..o, vezeto,
tovabbiakban Fenntartd)

valamint @ f6 SZErvezO (CIM: oot st e s e r e et e e s s ,
képviseli ...ccceevevcrrieeeeiennne vezetd, tovabbiakban Szervez8) kozott az alabbiak szerint:

Az egylttmikodés célja: A Fenntartd és az Szervez6 kozosen biztositja az Szervez6 altal
szervezett “Mindenkinek becsengettek” program megvaldsitasahoz sziikséges feltételeket.

1. A Fenntarté vdllalja, hogy az aldbb részletezett program megvaldsitdsahoz
biztositja az alapveté feltételeket.

2. A program célja: A fogyatékosok integracidjanak, elfogadasanak segitése,
tarsadalmi beilleszkedésiik konnyebbé tétele, egyuttal lehetdség biztositasa a Fenntartd
fenntartasaban lévé iskoldknak tapasztalatszerzésre, mddszereik tesztelésére.

3. A program menete: A Szervez8 koordindlasa mellett, a Fenntarté fenntartasaban
lév6 gydgypedagogiai intézmény(ek) sajatos nevelési igényl (a tovabbiakban: SNI) gyerekeket
kisér(nek) be iskolai kozosségekbe heti 1 alkalommal 10 héten at a program soran. Az egyiitt
elt6ltott id6 alatt valamilyen k6z6s produktumot hoznak létre az Iskola tanuléi és az SNI gyerekek
(tdnc, mdsor, rajz, egyéb alkotds...), amelyet az el6zetes tervek szerint ..........cccceeeeennns
(helyszinen)  .oocooiieeiiee (id6pontban) tartandd zaré rendezvényen kozdsen
bemutathatnak, kidllithatnak.

4, A Fenntarté engedélyezi, hogy a programba jelentkez6 tobbségi iskoldakba és
osztdlyokba a programban résztvevG gydgypedagdgiai intézmény(ek)bSl SNI gyermekeket
vigyenek az el6re megbeszélt tanitasi dra keretében, kisérettel.

5. A Fenntartd engedélyezi a résztvevd osztaly(ok) és SNI gyermekek részvételét a
programzaré eseményen, és vallalja, hogy a rendezvény tanrenddel nem (itk6z6 id6pontjara a
programban résztvevé pedagdgus megjelenését biztositja.

6. A Szervez6 vallalja, hogy a program megvaldsitasdhoz sziikséges minden
koordinacids és szervezési segitséget, erejéhez mérten, biztosit a Fenntarto részére.

7. A Szervez( vaéllalja, hogy az esetlegesen felmeril6 problémak kezelése érdekében
kapcsolatot tartanak egymassal. Kapcsolattartd személy: .........cccoeeeveennnnns

8. A Fenntarté hozzajarul, hogy a fenntartasaban 1év6 iskolak terliletén, igy
kiildondsen a résztvev6 osztalyokban a személyhez f(iz6d6 jogokat tiszteletben tarté modon a
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Szervez6 kép- és hangfelvételt (fénykép, vided) készitsen, azt a Szervez6 a kdzhasznu céljaira
szerkesztett vagy szerkesztetlen formaban felhasznalja és nyomtatott vagy -elektronikus
formaban (PR anyagként, sajtétermékként, internetes oldalon, elektronikus médidban stb.)
nyilvdnossdgra hozza. A Szervez6 és a Fenntarté fenntartasaban lévé iskola egylttmikodnek
abban, hogy azon személyek esetében, akiket a felvételek nem csak a kozosség részeként, hanem
egyedileg is bemutatnak, az érintett személy, cselekv6képtelen vagy korlatozottan cselekvéképes
személy esetében pedig a torvényes képvisel§ irdsbeli hozzdjaruld nyilatkozata a felvételek
felhasznaldsahoz rendelkezésre alljon. A nyilatkozatok elkészitése a Szervez6 kotelezettsége, mig
azoknak a torvényes képvisel6khoz és az iskola pedagdgusaihoz torténd eljuttatasardl és a
Szervez6hoz torténd visszajuttatasardl a Fenntartd fenntartasaban Iévé iskola gondoskodik.

9. A Fenntartd engedélyt ad arra is, hogy a program sordn a munkaviszonyban vagy
kozalkalmazotti jogviszonyban foglalkoztatott pedagdgusai kozremiikodésével, az iskola
eszkozeinek felhasznalasaval l|étrehozott szellemi alkotdasokon — akar szerz6i jogi miinek
minGsiilnek, akar nem — a Szervez6 térben, id6ben, mértékben korlatlan, a jelenleg ismert és a
szerzGi jogrol szélé torvényben nevesitett valamennyi felhaszndldsi médra (igy kilonosen az
atdolgozasra, kép- vagy hangfelvételen valé rogzitésre, szamitdégéppel vagy elektronikus
adathordozdra valé masolasra) is kiterjedS, de nem kizdrélagos felhasznaldsi jogot szerezzen. A
jelen nyilatkozat szerinti felhasznaldsi jogot a Szervez6 csak mas kdzhasznu szervezetre jogosult
atruhazni.

10. A Fenntarté a jelen megallapodasban foglalt engedélyekért ellenértékre nem tart
igényt, kilonos tekintettel arra, hogy a Szervez6 kiemelked6en kdzhasznu tevékenységként
szervezi a programot. A Szervez$ vallalja, hogy az elkészilt felvételekbSl egy példanyt a
Fenntarto részére elektronikus formaban ellenérték nélkil biztosit.

11. A Fenntartd tudomasul veszi, hogy a “Mindenkinek becsengettek” jelmondat, az
“MBCS” megjelolés, annak abras valtozataval egyitt, valamint a programhoz kapcsolddé grafikai
arculati elemek a Szervez6 szellemi alkotdsat képezik, tovabba, hogy az “MBCS” megjel6lést a
Szervez6 védjegyként is lajstromoztatni kivanja. A Fenntartd vallalja, hogy ezeket a szellemi
termékeket kizarélag a jelen Megallapodas teljesitése soran, annak érdekében, a Szervezével
egyeztetett mértékben hasznalja.

12. A jelen Egylttm(ikédési Megdllapodas irdsban vagy visszaigazolt elektronikus
Uzenetvaltas Utjan mdédosithatd.

13. Jelen  Egylttm(kodési  Megdllapodas  hatarozott id6ére, a  program
zarérendezvényének befejezéséig szoél. A jelen Egylttmikodési Megallapoddst barmelyik Fél
jogosult irasban, indokolassal, azonnali hatdllyal megsziintetni, ha a masik Fél a jelen
Megallapoddsban rogzitett kotelezettségeit irasbeli felszélitas ellenére sem teljesiti, vagy a
Megallapodas céljaval 6ssze nem egyeztethet6 magatartast tanusit.

Kelt:

Fenntarto képviselGje Szervezl képviselGje
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2.2. Szil6i nyilatkozatok

NYILATKOZAT
AIULFOtE e e , szul6 (torvényes képviseld)
engedélyezem,  hOBY e nevd
BYEIMEKEM @ ittt st b b mint f6 szervezd altal

szervezett ,,Mindenkinek becsengettek!” programban részt vegyen és a program
zarérendezvényén pedagdgusi felligyelet mellett nyilvanosan szerepeljen.

Hozzajarulok, hogy a program soran gyermekemrdl a személyhez fiz6d6 jogait tiszteletben tartd
madon kép- és hangfelvétel (fénykép, vided) késziiljon, azt a f6 szervez6 a kdzhasznu céljaira szerkesztett
vagy szerkesztetlen formaban felhasznalja és nyomtatott vagy elektronikus formaban (PR anyagként,
sajtétermékként, internetes oldalon, elektronikus médiaban stb.) nyilvdnossagra hozza.

Jelen nyilatkozatommal engedélyt adok tovabba arra is, hogy a program sordn a gyermekem
kozremUkodésével létrehozott szellemi alkotdsokon - akar szerzéi jogi miinek mindstlnek, akar nem - a f6
szervez$ térben, id6ben, mértékben korlatlan, a jelenleg ismert és a szerz6i jogrél szélé térvényben
nevesitett valamennyi felhasznaldsi médra (igy kilonosen az atdolgozdsra, kép- vagy hangfelvételen vald
rogzitésre, szamitdgéppel vagy elektronikus adathordozora valé masolasra) is kiterjedd, de nem
kizardlagos felhasznalasi jogot szerezzen.

A jelen nyilatkozat szerinti felhasznalasi jogot a f6 szervez6 csak mas kdzhasznu szervezetre jogosult
atruhazni. Kijelentem, hogy a jelen nyilatkozatban foglalt engedélyekért ellenértékre nem tartok igényt,
kilonos tekintettel arra, hogy a f6 szervezd kiemelked6en kozhasznu tevékenységként szervezi a
programot.

(13 0] = TSRO , 0SZLAlY: o

Kelt: v, ) eereeeeeeeesseeieeeeeereenteeeeararararaeaarees

szem.ig.sz.
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NYILATKOZAT

[ 7o ] - T P14 -1 V£SO

Mint szll6 (torvényes képvisel6) engedélyezem, hogy nevezett gyermekem a
...................................................................... , mint f6 szervezd Aaltal szervezett
,Mindenkinek becsengettek!” programban részt vegyen és a program
zardrendezvényén pedagodgusi felligyelet mellett nyilvanosan szerepeljen.

Hozzajarulok, hogy a program soran gyermekemrdl a személyhez f(iz6d6 jogait
tiszteletben tarté moddon kép- és hangfelvétel (fénykép, vided) késziiljon, azt a 6
szervezd a kdzhasznu céljaira szerkesztett vagy szerkesztetlen formaban felhasznalja és nyomtatott vagy
elektronikus formdban (PR anyagként, sajtotermékként, internetes oldalon, elektronikus médiaban stb.)
nyilvanossagra hozza. Jelen nyilatkozatommal engedélyt adok tovdbba arra is, hogy a program sordn a
gyermekem kozremikodésével létrehozott szellemi alkotdsokon - akar szerzGi jogi mlnek mindsilnek,
akar nem - a 6 szervezd térben, id6ben, mértékben korlatlan, a jelenleg ismert és a szerzGi jogrél szélé
térvényben nevesitett valamennyi felhasznalasi modra (igy kilonésen az atdolgozasra, kép- vagy
hangfelvételen vald rogzitésre, szamitdgéppel vagy elektronikus adathordozéra valé masolasra) is
kiterjedd, de nem kizardlagos felhaszndlasi jogot szerezzen. A jelen nyilatkozat szerinti felhaszndldasi jogot
a F6 szervez6 csak mas kdzhasznu szervezetre jogosult atruhdzni. Kijelentem, hogy a jelen nyilatkozatban
foglalt engedélyekért ellenértékre nem tartok igényt, kilonos tekintettel arra, hogy a f6 szervezd
kiemelked6en kdzhasznu tevékenységként szervezi a programot.

Gyemek neve Sziil6 neve Alairas

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

KEIE: e
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3. FUGGELEK: PROTOKOLL PEDAGOGUSOKNAK ES GYOGYPEDAGOGUSOKNAK

,Az egyenléségeszmény fényében felismerhetbvé vdlt, hogy a fogyatékos emberek szamdra nem lehet
kiilénpdlyds tarsadalmi beilleszkedési utat kialakitani. A fogyatékos emberek tarsadalmi beilleszkedéséhez a
tdrsadalomnak olyan intézményeket kell Iétrehoznia és olyan magatartdsformdkat kell kialakitania, amelyek nem
tesznek kiilbnbséget a fogyatékos és nem fogyatékos ember k6zétt.”
(lllyés Sandor)

Kiildetés

Az aldbbi 6sszefoglalds arra vallalkozik, hogy segitse azon pedagdgusok és gydgypedagdgusok
munkajat, akik a ,,Mindenkinek becsengettek!” programban részt vesznek. Bizunk abban, hogy a k6z6s
munka sordn toébbségben lesznek a pozitiv tapasztalatok, igy a program hozzajarul az egyittélés és egylitt
munkalkodas természetességéhez.

A program célja, hogy sérilt és ép gyermekek k6z6s munka és jaték sordn megismerhessék
egymast, megtanuljdk egymast elfogadni, megtapasztalhassak a massag pozitiv oldalait, és azt, hogyan
lehet egymast segitve, egy csapatként egytt dolgozni, élni. Cél, hogy atéljik, hogyan lehet hidat épiteni
tobbségi és gyogypedagdgus kozott; taptalajt adni a kompetencia alapu oktatasnak; kockdzat nélkil
felmérni a kdrnyezet, a tarsadalom reakcidit és szakmai tapasztalatokat szerezni.

A program eddigi eredményei

A ,Mindenkinek becsengettek!” program miikodésének évei sordn szamos interju és felmérés
késziilt, amelyek egybehangzdan sikerrdl taniskodnak:

¢ A programban részt vevé pedagdgusok sérilt gyermek irdnti attitlidje pozitiv iranyba mozdult el.

o El6zetes elvdrdsaikhoz képest kevesebb tobbletmunkat, energiat igényelt az egyltt dolgozds a

sérilt gyerekekkel.

e A vartndl kisebb kilénbségeket tapasztaltak a sériilt és ép gyerekek kozott viselkedésben,

figyelemben, lGgyességben, kommunikacios képességekben, azaz mddszertanilag megoldhato volt

szamukra az egy(tt dolgozas, eszkdzrendszeriik készen 3llt a feladat megoldasara.

A program soran kérdGives felméréssel, szocioldgus bevondsaval vizsgaltuk az eredményességet:

e A kutatds anyagaban nem taldltuk jelét annak, hogy a befogadd osztalyok tanuldi nem
megfelel6en reagaltak volna. A latogatd gyermekek mindig pozitiv, befogadd, tdmogatd kozegbe
érkeztek, ahol minden esetben kérbevette 6ket az ép tarsak kiilénleges gondoskodasa.

¢ A fogyatékossaggal él6 gyermeket nevel6 sziil6k csemetéik "MBCS-élményei" révén jobb ralatast,
ezdltal szélesebb perspektivat kaptak a gyermekiiket érint6 jovGbeli terveiket illetéen.

e A sériilt tanuldk teljesen integralt oktatdsat a jelenlegi kériilmények kézétt is vallaldk, az almintak
szazalékaban kifejezve:

A helyzetfelmérés A hatasvizsgalatban

,altalanos” spec. isk. részt nem résztvevd

pedagdgusa tanara* vevé tanar tanar
Enyhe értelmi fogyatékossaggal él 68,7 8,3 60,4 66,7
Ko6zépsulyos értelmi fogyatékossaggal él 26,6 0,0 16,2 27,9
Autista 25,0 2,1 22,8 20,0
érzékszervi fogyatékossaggal él 74,3 52,1 71,2 70,0
Mozgaskorlatozott 82,6 70,8 81,3 83,6
Erzelmi-akarati fogyatékos 27,2 20,8 23,8 25,4
Beszédfogyatékos 73,6 52,1 60,7 67,2
Tanulasi nehézségekkel kiizd 83,9 47,9 76,8 88,5

*Esetiikben a kérdés: ,A jelenlegi kériilmények kéz6tt az egyes fogyatékossdggal él6 gyermekek
integrdlhatoak lennének-e normdl iskolaba?” A tabldzat az ,igen” vdlaszok szdzalékos ardnyat mutatja.
A részletes eredmények megtaldlhaték a www.mbcs.hu oldalon!
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El6készuletek

A félév els6 része a felkészilés id6szaka, ezen mulik a sikeresség. A bejelentkezéseket kovetben
létrehozunk szakmai csoportokat, amelyek a tovabbiakban ko6zos felkésziilésen vesznek részt. Mivel a
szegregacidé nem csak oktatasi, de tarsadalmi szinten is jellemzd, az egylittm(kodésre a pedagégusokat, a
gyerekeket és a szlileiket is fel kell késziteni.

A tobbségi oktatdsi intézmények szakember vezetésével kapjak meg azt a szakmai tobblettudast,
amely elméleti, mddszertani segitséget nyuljt sajat csoportjuk programjanak kidolgozasdhoz és
levezetéséhez.

Még a program induldsa el6tt meg kell tervezni azokat az ismerkedésre szolgalé taldlkozasokat,
melyek célja megismerni a SNI gyermekeket és konkrétan az osztdlyba érkez6 gyermeket. Fontosnak
tartjuk, hogy megismerkedjenek a pedagdgusok a program weblapjaval, ahonnan informdcidkat
szerezhetnek a kés6bbiekben, illetve bejelentkezzenek a férumra, ahol barmilyen problémaval, 6tlettel,
tapasztalattal egymashoz és szakemberekhez fordulhatnak. Ezen kiviil a szakmai csoportok mikodése
gondolatcserére, otletborzére ad lehetGséget.

A tanuldécsoportok és a szll6i kozosség felkészitése szakember és a mar felkészilt pedagdgus
vezetésével torténik. Az el6zetes beleegyezéseket, hozzajaruldsokat irdsban is rogzitjik, tehat a résztvevé
gyermekek torvényes képviselGinek elGzetes hozzdjaruldsat dokumentdlt formdban beszerezziik. Ezt
fontosnak tartjuk, hiszen a gyermekek nagy kozonség el6tt fognak szerepelni, esetlegesen filmen,
médiaban lesznek lathatok, hallhatok, olvashatok.

A program menete

A program soran fogyatékossaggal él6 (pl. Down-szindrémas) gyerekeket visziink be iskolai
kozosségekbe heti 1-2 drdra, 3 hénapon keresztil (legaldbb 10 alkalommal), amely soran a gyerekek
kozelebbrél megismerhetik egymast. Az egyiitt eltoltott id6 alatt a gyerekek alkotdsokat hozhatnak létre
kozosen, illetve egyltt készilnek a program végét jelenté zarérendezvényre. A gyerekeket
gyogypedagdgusok, illetve gydgypedagdgus hallgatdok kisérik az intézményekbe el6re egyeztetett
id6pontokban, és természetesen a foglalkozasok alatt is jelen vannak, segitve a tobbségi pedagdgus
munkajat.

A program végigkovetheté a ,Mindenkinek becsengettek!” honlapjan (www.mbcs.hu). Itt van
lehet8ség arra, hogy tobbségi és gydgypedagdgusok, sziil6k és mas érdekléddk virtudlisan talalkozzanak
és segitsék egymads munkajat.

A munka végét az alternativ évzaro rendezvény jelenti (pl.
http://mindenkinekbecsengettek.hu/hir/megmutattuk-mekkora-a-szivunk.html) Az esetlegesen kozbsen

elkészitett alkotasok a kés6bbiekben a f6 szervez6 tulajdonat képezik, nem kizardlagos felhasznalasi
joggal.

Feladatok részletezése

A specidlis iskola pedagdgusa a tobbségi iskolaval egyeztetve kijel6li a sérilt gyermeket, aki az
adott osztalyba keriil. Errél egyeztet a gyermek sziileivel, tdjékoztatja Gket a program részleteirdl, aldiratja
vellik a hozzajarulé nyilatkozatokat. Biztositja a gyermek eljutasat, szakmailag segiti ottani munkajat,
beilleszkedését. Csapatmunkaban segiti a tobbségi pedagdgust az 6rak elGkészitésében és levezetésében,
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ha erre a pedagdgus igényt tart. Fontos, hogy ha barmi rendkivili esemény, betegség miatt a sériilt
gyermek a szokdsos id6pontban nem tud részt venni az 6ran, errdl tajékoztassa a befogadd pedagdgust.

A fogadd intézmények valasztjak ki azokat a tanuldcsoportokat, amelyek részt vesznek a
programban, valamint biztositjak a foglalkozasok helyszinét és id6pontjat. A tobbségi pedagdgus el6re
kivalasztott tandran fogadja a sériilt gyermeket. Lehet&ség van arra, hogy a tobbségi pedagdgus az 6rdn
végzett tevékenységet (tanc, torna, zene, rajz, egyéb képzémlivészeti tevékenység, drama, stb.) szabadon
valassza ki, és ehhez a specidlis iskola olyan sérilt gyereket keres, akinek képességei, érdeklGdése
lehet6vé teszik, hogy a megjeldlt tevékenységhen részt vegyen. Az is el6fordul, hogy ez forditva valdsul
meg, és adott SNI gyermek képességeihez, érdekl6déséhez, igényeihez igazodva alakitja a tobbségi
pedagdgus az drai munkat.

A tébbségi pedagdgus fontos feladata, hogy felkészitse csoportjat az SNI gyermek fogaddsara.
Ebben kérheti a koordinator és a specialis intézmény kollégdinak segitségét is. Parhuzamosan tajékoztatja
az osztdlyban tanuldk sziileit a programrdél, valaszol a felmeril6 kérdéseikre, és alairatja velliik a médidban
valo szerepléshez és fellépéshez sziikséges hozzajarulasi nyilatkozatokat. Ezt egy sziilGi értekezlet
keretében a legegyszerlibb megvaldsitani. Kérjiik meg a szill6ket, hogy otthonaikban nyitottan és
elfogaddan vélaszoljdk meg gyermekeik esetleges kérdéseit, és ha nekik maguknak kérdéseik vannak,
azokat az osztalyt vezet6 pedagdgusnak, a vele egylittm(ikodé gydgypedagdgusnak, illetve a honlapon
lév6 férumon bejelentkez6 vendégeknek, szakembereknek tegyék fel.

A latogatdsok alkalmaval — az adott tandrai tevékenységen kivil — a gyerekek a pedagégusok
segitségével kozosen készlilnek a program zardsdra, melyet a specidlis iskola pedagdgusai is tamogatnak.
A pedagégusok a gyermekekkel egyiitt részt vesznek a programzaré rendezvényen.

A tobbségi és gyogypedagogus allandd szakmai kapcsolatban all egymassal, kiegészitve egymas
szaktudasat, tapasztalataikat egybevetve végzik k6z6sen a munkat a program ideje alatt.

A program vezet6je a f6 szervezd. Az f6 szervez6 vallalja a program szakmai, kommunikacios és
egyéb koordinalasat. Kapcsolatot tart az egyes intézmények vezetbivel, pedagdgusaival, a résztvevd
szakemberekkel, médiaval, lzemelteti az informacids honlapot. A f6 szervez6 a ,Mindenkinek
becsengettek” program megvaldsitdsa soran végzett tevékenységét Kkaritativ alapon, kozhasznu
tevékenységként szervezi, azért sem az intézményektSl, sem a programban résztvev6kt6l nem kér
ellenértéket.

A szervezlk elérhetdségei:

Név Teriilet/Feladat E-mail cim Telefonszam
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4.FUGGELEK: JO GYAKORLATOK A KORAGYERMEKKORI INTERVENCIOBAN

4.1. Down Egyesiilet j6 gyakorlatai

,Szlil6k vagyunk” klub

A komplex koragyermekkori intervencid nemcsak az agazatok kozotti egylttmikddés fontossagara, a
gyermekek fejl6désének elGsegitésére hivja fel a figyelmet, hanem kiilonos hangsulyt fektet a sziil6kkel valé
kapcsolattartasra is. Segitséget nydjt a massag elfogaddsdban, a gyasz folyamatainak atélésében, hiszen
minden érintett csaldd hasonléan érez. Minél sllyosabb egy sériléstipus, annal fontosabb a szil6k
megfelel6 tdmogatdsa annak érdekében, hogy gyermekeiket el tudjak fogadni. Ha ez nem torténik meg,
akkor a sikeres és eredményes egylttm{kodés is akadalyozott lehet.

A szil6 klub segitséget nyljt a sajatos nevelési igényl gyermekeket nevel6 csalddok szamdra, hogy oldott
légkorben, kotetlen hangulatban beszélgessenek olyan témakrdl, amelyek az elfogadast, valamint az Uj
élethelyzetre adhaté adekvat problémamegolddst megkonnyiti szamukra. A klub negyedévente kerdl
megrendezésre.

A programok tematikusan felépitett, az adott terilet szakértje altal moderalt beszélgetések. A kozvetlen
és részben kotetlen, informdlis hangulatu Uléseken szakemberek, gydgypedagdgusok, pszicholdgus,
védondk, kulonboz6 terapeutdk valaszolhatnak a felmeril6é kérdésekre, reagalnak a szil6k gondolataira,
érzéseire, tapasztalataira.

A ,Sziil6k vagyunk” Klub célja, hogy segitséget nyujtson a résztvevd csaladoknak, szlil6knek a gyermek
sajatos igényeihez vald alkalmazkodasban.

A klubot rendszeresen latogatd szll6k sziil6i kompetencidi mélyilnek, tudatosabban vesznek részt a
mindennapokban gyermekeik nevelésében, fejlesztésében, ezaltal hatékonyabban képesek iranyitani azt,
valamint eredményesebben tudjak képviselni jogaikat.

Alkotémihely

A sajatos nevelési igényd, eltéré fejlédésmenetli gyermekek csalddjai sokszor szembesiilnek azokkal a
nehézségekkel, melyeket a szikséges eszkozok beszerzése, a megfelel6 infrastrukturalis hattér
megteremtése okoz. Mind anyagi, mind szakmai tudasbeli hiany okozhat problémat a csaldd szamdra.

Az Alkotdml(ihely negyedévente, az el6tte megrendezett ,Szil6k vagyunk” Klub tematikdjahoz kapcsolédva
segiti az érintett csalddokat olyan fejleszté eszkozok, jatékok sajat kezi elkészitésében, melyek a gyermek
sajatos igényeihez vald alkalmazkoddst megkonnyiti, esetleg a vele torténé fejleszté foglalkozast lehet6vé
teszi vagy a spontan jatéktevékenységet szinesiti. A kdzos alkotas lehetGséget biztosit a szil6knek egy kis
ismerkedésre, beszélgetésre, a sajatos nevelés igényl gyerekek nevelésével kapcsolatos mindennapi
problémadak megvitatasara, tapasztalatcserére.

A program kodzponti eleme ennek megfelel6en fejleszt6 jatékok készitése kbzosen a sajatos nevelés igényl
gyerekeket neveld csaladokkal, amelyeket gyermekeik fejlesztésére hasznalunk fel. Ugyanakkor az eszkdzok
elkészitése sordan a milhelymunkat vezetd szakember(ek) bevezetik a résztvevbGket az Uj eszkoz(ok)
pedagdgiai hatterébe. A szUl6k és csalddtagok betekintést kapnak egy-egy jaték otthoni
felhasznalhatdsaganak sokszinliségébe, az eszk6zok altal elérhet6 fejleszt6é hatds elméletébe is.

A mihelymunkdt megel6z6 el6késziiletek mind humadneréforrds tekintetében, mind anyagbeszerzés
tekintetében atgondoltsagot igényelnek. A tematikusan kivalasztott eszk6zok listajat az intézmény
kozzéteszi, lehetdvé téve a csalddok szamara is a felkészilést. Az alapanyagokat az intézmény munkatarsai
szerzik be, de a csaladok is részt vehetnek a gy(jtésben, ezzel is arra orientalva 6ket, hogy otthoni
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hulladdkot tudatosan hasznaljak fel, tudatositva az Ujrahasznositas szerepét, hiszen téreksziink arra, hogy
hétkdznapi anyagokat felhasznalva adjunk 6tleteket a csalddoknak gyermekik fejlesztéséhez.
Az Alkotdml(ihely programsorozat eredményeként a résztvevé csaladok koltséghatékonyabban és
tudatosabban képesek otthoni kortilmények kozott készitett jatékokat, eszkozoket alkalmazni.

Szakmakozi teadélutan

Hagyomanyosan az eltérd fejlé6désmenetl gyermekekkel foglalkozé intézményrendszer(ek) harom agazatot
fednek le, az egészségligyet, oktatast/koznevelést és a szocidlis szférat. Jellemz§ azonban ezeknek a
teriileteknek a tevékenységére az elszigeteltség, a szétszabdaltsdg, az &tjarhatatlansag, és az
informaciédramlas akadalyozottsaga.

A ,,Szakmakozi teadélutan” egy olyan programsorozat, mely negyedévente a sajatos nevelési igény(i vagy
eltéré/megkésett fejlédésmenetli gyermekekkel kapcsolatban lévd, nekik és csaladjaiknak szolgaltatast
nyujté tarsszakmak szereplGit egy férumon keresztil csapatba, teambe rendezi. A teadélutdnok a ,,Sziil6k
vagyunk klub” és az ,Alkotdmihely” tematikdjat kovetve nyudjt elméleti és tapasztalati tuddst a
szakembereknek. A mihelymunkakat ebben az esetben is a téma szakért6je moderdlja. Az informalis kozeg
lehet6vé teszi az interakcidt, a tapasztalatcserét, a sajat praxisbol hozott problémafelvetéseket.

A teadélutanokon a hdrom fent emlitett dgazat képvisel6i vesznek részt, akik a koragyermekkori intervencio
teriiletén tevékenykednek. igy kapcsolatba keriilhet egymassal a hazi gyermekorvos, a védénd, a bdlcsdei
dajka, a gyégypedagdgus, a 6voné...

A teadélutanok célja egyrészt informacidédramlas és szaktudas mélyités, ugyanakkor lokalisan egy olyan
szakmai matrix létrejottének segitése, mely az egyes agazatok szerepl6i szamdra az egylttmikodést
lehet6vé teszi.

Eredményeként mélylilnek a tarsszakmak szereplGinek a formadlis és informalis kapcsolatai, szakmai teamek
alakulnak, egymas tapasztalatat megismerve a szakemberek sajat munkdjukba Ultetik at a hallottakat.

Csodasportolé

Az eltéré fejlédésmenetl, sajatos nevelési igényld gyermekek szamdra problémat jelent a tartalmas
szabadidds tevékenység biztositasa, valamint a szabadid6 aktiv eltoltése.
A Csodasportold program heti rendszerességgel kindl foglalkozdsokat 3-8 éves maximum 6 f6s
csoportokban sajatos nevelési igényl gyermekek szamadra, amely specidlis, sportolasra, sport és a mozgas
szeretetére tanitja 6ket. A program gydgypedagogus és sportoktatd egyittes vezetésével valdsul meg. A
foglalkozasok alkalmaval a gyermekek betekintést nyerhetnek a kiilonb6z6 sportdgakba, kiprobalhatjak
magukat eltéré terileteken. A program soran a gyerekek elsajatitjdk az alap sportkészségeket,
megtapasztaljdk a kozos jaték élményét, mikdzben szabalyokhoz és egymdshoz alkalmazkodva fejlédik
erénlétiik, mozgaskoordinaciojuk, figyelmuk.
A program f6 temikai egységei:

1. Alapkészségek fejlesztése
Erénlét, egyensulyozas, ugras
Labdafogas, guritas, elkapas
Dobas, célzas
Utés, ragas

o v s wWwN

Sportpecifikus készségek
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A program célja, hogy kiteljesedési lehetGséget és Oromforrast biztositson a sajatos nevelési igény(
gyermekek szamara. Tovabba fejlessze a teljes személyiséget, erGsitse a szocialis kapcsolatokat, szolgalja a
tdrsadalmi integraciot.

A program eredményeképp a gyermekek és sziileik szdmara nyilvanvaléva vélik az is, hogy mely sportagban
érhetnek el sikereket. A résztvevé gyermekek aktiv és boldog szabadidds tevékenységet talalnak a
sportolds, mozgas teriiletén. Tovabba egy Ujfajta jovGképet, lehetGséget kinal a csaladok szamara.

Kromoszéma hét

Marcius 21-én vilagszerte Gnneplik a Down-szindroma vilagnapjat. A Down Egyesiilet a Down Vilagnap
alkalmabdl egy héten keresztil egyedi rendezvénysorozattal varja az érdekl6dé csoportokat/osztalyokat a
Csodavar Korai Fejleszt6 Centrumban és Jatszéhdazban.

A ,Kromoszdma hét” elnevezésl rendezvénysorozat két Ords program keretében kindl csoportos
érzékenyit6 foglalkozast és kozos jatékot, ahol az értelmi fogyatékossag mellett a résztvevék ismereteket
szerezhetnek és tapasztalatokat az érzékszervi és mozgdssériltek vildgardl is. A programok tobb
civilszervezettel egylttmikodve torténik.

Cél felivni a figyelmet a massag, a fogyatékossag vildgara a felndvekvs generdcid és a tarsszakmak korében.
A programok eredményeként a gyerekek és fiatalok elfogaddbba és befogaddbba valnak mind a massag,
mind egymas és dnmagukkal szemben. Képessé valnak tudatosan segiteni fogyatékkal él6 tarsaiknak.

Csodakert

Orszagszerte hianypdtld a Csodakert. A fogyatékkal él6 gyermekek és csalddjaik szabadiddd tevékenységei
szegényesek, hiszen nincs lehet6ség a specidlis igényeket kielégitd és befogadd kornyezet latogatasara.

A Csodakert egy német adaptacid, amely a Kiikelhaus Sinnengarten mintajara lett kifejlesztve és
megalkotva. A gyermekek Osszes érzékszerve a kialakitasnak koszonhetéen a spontan jaték
soran észrevétlenul fejlédik. Hallasuk: a gongfal, a szélhdrfa, az orgonasipok, a mesterséges és a
természetes hangok segitségével. Latasuk a forgd lemezeknek, a billen6 perspektivanak, a fényeknek és a
szineknek kdszonhet8en. A tapintas altal megismerkedhetnek az érdes, a sima, a puha, a kemény, a fém, a
fa és a kavicsos felllettel. A szaglasuk altal érezhetnek viragos és gyimolcsos illatok. Az érzékszerveken tul
az ide latogatd gyermekek mozgdsa is fejlédik, ugyanis a jatékokon kudszni, mdszni, ugrani, csdszni és
egyensulyozni sziikséges. A mozgds és az érzékszervek altal szerzett tapasztalatok fejlesztik az
idegrendszert, amely segiti a nagymozgas, a figyelem, az érzékelés és az Osszes tanulashoz sziikséges
képesség fejlédését.

A Csodakert egyszerre célozza meg a lehetd legkorabbi kortdl a befogadd kérnyezetben vald egyiitt jatszast,
az integraciot/inkldzidt, és a gyermekek jatékos fejlesztését.

A kert hasznalata sordn a gyermekek szamara természetessé valik a massaggal él6 tarsaikkal vald kozos
jaték, megtanuljak egymast segiteni, felismerni sajat és masok korlatait és er&sségeit. A spontan jaték a
kertben komoly fejleszt6 hatast gyakorol az idegrendszerre, hatdsanak készonhetSen fejlédik a gyermekek
mozgasa, gondolkodasa, kommunikacidja, 6nkiszolgalasi és szocialis készségei.
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4.2. A Szatmari Egyhdzmegyei Caritas Szervezet j6 gyakorlatai

Csaldadmunka - a szocidlis szolgdltatasokat biztosité rehabilitaciés kozpontban, mint a koragyermekkori
intervencio alappillére

A Szatmdarnémeti Szent JOzsef Rehabilitdcids Kézpont fenndlldsa 6ta, a csaldddal végzett koz6s munka
egyenrangl jelentGséggel bir a KGYI tevékenységben, az intézményiink altal biztositott szocidlis
szolgaltatdsi formak kozott.

Az intézetlnk altal biztositott komplex intervencids tevékenység hatékonysaga azon is mulik a csaladot
menyire sikerll képessé tenniink megkiizdeni az Uj helyzetiikb6l adédd problémakkal, hogyan valnak
képessé gyerekiiket optimadlisan segiteni fejl6dése és tarsadalmi beilleszkedése érdekében.

A csalddmunka intézetlinkben célzott segitségadds a csalad kérésére, a csalad és szocidlis munkas kozos
elhatarozasa, terve és munkaja. Ennek céljai hogy a csaldd megértse a fejlesztési tevékenység jelentGségét,
egylttm(ikodjon a szakemberekkel a gyerek fejlédésének érdekében, az SNI-s helyzet/allapot elfogadasa,
megértése, valamint a megvaltozott életmddhoz valé alkalmazkodas és a problémdak megoldasi
lehet&ségeinek beazonositasa.

Mindezen célok elérésének érdekében a szocidlis munkds a kiilonb6z6 szerepeket tolt be: esettmenedzser
— a csalad dltal igénybevett szolgaltatdsokat menedzseli, kapcsolat ember a csaldd és a kiilonb6z6
intézmények/szakemberek kozott, tovabba a csaldd tdamogatdja és érdekvédelmi személye is aki segit a
csalad egyensulyanak ujrateremtésében. Az egyensuly Ujrateremtése harom kiilonb6z6 dimenzidban folyik.
Az els6 a fizikai feltételek biztositasa lakhatasi-, taplalkozasi-, és gondozdsi feltételek megteremtése. A
masodik a szellemi, azaz hogyan tud a csaldd megfelelni a kérnyezet-, a tarsadalmi elvarasoknak, milyen
hatdssal birnak ezek a csalad tagjaira egyenként. A harmadik pedig a szocidlis: megélhetési forrdsok,
megfelel6 socidlis és egészségligyi ellatdsokhoz valé hozzaférés biztositasa, kozosségi tamogatds, érdekek
és jogok védelme.

Ugy a szociadlis munkds mint az intézmény tobbi szakembere (orvos, gydgypedagdgus, gydgytorndsz)
munkajuk soran folyamatosan nyomon kovetik és segitik a gyermekek a tobbségi intézményekbe (a
szocialis szerep gyakorlasanak szinterére) vald beilleszkedésének, integraciéjanak folyamatat, a csalad
tarsadalmi beilleszkedésének és kozosségi életének minGségét, konzultalva és egylttm(ikodve a sziil6kkel,
pedagdgusokkal, mas teriiletek szakembereivel.

Szakembereink tdmogatjdk a csalddot egy a gyerek kordnak és fejl6désének megfelel6 befogadd
kozoktatasi intézmény beazonositasaban, segitik a csalddot és a gyereket felkésziilni egy sikeres
beilleszkedés érdekében. Ez feltételezi tobbek kozott a kdznevelési intézményekkel valé kapcsolatfelvételt
és tartast is, valamint az egylttmikodést ezekkel. A csalddmunka abban a pillanatban kezd6dik amikor a
csalad elGsszor jon be intézetilinkbe szolgdltatast igényelni és akkor fejez6dik be amikor mar az utankovetés
sem sziikségeltetik. Ebben a periédusban, a csaldd igényeinek, sajatossagainak, helyzetének megfeleléen, a
csalad egyetértésével és kozremiikodésével folyamatosan térténik a csaldadmunka.
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Szenzoros kert

Olyan vilagban éliink, amely elkerili a kockazatokat. Az eltér6 fejlédés(i gyerekeket, illetve fogyatékos
gyerekeket sziileik védik, 6vjak, néha tulsagosan is. Ez a hozzaallds, gyakran elszigetel§dést jelent. Olyan
élményektdl, tapasztaldsoktél ovjak a gyerekeket, amelyek altaldban sziikségesek egy harmonikus
fejl6déshez, hozzajarulnak szamos képességiik, ismeretiik kialakuldsahoz. A kérnyezetiink folyamatosan
nagyon sok ingert biztosit szamunkra. Céljaink, vagyaink elérésének sikere attdl is fligg hogyan hasznositjuk
ezeket az informacidkat és milyen valaszokat sikeril adnunk ezekre. A szenzoros kert lehet6séget ad eltéré
fejl6dést és sérilt gyerekeknek szakember segitségével kapcsolatba keriilni kilonbozé ingerekkel,
felismerni, megkilonboztetni ezeket az ismétlés lehet6ségével. A gyermekek fejlédési sajatossagaik és
fejletségi szintjlk szerint kiilonb6z6 szinteken tudnak bekapcsolddni az itt folytatott tevékenységekbe. Akar
csak az ingerek észlelésében, akdr tobb inger elfogaddsaban, passzivan vagy aktivan tevékenykedve. Hiszen
a kert a szenzoros eszkdzok mellett szdmtalan tevékenykedésre is lehetGséget biztosit: liltetni, paldntolni,
gyomlalni, novényeket apolni, stb. A kert egy folyamatosan atalakuld és fejl6dé terdpias helyszin és eszkoz,
amely gazdagithaté. A multiszenzoros kornyezet lehet6séget kinal az akaddlyok leklizdésére, egy Uj
motivacids szintéren, eltérve a terapids termektdl, visszatérést egy természetes és elérheté kozegbe,
melynek elemeit a sziil6k sajat életteriikben megtaldlhatjak.

A szenzoros kert azon meggondolasbdl jott |étre hogy ezaltal is bévitsik a szll6k eszkoztarat gyermekeik
fejl6désének érdekében, valamint ebben lehetGséget biztositsunk gyakorlasra.

A szenzoros kert lehetG6séget biztosit egyéni vagy csoportos, sajatos igényeknek megfelel6en 6sszedllitott
programok lebonyolitdsara, szem el6tt tartva a szenzoros integracios terapia megalkotéjanak (J. Ayres)
elvét, miként a gyermekek 6sztondsen olyan jatéktevékenységeket valasztanak melyek épp a fejlesztésre
szoruld képességeiket veszi igénybe. A fejlesztési terv elkészitésének egyik eszkdze a kert szenzoros
térképe. A kert kinesztetikus, taktilis, vizudlis, hallasi, izlelési és szaglasi ingerek érzékelését, felismerését,
megkilonboztetését biztositja. Szenzoros kertlink egy kialakuléban 1évé programunk, mely gazdagitani
fogja intervencids médszertanunk szines palettdjat és beépill majd a komplex koragyermekkori intervencios
tevékenységiinkbe.

4.3. A Kassai Liberta, N.o jo gyakorlatai

Bajnokavatas
- terapia kézben a gyerekek komoly sportteljesitményeket nyldjtanak, megérdemlik az elismerést

A gyermekkori agyi bénuldasban szenvedd gyerekeknek allandé mozgasterapidra van sziikségilik. A Liberta
rehabilitacios kozpontban alkalmazott terdpias moddszerek komoly sportteljesitményhez mérheté
eréfeszitést kovetelnek meg a kezelt gyerekektSl. Ahhoz, hogy ez az eréfeszités hosszutdvon eredményes
legyen, elengedhetetlen, hogy a rehabilitacid rendszeres és a gyerekek szamara élvezetes legyen. Ezt a
szempontot hivatott tdmogatni a kozpontban bevett szokdssa valt éremosztds, fényképezés és
oklevélosztas. A két-harom hetes terapias kezelés végeztével a gyerekek jutalomként kis jatékot vagy
konyvet is kapnak. Ezt a jutalomosztast fotokon is megorokitjik, majd ezeket a honlapunkon kozzé is
tesszik. Szililetésnapja alkalmaval minden gyerek ajandékot kap. Ezek, és az ehhez hasonld tevékenységek
egyben a barati légkorrel, segitenek a gyerekek motivacidjaban, és abban, hogy a gyerek a terapiat ne
tekintse kényszer( kotelességnek, de 6rommel latogasson a kézpontba.
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Snoezelen

A Snoezelen két holland szé a ,snuffelen” (szagolni) és a , doezelen” (szunydkalni) kombindcidja. Ez a
Hollandidban kifejlesztett mddszer egyfajta terapiaként, vagy tamogatd pedagdgiai megkozelitésként
szolgal. Kulonbozé fogyatékkal él6 embereknél haszndlatos, viselkedészavar, autizmus, ADHD
(figyelemzavar hyperaktivitassal), demencia, psychiatriai diagndzisok és traumatikus agysérilések esetén,
ahogyan az atlagpopulaciénadl is. Specidlisan kialakitott kozegben valdsul meg, fényeffektusokkal, zenével,
hangokkal, illatokkal. A kdrnyezet kellemes |égkort varazsol, biztonsdgérzetet, békét és egyben cselekvésre,
felfedezésre sarkall, emlékeket ébreszt. A Snoezelen egy kényszermentes szemlélet, melynél a terapeuta
hagyja magat a kliens altal vezetni. Ennek, a multiszenzoros kérnyezetben ideje és tere nyillik az ingerekkel
és elemekkel foglalkoznia. A Snoezelennek kellemes élményt kell nydjtania, és minden az lgyfél szabad
valasztdsdra van bizva. A Snoezelennek nevezett multiszenzoros kdrnyezet az ingerek mennyiségének és
mértékének ellenbrzését teszi lehetévé, igazodva igy az Gigyfél egyéni kbvetelményeihez.

A Multiszenzoros kozeg az ingerek széles skaldjat kindlja mindegyik érzék szamara. Némely helyiségek
specidlisan egy vagy két érzékrendszer ingerlésére épilnek. A vesztibularis és proprioceptiv rendszert a
vizagy, a pozicionald zsdkok, hintdk, esetleg golydkkal t6ltott medence hivatott ingerelni. A tapintds
ingerlésére kiilonbozé strukturdju, alakd, méretli vagy sulyu targyakat haszndlhatunk. Tovabbi lehetéség a
tapintéfal vagy panel

haszndlata. A szaglast kiilonboz6 illatok ingerlik, amiket célzottan, egy bizonyos el6re meghatarozott allapot
elérésére hasznalunk, vagy a helyiség 6sszhangulatdt hivatottak kiegésziteni. Kilonboz6 tedk, fliszerek,
vagy gyogyfiuvek illatat haszndlhatjuk. A multiszenzoros helyiség elengedhetetlen tartozéka a zene és a
hangok. A zene mint meghatdrozé vagy kiegészit6 elem, meg kell hogy feleljen bizonyos
kovetelményeknek. A gyerek a helyiségben nem csak észleli a hangokat (a zene vagy egyes hangszerek
kozvetitésében), de késztetést kellene éreznie sajat hangképzésre is. Vizudlis ingereket maga a helyiség
megvilagitasa nyujt, ami célirdnyosan lehet kivalasztva. Sajatos szerepe van az olyan elemeknek mint a
buborékhenger, optikus szallak, forgdképes projektorok... lassan valtozd szinek, a viz a buborékhengerben
vagy a lassan forgd alakok.

Szlovakidban a Snoezelen koriilbeliil 2002-t6l hasznalatos, amikor létrejott az elsé multiszenzoros helyiség.
Jelenleg a Snoezelen a kassai Liberta rehabilitacids kozpont egyik terdpids mddszere, kiilonbozé fogyatékkal
él6 gyerekek rehabilitacioja folyaman.

é:*:é \ CENTRUM
caritas Erasmus+ /LIB:RTA

Satu Mare

A projektet az Eurdpai Bizottsdg tamogatta.
A kézleményben megjelentek nem sziikségszeriien tiikrézik az Eurépai Bizottsdg nézeteit.
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