
專業交易員指南：自營交易公
司與IFVG策略
本指南將帶您深入了解自營交易公司的運作方式，以及如何運用IFVG策

略獲得成功。

適合新手交易員及希望提升技能的專業人士。我們將探討自營交易的基

礎知識、挑戰與機遇。

by DEFIWOOD EMC



自營交易公司簡介

資金賬戶

使用公司資金交易，無需承擔個人風險。

利潤分成

交易員通常可分得70%-90%的利潤。

評估過程

大多數需通過挑戰，如FTMO、The5ers等。

風險控制

嚴格的虧損限制與交易規則保障資金安全。



自營交易公司的運作方式

類型 描述 範例公司

評估型 需通過挑戰才能獲

得資金

FTMO、The5ers、

APEX

直接資金型 無需挑戰，但規則

更嚴格

Topstep、

Earn2Trade

利潤分成型 根據表現分配利潤 FXIFY、The Trading 

Pit



新手交易員面臨的挑戰

常見失敗原因

• 過度交易 -交易次數過多

• 風險管理不當 -未設止損

• 情緒化交易 -虧損後報復性交易

• 忽略公司規則 -違反虧損限制

解決方案

制定紀律性策略並嚴格執行風險管理。公平缺口反轉策略是

理想選擇。

保持情緒穩定，將交易視為事業而非賭博。接受虧損是過程

的一部分。



FVG

什麼是FVG？

公平價值缺口是價格失衡的區

域，流動性在此處缺失，形成

價格走勢中的「缺口」。

如何識別？

尋找三根K線：一根大陽/陰線

，一根小幅回調的K線，另一

根強勢延續原趨勢的K線。

為何重要？

機構交易者通常會回補這些缺口，提供高概率的交易機會。



IFVG策略

識別FVG

使用15分鐘/1小時圖表尋找三根K線形成的缺口。

等待回補

耐心等待價格回調至缺口區域。

確認信號

尋找反轉K線、訂單區塊等確認信號。

執行交易

設置止損於缺口下方/上方，止盈於下一流動性區域。



交易範例分析

FVG形成

強勢上漲後形成明顯的公平價值缺口。

價格回調

價格回調至缺口區域，準備反轉。

進場點

看漲反轉K線出現，RSI顯示支撐。

風險管理

止損設於缺口低點下方，止盈為1.5倍風險。



風險管理與心理學

風險控制

每筆交易風險1-2%，永遠使

用止損，無例外。

心理建設

將交易視為事業，接受虧損

是過程的一部分。

耐心等待

只交易高概率機會，避免過

度交易。

記錄分析

詳細記錄交易表現，根據數

據調整策略。



頂尖自營交易公司比較

90%
FTMO

信譽最佳的評估型公司，最高利潤分成率。

100%
The5ers

成長計劃模式，可達最高利潤分成，隨時間擴增資金。

90%
APEX

一步挑戰模式，75%-90%利潤分成，評估簡單。

90%
FXIFY

彈性挑戰模式，80%-90%利潤分成，多種賬戶類型。



給新手交易員的最後建議

成為專業交易員

持續學習與改進，建立穩定收入。

保持一致性

回測與記錄交易，提高勝率。

從小開始

先精通一種策略，勿急於操作大賬戶。

自營交易並非快速致富途徑，但透過正確策略與紀律，它可以成為高收入的職業。


