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ANDANDO EM AMOR

A Paz do Senhor, querido(a)
professor{a)l Este € o ultimo
trimestre do ano. Parabens por
ter chegado ate aqui!

Com a proximidade do fim
do ano, muitos passam a falar
mais sobre amor. Mas sera que
temos vivido de acordo com
esse mandamento? Embora o
‘amor’ seja comumente aborda-
do na sociedade e até mesmo na
igreja, o seu significado € muito
mais profundo. Deus € amor! (1
Jo 4.8) Veja quao importante e a
correta compreensao e pratica
integral desse tema.

Jesus alertou aos seus dis-
cipulos que chegaria um tempo
no qual muitos usariam o seu
nome para enganar e a maldade
se espalharia tanto, que o amor
de muitos esfriaria (cf. Mt 24.11,12).
Precisamos estar vigilantes! Por
iss0, nos proximos domingos,
estudaremos o amaor e suas multi-
plasimplicacoes e manifestacoes.

Oramos para que o Espirito
doAmor Encarnado, que e Cris-
to, abengoe vocé e seus alunos,
usando-os nao apenas como
conhecedores, mas tambéem
como agentes nesse mundo
carente. Otimas aulas!

A Editora.

Conheca mais
o Curriculo
de Escolca

Dominiacal da

CPAD



http://www.cpad.com.br
mailto:comercial@cpad.com.br

Jr31.3+ O Amor Divino & eterno

Ef2.4 + O Amor Divino € grande

Ef 3.19 + O Amor Divino transcende a razao
2 Ts 3.5 + Encaminhado no Amor Divino

1Jo 2.5 + Aperfeicoado no Amor Divino

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Jd 21+ Conservando-se no Amor Divino

6




n LEITURA BiBLICA EM CLASSE

Jodo 316

16 Porque Deus amou o mundo de tal
maneira que deu o seu Filho unigénito,
para que todo aquele que nele cré
nao pereca, mas tenha a vida eterna,

1Jodo 4.8-21

8 Aquele que nac ama nao conhece a
Deus, porque Deus € amor.

g Nisto se manifestou 0 amor de Deus
para conosco! que Deus enviou seu
Filho unigénito ac mundo, para que
por ele vivamos.

10 Nisto esta o amor: ndoc em gue nos
tenhamos amado a Deus, mas em
que ele nos amou e enviou seu Fi-
lho para propiciacao pelos nossos
pecados.

11 Amados, se Deus assim nos amou,
também nos devemos amar uns aos
outros,

12 Ninguém jamais viu a Deus; se nos
amamaos uns aos outros, Deus esta em
nos, e em nos e perfeito o seu amor.

13 Nisto conhecemos que estamos nele,
e ele em nos, pois que nos deu do seu
Espirito,

14 evimos, e testificamos gque o Pai enviou
seu Filho para Salvador do mundo.

15 Qualguer que confessar que Jesus &
o Filho de Deus, Deus esta nele e ele
em Deus.

16 E nos conhecemos e Cremos No amor
que Deus nos tem. Deus € amor e
quem esta em amor esta em Deus, e
Deus, nele,

17 Nisto € perfeito o amor para conosco,
para gue no Dia do Juizo tenhamos
confianca: porgue, qual ele &, somos
nos tambem neste mundo.

18 MNo amor, nao ha temor; antes, o per-
feito amor lanca fora o temor, porgue
o temor tem consigo a pena, e o que
teme nao e perfeito em amor.

19 No6s 0 amamos porque ele nos amou
primeiro.

20 Sealguem diz: Eu amoe a Deus e aborre-
ce a seuirmao, & mentiroso. Peis gquem
Nao ama seu irmao, ao qual viu, como
pode amar a Deus, a guem nao viu?

21 E dele temos este mandamento: que
quem ama a Deus, ame também seu
irmao.

Dizer que "Deus € amor" pode parecer clic

| DEUS e oo

mas é puramente biblico

Vemos a esséncia amorosa de Deus evidenciada de maneira abundante em
toda histéria da humanidade, em toda a criacdo, de capa a capa da Biblia e até
hoje, em todo o tempo. O que dizer de alguém que criou todas as coisas belas
de forma tao detalhista e cuidadosa? Alguém que, mesmo traido, permaneceu

fiel e preparou um plano de salvaca

, capaz de dar o seu Unico Filho como

sacrificio no lugar de pecadores? Leia Rm 56-8. Cristo morreu pelos maus.
Ele venceu a morte por nés, derramou seu Espirito Santo Consolador, tudo
por puro favor imerecido. Tamanho amor transcende nosso entendimento.




OBJETIVOS

DEFINIR a palavra amor.

ENTENDER o atributo do amor de
Deus e suas caracteristicas,

PERCEBER como o amor de Deus
se manifesta na Trindade.

ANTES DA AULA

Querido professor, neste inicio de trimestre nos debrucaremos a estudar
um dos mails sublimes atributos de Deus — o amor! Convogue seus alunos,

criativamente, por mensagem no WhatsApp, ou em qualquer outra rede social.
sobre o tema do novo trimestre, de forma a despertar neles a curiosidade e o
interesse em presenciar as aulas. Prepare-se previamente sobre o assunto de

toda a licao, dedique-se na lejtura e no estudo deste assunto tao importante,

pois € provavel que os alunos nao possuam consciéncia da importancia e
profundidade do amor de Deus e como ele é essencial no viver diario cristdo.
Alem do conhecimento sobre o assunto, o preparo espiritual € indispensavel,
ore por seus alunos e peca a Deus sabedoria para que vocé possa transmitir
com amor e dedicacao a Palavra dEle de forma a tocar nos coraces de cada

um dos seus alunos.

1. AFINAL, O QUE E O AMOR?
O amor € ohjeto de multiplas
discussbes e reflexdes entre filosofos,
psicologos e teologos, na busca de
compreende-lo e defini-lo. Mas afinal.
o que e o0amaor?
1.1. Pela Etimologia
A palavra da lingua portuguesa
“amor’, vem do latim “amorem’, uti-
lizada para descrever o sentimento
de gostar, sentir desejo e afeicao por
algo ou alguem. Na Biblia, ha varias
expressoes, no hebraico e grego, que
trazem definicoes distintas de amor.

1.2, Pela Psicologia

Uma das varias teorias sobre o amor
na psicologia define-o como um senti-
mente construido a partir de trés fatores:
emocao (paixao), atitude (intimidade) e
um comportamento de proximidade
(compromisso), e que, dependendo da
intensidade desses fatores, € que surgem
os tipos de amor. Outros afirmam que o
amor e pura quimica, ou seia, um fluxo de
substancias hormonais em nosso corpo.

1.3. Pela Filosofia

Um filosofo da antiguidade defi-
niu-o como sendo a busca da beleza

JUVENIS7



€ > INTERAGAO

Professor(al, o maior desafio,

nesta aula. € que seus alunos
compreendam a grandeza do amor
de Deus. Para tanto, solicite que
eles fechem os olhos por alguns
instantes e imaginem a pessoa
que mais amam: um irmaozinho. o
avo, avo, pal ou mae. Apos, sugira
que eles, na imaginacgao, deem um
longa e apertado abraco nesse
familiar. Passados alguns segun-
dos. peca que pensem no grande
carinho que nutrem pelo ente.
Diga-lhes em seguida: o amor
de Deus por vocé & infinitamente
maior que o amaor que voce sente
por essa pessoa. Essa experiéncia
de sensibilizacao criara um clima
emaocional favoravel para a aula.

e do bem. Para ele, o amor néo pode
ser belo nem bom, pois quem ama
busca algo que nao possui. O concei-
to de amor, pelo vies da filosofia, na
pos-modernidade, afasta tudo o que
€ considerado desconfortavel, tornan-
do-se sentimentalizado e relativizado,
atribuindo-o a praticas utilitaristas e
hedonistas — aquilo que me ¢ senti-
mentalmente util e agradavel, entéo
sera amavel.

1.4. Pela Teologia

Na teologia crista, o amor possui
uma definicao mais profunda, ndo sendo

JUVENIS 8

considerado um sentimento, mas uma
decisao que abrange coracao, mente
e vontade (Mt 22.35-37), ou seja, todas
as areas do ser. Tanto e assim que o
Senhor mandou que amassemos o0s
nossos inimigos, circunstancia que
Jjamais acontecera por sentimentalismo,
mas somente guando, em cbediéncia
a Deus, a pessoa decide fazer o que
e certo.

2, 0 AMOR COMO ATRIBUTO DE

DEUS

2.1, Os Atributos de Deus

Os atributos divinos sao suas qua-
lidades permanentes, inseparaveis da
essencia de Deus. Eles sao divididos,
na teologia, entre incomunicaveis, gue
nao sao transmitidos aos homens, tais
como: onipresenca e onisciéncia; e 0s
comunicaveis, que sao transmitidos
aos homens, tais como: bondade,
fidelidade e amor.

2.2. Expressées do Amor de Deus

Como foi visto, o amor e uma das
caracteristicas intrinsecas de Deus.
Isso quer dizer que Deus € amor em
sua esséncia e totalidade. Ele nao
possui 0 amer, mas € o proprio verbo
amar. Ao longo das Sagradas Escritu-
ras, e possivel observar Deus expres-
sando seu amor de varias maneiras:
chamando os gentios a reconciliagao
(Is 55.5,6), prometendo restaurar
Jerusalem (Is 62.12), declarando seu
amor (Jr 31.3.31-34) e sua fidelidade
(Os 11.8) a Israel, e esquecendo-se das
iniquidades do seu povo (Mg 7.18-20)
etc. No entanto, a maior expressaoc do
amor de Deus aconteceu quando Ele
entregou seu Unico Filho para morrer
na cruz, a fim de nos conceder a vida
eterna (Jo 3.16).



3. CARACTERISTICAS DO AMOR

DE DEUS

3.1 Insondavel

Nao importa nosso grau de espiri-
tualidade ou intelectualidade, jamais
compreenderemos a medida do amor
de Deus por nos. Seu padrao mostra-se
completamente inatingivel e inexpli-
cavel, ja que nossa mente finita nao
alcanca entender esse patamar de
elevada nobreza e bondade. O amor
de Deus e grande demais para ser
inteiramente compreendido, pois ele
excede todo o entendimento (Ef 3.19).

3.2 Imutavel

O amor de Deus nao sofre nenhu-
ma mudanca, mesmo com o passar
dos anos, e independentie das nossas
escolhas, ele permanece o mesmo. E
um amor eterno. O Senhor continua
interessado em nos, apesar de nossas
falhas e faltas. Esta e a primeira verdade
do evangelho: Deus me ama. A Biblia
diz que Jesus amou seus discipulos
ate o fim (Jo 13.1). O amor de Deus é
constante e imutavel (Tg 1.17).

3.3. Incondicional

Ha pessoas que so amam quem as
ama, "mas Deus prova o seu amor para
conosco, em que Cristo morreu por
nos, sendo nos ainda pecadores” (Rm
5.8). Seu incondicional amor, através
de Jesus, anunciou: vinde a mim todos
(Mt 11.28). A porta desse amor esta
aberta para todo aquele que anelar ser
liberto, afinal Deus nao faz acepcao de
pessoas (At 10.34).

4.0 AMOR DE DEUS NATRINDADE

4.1. O Pai, o amor em esséncia

A Biblia ac dizer gue “Deus € amor”
(1 Jo 4.8) resume, em uma Unica frase,
tudo o que se precisa saber para viver

e entender a vida, o passado e o futuro.
Jesus qualificou o amor do Pai pela hu-
manidade como sendo "de tal maneira®
(Jo 3.16), ou seja, ele e tao sublime que
se torna inalcancavel a razao humanal

A esséncia desse amor ¢ tao ele-
vada que nao pode ser definida, haja
vista que significa muito mais do que
explica a etimologia do vocabulo grego
(agdpe). Tal conceito implica abengoar
inimigos e receber, em troca, repulsa,
desprezo e, mesmo assim continuar
amando-os. Este amor impulsiona ao
altruismo, a ponto de entregar aquilo
que mais se ama para salvar a quem
mais lhe odeia. Nao vemos logica nisso,
nao e mesmo? Enxergamos dessa forma
porque somos imperfeitos, limitados e
pecadores, razao pela qual Paulo diz
que o amor de Deus excede todo o
entendimento (Ef 3.19).

# Yoo VoA

Conhega o livro “Verdade
Desplugada: Histérias
para Garotos sobre Fé,

Amor e Outras
Coisas Importantes”.
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4.2. O Filho, o amor encarnado

Jesus precisou vir a este mundo em
forma humana, como esta escrito; 'e o
Verbo se fez carne” (Jo 1.2), para que o
amor, em esséncia, pudesse estar entre
os homens. A vida do "Amor Encarna-
do" — Jesus — marcou definitivamente
a humanidade, deixando impressdes
profundas, muito mais solidas que as
cicatrizes do odio dos homens e dos
demaonios.

4.3. O Espirito Santo, o amor der-

ramado

ApOs a assungaoc aos ceus do amor
encarnado, o amor de Deus foi der-
ramado em nossos coracdes pelo
Espirito Santo (Rm 5.5). Jesus disse que
morreria, mas nao nos deixaria orfaos
e, por isso, enviaria o Consolador, "o
Espirito da verdade, gue o mundo nao
pode receber, porgue nao o vé, nem o
conhece; mas vos o conheceils, porgue
habita convosco e estara em vos" (Jo
14.17). O amor, portanto, esta no amago
da Trindade (Pai, Filho e Espirito Santo), e
em todas as suas manifestacées. Diante
de tao grande amor, o que fazer como
forma de agradece-lo? Sem duvida,
devemos entregar, sem reservas, nossa
vida ao seu senhorio e viver todos os
dias para Ele, O

e s

F’: Quer saber das novndades 8 )

‘ da editora da \I
. Escola Dominical? Siga a ‘!
‘E @editora_cpad i

nolnstagram. j_

]
\
)
/
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SUBSIDIO

"0 exemplo do amor: Deus doa o seu Filho
(1 Jo 4.7-10). O autor retorna, pela ultima
vez, ao tema do amor entre os cristaos.
A exortacao contida em 4.7 reafirma o
mandamento de Jesus, que foi transmitido
desde o inicio desta comunidade (3.11). Por
gue devermos nos amar uns aos outros?
Parque ‘o amar & lvem| de [ekl Deus' e
‘gualquer que ama & nascido de fefk] Deus
e conhece a Deus' Pelo fato de Deus ser
amor (v, 8}, agueles que nasceram dEle,
isto &, seus filhos, exibem as mesmas
caracteristicas familiares (observe 310).
Conhecer a Deus — uma outra forma de
descrever o relacionamento com Ele —
ja foi relacionado & obediéncia aos seus
mandamentos, guem afirma conhecera
Deus, porém sem cbedecé-lo (2.4) e sem
abandonar o pecado (3.6) nao pode ser
consideraclo

fi)

O importante no verso g e gque (al Deus
nos ama, e deseja que vivamos; e (b)
este amor fol demonstrado atraves do
sacrificio de seu Filho Unigénito, que
Ele enviou ao mundo. O verso 10, entao,
reafirma esse mesmo aspecto: (@ o amor
de Deus era por nds, para propiciar um
sacrificio expiatorio pelos nossos pecados;
e (b) foi demonstrado por Deus guando
enviou se Filho como o préprio sacrificio
Aelaboracao deste segundo verso inclui
a afirmacao de que Deus ja nos amava
inicialmente; mas nos nao o amavamos. O
amor cristao pelos semelhantes, seguindo
o modelo de Jesus, ndo e afetado pela
atitude dos outros!”

(Comentario Biblico Pentecostal Novo
Testamento. 2 ed. Rio de Janeire: CPAD,
2004, p. 1787}



CONHECA OS
SEUS ALUNOS

Professor{a), com o objetivo de
desenvolver boas relacoes interpes-
sopais com os alunos, & necessario
que voce desenvolva um excelente
relacionamento consigo mesmolal,
ou seja, voceé precisa aprimorar sua
capacidade de conhecer e lidar bem
com 0s 5eus proprios sentimentos e
rto filosofo:
“conhece-te a ti mesmo”. Para tanto,

emocoes, como dis

aprofunde-se no autoconhecimento,
clame ao Espirito Santo por maior
dominio proprio. Sera uma béncao
para voce e um grande exemplo para
seus alunos, Pense nisso.
adolescéncia & um periodo

de transicao biopsicossocial do ser

humano, enquanto que a fase jovem e
a consolidacao dessa transformacao.
Esse periodo de transicdo & bastante
complexo e precisa ser assistido, com
carinho, por pais, professores, lideres e
pastores. () Somente comuma igreja
instruida vamos conseguir mudar essa
triste realidade, em que muitos profes-
sores nao exploram as qualidades de
um adolescente por nao entender que
por tras de toda essa capa de rebeldia
esta alguem carente, necessitando
de afeto e atencao’. (LEMOS, Adriel.
Conversa Franca: Adolescentes sob
Nova Perspectiva. Ensinador Cristao. RJ;
CPAD, Ano 17, n° 66, p. 11-13, abr. 2016).

PARA CONCLUIR

Somente quando observamos o
que Deus faz pelo mundo, a vida e
morte de Jesus e a presenca do Espirito
Santo na Igreja, e que entendemos o
verdadeiro sentido do amor. O mundo
tenta corromper o significado do amor,
enganando s homens. Jesus orou
“Pai justo, o mundo nao te conheceu,
mas (..) estes conheceram que tu me
enviaste a mim” (Jo 17.25)

¢ (O HorA DAREVISAO

Segundo a licao, ha tentativas de
definicoes do amor em, pelo menos,
quatro disciplinas. Cite-as.
Etimologia, filosofia, psicologia,
teologia.

. O que sao os atributos de Deus?

Os atributos divinos sdo suas quali-
dades permanentes, inseparaveis da
esséncia de Deus.

. O amor & um atributo de Deus de

qual natureza?
Comunicavel, que pode ser transmi-
tido aos homens.

. Qual & a maior expressao do amor
de Deus?
Deus entregou seu unico Filho, para
nos conceder a vida eterna (Jo 3.16)

. Segundo a licdo, como o amor de
Deus se manifesta na Trindade?

O Pai é 0o Amor em esséncia, o Filho
o Amor encarnado e o Espirito Santo
& 0o Amor derramado

1d.com.br
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*Amados, amemo-nos uns aos outres, porgque o amor e de Deus; e qualquer
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1 Corintios 13.1-13 7 tudo sofre, tudo cre, tudo espera,
Ainda que eu falasse as linguas dos tudo suporta.

homens e dos anjos e nao tivesse 8 O amor nunca falha; mas, havendo
amor, seria como o metal que soa profecias, serao aniquiladas; havendo
ou como o sino que tine, linguas. cessarao; havendo ciéncia,
E ainda que tivesse o dom de profecia, desaparecera;

e conhecesse todos os mistérios e g porque, em parte, conhecemos e, em

toda a ciéncia, e ainda que tivesse toda
a fe, de maneira tal que transportasse
0s montes, e nao tivesse amor, nada
seria.

E ainda que distribuisse toda a minha

parte, profetizamos.

10 Mas, quando vier o que é perfeito,

entao, o que o e em parte sera ani-
quilado.

11 Quando eu era menino, falava como
fortuna para sustento dos pobres, e menine, sentia como menino, discorria
ainda gue entregasse o meu corpo como menino, mas, logo que cheguei
para ser queimado, e nao tivesse a ser homem, acabei com as coisas
amor, nada disso me aproveitaria. de menino.

Oamor e sofredor. € benigno;oamor 15 parque, agora, vemos por espelho em
nao e invejoso; 0 amor nao trata com enigma; mas, entio, veremos face a
leviandade, ndo se ensoberbece, face; agora, conhego em parte, mas,
nao se porta com indecéncia, nao entao, conhecerei como tambem sou
busca os seus interesses, nao se irrita, conhecido,

nao suspeita mal: 13 Agora, pois, permanecem a fé, a

nao folga com a injustica, mas folga
com a verdade;

e R TS

esperanca e o amor, estes trés; mas
0 maior destes € o amor.

N

Lot st

CONECTADO ¢

Fomos criados por Deus para viver o amor, em toda a sua extensao,
no sentido puro e amplo da palavra. Hoje vamos conhecer trés tipos de
amor presentes nas Escrituras. Dentre eles, precisamas priorizar o amor
de Deus (dgape), pois é este amor em nossos coracoes que nos capacita a

viver como verdadeiros cristaos. E o dgape que nos possibilita amar como

Cristo, tanto os nossos irmaos da lgreja, quanto os perdides; que nos faz

amar toda a obra de Deus na natureza e a todos os nossos semelhantes,
proximos e distantes. E este amor miraculoso que, pelo poder do Espirito
Santo, nos faz amar até mesmo os que nos maltratam.

M,
[ . po-




OBJETIVOS
COMPREENDER os tres tipos de amor,

ANALISAR as diferencas entre os
tipos de amor;

ENTENDER as trés dimensoes do
amor dgape

&

ANTES DA AULA

Carola) professor(a), o ministério do ensino cristao € uma grande responsa-
bilidade. pois significa transmitir as verdades da Palavra de Deus. Portanto, & de
suma importancia o preparo da aula ac longo da semana Sabemos que os dias
<30 bem corridos, porém, com dedicacao, & possivel encontrar um espaco de
tempo para se debrucar no estudo da Palavra e na oracdo. O Senhor lhe conce-
deu esse lindo ministério de ensinar, empenhe-se nessa obra maravilhosa, em
contribuir. com amor, ne crescimento espiritual tanto dos seus alunos como o seu
proprio, pois a interagdo em sala de aula & uma troca de conhecimentos. onde o

aluno aprende com o professor e vice-versa. Por isso, lembre-se de planejar as

aulas a fim de propiciar essa interacao de forma dinamica, pois assim, facilitara o

engajamento dos seus aluncs.

Ha, pelo menos, trés tipos de

amor definidos pela Lingua
Grega: eros, phileo.e agape. Ja na
Lingua Portuguesa, usamos a mesma
palavra para traduzir as diferentes
variagbes da palavra "amor” no grego.
A sequir, discorreremos a respeito do
significado de cada uma delas.

1. AMOR - EROS

1.1, Definicdo de Eros

Eros & uma palavra grega
que significa “amor romanti-
co, desejo sexual e passio-
nal’. E 0 amor fisico originado
nos sentidos naturais, instintos
e paixdes. Esse aspecto do
amor humano é citado no livro de
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Cantares de Salomé&o. Sua presenca e
importante na relagdo entre marido e
mulher no que diz respeito as sensa-
coes fisicas. Esse amor € baseado no
que a pessoa vé e sente, portanto ele
pode se tornar egoista, temporario e
superficial, e consequentemente pode
tornar-se pecado.
1.2. Eros em seu aspecto negativo
A filosofia fala a respeito do
amor eros como o desejo
ardente por algo que nao
possui. Partindo desse pres-
suposto, tem-se o exemplo
de Davi, um homem segundo
o coracao de Deus, que come-
teu adultério com a esposa de
Urias, um de seus soldados fiéis,



e depois o matou, porque seguiu in-
saciavelmente suas paixdes em busca
de possuir o que nao tinha, trazendo
tragedia para sua familia e para o reino
(2 Sm 11.1-27).

1.3. Eros em seu aspecto positivo

Observando o amor eros pelo as-
pecto positivo, vemos a sua importan-
cia biolégica e social para a existéncia
da humanidade. Ele contribui para o
cumprimento do mandamento divino
quando Deus ordenou, no Eden, ao
homem e a mulher *frutificai e multi-
plicai-vos" (Gn 1.28). Este amor & um
presente de Deus e uma béncao,
quando vivide de forma sadia e equi-
librada dentro do casamento.

2, AMOR - PHILEO

2.1. Definicéo de Phileo

O termo grego phileo é geral-
mente traduzido para o portugués
como "amizade ou amor fraternal’,
sem nenhuma conotacao sexual. Ele
tambem se estende as relacdes entre
os membros da familia. Entao, phileo
€ 0 amor que abrange tanto amigos
quanto parentes. Esse tipo de amor
surge da convivéencia, seja na familia
e igreja, seja escola ou trabalho, lu-
gares onde ha pessoas com as quais
possuimos maior identificacao.

2.2. Phileo em seu aspecto negativo

O amor manifesto na forma phileo
e falho, porque é limitado e pode agir
por conveniéncia. Como por exemplo
o amor de Pedro por Jesus, quan-
do lhe foi conveniente, negou sua
amizade com o Mestre trés vezes e
depois se arrependeu amargamente
(Mt 26.69-75). Outro aspecto desse
amor e que ele se direciona apenas
aqueles com quem ha identifica-

€ INTERACAO

Professor(a). com o objetivo de
desmistificar o conceito de ameor
2zes meio sentimentalizado

— como e percebido pelos adoles

centes e jovens, apresente escrito
em cartolina, trés colunas com os
lintes itens: AMOR ROMANTI-

) — AMIZADE - AMCR DE DEUS

distribua entre os alunos

s recortados com exemplos

(73]

- Jaco e Raquel -

1

1 — Jonatas e Davi

s e 0 mundo - Deus
plique

as diferencas entre eros, philec e

e o Espirito Santo. Apos

agape, caso a caso.

QQQ

¢ao. portanto, € um amor humano
limitado, seletivo e egoista — somos
amigaveis apenas com aqueles que
sao amigaveis conosco. Amamos se
somos amados (Lc 6.32).

2.3. Phileo em seu aspecto positivo

Esse amor fraterno e fundamen-
tal para as relagbes humanas, mas
depende de uma relacao reciproca,
ou seja, somos amigos daqueles que
S30 NOSSO0S amigos e amorosos com
aqueles que também nos amam.
Essa caracteristica torna esse tipo
de amor inferior ao amor agape. Uma
das grandes historias de amizade
da Biblia € a de Davi e Jonatas (1 Sm
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18.1), ambos fizeram uma alianca de
amizade (1 Sm 18.3). E em diversas
situagoes, Jonatas salvou a vida de
Davi das maos de seu pai, o rei Saul
(1 Sm 19.1-10; 20.1-5, 12-24, 27, 31-
42). E importante zelar e cuidar das
amizades, mas € essencial cultivar
aquelas gue nos levem para mais
perto de Deus, pois quando estiver-
mos fraquejando na caminhada, o
amigo nos ajuda a levantar (Ec 4.10)

3. AMOR - AGAPE

3.1. Definicao de Agape

De acordo com o Dicionario Teolo-
gico (CPAD), a palavra grega agape, e
utilizada para "descrever o amor em
sua mais alta e sublime acepcao. E o
amor que nao se preocupa em receber,
mas em dar”. E o amor que s6 Deus
pode conceder, ‘perfeito e inigualavel’
que abrange nossa mente, nossas
emocoes, Nossos sentimentos, NOsso
pensamento — todo o nosso ser. E

Sy

o
# Yoo N

0 saudoso pastor Antonio
Gilberto oferece-nos um
estudo sobre 0o amor
e o carater cristdo
em seu livro
“O Fruto do Espirito”.

-
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o amor profundo e constante, como
o amor de Deus pela humanidade
expresso em Jodo 3.16. E um amor
doador, ndo deseja nada do amado,
e o objeto deste amor independe
de merecimento. Este amor serve
de exemplo para o ser humano e &
descrito pelo apostolo Paulo em 1
Corintios 13.

3.2. Jesus, o maior exemplo

Esse amor retrata o amor divino,
expresso na sua totalidade e com-
plexidade por Jesus na cruz. Revela
o amor de Deus para a salvacao da
humanidade (Jo 3.16). Nada mais justo
do que exemplificar o amor agape com
a perfeicdo encarnada. Jesus trouxe
esse amor incomparavel a humanidade.
Ele se despiu completamente de toda
a sua gloria (Fp 2.6-8), tornou-se um
simples homem, rejeitado e humilhado,
para se entregar e morrer pelos seres
humanos que eram desobedientes
a Deus.

3.3. O amor de Deus é essencial

para o mundo

“Porque Deus amou o mundo de tal
maneira que deu o seu Filho unigénito,
para que todo aquele que nele cré
ndo pereca, mas tenha a vida eterna’
(Jo 3.16). Deus nao carece do amor do
homem, até porque o homem nao tem
a minima condicao de amar a altura
de Deus. Contudo, a humanidade ca-
rece do amor dEle, e recebemos esse
amor atraveés do Espirito Santo quando
entregamos nossa vida inteiramente
a Cristo e assim somos capazes de
ama-lo e obedecer a sua Palavra.

4. AS DIMENSOES DO AGAPE
Segundo o pastor Anténio Gilberto,
o amor dagape possui trés dimensoes:



4.1. Dimensao horizontal

E 0 amor incondicional direcionado
a todos os nossos semelhantes, e neste
sentindo se diferencia do amor phileo
e eros, pois nao e seletivo, egoista e
nao age por conveniéncia, visto que
no agape, o objetivo e dar sem olhar
a quem e nem esperar algo em troca.
Amar aos outros como Deus ama (1
Jo 4.10,11), ndo € uma tarefa facil, mas
e preciso buscar no Espirito Santo e
revestir-nos desse amor dia apos dia
(Cl 3.14).

4.2. Dimensao interior

E 0 amor direcionado a si mesmo,
mas nao como o eros, em busca de
satisfazer o seus proprios prazeres e
interesses, mas se amar no sentido de
entender seu valor pessoal diante de
Deus e, assim, viver intensamente em
sua presenca todos os dias, alcangando
a felicidade de forma plena.

4.3. Dimensao vertical

O amor direcionado a Deus nao
deve ser phileo nem eros, pois ambos
se declinam para o proprio beneficio,
mas agape, onde haja total entrega
e devocao. Em Joao 21.15-16, Jesus
pergunta a Pedro: "Pedro tu me amas”
(agape — com total entrega e devo-
cao)? Ele respondeu: "Sim, Senhor;
tu sabes que te amo” (phileo — como
um amigo chegado). Jesus responde:
"Apascenta minhas ovelhas”. E isso
aconteceu por mais duas vezes. Pedro
precisava entender que o seu amor por
Jesus deveria ser dgape, para assim
fazer a vontade de Deus. E € esse
amor que Deus espera de nos, com
total dedicacao. E quando o amamos
assim, tambem amamos toda a sua
criacao, tudo o que Ele ama e tudo o
queEleé @

3 CONHECA 0S
& SEUS ALUNOS

‘Conhecer o ado
primordial no processo de ensino
Nao € possivel ensinar uma turma
sem conhecimento de seus ideais,
familia, desejos, ¢ s, modo
de pensar e agir

Sabemos que o adolescente vive
uma fase complexa de sua vida,

onde precisamos descobrir como

compreendé-lo em suas bus

dificuldades para encontrar a melhor
forma de transmitir-the algum ensi-
namento. ()

O professor de adolescentes
deve ter consciencia da importante
responsabilidade que p
de educar para a vida sta esses

frageis seres que atravessam a fase

e suas vidas.

(CRUZ, Alderi Ribeiro de
Artigo: Aulas dinami
alunos da ED. Ensinador Cristao. Ano
17. n® B5, Rio de Janeiro; CPAD. j:
fev/mar de 2016, pp. 27.28)
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SUBSIDIO PARA CONCLUIR

*AMOR [..] O amor do homem para
com os seus semelhantes no AT e ba-
seado no amor anterior de Deus, e e
exigido especialmente em relagao ao
proximo (Lv 10.18) & aos estrangeiros
vivendo em Israel (Dt 1019: Lv 19.34). Ate
mesmoe o inimigo deve ser tratado com
bondade (Ex 23.4.5; Pv 25.21), O Senhor
Jesus apresentou o amor que deve
existir entre os seres humanos (o seu
principal uso no NT) como o segundo
mandamento (Mt 22.3a), o sinal infalivel
do discipulado (Jo 13.34.35). de filiacao (1
Jo 47), e denovavida (1 Jo 3.14). Ele deve
ser expresso atraves de atitudes e obras
(1Jo 217.18). Ele e enfatizado pela unidade
do corpo (Ef 41-4; Rm 1216, Fp 127 21.2
4.2) e & evidenciado pela atrocidade do
pecado de dissensao (Gl 519-21. 1 Co
11013; 33-8:1118-22). [..| Esse amor, que
deve ser diferenciado da afeicao erdtica
e romantica, € a contraparte logica do
amor Divino em relacao ao homem (1 Jo
411), e sem ele a reivindicacao de amar
a Deus é vista como inconsistente (1 Jo
4.20,21), Ele também é visto como o efeito
do Espirito Santo derramado em nossos
coracoes (Rm 55, cf. Gl 5.22). Ele é uma
imitacao consciente do amor de Deus
ate mesmo por aqueles que fazem 0
mal (Mt 543-45, Jo 13.34: 1512, Rm 15.7).
O dever do cristao de retribuir o malcom
o bem ao invés de retaliar (Rm 12.17-21)
deve provavelmente ser considerado
uma cooperacao com plano de Deus
para levar o homem ao arrependimento
(Rm 2.4 12.20-21). Este conceito de amor
(agape) criativo e tao central que pode
ser considerado uma ética crista distinta’”

(Dicionario Biblico Wycliffe Rio de
Janeiro: CPAD, 2006, pp. 93-94)
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Sobre os diferentes tipos de
amor, é evidente que um deles se
destaca. pois & perfeitc e perma-
nente (agape). O eros e phileo sao
presentes de Deus para o hamem,
mas sao imperfeitos e temporarios,
por isso, falhos, Porém, € possivel
viver esses amores de forma sauda-
vel, desde que alinhados ao amor de
Deus, 0 amago de todas as virtudes.

. Cite as trés palavras gregas usadas
para definir os tipos de amor.
Eros, phileo e agape.

. Segundo a licao, qual o significado

de eros?
Amor romantico, desejo sexual e
passional.

. De acordo com a licao, dé um
exemplo de amor phileo.
Uma das grandes histdrias de amizade
da Biblia é a de Davi e Jonatas (1 Sm
18.1), ambos fizeram uma alianga de
amizade.

. Segundo a ligdo. quem € o maior
exemplo do amor dgape?
Jesus é o maior exemplo. Ele trouxe
esse amor incomparavel a huma-
nidade.

. Segundo a licao, quais as trés di-
mensdes do amor dagape?
Horizontal, vertical e interior.
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AMAR A DEUS ACIMA
DE TODAS AS COISAS

“Amaras, pois; ao Senhor, teu Deus. de todo o teu coracao, e de
toda a tua alma, e de todo o teu entendimento, e de tedas as tuas
forcas: este € o primeiro mandamento” (Mc 12.30).

Dt 11.13,14 + Um mandamento com promessa

Mt 6.24 * Amar e servir, elos de uma mesma corrente
Mc 12.33 + O melhor sacrificio

Ef 5.2 #* Amar a Deus produz um cheiro suave

1Jo 4.20 & A prova de quem ama a Deus

1Jo 5.3 + Amar a Deus € obedecé-lo

R
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B LeTura BiBLICA EM CLASSE
Deuterondmio 6.1-7, 10-12, 14-15 7 e as intimaras a teus filhos e delas %
1 Estes, pois, sa0 0s mandamentos, 0s falaras assentado em tua casa, e an-
estatutos e os juizos que mandou o dando pelo caminho, e deitando-te,
Senhor, vosso Deus, para se vos en- e levantando-te.
sinar, para que os fizésseisnaterraa 10 Havendo-te, pois, o Senhor, teu Deus,
que passais a possulir; introduzido na terra que jurou a teus
2 paraque temas ao Senhor, teu Deus, pais, Abrado, Isaque e Jaco, te daria,
e guardes todos os seus estatutos e onde ha grandes e boas cidades, que
mandamentos, que eu te ordeno, tu, tu ndo edificaste,
eteufilho eofilhodeteufilho.todos 11 e casas cheias de todo bem, que tu
os dias da tua vida; e que teus dias nao encheste, e pogos cavados, que
sejam prolongados. tu ndo cavaste, e vinhas e olivais, que
3 Ouve, pois, 6 Israel, e atenta que os tu nao plantaste, e, quando comeres
guardes, para que bem te suceda, e e te fartares,
muito te multipliques, como te disse 12 guarda-te e que te nao esquecas do
o Senhor, Deus de teus pais, na terra Senhor, que te tirou da terra do Egito,  {
i que mana leite e mel. da casa da servid3o. i
' 4 Ouve, Israel, o Senhor, nosso Deus, 14 Nao seguireis outros deuses, os deuses
0 unico Senhor. dos povos que houver a roda de vos,
| 5 Amaras, pois, 0 Senhor, teu Deus, de 45 porque o Senhor, teu Deus, € um Deus E
todo o teu coragao, e de toda a tua zeloso no meio de ti, para que a ira
. alma edetodoo teu poder. do Senhor, teu Deus, se ndo acenda
| 6 E estas palavras gue hoje te ordeno contra ti e te destrua de sobre a face
estardo no teu coragao, daterra,
e . - = e e R I e i
= = a > ™
¢ o—o . @

) CONECTADO COMDEUS eee

{1Jo 214) e precisa entender que esta em guerra contra o Mal (Ef 6.12),
deseja nos destruir, tirando do nosso co o amor de Deus, a fim de que
o troquemos pelas paixdes mundanas, gue é inimizade contra Deus (Tg

Mas temos a conviccao de que, apesar de nossas fraguezas, nada




OBJETIVOS

COMPREENDER o que significa amar
a Deus acima de tudo.

EXAMINAR as nuances do pecado
da idolatria.

PERCEBER 0 alcance de cumprir o
maior mandamento,

ANTES DA AULA

Querido(a) professorla), para que seu aluno mantenha a assiduidade, é im-
portante gerar neles uma sensacao de pertencimento ao estabelecer uma aula
dinamica, criativa @ um ambiente amigavel, onde sao criadas relagdes e conexoes.
Por isso, dedique-se em engajar seus alunos a participarem durante as aulas,
incentivando-os a realizarem perguntas ou a responderem as suas. Crie gincanas
sobre o assunto da licao aoc final do trimestre, ou ao final de cada aula. Realize
brincadeiras e dinamicas referente ao tema de cada licao de modo a melhorar a
absorgao do assunto estudado. Comumente, as pessoas desejam estar em lu-
gares onde se sintam bem recebidas. Entdo. ndo se esqueca de estabelecer um
relacionamento com eles e facilitar a relacao entre os alunos, pois assim o aluno
se sentira animado, como parte do grupo e, assim, acolhido.

O amor & um sentimento que o

homem sempre buscou cantar
em suas musicas, expressar em suas
palavras e praticar de acordo com a
sua propria vontade, E em nome do
amor que até muitos pecados sao
cometidos. Afinal, & possivel amar, sem
ao menos conhecer a verdadeira
fonte do amor?

1. O PRIMEIRO MAIOR

MANDAMENTO DA LEI

Ao ser interrogado pelos
fariseus sobre qual era o maior
mandamento da Lei, Jesus res-
pondeu: "Amaras, pois, ao Senhor,

teu Deus, de todo o teu coracao, e de
toda a tua alma, e de todo o teu enten-
dimento, e de todas as tuas forcas; este
e o primeiro mandamento” (Mc 12.30).
1.1. Amar a Deus de todo o coragdo
A palavra coragdo, neste contexto,
nao se refere ao orgéo fisico, mas &
usada para representar o centro
das emocoes humanas, e isto
abrange os sentimentos, pai-
x0es e desejos. O pecado se
inicia no coracao do homem,
por isso, devemos guardar a
Palavra de Deus no coracao,
para nao pecar contra o Senhor
(Sl119.11).
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INTERACAO

0O amor ao mundo foi seg-
mentado, em 1 Jo 2.15-17. em trés
nucleos: concupiscéncia da carne,
concupiscencia dos olhos e a so-
berba da vida. Assim, apresente
escrito em cartolina, trés colunas
com esses referidos itens. Apos
distribua entre os alunos papeis
recortados para serem afixados
nas colunas: vestir-se indecen-
temente — olhar sensualmente
para alguem — andar com mas
companhias — invejar as pes-
soas — orgulhar-se pela condicao
financeira familiar — cultuar ao
proprioc corpo — preocupar-se

excessivamente com a imagem/

uta com as alu

aparéncia. D

€

como Iﬁ?f“:lﬁ]l.'.u']d! ar

categorias

de pecados nas colunas.

QOO

1.2. Amar a Deus de toda a tua alma

O termo alma significa principio
vital, vida, € a esséncia do ser humano.
O termo ¢ utilizado aqui para indicar o
espirito, a vida, a pessoa como um ser
moral designado para a vida eterna.
Neste sentindo, devemos amar a Deus
com todo o nosso ser, isto e, com to-
dos os espacos e recantos da nossa
vida. Assim como Davi, que bendizia a
Deus com toda sua alma (Sl 103.1,22).

1.3. Amar a Deus de todo o teu

entendimento e forca

O sentido da palavra entendimento
se refere a propria mente, o centro das
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habilidades intelectuais. E complemen-
ta; e de toda a tua forca, em conso-
nancia com Deuteronémio 6.5, onde
ha a expressao poder, referindo-se a
capacidade e for¢a. Ou seja, 0 NOsSso
amor a Deus deve ser direcionado a
Ele com todas as for¢as da nossa razao
e do nosso entendimento.

Ao analisar esse mandamento, fica
nitido que o relacionamento com Deus
deve ser de entrega total: emocgoes,
vontade e razdo. O Altissimo deve ser o
centro da vida do crente e o primeiro na
lista de prioridades; mas, infelizmente,
ha empecilhos que fazem o homem
se desviar desta pratica.

2.0 PECADO DA IDOLATRIA

2.1. Conceito

Idolatria significa fazer esforco em
vao; prestar honras divinas a qualquer
produto de fabricagdo humana, ou
atribuir poderes divinos a operagoes
puramente naturais; adoragao a falsos
deuses. Este termo aparece em toda
a Biblia, sempre com a conotacao
negativa. Paulo orienta a fugir da
idolatria (1 Co 10.14) e Joao adverte a
nos guardarmos dos idolos (1 Jo 5.21).

2.2. Idolatria no Antigo Testamento

Encontramos, na Antiga Alianca,
inumeros momentos em que o povo
de Israel se desviou do caminho da
devocao a Deus, estabeleceu para si
imagens (51 115.4-8) e adorou a outros
deuses. Essa atitude era uma rejeicao
e afronta ao Criador, um pecado de
alta traicao contra Deus, cuja punicao
deveria ser a morte (Ex 22.20; Dt 13.6-
10; 17.2-7).

Um dos momentos mais marcantes
foi quando, no deserto, Moisés subiu
ao monte para receber de Deus as



tabuas de pedra com os mandamentos,
e havendo demorado quarenta dias.
o povo construiu para si um bezerro
de ouro para adorar (Ex 32.1-g). Que
tragedia! Ao longo de sua historia,
Israel sofreu muito por nao amar a
Deus acima de todas as coisas e 0s
idolos levaram Israel varias vezes a
ruina. O sabio rei Salomao tambem
se corrompeu com os idolos de suas
esposas e sofreu graves consequéncias
por isso (1 Rs 11.1-11).

2.3. Idolatria no Novo Testamento

A revelacao do Novo Testamento
ampliou o entendimento pratico acerca
da idolatria, considerando idolo ‘aquilo
que toma o lugar ou ocupa o lugar
de Deus em nossa vida ou coracao”
e que "os piores idolos sao os do
coragao e nao os manufaturados (Ez
14.3.4.7, 20.16)".

Wi/

# °ﬁw4)i00(

Sera que somos capazes

" de amar como Deus ama?

- Aprenda a compartilhar
“Um Amor que Vale a Pena”,
. com Max Lucado.

i
i

Durante sua viagem missionaria, o
apostolo Paulo encontrou um ambiente
de extrema idolatria em Atenas (At
17.22,23) que o deixou indignado com
tudo o que viu (At 17.16). Paulo ficou
revoltado com esse comportamento
de pessoas que nao conheciam ao
Deus verdadeiro. O quanto o apostolo
ficaria irritado com os idolatras que
se dizem conhecer a Deus e servi-1o?
Como seria, se Paulo procurasse por
idolatria em nossos dias?

3. TIPOS DE IDOLATRIA

3.1. Adorar os bens materiais

Amar o mundo e as coisas que
nele ha é uma forma de idolatria (1 Jo
2.15-17), como o amor ao dinheiro, a
avareza (Cl 3.5), a raiz de todos 0s ma-
les (1 Tm 6.10). Isso nao quer dizer que
nao possamos desejar possuir coisas
materiais, mas precisamos ter cuidado
para isso nao assumir o controle de
nossa vida, afinal ninguem pode servir
a dois senhores (Mt 6.19-21).

3.2. Adorar as pessoas

Nao ha problema em admirar al-
guem, ter um lider como um exemplo
a ser seguido. O problema esta na
veneracao que damos a determinadas
pessoas. Nao devemos ser fanaticos
por ninguem: cantores, pregadores,
influenciadores digitais, entre outros.
Alguns chegam a chamar tais pessoas
de idolos. E preciso tomar cuidado para
nao endeusar ninguém, pois so o Senhor
e Deus e somente Ele deve ocupar o
primeiro lugar em nossas vidas,

3.3. Adorar a si mesmo

Quando demonstramos um amaor
exagerado por nos mesmos, incorre-
mos em uma idolatria chamada de
egolatria. Ela pode se manifestar como
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o culto ao proprio corpo, preocupagao
excessiva com a imagem/aparencia,
seja no sentido estetico, seja em
questdo de popularidade, numero de
“likes" e seguidores nas redes sociais
etc.; assim como também pode ser
uma adoracao a projecao da propria
santidade, moralismo, ostentagao de
suas boas obras (como foi o caso do
fariseu em Lc 18.10-14). Os religiosos
do tempo de Jesus, que amavam
demonstrar espiritualidade publica,
foram duramente repreendidos pelo
Senhor (Mc 12,38-40; Lc 11.43).

4. PERMANECAM NO AMOR DE DEUS

4.1. Ele nos amou primeiro

0O mandamento de ‘amar a Deus
sobre todas as coisas" é a forma de
devolvermos o amor que recebemos
do Pai, pois Ele nos amou primeiro
(1 Jo 4.19), dando-nos vida, quando
ainda estavamos mortos em ofensas
e pecados (Ef 2.1) e nao mereciamos
tao grande amor. Voce ja recebeu este
amor em sua vida?

4.2, Amor e obediéncia

Jesus disse que se guardassemos
os seus mandamentos, permanece-
riamos em seu amor (Jo 14.21; 15.10).
Guardar os mandamentos de Cristo
denota obediéncia. Assim, quando
tentamos amar ao Senhor de todo o
coracgao, alma e pensamento, surgira
o desejo em fazer a sua vontade, isto
é, obedecé-lo®
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(&" CONHECA OS
— SEUS ALUNOS

“0 adolescente tem um periodo
de oito a dez anos para fazer escolhas,
estabelecer o principio de sua auto-
nomia pessoal, adquirir o sens
responsabilidade por s
escolher uma profissao,

amizade ara um re-

u irma nas rec

(distorcao da autoimagem, dupla iden-

tidade), — Vamos combinar que, com
tudo i iedade pode
nao ser nada facil anne,
Vivendo em socied Ensinador

Cristao. Rio




SUBSIDIO PARA CONCLUIR

"Atenas, embo

1 cidade livre, e no se-

1C teve uma universidade

2 NCa mais afastada para e

leste, e 0 acesso a ela

degraus e escadarias. Pro-

Paulo subiu ao seu topo
0s templos, que, nagquel
estavam intac-tos, Image
abundavam em todos os lados, e

eles se encontrava o altar dedicado AO

E HECIDO, do qual ele
omou o tema para as suas famosas
Pala f Areopa

proferiu nesta

eacao ao clima

ipresentou o Deus do A que Cridra ©
mundo toc 5 racas de homens gue

EMmbri

nao poderi Imente

como uma imagem de metal ou pedra

T IMagina-io logica

Jma vez que a sua descendéncia & de

assoas, e nao de dolo 1 divindade

1o grancie Impressao
1SMO N 1IrE

ram comoum

) levaram em consideracac” (TENNEY
Merril C. Tempos do Novo Testamento.
Rio de Janeiro: CPAD, 2010, p. 283-287)

Frequentar regularmente uma de-
nominacdo evangelica, seguir os bons
usos e costumes cristaos de ferma
mecanica, ou fazer declaragoes através
de canticos, dizendo que ama a Deus,
nao significa. necessariamente, que
voce o ama de fato. O verdadeiro amor
a Deus aparece, sobretudo, quando
temos Jesus como Senhor e Salvador,
seguindo, em tudo, o seu exemplo de
amor, abdicando do egocentrismo e
demais costumes malignes do mundo

1. Como Jesus disse que se deve amar

a Deus?

Amaras, pois, ao Senhor, teu Deus, de
todo o teu coracdo, e de toda a tuaalma,
e de todo o teu entendimento, e de
todas as tuas forgas; este é o primeiro
mandamento”(Mc 12.30).

2. Jesus, ao estabelecer o maior man-

damento, citou qual versiculo biblico
do Antigo Testamento?
Deuterondmio 6.5

3. Qual rei & citado na licdo que se

envolveu com os idolos de suas
esposas?

O sabio rei Salomao também se cor-
rompeu com os idolos de suas esposas
e sofreu graves consequéncias por
isso (1 Rs 11.1-11).

4. Segundo a licdo, o que é egolatria?

Um amor exagerado por nés mesmas.

5. Quais tipos de idolatria sao citados

na licao?
Adorar os bens materiais, adorar as
pessoas e adorar a si mesmo.

~ cpad.com
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AMOR-PROPRIO: “AMAR
COMO A TI MESMO"

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

*Nao te vingaras, nem guardaras ira contra os filhos do teu povo; mas
amaras o teu proximoe como a ti mesmo. Eu sou o Senhor”

SEG

QUA

Qui

SAB

(Lv19.18)

1Jo 3.10 + Quem é filho de Deus, ama

Sl113.7-8 + Deus nos faz assentar em lugares altos
Lc 12,6-7 + Temos muito valor para Deus

1Sm 16.7 * Deus nao vé como o homem vé

1 Pe 2.9 + Voce e eleito de Deus

Sl 139.1-5 * Deus conhece voce

2}
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Marcos 12.28-34

28 Aproximou-se dele um dos escribas
que os tinha ouvido disputar e, saben-
do que lhes tinha respondido bem,
perguntou-lhe: Qual é o primeiro de
todos os mandamentos?

29 E Jesus respondeu-the: O primeiro de
todos os mandamentos & Ouve, Israel,
0 Senhor, nosso Deus, € o tnico Senhor.

30 Amaras, pois, ao Senhor, teu Deus, de
todo o teu coragdo, e de toda a tua
alma, e de todo o teu entendimento,
e de todas as tuas forgas; este é o
primeiro mandamento.

31 E o segundo, semelhante a este,
€: Amaras o teu préximo como a ti
mesmo. Nao ha outro mandamento
maior do que estes.

32 Eoescriba lhe disse: Muito bem, Mestre,
e com verdade disseste que ha um sé
Deus e que ndo ha outro além dele;

33 e que ama-lo de todo o coragao, e
de todo o entendimento, e de todaa
alma, e de todas as forgas e amar o
proximo como a si mesmo € mais do
que todos os holocaustos e sacrificios.

B e e s e o e

34 E Jesus, vendo que havia respondido
sabiamente, disse-lhe: Nao estas
longe do Reino de Deus. E ja ninguém
ousava perguntar-lhe mais nada.
Jodo 15.8-14

8 Nisto é glorificado meu Pai: que deis
muito fruto; e assim sereis meus
discipulos.

9 Como o Pai me amou, também eu vos
amei a vos, permanecei no meu amor.

10 Se guardardes os meus mandamen-
tos, permanecereis no meu amor, do
mesmo modo que eu tenho guarda-
do os mandamentos de meu Pai e
permaneco no seu amor,

11 Tenho-vos dito isso para que a minha
alegria permanega em vos, e a vossa
alegria seja completa.

12 O meu mandamento & este: Que vos
ameis uns aos outros, assim como eu
vos amei,

13 Ninguem tem maior amor do que
este: de dar alguem a sua vida pelos
seus amigos.

14 Vs sereis meus amigos, se fizerdes
© que eu vos mando.

2 S M T

i s

CONECTADO

0 amor-proprio esta embutido no segundo mandamento e so é possivel

amar ao proximo depois de, primeiramente, amar a si mesmo. Essa linha é

ténue e, muitas vezes, aprendemos equivocadamente que é €

autoestima, quando na verdade o
demalis, envaidecer=se e superior
menos e acabar inferiorizando-
ambaos causam muitos problem

3 vida espiritual E import.

tremos é que estao prejudiciais — amar-se
ar-se em relacao aos outros ou 0 amar-se de

eitar-se como &, pois Deus

iferentes e isso € lindo aos

)



OBJETIVOS

EXPOR © que € amor-proprio € 0s
perigos dos seus extremos:
ENSINAR sobre a necessidade do
autocuidado:

EXPLICAR sobre 0 amor-proprio que
agrada a Deus

ANTES DA AULA

Carola) professorta). que tal envolver sua classe. de alguma forma, na
decoracdo da sala de aula? Essa atividade pode gerar excelentes frutos para
a solidificagao da amizade na turma, inclusive entre docentes e discentes.
Escolha os alunos, em revezamento, com o desafio de que eles, a cada do-

mingo. criem um ambiente compativel com o assunto a ser abordado. Nao
deixe ninguém de fora. Caso alguem nao queira participar, por nao se achar
criativo, deixe-o a vontade. Porém, nao desista desse aluno. Ele tem algum
talento. ainda que seja um so. Dé a ele uma responsabilidade na ED e. cedo
ou tarde, voceé se surpreendera com a capacidade de realizacao dele. O fato
& que: as pessoas trabalham por mais tempo e com mais afinco quando reco-
nhecem a importancia de sua contribuicao individual. Pense nisso e que Deus
use-o abundantemente. Essas estrategias produzirdo resultados admiraveis

6 1. AMAR A S| MESMO dirigir © Nosso amor a outras pessoas,
1.1, Amor-proprio & necessario cultivar o amor-proprio,
Antes de falar deste sentimento, vocé  pois como € possivel amar e cuidar
sabe o que ele significa? De acordo  do proximo se nao amo nem cuido
com o Diciondrio Houaiss, amor-pré-  de mim mesmo?
prio € um “sentimento de dignidade, 1.2. Sobre a autoestima
estima ou respeito que cada qual tem A autoestima € a "qualidade de
por si mesmo.” guem se valoriza, se contenta
E equivocado pensar que com seu modo de ser e de-
se amar & sinénimo de arro- monstra, consequentemente,
gancia ou prepoténcia. Na confianca em seus atos e
passagem de Marcos 1231 Jjulgamentos”.
Jesus relembra o segundo Ela & construida no de-
maior mandamento: ‘amaras o correr da vida, em que a edu-
teu proxime como a ti mesmo”. cacao dos pais e as vivéncias
Aqui fica evidente que, antes de em sociedade colaboram para
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a construcao das nossas crencas
sobre nés mesmos. Esta qualidade
& importante para o ser humano. O
problema, porém, sdo os extremos que
as vezes, nos alcancam, levando-nos
a ter excesso ou falta de autoestima.

2. O PERIGO DOS EXTREMOS

2.1, Autoestima em excesso

Pessoas com excesso de autoesti-
ma sao autossuficientes, hiperseguras
de si e parecem nao necessitar de
ninguém — a nao ser para inflar o
proprio ego. Individuos assim possuem
caracteristicas narcisistas, sdo egoistas,
intolerantes, orgulhosos e ndo pensam
duas vezes em passar por cima de al-
guém para alcancar seus objetivos. O
problema desses individuos & que nao
possuem autocritica, acreditam que
sempre estao corretos, ndo assumem
Seus erros, e creem que as regras nao
se aplicam a elas. A convivéncia com
esse tipo de pessoa se torna insupor-
tavel, para dizer o minimo, e, em niveis
mais drasticos, pode ser letal, como
aconteceu com Caim.

No livro de 1 Reis, encontramos
a histéria de Jezabel, esposa do rei
Acabe. Ela @ um exemplo claro de
pessoa egoista, soberba e orgulhosa
gque nac media esforcos quando se
tratava dos proprios interesses. Gragas
a ela, muitos profetas do Senhor foram
mortos (1 Rs 16.30-33; 18.1-4), &, quando
Nabote negou vender suas terras ao
rei Acabe, Jezabel ordenou. em nome
do seu marido, que o matassem (1 Rs
21.1-16).

E importante tomar cuidado com os
perigosos sentimentos da soberba, da
autossuficiéncia e do orgulho, pois sao
crencas que fogem a realidade e, alem

€2 INTERAGAO o

Essa interacdo visa destacar a
importancia de nao se submeter
nem muito menos se deixar es-
cravizar pelo "padrao de beleza’
vigenie, gue Ja mudou tantas
vezes atraves dos seculos, mas
que sempre & opressor a algum
tipo de pessoa, criada e apreciada
pelo Criador. Para tanto. traga para
a aula 5 fotografias de quadros (te-
las) de um pintor famoso. Podem
ser impressas ou projetadas no
multimidia, Peca aos alunos para
analisarem as obras de arte, uma
por uma. Depois. pergunte como
0 pintor se sentiria se estivesse
ouvindo a critica dos alunos? Da
mesma forma Deus repugna quem
tem preconceito com sua criacac

Q00 %“ .

SN _

de inibirem a autocritica (essencial para
nos desenvolver e progredir enquanto
pessoas), nos afasta da dependéncia
e do amor de Deus,

2.2. Baixa Autoestima

A baixa autoestima tem como
raiz a inseguranca, seja em relacao
a autoimagem, seja em relacao a
sociabilidade ou a crencgas limitantes
de incapacidade e inadequacao. Ao
contrario do autossuficiente, a pessoa
que nao se ama possui uma autocritica
exacerbada. gerando culpa, vergonha
e medo. O individuo pensa que € in-
ferior e tende a se comparar com os
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outros. Esse ciclo entre pensamento e
comportamento é um prato cheio para
desenvolver problemas de autoima-
gem (bulimia e anorexia), depressao
e transtornos de ansiedade.

Moisés, no episodio da sarca arden-
te (Ex 3 4), € um exemplo perfeito de
guem ndo acreditava em si mesmo e
nem no que Deus poderia fazer através
dele, Ou seja, ele ndo apenas confiava
em sua capacidade, como também
nao cria no poder divino em sua vida,
a ponto de Deus irar-se contra ele
(Ex 4.1-17).

Enquanto focarmos nas imperfei-
¢bes, ignoraremos nossas qualidades.
E preciso mudar o foco e entender que
independente de nosso estereotipo,
tipo fisico, cor da pele etc., fomos
formados de um modo terrivelmente
maravilhoso, a imagem e semelhanca
de Deus (Gn 1.27; S1 139.13,14), &, como

\\\'/

»r—
# YoM

Algumas posturas
podem levar ao
orgulho fatal.
E preciso vigiar e orar!
Leia a obra
“Orgulho Fatal”,
de Richard Dorth.
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feituras do Altissimo, devemos cuidar
e valorizar a sua obra. Nao permita
se deixar escravizar pelo "padrao de
beleza" deste mundo,

3, A IMPORTANCIA DO AUTOCUI-

DADO

3.1. Cuidado fisico

Nosso corpo & um presente de
Deus, através dele somos capazes
de manter contato com o mundo a
nossa volta; ele também e templo e
morada do Espirito Santo (1 Co 6.19).
Portanto, & fundamental que cuidemos
de nossos corpos e nos mantenhamos
saudaveis para fazer a vontade de
Deus aqui na Terra.

3.2. Cuidado emocional

A saude emocional & indispensa-
vel, por isso devemos nos afastar de
tudo aquilo que nos faz mal, sejam
maus habitos, sejam relacionamentos
toxicos ou excesso de atividades etc.
E necessario manter a moderacao na
rotina, sabendo que ha um tempo
certo para todas as coisas: tempo
para trabalhar, para estudar, mas
também tempo para relaxar, estar
com a familia e com os amigos (Ec
3.4-8,2Tm 4.5),

3.3. Cuidado espiritual

De nada adianta zelar pela saude
fisica e emocional se ndo cuidarmos
do que é eterno (nossa alma). Preci-
samos buscar primeiramente o reino
de Deus e sua justica (Mt 6.33), en-
tendendo que a vida espiritual € mais
importante que a terrena, posto que
aquela & eterna e esta, passageira.
Invista no seu relacionamento com
Deus, e todas as demais coisas vos
serao acrescentadas!



4. AUTOESTIMA HUMILDE

4.1. Reconheca seu valor com hu-

mildade

Para uma autoestima saudavel e
equilibrada precisa-se trabalhar os
pensamentos e enquadra-los a reali-
dade. Temos o costume de acreditar
em tudo o que pensamos, mas nem
tudo e verdade, pois enganoso é o
coracao humano (Jr 17.9.10). E impor-
tante levantar evidéncias que com-
provem determinados pensamentos,
principalmente evidencia-los a luz da
Palavra de Deus.

Somos cheios de falhas, isso € ver-
dade, mas quando buscamos, atraves
do Espirito Santo, uma transformacao
em nosso ser, Ele nos molda dia apos
dia, restaurando a imagem do Criador
em nos (2 Co 3.18) e é nisso que con-
siste 0 nosso valor: amar o que nos
tornamos pela graca de Deus!

Reconhecer o nosso valor com
humildade e entender que nao somos
menos nem mais que ninguem (Gl
3.28) apesar das nossas imperfeicoes;
dependemos do Mestre e somente
nEle somos mais que vencedores (Rm
8.37). Fomos eleitos para o louvor e
gloria do nome do Senhor (Ef 1.4-6).
Quanto valor! Inestimavel valor!

4.2. Ester, um exemplo de auten-

ticidade

A judia Ester, que depois se tornou
rainha, nao se ensoberbeceu nem
cedeu as vaidades e luxos do palacio
(Et 2.12-17), nem se amedrontou ante
as adversidades, pois ela sabia da
sua capacidade atraves do poder de
Deus (Et 5), e manteve-se auténtica,
cumprindo o seu proposito diante do
Altissimo. @

(g> CONHECA OS
=’ SEUS ALUNOS

“Segundo ultimo censo do IBGE.
existem no Brasil, mais de 8 milhoes
de adolescentes evangelicos. Sao

meninos e meninas, entre 10 e

das geracoes Y e Z, que declaram sua

fe em Jesus Cristo,
Eles vivem numa sociedade que foi
reformada, adaptada e solapada
abruptamente nas ultimas tres déca-
das. A vida mudou muito no Brasil. (_.)
Alem das mudance
sociedade, a atual gerac
vive com constantes modificacoes. O
corpo deles esta mudando. A mente
tambeém. Os habitos, modo de relacio-
narem-se com os pais, as amiza
os interesses — enfim, tudo esta se
transformando. simultaneamente.,
uem conflitos emocion
psicologicos”. (CONTINUA NA LICAO
SEGUINTE) (VAZ, Flavianne. O Ado-
lescente e a Sociedade. Ensinador
Cristao. Ano 18, n° 71, Rio de Janeiro;
CPAD, pp. 18.19).
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SUBSIDIO 1

"0 bom cheiro de Cristo'(2 Co 212-16)
A mensagem do Evangelho estimula as
reacoes conflitantes. Alguém que ouve
reage como uma crianga que sente o
cheiro dos biscoitos de chacolate de
sua mae sendo assados, outros que
ouvem reagem com narizes franzidos
e expressoes de desgosto, como se
um gamba tivesse acabado de passar,

As reacoes das pessoas ao Evan-
gelho nao nos dizem nada a respeito
de Jesus. As suas reacdes nos dizem
tudo sobre elas mesmas. [..|

Tendo, pois, tal esperanca, usamos de
muita ousadia’ (2 Co 3.12-18). O ministerio
do Novo Concerto exige transparéncia
e honestidade. Ele exige que tiremos
Nossas MAascaras, & SEjamos Nos mesmos
com os outros. Ele exige que deixemos
que os outros saibam como Nos SoMmos.
Toda a verdade. Esta € a mensagem
desta importante passagem, Nao € uma
mensagem com que muitos se sintam
confortaveis Mas & uma mensagem gue
Paulo desejava desesperadamente que
nos compreendessemos.

Para nos ajudar. ele recordou Moisés
e o incidente do veu {v. 13). Sempre
que Moises se encontrava com Deus,
seu rosto brilhava com um esplendor
glorioso. Mas este brilho. com o tem-
po. desaparecia. Uma vez que Molses
desejava que o povo de Israel visse
somente o esplendor. ele comegou a
colocar um veu para esconder o seu
rosto Talvez as pessoas supusessem
gue o seu rosto ainda brilhava com
gléria. Conosco. disse Paulo. € exa-
tamente o oposto. NGs naoc somos
como Moisés. Nos semos ousados.
Nos encontramos as oulras pessoas
com a 'cara descoberta’ (v. 18)
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A razao e uma diferenca basica no
nosso relacionamento com Deus. Nos
nao vamas encontra-lo. Ele ja esta em
nossos coracdes! O seu Espirito Santo
esta presente conesco. & No Processo
de nos transformar 'de gloria em gléria,
na mesma imagem lde Jesusl'

A gloria vista no rosto de Moisés foi
decrescendo devido a deterioracao. A
gloria gue resplandece em nossos rostos e
amplificada, por uma transformacao cada
vez maior! Assim, nos tiramos os veus de
nossos rostos. convencidos de que, quando
os outros puderem ver a obra gue Deus
esta realizando em nossas vidas, eles serao
convencidos de que Jesus e real.

Eu sel. Isto vai contra tudo o que a
maioria de nos j& aprendeu. Afinal, as
pessoas dizem que nos temos que tentar
aprasentar nossa melhor cara como
‘testemunho’ de Jesus

Mas as pessoas estao erradas. Se
fingirmos, se tentarmos agir de maneira
santa, tudo o gue os outros irao verseraa
nossa dissimulzgao. Mas se formos verda-
deiros com os outros — se nao ocultarmaos
nossos medos, nossas duvidas, nossas
fraquezas. nossas lutas — saberao que
nos somos verdadelros Ecomo o Espirito
Santo esta em nossa vida, eles sentirao
a realidade de Jesus enguanto a nossa
transformacao continua a acontecer.

Sejamos ousados.

Devemos crer nas Boas-Novas do
MNovo Concerto. Confie que o Espirito
Santo ira realizar a sua obra de transfor-
macao na sua vida. E seja honesto com
os outros. de modo gue eles possam
ver gue Cristo esta realmente em voce”

(RICHARDS, Lawrence O. Comentario
Devocional da Biblia. Rio de Janeiro!
CPAD, 2013, pp. 826-827]



SUBSIDIO 2 PARA CONCLUIR

12 28-

'O Grande Mandamento (Mc
34). .1 A pergunta inicial apresentada
no versiculo 28 parece nao ter sido
motivada pela mesma duplicidade como
as levantadas
secan: 'Qual e o primeiro de todos os

nas outras historias da

mandamentos?Jesus formula a resposta
extraindo-a primeiramente da tradicional
confissao judaica de fe o Shema (DE6.4).
Fazendo assim, Ele celoca toda a questao
da lei em fundamento diferente. O que
importa nao e a exposicao que alguem
mpenho da lei,
=508 com o Deus
é a obediéncia
Este amor a

facada leiouoc

mas a relacao da
vivo. O que
aTora

importa nac

mas o amora Deus. [

que seu alcance
eticao: A pessoa
0 © coracao,
wimento, com toc
orgas (Mc 12.30)

implia

Deus € tao importants

com todo o ents = |
alma e com todas &
Ao fazer esla declaracao. Jesus

Al . ey
C dlavira enten-

o Shema adicionandoa
dimento' adi¢ao que aprofunda o efeito
oo 3l |

relori

2 arepete p
te (Mc 1232, ?'3" Na reiteracao, Elk—‘ faz
mudanca surpreendente de conteudo
interpretando as palavras de Jesus em
a0 concreta dentro do
> Jesus tinha dito

termos de ag

stema sacrificial Ond

que nao ha outro mandamento maior
do que’ 0s deveres duplos de
Deus e amor ao proximo (vv. 31.32), ¢

dmora

escriba diz que estes deveres duplos
do que todos
sacrificios’. (Comentario Biblico
Pentecostal: Noi
Janeiro: CPAD. 2004, p. 268)

5a0 mais 05 NoLoCalUSs-
tos e

Rio de

vo Testamento

O autoconhecimento € um dos
requisitos basicos para a pratica do
amor-proprio. Devemos aprender a
desenvolve-lo com aquEle que nos
criou e nos conhece melhor do que
ninguem. Desse modo, & primordial
estreitar o relacionamento com o Cria-
dor diariamente, visto que, somente Ele
pode nos revelar, através da Palavrae
da oracao, o nosso real valor.

1. Qual conceito de aufoestima e
apresentado na licao?
A avaliagao que se faz a respeito
de si mesmo, do seu préprio valor,
capacidade e adequacao.

2. Segundo a li¢ao, cite dois extremos

em relacdo ao amor-proprio.
A baixa e a alta autoestima.

3. Em que areas da vida devemos ter

cuidado pessoal?
Fisico, emocional e espiritual.

4. Como se chama o ponto de equi-

librio da autoestima?,
Autoestima humilde.

5. Cite uma mulher que foi exemplo de

autenticidade, apresentada na licao.
Ester.

>
>
+
+
o

C cp'adcombr
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2 nov 2025

“Isto vos mando: gue vos ameis uns aos outros!” (Jo 15.17) g

SEG

QuA

SEX

Rt 1.16,17 + O amor que nao abandona

2 Sm 1.26 + O amor de uma amizade
Mt 8.5-8 + O amor que nos leva a ajudar
Jo 11.11,36 + O amor que ressuscita

Lc 10.25-37 = O amor demonstrado

1Jo 218 + Nao amemos apenas de palavras

&
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1Joao 3.11-24

11 Porque esta & a mensagem que
ouvistes desde o principio; que nos
amemos uns aos outros.

12 Nao como Caim, que era do maligno
e matou a seu irmao. E por gue causa
o matou? Porque as suas obras eram
mas, e as de seu irmao, justas.

13 Meus irmaos, nao vos maravilheis,
se 0 mundo vos aborrece.

14 Nos sabemos que passamos da
morte para a vida, porque amamos
0S irmaos; quem nao ama a seu irmao
permanece na morte.

15 Qualquer que aborrece a seu irmao e
homicida. E vos sabeis que nenhum
homicida tem permanente nele a
vida eterna.

16 Conhecemos o amor nisto: que ele
deu a sua vida por noés, e nos deve-
mos dar a vida pelos irmaos.

17 Quem, pois, tiver bens do mundo e,
vendo o seu irmao necessitado, lhe
cerrar o seu coragao, como estara
nele o amor de Deus?

e

18 Meus filhinhos, ndo amemos de pa-
lavra, nem de lingua, mas por obra
e em verdade,

19 E nisto conhecemos que somos da
verdade e diante dele asseguraremos
NOSSO COragao;

20 sabendo que, se 0 nosso coragao
nos condena, maior & Deus do que
0 NOsso coracao e conhece todas as
coisas.

21 Amados, se 0 N0sso coragao nos
ndo condena, temos confianga para
com Deus;

22 e qualquer coisa que lhe pedirmos,
dele a receberemos, porgue guar-
damos os seus mandamentos e
fazemos o que é agradavel a sua vista.

23 E o seu mandamento é este: que
creiamos no nome de seu Fitho Jesus
Cristo e nos amemos uns aos outros,
segundo o seu mandamento.

24 E aquele que guarda os seus man-
damentos nele est3, e ele nele. E
nisto conhecemos que ele esta em
nos: pelo Espirito que nos tem dado.

N

Suem e -

P By v A

e e

CONECTADO CON

Devemos amar uns aos outros como Cristo nos amou, a

onto de dar

a sua vida pornos. Talvez nao seja necessario morrer por aleuém, mas ha

maneiras de praticar o amor sacrificial: ouvir, ajudar, encorajar, d

Pense em alguém em partic

todo o amor gue vocé puder, entao tente

Os cristaos re a0 abund

problemas o impe

amemaos, e Ele nos

ar que precisa deste tipo d

mor hoje. Dé
ar um pouco mais.




OBJETIVOS

EXPOR o segundo mandamento e
a importancia do amor ao proximo:
FALAR sobre a importancia da em-
patia e do altruismo;

EXPLICAR as diferentes formas
de amar.

ANTES DA AULA

Professor(a), vocé ja pensou em criar um diario de oragao para a sua classe
da ED? Nesse caderno (ou mesmo utilizando um aplicativo de rede social, como
grupo de WhatsApp. etc, depende da realidade de seus alunos, o importante &
que ninguém fique de fora) seriam anotados os pedidos de oragao dos alunos
e professores. Em todo inicio de aula, vocé e os alunos fariam uma oragao por
essas causas. Apos, com brevidade, os alunos e professores poderiam dizer se
Deus realizou algum dos pedidos do diario de oragao. Claro, todos, em casa,
deveriam orar diariamente por seus objetivos e dos seus colegas. Ao lado de
cada pedido deve ter a data em que ele entrou no diario e, na coluna seguinte,
o dia em que as oragdes foram respondidas. Imagine o impacto relacional que
isso causara em sua classe? Alguém ja disse que orar pelos outros e dizer "eu

te amo’ em secreto. A oragao move a mao de quem move o mundo!

O maior mandamento € amar a

Deus acima de todas as coisas.
Apos esse, 0 segundo maior manda-
mento € amar ao proximo como a ti
mesmo. Dessas duas ordenancas
dependem toda a lei e os profetas (Mt
22.36-40) e a “lei se cumpre numa so
palavra, nesta: Amaras o teu proximo
como a ti mesmo' (Gl 5.14).

1. O SEGUNDO MAIOR MANDA-

MENTO

1.12. Amar ao préoximo como a ti

mesmo

Amar ao proximo como a ti mesmo
implica reconhecer o valor do seu se-
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melhante em Deus. E entender que,
assim como vocé, os outros tambem
possuem dignidade, sentimentos, his-
torias de vida, necessidades etc. Amar
resume-se em dedicar ao proximo o
mesmo zelo e afeicao que vocé oferta a
si mesmo, e ndo querer que o Proximo
sofra o que vocé, tambeém, nao quer
padecer. Esta e a "regra de ouro” da
qual fala Mateus 7.12.

1.2, Quem é o meu proximo?

Esta foi a pergunta de um certo dou-
tor da Lei ao Mestre Jesus: "E quem éo
meu proximo?". Para responder a esta
pergunta, Jesus ensinou uma parabola
(Lc 10.25-37). Neste ensinamento, vemos



€ INTERAGAO

semana pas-

Na interacac da

sada, com as fotografias de gua-
dros, foi feito um exercicio para

estimular a autoestima, pois o

belo esta, sobretudo, no gost

Criador. ndo na opiniao d:
que criticam. Hoje, utilizando as
mesmas figuras (ou outras, ficaa

critério do professor), exponha-as

e, apos, peca para os alunos as

analisarem. Em seqguida. ques-

tione se & possivel amar o pintor

e odiar suas telas. Na verdade, o

amor pelo pintor surge a partir do

seu trabalho, se e bom ou ruim
aos othos de quem critica. Por
isso, a Biblia diz que quem diz

que ama a Deus, mas odeia seu

irmao, @ mentiroso

000

que o sacerdote e o levita (vv. 31, 32)
ambos conhecedores da Lei, agiram
com indiferenca ao sofrimento alheio.
Contudo, o samaritano, com amor e
compaixao (vv. 33-35), socorreu o viajante
ferido. Aqui Jesus nos ensina que o pro-
ximo é todo ser humano carente de
ajuda, e nos devemos agir como
o homem da Parabola do Bom
Samaritano que estendeu a
mao, independentemente de
qualquer tipo de preconceito
cultural, religioso e social. O
amor verdadeiro transpoe todas
as barreiras!

2. A IMPORTANCIA DE AMAR AO

PROXIMO

2.1. Quem nd@o ama ndo é de Deus

Jesus falou que seremos seus ami-
gos se fizermos o que Ele manda, e o
seu mandamento € que amemos uns
aos outros (Jo 15.13-17). Isso mostra que
se nao amamos os nossos semelhantes,
automaticamente nos constituimos
inimigos de Deus, pois quem ndo ama
0 Seu proximo nao conhece, ama e
muito menos € de Deus (1 Jo 3.10, 16;
1 Jo 4.20-21). Somos todos especiais,
haja vista que fomos feitos & imagem
e semelhanga do nosso Criador. Desta
forma, quando mostramos indiferenca,
odio, ressentimento contra alguem,
Deus nao € amado pois, se nao ama-
mos a sua obra prima, sua imagem,
tampouco o amamos.

2.2. Ele nos amou, mesmo sendo

inimigos

O padrao do amor de Deus deve
ser nosso alvo a alcancgar (dimensao
horizontal do amor agape), que é in-
condicional a todas as pessoas (Mt
5.44). O nosso amor nao deve fazer
acepgao de pessoas (Tg 2). Se. porém. o
proximo lhe aborrecer, ndo retribua da
mesma forma (Rm 12.21), pague o mal
com o bem (Lc 6.27-29), pois esse € 0
dever cristao. Assim como Jesus nos
amou sendo nos inimigos de Deus e
transgressores, devemos tambem amar
atodas as pessoas, sejam amigas,
sejam inimigas (Jo 13.34.35).

3. AMAR E SER EMPATICO E
ALTRUISTA
3.1. Empatia
A empatia e a atitude de
se colocar no lugar do outro,
para tentar perceber os senti-
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mentos e emocgdes alheios, com o
intuito de entender o contexto vi-
venciado por ele. Quem & empatico
consegue sentir a dor do seu seme-
lhante como se fosse sua. A empatia
foi exercida frequentemente por Jesus
(Mt 9.36). Essa era uma constante na
vida dEle.

Para desenvolver a empatia. € ne-
cessario considerar as seguintes per-
guntas: "Como o outro pensa e sente?”
*Ouve e vé?" "Quais sao os seus medos
e as suas necessidades?” "Qual é sua
historia?" Com isso, mudaremos nossa
visao em relacao ao outro, passando
a enxerga-los na intimidade, como
individuos reais que sao, assim como
nos, repletos de dificuldades, medos,
defeitos e tambem qualidades.

3.2 Altruismo

E o oposto do egoismo. Ser al-
truista & adaptar-se as necessidades
dos outros. Na passagem de 1 Co-
rintios 9.19,20, Paulo diz que se fez
servo de todos, ajustando-se a cada
povo, a fim de ganhar as pessoas
para Cristo. Ter essa flexibilidade,
faz-nos sensiveis para entender as
necessidades dos outros e procurar
satisfazé-las. Esta atitude de amor
ao proximo nao visa nenhum retorno
em beneficio proprio.

3.3 José x Jonas

Como visto, a empatia € a atitude
de compreender o outro e, com isso,
surge o ato de ajudar ao proximo nas
suas necessidades, exercendo o al-
truismo. Na Biblia encontramos dois
personagens conhecidos que exempli-
ficam a presenca e a auséncia dessas
atitudes. José teve empatia por dois
presos ao enxergar a angustia deles
(Gn 40.6,7) e, em um ato de altruismo,
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interpretou seus sonhos que tanto os
perturbavam (Gn 40.12-19). Por outro
lado. Jonas, ao se recusar pregar em
Ninive, evidenciou sua falta de empatia
e altruismo. Depois de haver pregado
aquele povo, aborreceu-se pelo fato de
os ninivitas arrependerem-se de seus
pecados, alcancando a misericérdia
de Deus (Un 4).

4. EXERCENDO O HABITO DE AMAR

4.1, Amar com palavras

“Ha alguns cujas palavras sao como
pontas de espada, mas a lingua dos
sabios e saude” (Pv 12.18). Muitas vezes,
as palavras doem mais que um “golpe
no estémago’. Com as nossas palavras,
podemos destruir ou edificar alguem.
Evitemos machucar, criticar e maldizer
aos nossos semelhantes (1 Jo 2.9). Que
0s nossos labios sejam usados para
abencoar, curar, edificar e anunciar o
amor de Deus.

Ny

S
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Segundo Jesus, o amor
é a evidéncia de um genuino
sequidor dEle. Leia mais
sobre isso na obra
“Conhecidos pelo Amor”,
de Walter Brunelli.



4.2. Amar com condutas

Alem das palavras, e preciso que
© amor seja posto em pratica (1 Jo
3.17,18). Ser béncao na vida dos outros
(Gn 12.2) inclui acao, proatividade,
ajudar com aquilo que possuimos
(sejam habilidades pessoais. sejam
bens materiais). Devemos, assim,
amar as pessoas e usar as coisas,
€ nao como muitas pessoas fazem:
usam as pessoas e amam as coisas!
Deus nos abengoara abundantemen-
te quando compartilharmos o amor
traduzido em condutas objetivas,
como esta escrito: 'E liberal, da aos
necessitados; a sua justica permanece
para sempre, e a sua forca se exaltara
em gloria” (Sl112.9).

4.3. Amar com sentimentos

Amente e a sede das nossas emo-
coes e dos hossos comportamentos,
sendo o nosso campo de batalha mais
decisivo. Por isso, o Diabo procura
plantar maus pensamentos em nos.
Muitas vezes, surgem sentimentos
ruins por outras pessoas, os quais,
se florescerem, refletirdo em nossas
acoes (Mt 71-5), levando-nos a pecar.
Por isso, e indispensavel monitorar e
gjustar nossos pensamentos a Palavra
de Deus, para que assim possamos
exercer o0 amor cristao (2 Co 10.4.5).
Jesus ensinou: "perdoe a quem lhe
ofende” (Lc 11.4) e "ore pelos seus
inimigos" (Mt 5.44). ®

nEr.

SUBSIDIO

“Que vos ameis uns aos oulros, assim

como eu vos amei' (Jo 15 12-17). O segun-

do grande relacionamento

yara o qual

Joaochama

@ nos. Somos chamados

mantemaos

a permanecer em Cristo e a viver uns

M amaor

a comunidade? Por-

elacionamos

D NOsSsO

DS com Jesus

relaclonamento com outros cristaos

'or marcado por rivalidades, siBpeitas

oismo, sera dificil manter um rela

cionamento intimo e receptivo com o

ihor. Por outro lado, a experiéncia ¢
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(RICHARE
Devocional da Biblia. Rio de Janeiro

Lawrence O, Comentario
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CONHECA OS
SEUS ALUNOS

E quando o quadro familiar € marcado
desintegracao e instabilidade,

adolescentes buscam amor,

ade da equipe de lide-
> de maneira especial

que chegam
ulto ou cl domi-
Flavianne, O Adolescente e

ede

ANOTACOES

40 JUVENIS

PARA CONCLUIR

o Jardim do Eden

passamos a possu ir uma natureze

Jueda n

i d Wl

carnal egoista e perver-sa. Por isso

o mandamento de amar ao proximao

& uma das ta s mals dificeis, pois
exige renuncia do nosso egoismo &

orgulho carnais. Em Cristo, porem, tudo

r{Jo155). Portanto, pega

rito Santo para ter amor
0 para ter:

¢ (O HORA DAREVISAO

4. Cite um exemplo biblico apresenta-

5. Segundo a licdo, quais os trés modos

T

) D
" e £
VRS s

1. Cite umversiculo da Biblia em que

Jesus determina que nos amemos
mutuamente.

Isto vos mando: que vos ameis uns
aos outros (Jo 15.17).

2. Qual o segundo maior mandamento?

Amar o proximo como a ti mesmo.

3. Qual era nosso estado relacional

com Deus quando Ele nos amou?
Eramos inimigos.

'Y

do na licao de empatia e altruismo.
José, que foi governador do Egito.

de exercer amor?
Com palavras, condutas e senti-
mentos.

+ + +

c:p_ad'c_br'*n__br 0@ 8




< ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

9 nov 2025

O AMOR NAO ARDE
EM CIUMES

“Ou cuidais vos que em vao diza Escntura 0 Espmto

que em nos habita tem ciimes?" (g 4.5/

Ct 8.6 * Ciume, um forte sentimento

15m 18.7,8 * Ciume, o inicio da queda de Saul

Nm 11.29 + O ensino de Moisés sobre o ciume

Jo 3.26,30 + O ensino de Jodo Batista sobre o ciume
Mec 9.38-40 + O ensino de Jesus sobre o ciume

Fp 1.15,18 + O ensino de Paulo sobre o ciume
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Jodo 3.22-36

22 Depois disso, foi Jesus com os seus
discipulos para a terra da Judeia; e
estava ali com eles e batizava,

23 Ora, Jodo batizava tambem em Enom,
junto a Salim, porque havia ali muitas
aguas; e vinham ali e eram batizados.

24 Porque ainda Joao nao tinha sido
langado na prisao.

25 Houve, entdao, uma questao entre
os discipulos de Jodo e um judeu,
acerca da purificagaoc.

26 E foram ter com Joaoc e disseram-lhe:
Rabi, aquele que estava contigo
alem do Jordao, do qual tu deste
testemunho, ei-lo batizando, e todos
vao ter com ele.

27 Jodo respondeu e disse: O homem
nao pode receber coisa alguma, se
lhe nao for dada do céu,

28 Vos mesmos me sois testemunhas
de que disse: eu nao sou o Cristo,
mas sou enviado adiante dele.

29 Aquele que tem a esposa é o
esposo; mas 0 amigo do esposo,

e e SR AT T T B T

que lhe assiste e o ouve, alegra-se
muito com a voz do esposo. Assim,
pois, ja essa minha alegria esta
cumprida.

30 E necessério que ele cresca e que
eu diminua.

31 Aquele que vem de cima € sobre
todos, aquele que vem da terra e da
terra e fala da terra. Aquele que vem
do ceu e sobre todos,

32 E aquilo que ele viu e ouviu, isso
testifica; e ninguem aceita o seu
testermunho,

33 Aquele que aceitou o seu testemu-
nho, esse confirmou que Deus &
verdadeiro.

34 Porgue aquele que Deus enviou fala
as palavras de Deus, pois ndo lhe da
Deus o Espirito por medida.

35 O Pai ama o Filho e todas as coisas
entregou nas suas maos.

36 Aquele gue cré no Filho tem a vida
eterna, mas aquele que nao cré no
Filho ndo vera a vida, mas a ira de
Deus sobre ele permanece.

fhermus womer

atingir determinz

nao lanca sementes de amor pelo caminho mo

-om Deus

,assim,

ambem, estar em paz

tura: "Se for possivel, guanto estiverem v

com todos os homens' (Rm 12.18).




OBJETIVOS

ESTUDAR sobre o ciume e 0s perigoes
de arder em ciume;

EXPLICAR como vencer o ciume;

ABORDAR o amor como elemento
libertador do ciume.

ANTES DA AULA

Queridola) professor(a). a Biblia e os compéndios pedagogicos afirmam que a
missao primordial do ensino € a formacao e a transformacgado das pessoas. Entre-
tanto, parece que muitos professores tém esquecido desse papel preponderante,
tanto nas escolas seculares, quanto nas classes de Escola Dominical. Vale enten-
der que o relacionamento com o individuo deve ser um dos pilares do ensino, o
qual deve estar acompanhado da aquisicao do conhecimento e a consequente
transformacao do ser. Para tanto, faga com que sua aula tenha como foco pri-
mordial o individuo. Em primeiro lugar deve estar o interesse dos juvenis e depois
estabelecem-se programas, novos modelos pedagogicos, novas estratégias etc.
Essa deve ser a visao, para que vidas sejam formadas e transformadas. Assim,
amando seus alunos, e dando uma boa aula, voce fara com que, naturalmente,

os resultados pedagogicos transformadores aparegam

O ciume e um sentimento co-  No Antigo Testamento, o mesmo termo
mum ao ser humano, masem € usado para expressar ciume, inveja e
determinada proporcao pode se tornar  zelo. O seu sentido pode denotar um

algo patolégico e perigoso. sentimento depreciativo (Pv 27.4), ou um
sentimento positivo para designar o zelo

1, SOBRE O CIUME concentrado na pessoa amada (S169.9).

1.1. Conceito O Novo Testamento, por sua vez,

utiliza outro termo para indicar es-
pecificamente o ciume (1 Co 13.4),
tambem em dois sentidos, um
depreciativo e outro positivo.
1.2. Diferenca entre zelo e
citime patolégico

O ciume natural & quando
possuimos um sentimento de
zelo. na intencgao de cuidar e querer

De acordo com o Dicionario
Houaiss, o ciume e conceitua-
do como "estado emocional
complexo que envolve um
sentimento penoso provocado
em relagao a uma pessoa de
que se pretende o amor exclu-
sivo; receio de que o ente amado
dedique seu afeto a outrem; zelo"
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o melhor para o proximo. Na passagem
de Exodo 20.3-5. lemos a respeito de
um Deus zeloso com o seu povo: [..]
porque eu. o Senhor, teu Deus, sou Deus
zeloso [.)" (v5).

Ja o ciume patolégico, na maioria
das vezes, nao tem sentido. E uma mis-
tura de sentimentos de odio, tristeza,
inseguranca, posse e a necessidade
de controle. Geralmente esse tipo de
ciume nasce da falta de autoestima, e
pode ser letal tanto para o ciumento
como para o objeto do ciume. Dai
surgem os denominados ‘crimes
passionais”.

2. OS PERIGOS DE "ARDER" EM

CIUME

2.1, Dependéncia emocional

Quem desenvolve a dependéncia
emocional, nao respeita a individuali-
dade e nem incentiva a autonomia do
outro. Tal dependéncia € caracterizada
pelo apego extremo a um amigo. fa-
miliar, conjuge, filho etc. Esse tipo de
excesso & mais observado na esfera
romantica (casais) devido ao grande
envolvimento sentimental e emocional
presente neste tipo de relacionamen-
to, embora possa ocorrer também na
relacao entre mae e filhos.

E habitual observar esse tipo de
dependéncia retratada em alguns
filmes, séries, musicas e literaturas,
como um “amor epico” em que um
nao pode viver sem o outro, como na
tragédia Romeu e Julieta, de William
Shakespeare, por exemplo. Em um rela-
cionamento saudavel. a felicidade nao
pode estar baseada exclusivamente no
outro. A Biblia nos relata que podemos
encontrar a felicidade plena em Deus.
(Fp 4.4.5. Jo 1511, 16.22).
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Aideia interacao & demons-
trar que a base do ciume patologico
ndo € ¢ ameor, mas a fraqueza, ainse-

guranca, que

DCOMem Com pPessoas

Scem o seu proprio valor.

a|, reproduza

Lim video no gquat criang a0 em

conflito por causa de um brinquedo.

ebatera sobrea mo-

tivacdo das criangas, e concluira que
a causa do conflito nao fol o desejo
de se divertir, mas, por fraqueza,
o receio de perder o objeto. Se as
pessoas nao amadurecem, apesar
da mudanca de idade, continuarao
come criancas mimadas, debeis,
inseguras e ciumentas.

QOQQ

A dependéncia afetiva surge da
inseguranca e da baixa autoestima, em
que o individuo se prende a alguém
para ser o centro da sua vida, sufocan-
do-o e consumindo toda sua atengao
e tempo, pelo medo de "perder’ esta
pessoa para outra, e no intuito de
preencher uma falta em si. Essa depen-
déncia, se nao identificada e tratada,
pode resultar em uma relagao abusiva.
0 jovem cristao deve ter o cuidado de
nao desenvolver tal dependencia em
seus relacionamentos pessoais.

2.2. Relacionamentos abusivos

O relacionamento abusivo nasce do
ciime doentio e pode afetar as relacées
entre amigos, parentes, conjuges e
inclusive no ambiente laboral. Esse tipo



de relacao se caracteriza pela violéncia
em trés dimensoes: fisica (agressao
fisica e sexual), psicologica (agressao
verbal, privagoes, manipulacoes, chan-
tagens, ameacas e controle excessivo)
e material (esconder, roubar ou destruir
os pertences do outro).

Saul desenvolveu um ciume doentio
de Davi, que surgiu em um momento de
vitoria (1 Sm 18.6-10) e evoluiu'ao ponto de
Saul eleger Davi como seu arqui-inimigo.
Davi, porem, c amava (1 Sm 24.5,11),

2.3. Efeitos da relacao abusiva

O ciumento doentio pode trazer uma
série de prejuizos a vida da "pessoa
amada’, pois ela pode desenvolver
ansiedade, pelo medo de errar, de ser
criticada ou agredida. A ansiedade pode
ocasionar crises de panico, pelo am-
biente hostil e de constante ameaca. A
pessoa que sofre os abusos, geralmen-
te, se torna instavel emocionalmente
e perde a identidade e o controle da
propria vida, podendo desenvolver
depressao e, até ideacao suicida.

\\\'/

# 'Cd,or D[]

| Aprofunde-se no
conhecimento do
verdadeiro amor.
\ Leia a obra
" “Por Amor a Deus”,
deD. A. Carson.

Nao raramente, o individuo ciumen-
to pode chegar ac ponto de cometer
assassinato.

3. SUPERANDO O CIUME

3.1. Exerca o dominio proprio e a

paciéncia

Quando o gatilho do ciume € ativado,
ocorre um processo neurobiologico em
que os niveis de cortisol (hormonio do
estresse) aumentam, podendo se tornar
um sentimento quase incontrolavel. En-
tretanto. existem formas de nao se deixar
dominar pelo ciime. Foi constatado que
0s niveis de estresse diminuem apos 20
minutos de espera, ficando mais facil,
entao, a pessoa se acalmar. A Palavra de
Deus nos orienta contra a impulsividade.
Esta escrito: “como a cidade derribada,
gue nao tem muros, assim e o homem
que nao pode conter o seu espirito” (Pv
25.28). Precisamos de dominio proprio.

3.2. Reconheca e avalie os seus

sentimentos

O ciume patologico € inerente ao
ser humano, e possui uma linha ténue
com a inveja: o ciumento quer preservar
O que e seu, Mas o invejoso que pos-
suir o que e dos outros. O ciime nao
doentio, como zelo, possivelmente,
todos ja sentimos em algum momento.
Por isso, & importante reconhecer e
nao ignorar esse sentimento, aceitar
a existéncia dele e avalia-lo, para
identificar se ha dependéncia emo-
cional e se esta prejudicando nossas
relagcoes, a fim de trata-lo para nao
alimentar pensamentos maldosos e
pecaminosos. Revestir-se de Cristo
€ a opcao para tratar o ciume: "Mas
revesti-vos do Senhor Jesus Cristo e
nao tenhais cuidado da carne em suas
concupiscéncias’ (Rm 13.14).

JUVENIS 45



3.3. Peca ajuda a Deus

Quando esse sentimento se torna
muito dificil, existe alguém sempre
disposto a nos acolher. Deus e o maior
interessado em curar nossas feridas, so
@ preciso aproximar-se e langar sobre
Ele todas as cargas emocionais (1 Pe
57: Mt 11.28).

4.0 VERDADEIRO AMOR E LIBER-

TADOR

O amor e paciente, benigno, tudo
cré, espera, suporta, e nao se porta
com indecéncia (1 Co 13.4-7). O amor
nao é controlador ou manipulador, ele
oferece as pessoas raizes (sentimento
de pertencer) e asas (liberdade). O
ciume aprisiona pelo medo cego de
perder alguem. O amor nao arde em
ciumes, pois o amor liberta. Jesus,
com seu imenso amar, nos libertou
das prisdes do pecado e com Ele de-
vemos aprender a amar as pessoas e
nao tentar ser dono delas ou querer
torna-las a nossa imagem.

Os discipulos de Joao Batista fica-
ram com ciumes, porque © ministério
de Jesus ganhava mais relevancia que
o de Joao. Sabiamente, o profeta res-
pondeu: "é necessario que Ele cresca,
e eu diminua” (Jo 3.30). @
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SUBSIDIO PARA CONCLUIR

"*Ciume - Definicao: E uma form

distirbio ou anomalia afetiva su

individual
De :
perda do que e seu afetivament

cao: Sentimento &

dendo ser pessoas ou coisas
Formas de ciume
Ciume logico: Zelo pela pessca, pelo
que pertence a ela, cuidado protecao
Ciume psicogene: Doentio. patologico,

morbido, Geralmente vem da infancia

{desajustes da "paixac’
Ciume invejoso: Vem da inveja: e pla-

ridade cronica;

da parte do ma-

s mentirosas de

tere ameor Nao c ondido; acao
i iInfancia conflit inomalias

neurepsiquicas; trauma amoroese sofrico;

lesconfiantd omplexo de inferi }

Biblia com Comentarios de Antonio Grl
2021 p. 231
p amor de Deus

berto. Ri Janeiro: CRAD

Quem amé

nunca aqge por ciumes, nao alimenta

ma vontade, malicia ou mau humor. Ha

crentes que acal

coisas Insignificantes ¢
irmaos na fé
(Biblia com Comentarios de Antonio Gil-

berto Rio de Janeiro: CPAD

ANOTACOES

D21 p. 17500

Como cristaos, devemos ser emo-
cionalmente dependentes de Deus,
pois somente Ele pode suprir todas as
nossas necessidades e preencher todos
05S Bspagos vazios de nosso ser, O seu
amor nos liberta, ajuda e ensina a lidar

com os diversos dilemas e impulsos
internos. Praticar o amor-proprio € o
primeiro passo para saber amar, de
forma saudavel, também o proximo.

L

1. Quais os dois tipos de ciumes es-

tudados?
Citme natural e patolégico.

2. Segundo a licao, o que pode sofrer

a vitima de uma relacao abusiva
emocionalmente?

Geralmente a pessoa se torna instavel
emocionalmente e perde a identidade e
o controle da propria vida, podendo de-
senvolver depressdo e, até ideacao suicida.

3. Cite dois antidotos para o ciume,

apresentados na licao.
O dominio préprio e a paciéncia.

4. Qual profeta que gerenciou o ciume

de seus discipulos?
Joao Batista

5. Por que devemos ser dependentes,

emocionalmente, de Deus?

Porgue somente Ele pode suprir todas
as nossas necessidades e preencher
todos os espagos vazios de nosso ser.

T ST T
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a 16 nov 2025

O AMOR NAOE
INVEJOSO

0 amor & sofredor, € benigno; © amor nao € invejoso; © amor nao
trata com leviandade, nao se ensoberbece’ (1 Co 13.4)

Gn 30.1 * Inveja entre irmaos

5173.3 * Inveja dos impios

Pv 14.30 * Inveja, a podridao dos ossos
At 7.9 + Patriarcas com inveja

At 517 + Saduceus com inveja

4 € ¢ ¢ ¢ ¢

At 13.45 * Judeus com inveja

@
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Geénesis 3713, 15-20, 23-28

13 Disse. pois, Israel a José: Nao apascen-
tam os teus irmaos junto de Siquem?
Vem, e enviar-te-ei a eles. E ele lhe
disse: Eis-me aqui.

15 E achou-o um vardo, porque ele
andava errado pelo campo, e per-
guntou-lhe o varao, dizendo: Que
procuras?

16 E ele disse: Procuro meus irmaos;
dize-me, pego-te, onde eles apas-
centam.

17 E disse aquele varao: Foram-se da-
qui, porque ouvi-lhes dizer. Vamos a
Dota. José, pois, seguiu seus irmaos
e achou-os em Dota.

18 E viram-no de longe e, antes que
chegasse a eles, conspiraram contra
ele, para o matarem.

19 E disseram uns aos outros: Eis la vem
o sonhador-mor!

20 Vinde, pois, agora, e matemo-lo, e
lancemo-lo numa destas covas, e
diremos: Uma besta-fera o comeu;
e veremos que sera dos seus sonhos.

ST T

23 E aconteceu que, chegando José
a seus irmaos, tiraram a José a sua
tunica, a tunica de varias cores que
trazia.

24 E tomaram-no e langaram-no na cova;
porém a cova estava vazia, nao havia
agua nela,

25 Depois, assentaram-se a comer pao,
e levantaram os olhos, e olharam, e
eis gue uma companhia de ismaelitas
vinha de Gileade; e seus camelos
traziam especiarias, e balsamo, e
mirra; e iam levar isso ao Egito.

26 Entao, Juda disse aos seus irmaos:
Que proveito havera em que matemos
a Nosso irmao e escondamos a sua
morte?

27 Vinde, e vendamo-lo a estes isma-
elitas; e nao seja nossa mao sobre
ele, porque ele é nosso irmao, nossa
carne, E seus irmaos obedeceram.

28 Passando. pois, os mercadores mi-
dianitas, tiraram, e alcaram a Jose
da cova, e venderam José por vinte
moedas de prata aos ismaelitas, os
quais levaram Jose ao Egito,

0 T T A g T TR T £

mente, no caso dele, a inveja veio de dentro da sua propria casa, da sua familia De
que forma José, assim como seus irmaos, poderiam fugird
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OBJETIVOS

ABORDAR as nuances e os perigos
da invelja

ORIENTAR sobre como lidar com
a inveja;

MOSTRAR o amor como antidoto
contra a inveja.

ANTES DA AULA

Amadolal professor{a). o ensino ministrado na Escola Dominical, deve servir

para irrigar os desertos nas almas dos alunos. imprimindo ligoes e sentimentos
nobres, frutos das verdades eternas nas Sagradas Escrituras. Esse e o espago no
qual o aluno € ensinado a fazer as melhores escolhas em sua vida e caminha-
da crista. A formacao e a transformacao, portante. nao dependem apenas das
teorias e verdades ensinadas, ou das variagoes epistemologicas langadas, mas
tambem do seu exemplo de vida e. sobretudo. da atuagao do Espirite Santo no
carater, na construcao do alicerce psiquico e ideologico dos juvenis, que tanto
precisam de ajuda nesta fase da vida. Assim, chegue sempre cedo, ore por eles,
chame cada um pelo nome. pergunte sobre suas vidas, "abrace” a alma de cada
aluno... Nao se detenha apenas em passar informagaoc. — esse nao deve ser o
objetivo do professor. principalmente o da Escola Dominical Sob essa visac e
ungao, os objetivos da aula serao facilmente alcangados

Ainveja e um sentimento ine-

rente ao homem caido e a sua
natureza pecaminosa, sendo uma das
obras da carne citadas em Galatas
5.19-21. Abrange a mente, e, conse-
guentemente, contamina todo o ser
(Lc11.34: 1 Co 3.3).

1. SOBRE A INVEJA

1.1. Etimologia da palavra

No grego o termo utili-
zado para indicar a inveja €
phthonos, nome designado
a um deus da mitologia para
representar a inveja e o ciume. A
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palavra inveja, porém, no latim, invidia,
tem um significado mais profundo, pois
identifica "ter desprazer na felicidade
do outro”. Ou seja, para o invejoso nao
se trata so de querer o que o outro tem,
mas, principalmente, de ndo querer
que o outro tenha.
1.2. Os trés elementos da inveja
Richard W. Dortch, em seu
livro Orgulho Fatal (CPAD), fala
que a inveja possui trés ele-
mentos que dirigem todo o
sistemna do mundo pecamino-
so contra Deus; a concupiscén-
cia da carne, a concupiscéncia
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A dinamica tera como foco o
versiculo que diz que a inveja
a podridaoc dos ossos (Pv 14.30)
Partanto, convoque os aluncs para
construirem um boneco de papel
algodao, EVA (ou outro material
similar), com frageis e quebradicas
hastes, ou palitos. Depois de passar
de mao em mao, voce professor(a),
quebrara a estrutura do objeto,
simbolizando o que a inveja faz
com nossa alma e projetos: gera
destruicao e ruina, mais cedo ou
mais tarde, Explique que. em Deus
somos libertos da inveja para viver
0s sonhos do Senhor para nos, sem
cobigar os de ninguem.

B eSS i SE T

dos olhos e a soberba da vida (1 Jo 2.16).
Segundo ele, a concupiscéncia da car-
ne produz cobigas, odios e rivalidades
invejosas; a concupiscéncia dos olhos,
faz surgir luxuria, cobicas e praticas
malignas; e, por fim, a soberba da vida,
traz a arrogancia da justica propria, do
desejo de poder, posicao e riquezas,
como a pratica do hedonismo.

1.3. Diferenciando os sentimentos

Ainveja € um sentimento que pode
ser confundido com outros:

a) Inveja x ciume: Embora sejam
parecidos, possuem uma grande dife-
renca. O ciume esta ligado ao medo de
perder algo que possui. Ja a inveja é o

sentimento de desejo pelo que outra
pessoa possui.

b) Inveja x admiracdo: Ha quem
fale sobre ter "inveja santa” do outro,
Mas, a inveja e de origem pecaminosa,
jamais sera santa, O termo mais as-
sertivo para o que se quer expressar,
talvez seja admiracao. Admirar algo
ou alguem nao e pecado, desde que
nao haja desejo de destruir ou tomar
o que e do outro,

c) Inveja x cobica: O cobigoso de-
seja o que e de outra pessoa, mas nao
demonstra a necessidade de destruir
a felicidade alheia. Para o invejoso nao
basta apenas ter a "‘béngac’ alheia, pois,
para ele, o insuportavel & ver alguem
mais feliz que ele, porisso faz de tudo
para destruir o adversario. O cobigoso,
assim, mira a coisa do outro. O invejoso
mira o outro.

2. 0S5 PERIGOS DA INVEJA

Na Biblia vemos exemplos de pes-
soas que desenvolveram este senti-
mento e o final fol de morte e destruicao
para os invejosos. Vejamos exemplos
de invejosos, cujo intento de morte
surgiu da inveja, pelo "desprazer na
felicidade do outro”

2.1. Jesus e os religiosos judeus

A inveja nasceu nos religiosos ju-
deus quando eles viram o sucesso
ministerial de Jesus (Mt 2718). Aqueles
gue se assentavam na cadeira de Moi-
sés, incendiados pelo anseio de roubar
a gloria e a proeminéncia do Altissimo,
que se fez Homem, tornaram-se cul-
pados por derramar sangue inocente,
e, pouco tempo depois, tiveram sua
capital arrasada pela destruicao ro-
mana (70 d.C)).
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2.2. Caim e Abel

O primeiro homicidio resultou
da inveja no coragao de Caim pelo
seu irmao Abel (Gn 4.1-11). Caim se
inflamou de ira e desgosto contra seu
irmao que, diferente dele, ofereceu
o seu melhor e alcancou a atencao
divina. A inveja é perversa (Tg 3.16),
— um sentimento que pode se tornar
mortal, por isso. e preciso tomar mui-
to cuidado para nao nos deixarmos
contaminar por ela.

2.3. José e seus irmaos

O sentimento dos irmaos de José
por ele era a mais terrivel inveja. Jose era
o filho amado de Jaco, de quem rece-
beu uma linda tunica, vista como prova
de sua preferéncia. Desse sentimento
brotou a obsessdo em destruir Jose.
Venderam o irmao e para enganar Jaco,
a tunica foi molhada em sangue de um
animal e levada até ele. Os irmaos nao

\\\I/
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Em cada cristdo ha
um conflito constante.
Leia mais sobre
esse assunto
no livro do Pr. Osiel Gomes:
“As ObrasdaCarneeo
Fruto do Espirito”.
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queriam a tunica para si, apenas nao
queriam ve-la com Jose. O sentimento
de culpa lhes corroeu por muitos anos
(Gn 50.15-17)! Essa historia exemplifica
como a inveja pode se transformar em
uma obsessao, isto €, uma compulsao
que pode levar a condutas malighas
e irracionais.

3. LIDANDO COM A INVEJA

3.1. Reconheca o sentimento

O coragac humano € a origem de
todos os tipos de males, dentre eles a
inveja (Mc 721-23). Por este motivo, todas
as pessoas, em algum momento da vida,
irao senti-la. Negar este sentimento
pode impedir que ele seja tratado e
retirado de nés. Portanto, o primeiro
passo que o cristao deve dar, sempre
sera reconhecer e pedir a ajuda do Es-
pirito Santo para desenvolver o fruto do
Espirito e abandonar as obras da carne:
‘Andai em Espirito e nao cumprireis a
concupiscencia da carne’ (GL 516, 1g-22).

3.2, Evite se comparar

A inveja atua no ambito da mente,
desencadeando pensamentos quase
incontrolaveis de comparacao e riva-
lidade. Infelizmente, as comparacoes
sao comuns em sociedade, Por isso, &
crucial entender que cada um e dife-
rente e especial a sua propria maneira.
Nao e o fato de alguem saber cantar e
o outro nao, que faz aguele melhor do
gque este. Para Deus, cada um tem o
seu valor, dons e talentos para desem-
penhar em seu servico (Rm 12:4-8). A
ordem biblica & que cada um faga o seu
melhor para o Senhor, com dedicacao.

3.3. Cuide das emocodes

E muito importante que ndo nos dei-
xemos levar pelas emogoes, pois elas
sao passageiras, irracionais, e podem



nos conduzir a atitudes impulsivas. A
Biblia nos garante que o Espirito Santo
nos ajuda em nossas fraquezas (Rm
8.26,27). Por isso, ore, peca a ajuda do
Senhor. Cuidar das emogoes implica
equilibra-las com a razao, com o au-
xilio do Espirito, dominando nossos
pensamentos para nao focar naquilo
que traz maus desejos (Fp 4.8).

4. O AMOR E O ANTIDOTO

4.1. O Amor deseja o bem

O verdadeiro amor agape nao se
aborrece com a felicidade ou conquista
do proximo, seja ele quem for. Muitas
vezes, assim como o salmista Asafe,
possuimos um senso de “justica” de-
terminando quem deve ser prospero
ou nao (Sl 73.3), mas Deus fez o sol para
nascer sobre os justos e injustos (Mt
5.45,46), Portanto, devemos nos alegrar
com os que se alegram e chorar com os
gue choram (Rm 12.15), independente
de quem seja.

4.2. 0 amor ndo é fingido

0 amor verdadeiro nao e fingido. E
muito comum que o invejoso simule
amor por alguem proximo, seja um
amigo ou ate mesmo um familiar.
Precisamos ter discernimento. Como
Paulo disse, o nosso amor nao deve
ser fingido, mas sim sincero, cordial e
fraternal, valorizando genuinamente o
proximo (Rm 12.9,10),

4.3. O Amor e perfeito

O amor de Deus e completo, in-
condicional, eterno e pessoal. Mesmo
gue amar assim seja inalcancavel para
nos, enquanto seres humanos, deve-
Mos procurar nos aperfeicoar no amor
dEle, que € o dom supremo, o caminho
sobremodo excelente, relatado em
1Corintios 13. ©

<
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"Quando pensamos em adoles-
centes, pensamos em uma fase da
vida, digamos, um pouco mais com-
plicada, mas nao menos valorizada. ©
ser humano esta apenas passando por
transformacoe gnificacoes. E
importante lembrar que esta fase € uma

revisao das anteriores, poriss asera

definida por tudo o que ja vivenciou {..).

Para compreender o adolescente,
precisamos compreender suas fases,
ou seja, o que esta acontecendo em
sua vida psiquica e organica. Ado-
lescencia vem de 'adolescentia’, que
significa periodo de crescer, desenvol-
ver-se, Nesta mesma fase, acontecem
as mudancas fisicas (puberdade). ©
adolescente opera e age sobre o
mundo real, seu pensamento & logico
e operatorio.” (RIENZO, Serenita. Uma
comunicacao
cente. Ensinador Cristao. Ano 21, n®
82, Rio de Janeiro; CPAD, pp. 48-
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SUBSIDIO

"0 amor nao é invejoso. Inveja e despaito sdo vicios coirmaos do ciume, Os

crentes de Corinto estavam totalmente contamin 3 virus da inveja, Quando

notavam que um irmao tinha mais talentos, ou dons, desprezavam-no Era assim
que agiam os menos dotados.

A atitude de inveja & absolutamente carnal & diabolica, jamais pode caminhar com

S3 se enirisiece

quem & 'morada do Espirito Santo’. Normalr
quando alguém tem algo que ela gostaria que 1oss
amar produz no crente uma atitude altruista: els

sucesso do Irmao. como se fossem dele mes;
mentarios de Antonio Gilberto. Rio de Jane!

PARA CONCLUIR

Nesta licao, vimos que a inveja & um
sentimento comum ao ser humano. mas
é preciso estar atento para nao darvazao
aele, pois traz sérios prejuizos. Ainveja e
como um veneno que contamina quem
asente, mais do que quem & alvo dela.

Devemos dominar nossos pensa-
mentos carnais, nos enchendo do amor

curador de Deus. O jovem cristao deve
buscar com zelo as coisas do Espirito,
para que, assim equipados, possam
ajudar, consolar e abencoar o proximo,
sendo luz neste mundo de trevas.

ANOTACOES

1. Qual versiculo diz que o amor nao
é invejoso?
1 Corintios 13.4

2. Segundo a licdo. a inveja pode ser

confundida com quais sentimentos?
Citime, admiracao e cobiga.

3. Cite dois casos de inveja relatados

na Biblia e apresentados na licao.
Jesus e os religiosos judeus, José e
seus irmaos.

4. Segundo alicio, por qual razao nao
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devemos nos deixar levar pelas P
emocdes? >
Elas sdo passageiras, irracionais, 4
e podem nos conduzir a atitudes

impulsivas. 3

5. Qual o antidoto para a inveja?
0O amor. +
el 0@ 8




23 Nov 2025
——

—

O AMOR NAOE
EGOISTA

“Nao atente cada um para o que e propriamente seu, mas cada
qual também para o que é dos outros” (Fp 2.4)

Fp 2.4 + Ninguem deve ser egoista

Fp 2.21 * Os maus obreiros se preocupam apenas consigo mesmos
1Ts 4.6 + Condutas egoistas serao castigadas

Js 7.21 + O egoismo de Aca

At 4.35-37 + O altruismo de Barnabe

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

2 Co 8.3 + O altruismo dos macedonios
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Filipenses 2.1-11,14-18

Portanto, se ha algum conforto em Cris-
to, se alguma consolacao de amor, se
alguma comunhao no Espirito, se alguns
entranhaveis afetos e compaixoes.

2 completai o meu gozo, para que sintais o

mesmo, tendo o mesmo amor, 0 mesmo
animo, sentindo uma mesma coisa.

3 Nada fagais por contenda ou por

vangléria, mas por humildade: cada
um considere os outros superiores
a si mesmo.

4 Nao atente cada um para o que &

propriamente seu, mas cada qual
também para o que é dos outros.

5 De sorte que haja em vos 0 mesmao

sentimento que houve tambem em
Cristo Jesus,

6 que, sendo em forma de Deus, nao

teve por usurpacao ser igual a Deus.

7 Mas aniquilou-se a si mesmo, to-

mando a forma de servo, fazendo-se
semelhante aos homens;

8 e, achado na forma de homem, humi-

lhou-se a si mesmo, sendo obediente
ate a morte e morte de cruz.

9 Pelo que também Deus o exaltou
soberanamente e lhe deu um nome
que & sobre todo o nome,

10 para que ao nome de Jesus se dobre
todo joelho dos que estao nos ceus,
e na terra, e debaixo da terra,

11 e toda lingua confesse que Jesus
Cristo & o Senhor, para gléria de
Deus Pai.

14 Fazei todas as coisas sem murmu-
racoes nem contendas;

15 para que sejais irrepreensiveis e
sinceros, filhos de Deus inculpaveis
no meio duma geragao corrompida e
perversa, entre a qual resplandeceis
como astros no mundo;

16 retendo a palavra da vida, para que,
no Dia de Cristo, possa gloriar-me
de nao ter corrido nem trabalhado
em vao.

17 E. ainda que seja oferecido por
libagao sobre o sacrificio e servigo
da vossa fé, folgo e me regozijo com
todos vos.

18 E vos também regozijai-vos e ale-

e e ]
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grai-vos comigo por isto mesmo.
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CONECTADO

A Queda trouxe muitos males sobre a raca humana. Dentre e

na licao de hoje destacaremo
em detrimento do proximo, p
prejudicando

Tal atitude parte do principio de que a base de todo p

S proprios int

mundo, r

0s mostrou gque

s males,

nsamento ou acac ea

wunciando a sua gloria, e se sacrificou em prol da

u verdadeiro seguidor deve




OBJETIVOS
FALAR sobre 0 egoismo e 0s seus
males;

REFLETIR sobre como esta o amor
nestes ultimos tempos
ESTIMULAR a batalha pessoal contra

0 egoismo,

ANTES DA AULA

Professor(a), o chamado de Deus para a sua vida envolve, sobretudo, formar
discipulos. Nao para vocé. claro. mas para o Senhor Jesus. Portanto. dedique-se
ao seu ministério. Leia e releia varias vezes a licao. leja livros, assista conteudos
na internet que alarguem seus conhecimentos teologicos e sobretudo, estude
a Palavra de Deus.

Esmere-se no ensine, como manda a Biblia. Todavia. nunca se esqueca de
que seu aluno, possivelmente cheio de duvidas, esta diante de voce e deve
ser seu foco principal. © coragao dele @ ¢ alvo de maior importancia no ensi
no. Portanto. preocupe-se, primordialmente, na formagao discipular dos seus
juvenis e nac apenas na distribuicao de noves conhecimentos.

Incentive os seus alunos, ame-os, ensine-os com paciéncia e ore por eles

Dessa forma, certamente. suas aulas de Escola Dominical serao inesqueciveis.

. Apos a Queda, o egoismo  sufixo usado para designar uma dou-
6 tornou-se parte da natureza  trina. dogma ou ideologia. Egoismo,
humana, mas infelizmente, nos ultimos ~ portanto, e o sentimento que elege o
tempos, essa atitude tem ganhado  “eu’ como o centro de tudo, podendo
proporgées maiores: 0s homens tém  ser definido como amor exagerado aos
sido "amantes de simesmos' (2Tm32).  proprios interesses em relacao aos
Por isso, se ve a necessidade de dos outros. O egoismo e uma das
estudar sobre esse tema, para obras da carne (Gl 5.19,20), que
alertar-nos sobre a nossa também pode ser traduzido
maneira de viver (1 Pe 4.7.8). como ambicao (querer tudo

para si), rivalidade (eu contra
o mundo) ou sentimento fac-
cioso (tudo que for interesse
alheio, em relacdo a mim. sera
motivo de conflito).

1. EGOISMO

1.1. Etimologia da palavra

A palavra ‘egoismo” deriva
do latim ego (eu) + ismo, que € o
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1.2. Egoismo x amor-préprio

O amor-proprio pode ser confundi-
do com egoismo, mas esses conceitos
sao duas coisas distintas. O egoismo
nasce do orgulho e e a consideracao
excessiva por si mesmo, acima do bem
dos outros. Uma pessoa egoista nao
preza pelo bem-estar de ninguem, a
nao ser o seu proprio. E para satisfazer
seus interesses, fara qualquer coisa,
independentemente do meio que
precisara ser utilizado.

O amor a si mesmo, como men-
cionado na licao 4. significa ter con-
sideracao por si mesmo, prezando
pelo seu bem-estar fisico, emocional,
social e espiritual sem ultrapassar os
limites do respeito e dos direitos do
proxime. O amor-proprio abre espaco
para o altruismo, que é ser benevolen-
te, bondoso e caridoso sem esperar
nada em troca,

1.3. Egoismo x egocentrismo

Embora um esteja contido no outro,
o egocentrismo é a aplicacao pratica
do egoismo. A pessoa egocéntrica
prioriza a sua razao e seu ego, nao con-
siderando a razao e 0 ego dos outros.
Por esse motivo, ela se considera mais
importante do que os demais, consti-
tuindo-se o centro de todo o interesse,
voltando-se para si e para tudo o que
lhe diz respeito. O egoista se coloca
no centro do seu proprio universo. Ele
prioriza a si mesmo e acredita que e
mais importante que os demais seres.
Que o Senhor nos livre de tal atitude!

2. MALES DO EGOISMO

2.1. O egoismo fecha portas

No primeiro capitulo de Ageu,
Deus repreende ao povo pela inercia
em edificar o templo do Senhor, mas
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o povo respondeu: *Nao veio ainda
o tempo, 0 tempo em que a casa do
Senhor deve ser edificada" (Ag 1.2),
tendo o rei Ciro ordenado que isso
fosse realizado havia varios anos (Ed
1.2-5), Em todos esses anos, o povo se
dedicou a construir suas proprias casas
e ainda assim se encontravam em si-
tuacao precaria (Ag 1.5-7). Por causa da
busca dos seus proprios interesseg, em
detrimento de trabalharem juntos para
um bem comum, levou aquele povo
por um caminho de desobediéncia, e
por iss0, se encontrava em situagoes
desesperadoras. Pessoas egoistas se
tornam miseraveis e infelizes, pois.

€ 9 |NTERAGCAO

O tema desta interacao esta
em 2 Co 9.9: "Espalhou, deu aos
pobres, a sua justica permanece
para sempre”. Vocé recortara al-
guns papeis e distribuira para os
alunos, ou pode criar uma especie
de moeda, prateada ou dourada, e
expressar o valor ali contido. Diga
que agueles itens simbolizam sua

generosidade, seus bens, e voce
distribuira entre eles. Pergunte-lhes
"0 que acontecera com alguem
que faz isso? Ficara pobre?!” Pa-
rece ser a resposta obvia, porem
lhes expligue gue, diante de Deus.

havéera uma justica, um memorial,
que permanecera para sempre,
se esse gesto for feito em amor (1
Co 13.3). O egoismo, porem, traz
maldicao (Js 721)




essa atitude impede que as béngaos
de Deus fluir em suas vidas (Gl 6.8).

2.2. 0 egoismo produz consequén-

cias terriveis

Os primeiros crentes, em Jerusa-
lém, foram um grande exemplo de
altruismo e senso de comunidade
(At 2.32,34.42-47). Entre eles ninguem
passava necessidade, pois todos
compartilhavam entre si os seus bens,
porém, achavam-se ali Ananias e Safira,
um casal vaidoso que, querendo con-
quistar elogios, venderam um imovel,
mas retiveram parte do lucro, e doaram
o que sobrou; ou seja, motivados pelo
orgulho e egoismo, mentiram diante
de Deus sobre o negocio (At 5.1-10), e
foram mortos pelo Senhor. A mentira
de Ananias e Safira, serviu como um fio
condutor para terriveis consequéncias:
a morte de ambos.

V&7
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Max Lucado nos
leva a refletir no amor
altruista
de Cristo por nés,
em sua bela obra:
“Ele Escolheu os Cravos”.

N

3. ULTIMOS TEMPOS

3.1. O amor esfriou

O amor genuino € o que menos se
vé atualmente. Todas as virtudes do
amor, Como a compaixao e a misericor-
dia, estdo se esvaindo do coracao do
homem. O egoismo humano ¢ a causa
de muitos males na sociedade (Tg
3.16), onde as pessoas roubam, traem,
matam, mentem e enganam em prol
de satisfazer os proprios interesses,
demonstrando que o amor de muitos
esfriou (Mt 24.10-12).

3.2. Amantes de si mesmo

Nos ultimos tempos “havera ho-
mens amantes de si mesmos” (2 Tm
3.2), diz a profecia biblica. As ideolo-
gias hedonistas modernas, com varias
roupagens, fomentadas pelos meios
de comunicacao, desempenham um
papel significativo no estimulo do
egoismo, pois somos constantemente
incentivados a satisfazer nossos pro-
prios interesses, em sermos servidos
e nao servir. E preciso estar alerta a
essas influéncias diariamente, e per-
manecer no rumo certo, — sensiveis
as necessidades do proximo (Fp 2.4).

4. LUTE CONTRA O EGOISMO

Uma das principais dificuldades de
lidar com os egoistas, € que eles nao
sabem que sao egoistas e, por este
motivo, ndo sentem nenhuma neces-
sidade de mudar. Apenas o Espirito
Santo é capaz de trazer o verdadeiro
discernimento para os crentes aban-
donarem esta atitude carnal.

4.1. Seguindo o exemplo de Jesus

O amor ndo e egoista, ou seja, nao
busca seus proprios interesses (1 Co
13.5). Cristo, ao deixar o seu Reino de
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Gloria e entregar sua vida por nos, foi
altruista, nac considerou seu proprio
beneficio, mas sacrificou a sua vida
para salvar toda a humanidade. A
passagem em Filipenses 2.1-11 traz
em cada versiculo uma reflexao so-
bre o exemplo a ser seguido: bons
pensamentos e sentimentos (v.1,2);
modéstia (v.3); altruismo (v.4); Cristo
como exemplo (v. 5,6); esvaziar-se
(v.7). humilhar-se (v.8); aguardar a
recompensa de Deus (v.g-11).

4.2. O dom de servir

Para proceder como apresentado
no topico anterior, o cristao deve fazer
uso de um forte antidoto contra o
egoismo: servir em amor, cuja fonte
principal é o proprio Senhor Jesus.
Quando a pessoa serve ao proximo
em amor, dia apoés dia vai morren-
do um pouco mais para si mesmo
(egoismo) e sendo vivificado para
Deus. A luta entre a carne e espirito
é constante, mas "ao que vencer, lhe
concederei que se assente comigo
no meu trono, assim como eu venci
e me assentei com meu Pai no seu
trono” (Ap 3.21).

4.3. Negar a si mesmo

Por fim. como ultimo elo, viver
em amor requer negar a si mesmo,
S6 assim o verdadeiro amor (agape)
ganhara lugar de destaque em nos-
sos coracoes (Lc 9.23). Carregar a
cruz significa viver altruisticamente,
por amor a Deus e ao proximo, pois
guem focar em cuidar somente da
propria vida terrena, ira perdé-la. Mas
quem perder a vida terrena em busca
das coisas celestiais, ganhara a vida
eterna (Lc 9.24) @
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) CONHECAOS
& SEUS ALUNOS

“Ao falar sobre a sindrome nor-
mal da adolescencia, Knob a81)

defende que, como os adolescentes
atravessam normalmente desequili-

‘patologia normal’ do adolescente.

Os sintomas. segundo ele, sao: a

procura i mesmo, formacao do
grupo, t idac antas
1alizar, crise religiosa, deso-
reivindicatorias, rebe
ssiva dos pais, flutuacao do hu-
mor e do estado de animo”" (RIENZO,
Serenita. Artigo: Uma comunicacao
te. Ensi-
32, Rio de

eficiente com o Adole
nador Cristao. Ano 21. n®




SUBSIDIO PARA CONCLUIR

“Um amor solidario: ‘Alegrai-vos com
05 que se alegram e chorai com 0s que
choram'(v. 15). Onde houver amor mutuo
entre os membros do corpo mistico,
havera esse sentimento de solidariedade
(ver1Co 12.26). O verdadeiro amor nos fara
solidarios com os soffimentos e as alegrias
dos outros e nos ensinara a senti-los como
se fossem nossos. Observe a mistura
comum nesse mundo, onde alguns se
alegram e outros choram (como o povo
em Ed 31213), por causa da prova, como

amor fraternal e a solidariedade crista.
Néo que devamos participar das alegrias
pecaminosas ou dos prantos de qualquer
um, mas apenas das alegrias e saffimentos
Justos e razoaveis nao invejando aqueles
que prosperam, mas regozijando com eles,
verdadeiramente alegres porque outros
tem sucesso e consolo que nos nao temos;
nao desprezando aqueles que estaoem
tribulacao, mas preocupados com eles, e
prontos para ajuda-los, como se fossemos
nas. Isto e fazer o que Deus faz. o qual
naoc apenas ..ama a prosperidade do seu
servo'(Sl 35.27), mas igualmente L.em toda
angustia deles foi Ele angustiado'(ls 63.9)"

(Comentario Biblico Matthew Henry:
Novo Testamento. Rio de Janeiro: CPAD,
2008, p. 390)

ANOTACOES

A natureza do amor nao flui para
dentro, mas jorra para fora. Amar e
ser generoso, dadivoso e altruista,
pois methor & dar do que receber (At
20.35). A nossa visao deve sercomo a
dos crentes de Atos, em compartilhar
as bencaos. Tudo pertence a Deus,
quando Ele nos abencgoa é no propo-
sito de também abengoar outras vidas
através de nos (Pv 11.25).

< (O Hora DA REVISEO

' .r_

1. Quais versiculos da Biblia recomen-
dam que ndo sejamos egoistas?
Filipenses 2.4

2. Segundo a licao, conceitue o ego-
centrismo,
0O egocentrismo € a aplicagdo pratica
do egoismo. A pessoa egocéntrica
prioriza a sua razao e seu ego, nao
considerando a razdo e o ego dos
outros.

3. Segundo a licao, mencione dois
males do egoismo.
0 egoismo fecha portas e produz
consequéncias terriveis.

4. Cite duas profecias biblicas que
demonstram que o egoismo, nos
ultimos tempos, seria maior.
Mateus 24.12 e 2 Timéteo 3.2

5. Segundo a licdo, qual é o forte
antidoto centra o egoismo?
Servir em amor, cuja fonte principal
€ o proprio Senhor Jesus.

+ + + vV
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30 nov 2025

O AMOR NAO SE
ENSOBERBECE

“A soberba precede a ruina, e a altivez do espirito precede a queda’ (Pv16.18)

Sl19.13 * Soberba, uma grande transgressao
Pv 11.2 * A soberba gera afronta

Pv 13.10 * A soberba gera contenda

Pv 16.18 * A soberba traz a ruina

Pv 29.23 * A soberba abate o homem

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

1 Tm 3.6 * Nao caia na condenagao do Diabo

24
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- LEITURA BiBLICA EM CLASSE

2 Reis 18.28,29, 31, 33-35

28 Rabsaqué, pois, se pés em pe, e cla-
mou em alta voz em judaico, e falou,
e disse: Ouvi a palavra do grande rei,
do rei da Assiria.

29 Assim diz o rei: Nao vos engane Eze-
quias; porque nao vos podera livrar
da sua mao;

31 Nao deis ouvidos a Ezequias; porque
assim diz o rei da Assiria: Contratai
comigo por presentes e sai a mim; e
coma cada um da sua vide e da sua
figueira e beba cada um a agua da sua
cisterna.

33 Porventura, os deuses das nagées
puderam livrar, cada um a sua terra,
das maos do rei da Assiria?

34 Que e feito dos deuses de Hamate e
de Arpade? Que e feito dos deuses
de Sefarvaim, Hena e Iva? Porventura,
livraram a Samaria da minha mao?

35 Quais sao eles dentre todos os deuses
das terras, os que livraram a sua terra
da minha mao, para que o Senhor
livrasse a Jerusalém da minha mao?

T L PR AW =T B o T = T B ot Pl T

Lucas 18.9-14

g E disse tambeém esta parabola a uns
que confiavam em si mesmos, crendo
que eram justos, e desprezavam os
outros:

10 Dois homens subiram ao templo, a
orar; um, fariseu, e o outro, publicano.

11 O fariseu, estando em pé, orava con-
sigo desta maneira: O Deus, gragas
te dou, porque nao sou como os
demais homens, roubadores, injustos
e adulteros; nem ainda como este
publicano.

12 Jejuo duas vezes na semana e dou
os dizimos de tudo quanto possuo.

13 O publicano, porém, estando em pée,
de longe, nem ainda queria levantar
os olhos ao céu, mas batia no peito,
dizendo: O Deus, tem misericérdia de
mim. pecador!

14 Digo-vos que este desceu justificado
para sua casa, e nao aquele; porque
qualquer que a si mesmo se exalta
sera humilhado, e qualquer que a si
mesmo se humilha sera exaltado.

CONECTADO ¢

O pecado da soberba é um dos males mais perigosos, pois pode ser siitil,

como um inimigo disfa

ajuda quem se aproxima dEle com o coragao sincero, d

0 que mina aos poucos o cor:

do homem. Deus
ndente e contrito,

abandonando toda altivez. A pessoa precisa ser sincera e humilde. A humil-




OBJETIVOS

EXPOR a definicao de "soberba’ e
suas consequencias;
APRESENTAR contrapontos entre
orgulho e humildade
EVIDENCIAR a pior consequeéncia
do orgulho.

ANTES DAAULA

Querido(a) professor(a), a palavra que mais nos chama atencao e o nosso
proprio nome. Ele soa vibrante para alguns. Para outros, e ‘apenas’ uma pa-
lavra com a qual se identifica. Mas, para todos, & parte crucial da definicao de
quem realmente sao. Por isso, sempre cumprimente todos oS seus alunos
chamando-os pelos nomes. Durante a semana, por meio das redes sociais
ou guando encontra-los na igreja. igualmente cumprimente-os pelo nome
demonstrando o quanto cada um & especial para vocé

Lembre-se: as experiéncias mais significantes da vida sao aquelas que
envolvemn boas emocoes. Portanto, a Escola Dominical deve ser um lugar de
acolhimento, de amor, consideracao, valorizagdo do ser humano, em que se
desfruta boas emogdes. Assim, hessa ambiéncia, a assiduidade dos alunos

nao sera um problema, e o ensino biblico fluira produtivamente.

1. SOBRE A SOBERBA
@ 1.1. Significado de soberba,
orgulho

A soberba € o pecado que contém
uma enorme carga de malignidade,
pois ela surgiu das profundezas do
coracao de Satanas. A soberba nao faz
os homens serem melhores, grandes
e importantes, mas os leva a acreditar
que sao, afastando-os da fonte de toda
genuina virtude. que € o Criador.

1.2. Orgulho espiritual

O orgulho é maligno, seja qual for
sua natureza, mas o orgulho espiritual
possui os piores contornos. Durante o
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ministério de Jesus, pessoas que osten-
tavam aparéncia religiosa sentiam-se
mais merecedoras de se aproximar do
Senhor e de obter suas dadivas. Contudo,
aintencao prioritaria delas nao era agradar
a Deus, mas manter a boa aparéncia da
gual tanto se orguthavam e as recom-
pensas humanas advindas disso. Eram,
como disse Jesus: "sepulcros caiados’,
raca de viboras, filhos do Diabo (Mt 12.34).

2. ASOBERBA PRECEDE A QUEDA

2.1. A queda de Lucifer

O orgulho é a fonte, a raiz, o prin-
cipio, de todos os pecados. Lucifer foi



destituido dos céus por causa dele, ao
acreditar ter direito a um poder e gloria
que na realidade nao lhe cabiam (Is
14.12-15). Tao grande foi a sua soberba,
maior foi a sua queda. Uma vez caido,
tempos depois, Satanas tentou o ser
humano a esse mesmo sentimento (Gn
3.4.5) e, obtendo éxito, veio o Pecado
Original, a Queda de toda humanidade
(Gn 3.1-7).

2.2. Torre de Babel

O orgutho também entrou em rota
de colisao com a vontade de Deus no
episodio da Torre de Babel. O povo
propagava: “fagamo-nos um nome”
(Gn 11.4), na intencao de ganhar fama
e gloria para si, em afronta a ordem
divina de se espalhar sobre a face
da terra. Essa arrogancia despertou a
indignagao de Deus, que confundiu as
linguas, frustrando seus planos.

A sociedade atual segue a mesma
conduta dos *homens de Babel', ndo
querendo se submeter a Deus, Estao
inflados de si mesmos, procurando
a propria gloria, sem se atentar de
gue tal soberba precede a ruina (Pv
16.18;29.23).

2.3. A negacdo de Pedro

Pedro, um dos discipulos, tinha
intensa autoconfianca; pensava so-
bre si além do que deveria, a ponto
de afirmar que jamais abandonaria a
Jesus (Mt 26.31-35), e grande foi sua
decepcao quando fez exatamente o
oposto (vv.69-75). Mas essa experi-
éncia humilhante lhe proporcionou
crescimento ao se voltar a contricao
e a dependéncia divina. Ficou claro
para ele, e para todos, que a altivez
de espirito precede a queda.

€ INTERAGAO

Como sugestao de interacao para
este assunto apresentado, ofere-
cemos um quebra-gelo que sera
capaz de envolver toda a classe
A brincadeira & denominada de:
‘Easua cara"

Escreva os nomes dos seguintes
personagens biblicos: Davi, Salo-
mao, Saul. Caim, Noé, Satanas e,
também, algumas obras da carne:
adulterio, idolatria, feiticaria, homi-
cidio, bebedice e soberba. Afixe
0s nomes de cada personagem,
um apos o outro, ou simplesmen-
te os apresente paulatinamente
em frente a classe, na proporcao
em que forem identificando o
personagem ao seu respectivo
pecado. O proposito e chegar até
o ultimo nome: Satanas. que & "a
cara da soberba’ Moral da histéria:
Quando Deus vé alguem soberbo,
lembra-se de Satanas

000 s 5
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3. ORGULHO x HUMILDADE

Se o orgulho faz o individuo se
considerar melhor do que todos os
outros, a humildade, por outro lado,
faz a pessoa ter uma opiniao modesta
de si mesma, com consciéncia das
proprias limitacoes e da grandeza do
Autor de sua existéncia.

Vejamos a sequir, a diferenga entre
soberba e humildade no que tange aos
relacionamentos.

3.1. Relacdes com o proximo

O orgulhoso dificilmente admitira
estar errado, e, mesmo percebendo
interiormente seu equivoco, raramente
pedira perdao, pois seu ego inflado o
torna inflexivel. Dessa forma, sem ar-
rependimento, como havera remissao
de pecado? Como havera lugar para a
restauracao do Espirito Santo em si
mesmo e em sua relacao com
0 proximo?

Por sua vez, conviver com
alguem "humilde de cora-
cao' (Mt 5.3) € abencoador,
pois trata-se de uma pessoa
sensivel a exortacdo do Espirito
Santo, disposta a nao lutar por sua
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razao em prol da harmonia. E alguém
que reconhece o proprio valor, assim
como o valor do outro, ndo se achando
superior a ninguem. Portanto, suas
relagdes sao equilibradas. regadas de
paz, respeito e companheirismo.

3.2. Relacdo consigo mesmo

0 orgulhoso é impulsivo, excessiva-
mente autoconfiante e prepotente. Pode
até obter éxito em alguns objetivos, mas
jamais alcancara o crescimento pessoal,
porque nao consegue gerir bem suas
emogoes ou lidar de forma sadia com
suas falhas, Geralmente sua arrogancia
& uma fachada para disfarcar grandes
insegurancas. Ja o humilde, entende
as proprias falhas e busca melhora-las.
Assim, alcanca crescimento pessoal e
genuino sucesso.

3.3 Relagao com Deus

Para o soberbo, é dificil se sub-
meter a vontade de Deus, pois requer
renunciar ao controle da propria vida.
Por esta razao, ele nao consegue mer-
gulhar em uma relacao mais profunda
com o Mestre. Ja o humilde, se entrega
inteiramente a vontade boa, agradavel
e perfeita do Senhor (Rm 12.2).

4.0 ORGULHO E INIMIGO DE DEUS

O fim de uma pessoa orgulhosa
nao sera bom. O salmista Asafe quase
se desviou ao se indignar sobre como
prosperava o soberbo (S173.3), porem,

ao buscar a Deus entendeu que, no
fim, o arrogante sera destruido
(S 73.16-18).

Sem Deus, somos apenas
po (S1103.14-17. Tg 4.14). Ele se
opGe aos orgulhosos, mas da

graca abundante aos humildes
(Tg 4.6); e essa e a maior rigueza
gue alguem pode ter.



“Um amor condescendente: ' .ndo
ambicioneis coisas altas, mas acomo-
dai-vos as humildes' (v. 16). O verdadei-
ro amor hao consegue subsistir sem
humildade (Ef 4.1.2; Fp 2.3). Quando
nosse Senhor Jesus lavou pés de seus
discipules, para nos ensinar o amor
fraternal (Jo 13.5. 14.34). a intencao era
principalmente nos informar de que
amar uns aos outros corretamente e
estar disposto a realizar as ocupagoes
mals balxas de bondade para o bem
mutuo. (..}

Os cristaos romanos estavam pron-
tos para olhar com desprezo outros
cristaos, como alguns cidadaos des-
prezam o campo; e por essa razao o
apostolo os adverte frequentemente
contra a soberba. (..)

Estejam satisfeitos com o lugar
no qual Deus. em sua providéncia. os
tem colocado. seja ele qual for. Nao
devemos considerar nada abaixo de
nos com excecao do pecado: aceitem
moradias humildes, alimentacéo hu-
milde, roupas humildes, acomodagdes
humildes, quando for a nossa porcac
e nao fiquem ressentidos. Mais ainda
devemaos ser movidas por um tipo de
impeto, pela forca da nova natureza. ()

Nao devemos ter vergonha de
conviver com os humildes, ja que o
grande Deus contempla do alto o céu
e a terra procurando tais pessoas. O
verdadeiro amor valoriza a graca tanto
em trapos quanto em escarlate. Uma
jola @ uma joia. mesmo que esteja na
sujeira.”

{Comentario Biblico Matthew Hen-
ry: Novo Testamento. Rio de Janeiro
CPAD, 2008, p. 390-381)

“Coracdo. || E o alicerce da vida fisica,
mental e espiritual. Normalmente é usa-
do com referéncia a coisas, mas nessas
ocasioes tem o sentidlo de ‘ponto central'
(Ex 15.8). Raramente a palavra ‘coracao’
& usada como uma referéncia ao orgao
fisico (2 Sm 1814; 2 Rs 9.24). |1 Como o
centro da vida mental e espiritual, o termo
2 usado devarias maneiras.

1 O homem interior. Com este sen-
tido, o coracao tem segredos e € ines-
crutavel (St44.21; Pv 253}

2 O centro mental O toragdo conhe-
ce (Dt 29.4; Pv 22.17). entende (Is 44.18;
At 16.14), medita (Lc 2.19), considera (Ex
723) e selembra (ls 42.25).

3.0 eentro emocional. E o trono da
alegria (Is 65,14), da coragem (Sl 2714,
25m 1710), da dor ou aflicao (Pv 25.20).
da ansiedade (Pv 12.25), do desespero
(Ec 2.20), da tristeza (Ne 22) e do medo
(Dt 28.28), © medo também é expresso
como ‘estar desfalecido ou feride' (Lm
517.Sl10g9.22),

4. 0 centro moral. Deus prova o
coracao (Sl 17.3; Jr12.3), vé o coragdo Ur
20.12), aperfeicoa (Sl 26.2) e esquadrinha
o coragao (Ur 17.10). © homem pode ter
um coragao mau (Pv 26.23), pode ser
Impio no coracao (Jo 36,13) e pode ser
PErVerso ou enganoso No coragao (Pv
11.20, 17.20). No entanto, a obra de deus
lhe da urm ceracao purg (SL5110) e novo
(Ez 18 31, 36.26). O coracao também &
o trono da consciéncia (Hb 10.22; cf 1
Jo 3:19-21) e € 0 que recebe o amor
e a paz de Deus (Rm 55, Cl315).E a
residencia do Espirito £ do Senhor (2
Co122 Ef 317)"

(Dicionario Biblico Wycliffe. Rio de

Janeiro. CPAD, 2006, pp. 451-452)
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(®) CONHECAOS
\©/ SEUS ALUNOS

1ando falamos em adolescente,
precisamos, de alguma forma, entrar
em seu mundo. falar sua linguagem e
uestionamentos,
(..) Portanto, se os pais deixavam

tentar entende

a crianca fazer tudo que quisesse, ou

tinham dificuldade em dizer NAO para

ela, com certeza na adole
a bem maior
(..} no processo de desenvolvimen-
to do adolescente, o gr 2sem-
;s funcoes importantes. ()
O grupo vai determinar suas atit
conversas e at s gostos. Se o ado-
que preza pelos valores da Palavra
sus, tera um auxilio muito maior
em permanecer fiel a Ele". (RIENZO,
Serenita. Uma comunicacao eficiente
com o Adolescente. Ensinador Cristao.
Ano 21, n° 82, Rio de Janeiro; CPAD,

Pp. 48-50).

ANOTACOES

PARA CONCLUIR

y 14 2 P 1 | .
O orgulhe & uma falha que faz parte

namento

uamen-

1. Cite um versiculo que demonstre

o perigo da soberba.
Provérbios 16.18

2. Segundo a licao, onde surgiu a

soberba?
Nas profundezas do coragao de
Satanas.

3. Cite dois exemplos, na Biblia, de
ruinas ocasionadas pela soberba.
Aruina de Licifer e da Torre de Babel.

4. Segundo a licao, como e a per-

cepgao do orgulhoso acerca de si
mesmo?

Faz o individuo se considerar melhor
do que todos os outros.

A 4

5. Segundo Tiago 4.6, como Deus
trata o soberbo?
Deus o resiste.

+ + +
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7 dez 2025

O AMOR NAO GUARDA
RESSENTIMENTO

“Suportando-vos uns aos outros e perdoando-vos uns aos outros,

se algum tiver queixa contra outro; assim como Cristo vos
perdoou, assim fazei vos tambem.” (Cl 313/

Ef 4.26 » Diga ndo ao ressentimento

Hb 12.15 + O ressentimento traz perturbagao
Gn 33.4 + A forga do perdao

Mc 11.25 + A importancia do perdao

SL130.4 + O perdao é divino

4 € ¢ ¢ ¢ ¢

Lc 23.34 * O maior exemplo de perdao

&
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Lucas 15.11-24, 32
11 Edisse: Umcerto homem tinha dois fithos.
12 E o mais mogo deles disse ao pai: Pai,
da-me a parte da fazenda que me per-
tence. E ele repartiu por eles a fazenda.
13 E, poucos dias depois. o filho mais
novo, ajuntando tudo, partiu para uma
terra longinqua e ali desperdigou a
sua fazenda, vivendo dissolutamente.
14 E, havendo ele gastado tudo, houve
naquela terra uma grande fome, e
comecou a padecer necessidades.

15 E foi e chegou-se a um dos cidadaos
daquela terra, o qual o mandou para
0s Seus campos a apascentar porcos.

16 E desejava encher o seu estomago
com as bolotas que os porcos co-
miam, e ninguém lhe dava nada.

17 E, caindo em si, disse: Quantos traba-
lhadores de meu pai tém abundancia
de pao, e eu aqui perego de fome!

18 Levantar-me-ei, e irei ter com meu
pai, e dir-lhe-ei: Pai, pequei contra o
céu e perante ti.

T T T SR S T L A A

19 Ja nao sou digno de ser chamado
teu filho; faze-me como um dos teus
trabalhadores.

20 E. levantando-se, foi para seu pai. e,
quando ainda estava longe, viu-o seu
pai, e se moveu de intima compaixao,
e, correndo, langou-se-lhe ao pesco-
o, e o beijou.

21 E ofilho lhe disse: Pai, pequei contra
o céu e perante ti e ja nao sou digno
de ser chamado teu filho.

22 Mas o pai disse aos seus servos:
Trazei depressa a melhor roupa, e
vesti-lho, e ponde-lhe um anel na
mao e sandalias nos pés.

23 e trazei o bezerro cevado, e matai-o;
e comamos e alegremo-nos,

24 porque este meu filho estava morto e
reviveu; tinha-se perdido e foi achado.
E comegaram a alegrar-se

32 Mas era justo alegrarmo-nos e rego-
zijarmo-nos, porque este teu irmao
estava morto e reviveu; tinha-se
perdldo e foi achado.

T T e O S T P M e

CONECTADO

Guardar magoas nao é uma atitude sabia. Além de adoecer a alma e roubar
a alegria (1 Rs 21.4), pode ocasionar grandes tragédias (Gn 34.13,25), como
a de ser privado da graca de Deus (Hb 12.15). Perdoar deve ser uma atitude
inerente a quem experimentou o Novo Nascimento; a quem foi grandemente
perdoado e passou a ter 0 amor de Deus atuando em si e atraves de si. Um

genuino cristao nao € vingativo, nem rancoroso (1 Co 135). S6 por meio do
amor, que é Cristo (1 Jo 4.8), podemos perdoar. Lembre-se: 0 amor liberta,
mantém o coracao limpo e em paz com Deus, consigo mesmo e com 0s oulros.
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OBJETIVOS

ABORDAR o que e ressentimento e
Seus riscos;

COMPREENDER os prejuizos da falta
de perdao;

OBSERVAR o efeito libertador do
perdao.

ANTES DA AULA

Professor(a), crie mecanismos, estratégias de conexao entre os alunos e
voce, durante a semana. A formagao de um grupo da classe nas redes so-
ciais ou a reuniao em um dia para realizar uma atividade integrativa sdo boas
ideias. O fato & que o professor deve sair de sua zona de conforto e adentrar
no mundo dos seus alunos. Esta escrito: *E Jesus, andando junto ao mar da
Galileia® (Mt 4.18). Observa-se, aqui, o Senhor Jesus indo em busca até de
pessoas desconhecidas, a fim de convida-las para caminhar com Ele que,
sendo Deus, poderia fazer e caminho sozinho, mas preferiu buscar conexées
significativas para realizar algo relevante. Nesse passo, vocé nao deve ficar

inerte. esperando que os alunos venham ao seu encontro. Caminhe com eles

e, se nao os tiver, busque-os, sempre.
6 1. 0 AMOR NAO E RESSENTIDO
1.1. O veneno do ressentimento
Alguem ja afirmou que “ter res-
sentimento € como beber veneno
esperando que a outra pessoa morra’
O ressentimento prende a alma ao
passado, inibindo-a de viver as poten-
cialidades do presente e tolhendo-lhe
os sonhos do futuro. Assim, & preciso
refletir sobre o que deixamos habitar na
nossa mente, porque o ressentimento
prejudica mais ac que o guarda do que
aquele que o causa.
1.2. Inclinacdo ao ressentimento
As pessoas, em regra, sao inclinadas
a guardar rancor. Faz parte da natureza
humana. Como nossa casa tem um

lugar para colocar lixo, ha uma parte do
nosso cérebro preparada para depositar
as emocoes negativas que marcaram
nossa vida. Isso, parem, dificulta nossas
relacdes interpessoais, tendo sido a
causa de inumeros divércios, ruptura de
amizades, dissencoes entre familiares
e conflitos no trabalho. Geralmente,
pessoas orgulhosas nao se esque-
cem com facilidade das decepcoes
gue sofreram, e ndo se apercebem
gue cometeram, e ainda cometem,
0s mesmos erros pelos quais estao
sendo aborrecidas (Rm 2.1).

1.3. O ciclo do ressentimento

O ciclo inicia na ruminacao da ma-
goa. Ruminar significa ‘remoer, meditar
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Perdoar nao & uma tarefa facil. Além de levar tempo. € necessario ter
cuidado com todos os sentimentos que envolve este processo. Muitos jovens
possuem magoas e ressentimentos em seus coragoes que precisam ser tra-
tados. Caso contrario, outros pensamentos, acdes e sentimentos destrutivos
virao em consequéncia dessa magoa, raiva, ressentimento. humilhacao, desejo
de vinganca etc. Para que esses sentimentos sejam vencidos, precisamos da
ajuda do Espirito Santo, primeiramente, admitindo-os. Contudo, muitos em
dificuldade de perdoar, estao carregando emogoes negativas que nao con-
seguem verbalizar. Por isso. sugerimos que seus alunos escrevam uma carta.

Entregue folhas de papel, canetas e peca que escrevam uma carta
enderecada a pessoa que lhes ofendeu (se nao se sentirem a vontade, nao
precisam dizer o nome da pessoa. nem mesmo assinar o seu), Nesta carta
o aluno devera expressar os pensamentos e sentimentos que nutre pela
pessoa que o magoou. Desta forma, eles conseguirao com preender melhor
e se expressar mais facilmente do que se estivessem verbalizando-os em
uma conversa frente a frente. Depois que as cartas forem escritas, ore apre-
sentando-as ao Senhor, Sugira que. caso queiram, entreguem a carta ao seu
destinatario. Ao final, pega que repitam, com voce, a seguinte oragao: "Eu,
(fulano de tal). decido em meu coracio perdoar (sicrano) de todo o mal que
me fez. E, a partir de agora, permito que o Espirito Santo limpe a minha alma
de todas as magoas e ressentimentos que me impediam de viver de forma
plena com Cristo, Em nome de Jesus. Amem!”

ou repercutir’. A palavra "magoa’ se
refere ao sentimento de desgosto,
amargura, tristeza, ressentimento. Ru-
minar a magoa & enraizar no coragao
aquilo que nos ofendeu. A ruminagao
acontece quando ha reflexdo excessiva
sobre o ocorrido. Isso gera sentimentos
irrigados pela amargura (raiva, odio e
tristeza), que logo alimenta pensa-
mentos toxicos (desejar mal, planejar
vinganca, etc), e podem levar a atitudes
impulsivas e indevidas contra o ofensor.
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Quanto mais ocorre a ruminagao,
mais profundas se tornam as raizes
da amargura e mais dificeis de serem
arrancadas (Hb 12.15).

2. PREJUIZOS DA FALTA DE PERDAQ

2.1. Prejuizo fisico

Médicos afirmam que emocoes e
sentimentos afetam a saude fisica das
pessoas. Sentimentos como magoa,
odio, rancor e desejo de vinganca,
sao alguns dos inimigos do corpo



humano. Quando guardamos rancor
e nos lembramos da dor que nos
causaram, o cérebro reage como se
estivessemos em perigo, entao, ele
libera na corrente sanguinea horménios
do estresse (cortisol e adrenalina), que
causam efeitos adversos no organismo
como hipertensao, gastrite, diabetes,
obesidade e, inclusive, pode ocasionar
infarto e AVC. Quando Deus manda que
perdoemos os que nos tém ofendido,
esta, sobretudo, protegendo a nosso
corpo fisico e mente.

2.2. Prejuizo psicologico

O ressentimento guardado é como
uma prisao psicolégica que mantém
a pessoa no passado, onde as lem-
brancas e os sentimentos ruins sem-
pre estarao ali para torturar e trazer
amargura. Isso afeta a qualidade de
vida e pode causar insonia, tristeza,
alem de contribuir para o desenvol-
vimento de ansiedade e depressao.
Perdoar € a melhor forma de manter
a saude fisica e emocional para seguir
em frente na vida.

2.3. Prejuizo espiritual

E impossivel prosseguir na cami-
nhada crista carregando o fardo do
ressentimento. Endurecer o coragcao
para isso é acreditar que o ofensor
nao merece perdao. Dessa forma, nos,
como transgressores dos mandamen-
tos divinos, também nao merecemos
perdao diante de Deus. Jesus
exorta ao perdao dizendo que
s6 seremos perdoados pelo
Pai, se também perdoarmos
aos que nos ofendem (Mt
6.12-14: Mc 11.25,26, Ef 4.32; Cl
3.13). Para alcancar a salvagao
€ preciso perdoar, assim como
fomos perdoados.

3.0 PERDAO LIBERTA

3.1. José e seus irmdos

Jose tinha todos os motivos para
guardar rancor dos seus irmaos: eles
nao falavam com ele pacificamente (Gn
37.3.4), quase lhe tiraram a vida (v.18),
lancaram-no em uma cova (v.21-24) e,
por fim, venderam-no como escravo
(v. 25-28).

Ao reencontrar seus irmaos, José
tratou-os com amor (Gn 43.15-34; 45.15).
Deus fez José esquecer de todo o mal
que lhe causaram (Gn 41.51). José era
livre dos sentimentos mesquinhos, e,
por isso, foi grandemente usado pelo
Senhor para assegurar o futuro do
povo de Israel.

3.2. Perdoar faz bem para todos

Quando decidimos perdoar, nao so
estamos usando de misericordia para
com o proximo. mas tambeém estamos
considerando nossa satde fisica, emo-
cional e espiritual. O proprio Deus diz
que nos perdoa por amor a Ele mesmo
(Is 43.25), pois quem e aperfeicoado em
amor nao cultiva maus sentimentos,
nem guarda rancor, mas deseja boas
coisas para si e para o proximo. Quem
ama, perdoa, e quem perdoa alivia suas
cargas emocionais.

3.3. O sublime exemplo de perdéo

Jesus, apos ser agoitado, humi-
lhado e crucificado, fez uma oracao
por todos os seus ofensores (inclusive
por mim e por vocé): Pai, perdoa-
-lhes, porque ndo sabem o que
fazem (Lc 23.34). O sangue

de Jesus, vertido no Calva-

rio, clamava que Deus nos

perdoasse. Este & o motivo
pelo qual eu e voce estamos
aqui. O perdao gera liberdade,
vida e paz.
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SUBSIDIO 1

“Vestirmo-nos com a nova natu-
reza afeta a maneira como tratamos
os outros, Paulo chamou os crentes a
suportarem-se uns aos outros, "Per-
doando-vos sugere o perdao continuo
& mutuo em meio aos problemas.
irritacdes e gueixas que ocorrem na
congregacao, Aigreja ja tem inimigos
e problemas suficientes ao lidar com o
nundo exterior. eles nao precisavam
combater internamente ou gastar as
suas energlas em queixas e ressen
timentos (sejam oriundes dos dias

pré-cristaos, ou surgidos na igreja)

que poderiam ser resolvidos atraves
da tolerancia e do perdao. Para 0s
crentes, a chave para perdoar os outros
era (1) lembrar-se do quanto Cristo os
perdoou: e (2) perceberem a presun-
cao de se recusar a perdoar alguem
a quem Deus ja perdoou. Lembrar do
amor e do perdao infinitos de Deus
deveria ajudar os crentes colossenses
1 se amarem e a se perdoarem uns
aos outros’

(Comentario Biblico do Novo Tes-
tamento: Aplicacdo Pessoal Vol. 2. Rio
de Janeiro: CPAD, 2010, p. 419)

SUBSIDIO 2

*Um outro aspecto grande e impor-
tante da revelacao do NT diz respeito
aos cristaos que pecam. Embora ju-
dicialmente todos os pecados sejam
perdoadps quando o pecador e salvo
através da fe.., se o pecado entrar na
vida de um cristao, ele afetara o rela-
cionamento deste com o Pai Celestial
O perdao e a restauracao da comunhao
que se fazem necessarios sao efetuados
medlante a confissao dos pecados e o
arrependimento. O lado divine & zelado
pela eficiencia e pela eficacia da morte
e intercessao de Cristo, Cristo roga ao
Pai a favor do pecador com base em
seu proprio sacrificio

Dois casos especiais relacionados
ao perdao sao citados no NT: (1) o
pecado para a morte. isto &, 0 pecado
em virtude do qual Deus leva o seu
filho pecador para a gloria, e reduz
qualquer opertunidade de pecado ou
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testemunho posterior..; (2) O pecado
mperdoavel, que ocorre guando al-
guém atribui o miraculoso poder de
Cristo a Satanas, ao invés de atribui-lo
a0 Espirito Santo. [..] Portanto, aqueles
que sentem alguma preocupacao
perguntando a si mesmoes ou ao
Senhor se pecaram desta maneira.
podem sentir-se seguros de que nac
fizeram. No entanto, todo pecado
torna-se imperdoavel se o individuo
passar desta vida para a eterna sem
se beneficiar da graca divina, pois o
perdao e concedido durante a nossa
vida neste mundo

O perdao tambem & uma obri-
gacao no relacionamento entre os
homens, e os crentes sao exortados a
perdoarem-se uns aos outros (Ef 4.32;
cf. Mt 6.13.14)"

(Dicionario Biblico Wycliffe. Rio de
Janeiro: CPAD. 2006, p. 1502}



PARA CONCLUIR

Assim como Jesus muito nos amou,
CONHECA 0S e perdoou a multidao dos nossos
& SEUS ALUNOS pecados, amemos e perdoemos uns
aos outros. Tenhamos misericordia e
adolescencia & um periodo de oremos por aqueles gue nos afligem,
afirmacao, no qui * humano busce pois eles carecem do amor de Deus

ume 15ua volta. E (Mc 11 25), Muito fomos perdoados
icao. que ocorre de portantc. muito devemos amar e con-

onde a dao (Lc 7.47).

ceder pe

vilidades sao exigidos.

¢ () HORA DA REVISAO

> motivo, o adolescente,

sta. ()
Somente atraves do ensino sis
watico da Palavra de Deus e que
guiremos pm los dos cons-

Or sua mente’,
(SODRE, Sp:qm dp Moum Cremos na 1. Cite um versiculo que diz que de-
Verdade. Ensinador Cristao. Ano 18, n° vemos perdoar a quem nos ofende,
69, Rio de Janeiro: CPAD. pp. 18.19) Colossenses 3.13.

2. Segundo a licdo, mencione duas
conseguencias da magoa.
Adoece a alma e rouba a alegria.

3. Cite alguns prejuizos da falta de
ANCHASDES perdao, segundo a licao.

Prejuizo fisico, psicolégico e espi-
ritual.

R 2

4. Qual o sublime exemplo de perdao?
Jesus.

5. Segundo a licao, quem & a pessoa
mais prejudicada pelo rancor?
O rancor traz mais prejuizos para
quem o guarda.

+ + +
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O AMOR NAO SE ALEGRA

COM A INJUSTICA

*Nao folga com a injustica, mas folga com a verdade! (1 Co 13.6)

¢4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Gn 15.16 + A medida da injustica

2 Ts 2.7 + O mistério da injustica

Rm 1.18 + Deus nao suporta a injustica
Rm 9.14 + Em Deus nao ha injustica

1Co 6.8 » Cristaos que cometem injustica

1 Jo 1.9 + Perdoado de toda injustica

@
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Mateus 15.22-28 Jodo 8.3-5,7,9-11

22 E eis que uma mulher cananeia,que 3 E os escribas e fariseus trouxeram-lhe
saira daquelas cercanias, clamou, uma mulher apanhada em adultério.
dizendo: Senhor, Filho de Davi, tem 4 E.pondo-a no meio, disseram-lhe:
misericordia de mim, que minha filha Mestre, esta mulher foi apanhada,
esta miseravelmente endemoninhada, no proprio ato, adulterando,

23 Mas ele ndo lhe respondeu palavia.E 5 ¢ na lei, nos mandou Moisés que as
0s seus discipulos, chegando ao pe tais sejam apedrejadas. Tu, pois, que
dele, rogaram-lhe, dizendo: Despe- dizes?

de-a. que vem gritando atras de nos.
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) __ 7 E comoinsistissem, perguntando-lhe,
24 E ele, respondendo, disse: Eu nao fui endireitou-se e disse-lhes: Aquele que
enviado senao as ovelhas perdidas dentre vés esta sem pecado seja o
da casa de Israel primeiro que atire pedra contra ela,
25 Entao, chegou ela e adorou-o,dizendo: g Quando ouviram isso, sairam um a
Senhor, socorre-me. um, a comegar pelos mais velhos
26 Ele, porem, respondendo, disse: Nao é até aos ultimos; ficaram so Jesus e a
bom pegar o pao dos filhos e deita-lo mulher, que estava no meio.
aos cachorrinhos. 10 E, endireitando-se Jesus e ndo
27 E ela disse: Sim, Senhor, mas também vendo ninguém mais do que a mu-
0s cachorrinhos comem das migalhas lher, disse-lhe: Mulher, onde estao
que caem da mesa dos seus senhores, aqueles teus acusadores? Ninguém
28 Entao, respondeu Jesus e disse-lhe: te condenou?
Omulher. grande e atuafeé Sejaisso 11 E ela disse: Ninguém, Senhor. E dis-
feito para contigo, como tu desejas. E. se-lhe Jesus: Nem eu tambem te
desde aquela hora, a sua filha ficou sa. condeno; vai-te e ndo peques mais.
i e T L e E——

CONECTADO ¢

Durante o periodo em que esteve nesta Terra, o Senhor Jesus tratou a

todos de forma justa e amorosa, nos ensinando que seus genuinos seguidores
devem ter fome e sede de justica (Mt 5.6), pois a injustica é decorrente de

toda pratica pecaminosa contraria ao amor. Quem ama de verdade nao se
alegra, nao se omite, nem comete injustica, pois amar é ter desejo ardente
continua em prol do bem de todos.




OBJETIVOS

MOSTRAR que o amor & termo € nao
concorda com a injustica;
ENSINAR que guem ama. nao dis-
crimina;

AFIRMAR que o amor se alegra com
a verdade.

ANTES DA AULA

Estimadola) professoria), C. S. Lewis, um dos maicres escritores cristaos
do Século XX, afirmou certa vez: "Nao sou fonte. Sou canal’ Essa conviccao
deve sempre nortear o professor da Escola Dominical. Somos canal de Deus
para transportar a mensagem da Fonte, que &€ o Senhor. Assim, cabe ao corpo
docente propiciar ndo apenas a programacao da aula, o conteudo a ser mi-
nistrado, a didatica a ser aplicada, mas tambem abracar a responsabilidade,
sobretudo, de ser um agente integrador dos alunos, — talvez a tarefa mais
importante. Uma classe integrada, conectada, nao apenas pelas redes sociais,
mas tambeém emocionalmente, sera um "lugar’ em que milagres abundantes
de Deus acontecerao. Vocé. professor(al, e a pega da engrenagem nesse
processo curativo, um facilitador, alguem que ve as potencialidades e age
proativamente. Lembre-se: o milagre de Deus e a resposta divina para alguem
pode se manifestar atraves da sua vida!

@ 1,0 AMOR NAO E INSENSIVEL

1.1. O amor é bondoso
O amor e sensivel, ou seja, ele sofre, se
entristece, se perturba e reage de forma
instantanea a dor que a maldade causa.
Quem esta aperfeicoado em amor tem
empatia e anela pelo bem-estar do
outro, por isso, cuida, prové, ora e faz
o possivel para amenizar o sofrimento.
Aquele que ama, ndo se contentacoma
queda do seu proximo e oferece auxilio
para levanta-lo (1 Co 13.4.6).

1.2, A insensibilidade humana

E preocupante como o ser humano,
com o passar do tempo, tem se tornado
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cada vez mais insensivel a malda-
de e a injustica — prova inequivoca
do esfriamento do amor (Mt 24.12), A
maioria das pessoas esta indiferente
ao sofrimento alheio, acostumada as
injusticas e desigualdades.

2. COMPACTUANDO COM A IN-

JUSTICA

2.1. A omissd@o ante a injustica

Muitos se calam ante a injustica e
imoralidade, por medo de sofrer cha-
cota ou perseguicao, Mas quem se cala
esta sendo omisso e compactuando
com esse mal (Pv 21.13). O justo tem



€ |INTERAGAO

A dinamica de hoje nao podera
exceder 10 minutos. Propomos que
voce faca um debate com seus
alunes a respeito de um caso muito
comum nos tempos de Jesus e no
nosso: a xenofobia Os judeus eram,
particularmente, preconceituosos
com relagao aos samaritanos. Crie
dois grupos: um argumentara de
forma favoravel e outro de forma
contraria acerca desse preconceito
Era razoavel essa discriminagao,
como mencionado pela mulher
samaritana? Sendo reciproca a dis-
criminacgao, trata-se de injustica? Por
que Jesus elogiou os samaritanos
em algumas ocasioes? O que dizer
do "bom samaritano’ da parabola?
Avise aos alunos, antecipadamente,
a respeito desta atividade a fim de
se prepararem para a discussaoc em
sala. Faca as aplicacoes necessarias,

= - X pEary
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fome e sede de justica (Mt 5.6), odeia
a desonestidade, a mentira, a desor-
dem, a humilhacao e o preconceito (Pv
29.27). E. como cristaos, € imprescin-
divel combatermos todos os tipos de
injusticas (Tg 2.1-4).

2.2. Roda dos escarnecedores

Uns se omitem, outros participam
junto com os escarnecedores e seguem
correnteza abaixo com eles (Sl 11,2).
Escarnecer significa "desprezar, ridicula-
rizar e zombar do valor de uma pessoa”.
Desse modo, quando emprestamos a
nossa lingua para falar mal de alguem,
estamos escarnecendo. Quem ama
nao se entretem com as fraquezas e
mazelas dos outros, nem presta sua
boca as fofocas e maledicéncias, mas
a utiliza com sabedoria, para abengoar
e edificar (Sl 34.13; Ef 4.29; 2 Tm 2.16).

A Biblia tambem nos alerta a nao
seguir os conselhos, nem nos deter-
mos na vereda dos impios (Sl 1.1). Para
se encaixar no "grupo’ e nao parecer
inadequado, o jovem cristao pode ser
influenciado a fazer coisas erradas,
contudo é vital se desviar do caminho
daimpiedade, pois ele conduz a morte
(Pv 110,16).
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3. QUEM AMA NAO DISCRIMINA

3.1. Condenar o ato, n@o a pessoa

Muitos escribas e fariseus, por sua
religiosidade aparente, se achavam
mais dignos do que os outros. Diversas
vezes, Jesus repreendeu 0s que se
consideravam superiores espiritual e
moralmente, mas estavam cheios de
impiedade (Mt 23.13-16, 23, 28). Quem
discrimina o pecador, discrimina alguem
por quem Cristo padeceu. Ainda que a
pessoa esteja drogada, envolvida em
prostituicao ou criminalidade, devemos
acolhé-la, em amor. Devemos condenar
os atos pecaminosos que pervertem o
ser humano, mas amar o pecador.

3.2. O amor nGo discrimina

Discriminar & a agao de "segregar,
afastar ou apartar’. Quem esta aper-
feicoado em amor nao faz acepgao
de pessoas. Na verdade, nos temos
somente algo em comum: todos somos
diferentes.

O preconceito resulta do pensar e
tratar alguém como inferior, indigno
e sem valor, devido a diferenca fisica,
cultural, pela forma de pensar, pelo
posicionamento politico, ou pelas
condicoes e escolhas de vida. Por
este motivo que existem tantas
discriminagoes na sociedade. Os
crentes nao devem pensar que sao
mais amados por Deus do que as
outras pessoas. Jamais! Deus ama
a todos os seres humanos "de tal
maneira’ que enviou o seu Filho
para morrer por todos. Embora
Ele tambem nao queiraque o
pecador permanega da mesma
maneira, Deus nos ama apesar
de nossas escolhas. Por isso,
devemos amar as pessoas mesmo
sem concordar com suas crencas
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e escolhas. Amar incondicionalmente, e
“apesar de’, & um dever cristdo.

3.3. Jesus ndo discriminou

Jesus andou entre pecadores e
alcangou aqueles que softiam injusticas
e discriminacdes na epoca. Ele andou
entre prostitutas (Mt 21.32), cobradores
de impostos (Lc 19.1-10), leprosos
(Mt 8.2-4), samaritanos (Jo 4.5-28),
estrangeiros (Mt 15.22-28), revelando
sua consideragao e amor ao levar as
Boas-Novas a eles.

4. 0 AMOR SE ALEGRA COM A
VERDADE
4.1. A Palavra de Deus é a verdade
Verdade é tudo aquilo que é sincero,
absoluto e genuino. A Palavra de Deus
averdade (Jo 17.17). Por isso, quem vive
conforme a Palavra de Deus caminha em
verdade, é liberto por ela, vive em amor
e comunhao com todos (Jo 8.31,32). O
verdadeiro discipulo de Cristo € aquele
que obedece ao mandamento do amor
(Jo 13.35).
4.2. Amando verdadeiramente
Nao amemos apenas com palavras,
mas tambem em condutas (1 Jo 318,19).
Oremos para que 0 NOSSO COoragao Nao
se endurega ou se contamine com tanta
injustica a nossa volta. Pratiquemos o
amor, aliviando as cargas uns dos ou-
tros (Gl 6.2), oferecendo alimento
ao faminto, acolhimento ao
rejeitado etc. Preguemos,
oremos, jejuemos e atuemos
para que todo aquele que
esta em sofrimento possa
experimentar o amor e a justica
divina (Is 585-7). @



CONHECA OS
SEUS ALUNOS

A ED tem o potencial de ser pro-

dutora de um ambiente transformador
na familia dos s Para tanto,
or deve demc rar total
sobretudo, pela vida de
seus alunos e«
ocupar o lugar de proemir
ensino sobr us, a ambiéncia fami-

elac
emocionais familiares destruicdas,
trazendo vida nova para a familia. (
, assim, ao professor da ED,
Deus, irrigar os de-
almas (.) impregnando
ntimentos verdadeiros calcados
1 verdades eternas (..)" (SOARES,
Dominical

Ambiente

Cristao. Ano 18, n° 70, Rio de Janeiro;
CPAD, pp. 6-9).
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PARA CONCLUIR z

A vida crista tem se tornado cada

vez mais desafiadora. A apostasia &
bem presente e o amor de muitos
crentes se esfriou. E tempo de olhar
para dentro de nos, e procurar voltar
ao primeiro amor (Ap 2.4.5). Porque ser
cristao consiste em ser luz em trevas
e fazer a diferenca em meio a um
mundo injusto (Mt 5.13-16: Rm 12.21)

ANOTACOES

1. Qual versiculo diz que o amor nao
se alegra com a injustica?
1 Corintios 13.6.

2. Com o passar do tempo, como a

humanidade tem encarado o so-
frimento alheio?
O ser humano, com o passar do
tempo, tem se tornado cada vez mais
insensivel a maldade, a injustica,
prova inequivoca do esfriamento do
amor (Mt 24.12).

3. Segundo a licao, qual alerta a Biblia
nos da em Salmos 1.1?
A Biblia nos alerta a ndo seguir os
conselhos, nem se deter na vereda
dos impios.

4. Cite duas categorias de pessoas
que eram discriminadas pelos re-
ligiosos judeus, mas foram amadas ¥
por Jesus. >
Cobradores de impostos (Lc 19.1-10),

samaritanos (Jo 4.5-28). +

3+
S

5. O que e averdade, de acordo com
a licao?
A Palavra de Deus é a verdade.
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@ 21 dez 2025

O PERFEITO AMOR
AFASTA TODO MEDO

“No amor, nao ha temer; antes, o perfeito amor langa fora o temor; porque o
temor tem consigo a pena, e o que teme nao e perfeito em amor,” (1 Jo 4.18)

Sl 271 * Deus e a garantia contra o medo

Hb 13.6 * Nao se deve ter medo dos homens
Gn 3.8-10 * Inicio do medo na Biblia

Mt 25.25 * O medo enterra os talentos

2 Tm 1.7 * O medo nao vem do Espirito Santo

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Pv 9.10 * O principio da sabedoria € o temor a Deus

&
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. LEITURA BiBLICA EM CLASSE

Romanos 8.35-39

35 Quem nos separara do amor de Cris-
to? A tribulagao, ou a angustia, ou a
perseguicao, ou a fome, ou a nudez,
ou o perigo, ou a espada?

36 Como esta escrito: Por amor de ti
somos entregues a morte todo o dia;
fomos reputados como ovelhas para
o matadouro.

37 Mas em todas estas coisas somos
mais do que vencedores, por aquele
gue nos amou,

38 Porque estou certo de que nem a
morte, nem a vida, nem os anjos, nem
0s principados, nem as potestades,
nem o presente, nem o porvir,

39 nem a altura, nem a profundidade,
nem alguma outra criatura nos podera
separar do amor de Deus, que esta
em Cristo Jesus, nosso Senhor!

1Jodo 4.15-21
15 Ouatquer que confessar que Jesus é

R e A e e e e -

o Filho de Deus, Deus esta nele e ele
em Deus,

16 E nos conhecemos e cremos no amor
que Deus nos tem. Deus é amor e
guem esta em amor esta em Deus,
e Deus, nele,

17 Nisto é perfeito o amor para conosco,
para que no Dia do Juizo tenhamos
confianga; porque, qual ele &, somos
nos tambem neste mundo.

18 No amor, nao ha temor, antes, o per-
feito amor langa fora o temor: porque
o temor tem consigo a pena, e o que
teme nao e perfeito em amor

19 Nos o amamos porque ele nos amou
primeiro.

20 Sealguém diz. Eu amo a Deus e aborre-
ce a seu irmao, € mentiroso. Pois quem
nao ama seu irmao, ao qual viu, como
pode amar a Deus, a quem nao viu?

21 E dele temos este mandamento: que

quem ama a Deus, ame tambeém seu
irmao.

S S i

T mE e I T

er resultado de um coracao agradecido pela

e servir ao Senhor por medo nao deve sera
. seguidor de Cristo. Vocé ja teve

dP um verdadeiro cristao
Deus pode fazer com vocé, ¢
aos seus mandamentos?

o seu relacionamento com o Pai.

Ha uma grande diferenca entre temer e

ser a sua pratica diaria, quando vo
diéncia irrestrita. Quando
asuavidae

de Deus, porque Ele sempre quer o melhor para os seus filhos e

€aso nao cumpra as suas ordens
Seasuare

iz ao Senhor que Ele é
> por amor, vocé deseja servi-lo e obedecé-lo. Nao tenha medo

atitude
medo do que
e desobedeca
sta foi positiva, vocé precisa rever

ter medo. Temer a Deus deve

devota ao Todo-Poderoso a sua obe-

Soberano sobre

filhas




OBJETIVOS

COMPREENDER que o perfeito amor
afasta o medo;

EXPOR a relagao entre amor e temor
e 0s prejuizos do medo;

DEMONSTRAR que nac ha motivo
para sentir medo.

ANTES DA AULA

Professor(a). ha um grande poder disponivel. em Deus. para os que buscam se
conectar com os outros no Corpo de Cristo. principalmente na Escola Dominical.
O ambiente da ED pode gerar um grande milagre de conexao: pessoas comuns,
independentemente do grau de intelectualidade, posicio social e econdmica,
sendo instrumentos de Deus para transformar a vida uns dos outros, pelas
conexoes estabelecidas. Conectar-se emocionalmente pode ser um grande

desafio. mas vale a pena. A Biblia diz que ‘o ferro afia o ferro, como os amigos
se afiam mutuamente® (Pv 27.17). Conectar-se emocionalmente representa a
unica opgao para poder realizar algo significativo na vida dos alunos, pois o éxito
do processo ensino-aprendizagem depende diretamente disso, assim como
a conexao genuina € um aspecto crucial no Corpo de Cristo, que @ sua Igreja.

1. O PERFEITO AMOR AFASTA
O MEDO
1.1. Temer e ter medo
A palavra temor significa "medo,
apreensao, pavor e terror de algo”.
Porém, pode-se atribuir diferentes
sentidos a essa palavra. O temor, no
sentido de medo, & um instinto de
autodefesa, acionado quando somos
expostos a algo que representa perigo
ou ameaca a vida, a tranquilidade, a
saude ou as relacoes afetivas. Deste
modo, naturalmente, tendemos a repelir
tudo o que causa medo.
Temor também pode assumir o
sentido de respeito e reveréncia, mo-
vido pelo amor, admiracdo e devocao,

como o temor santo ao Senhor por sua
majestade, santidade, poder e gloria.

1.2. No amor, ndo ha medo

Em qualquer relacdo de amor ver-
dadeiro nao existe medo, pois nele nao
ha perigo, nem ameaga. Portanto, se
ha medo, ndo ha amor, e vice-versa,
Nao existe a possibilidade de esses
dois sentimentos habitarem simulta-
neamente, ambos se anulam, pois o
perfeito amor afasta todo medo (1 Jo
4.18). Deste modo, 0 medo causa re-
pulsa, distancia. mas o temor possibilita
a aproximacao de algo que e sublime
e eterno. Por isso, no relacionamento
entre nos e nosso Deus ndo ha lugar
para o medo. Servimos ao Senhor por-
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O medo pode gerar urna grande
religiosidade, mas dificilmente pro-
porcionara genuina espiritualidade.
Diante disso, faca dois grupos de
alunos, os quais deverao debater
as distingoes, se € que elas existem,
entre esses dois conceitos. Devemas
ser religiosos e espirituais, ou nao
devemos ser religiosos e apenas
espirituais? Como o medo interferira
nessas interfaces? C temor a Deus,
no sentido de reveréncia, produzira
pessoas espirituais ou religiosas?
Cada grupo nao podera exceder
5 minutos em suas manifestacoes.
Esse dialogo conduzira os alunos
a0 ceme da aula de hoje.

Em seqguida, faga a seguinte
indagacao e reflexao com os alunos:
‘Se hoje, alguem lhe convencesse
de que o inferno nao existe, ou gue
apenas o Diabo sera lancado la para
todo o sempre e que todas as pes-
soas, independentemente de sua fé
em Deus, viverao eternamente no
Céu e que suas acoes nesta vida nao
implicarao na Eternidade, respon-
da. com toda a sinceridade: 'Vocé
permaneceria servindo, amando e
obedecendo a Deus como faz hoje?
De acordo com a sua respostaa esta
pergunta, & possivel refletir se voce
serve a Deus por amor, por medo

ou por interesse

que 0 amamos, e ndo porque temos
medo do que Ele pode fazer conosco,
castigando-nos.

2. RELACAO DE AMOR E TEMOR

2.1. Origem do medo

A origem do medo do ser humano
diante do Todo-Poderoso teve inicio
quando Adao e Eva pecaram (Gn 3.8-
10), desobedecendo a ordem de nao
comer da arvore do Conhecimento do
Bem e do Mal. O pecado trouxe medo
aos seus coragoes e fez com que se
escondessem da presenca do Criador.
Adao e Eva cometeram um grave erro
e, com isso, trouxeram a humanidade
as consequencias nefastas do pecado,
entre eles, o medo de Deus. Contudo,
o Pai nao deixou de demonstrar seu
amor e misericordia, providenciando
a redencao pela semente da mulher,
Jesus, que feriria a cabeca da serpente
(v. 15) e restauraria a comunhao dos
seres humanos com o seu Criador.

2.2, Temer a Deus

Enguanto o medo e o amor se repe-
lem conceitualmente, o relacionamento
desejavel com Deus deve se basear
em amor e temor, como acontecia no
Jardim do Eden antes da Queda, ou
seja, antes do primeiro pecado.



Como cristaos, devemos respeitar,
obedecer e reverenciar o nosso Deus
com toda a humildade, nao somente
atraves de palavras e cangoes, mas de
todo o coracao e com todo o enten-
dimento. Ele € o Senhor Soberano! O
temor a Deus deve ser uma das bases
do nosso relacionamento com Ele,
pois este e o principio da sabedoria (Pv
9.10). Devemos temé-lo como servos
e desfrutar da sua intimidade e amor
como filhos que somos.

3. OS PERIGOS DO MEDO

3.1. O medo nos afasta de Deus

Algumas pessoas que nao conhecem
verdadeiramente ao Senhor. veem-no
como sendo um Deus distante, autoritario,
frio e punitivo (Mt 25.24,25). Muitos crentes
vivem uma fe superficial. frequentando
os cultos com medo de serem conde-
nados ao fogo do inferno, ou ainda, pelo
simples interesse de desfrutar delicias
do Ceu. Essas sao duas motivacoes
equivocadas. Deus nao deseja esse tipo
de relacionamento com os seus filhos.
Quem realmente conhece a esséncia de
Deus e teve um verdadeiro encontro com
Jesus, tem prazer em estar mais perto
do Senhor, atraves de uma obediéncia
irrestrita aos seus mandamentos.

3.2. 0 medo aprisiona

Quando o medo € a base de muitos
relacionamentos com Deus, observamos
um medo que aprisiona, que supde cas-
tigo, e faz com que as pessoas sirvam
ao Senhor com medo do que Ele pode
fazer com elas se nao andarem conforme
a vontade divina. Infelizmente nao séao
POoUCOS 0s Casos, em Nosso meio. em
que este medo esta presente. Este ndo
deve ser o sentimento que devemos
nutrir pelo nosso Deus.

Fomos chamados para ser livres
(Cl2.8: 1 Pe 1.3-10) e viver em novidade
de vida (Rm 6.4). Por isso, o perfeito
amor nos afasta desse medo que nos
aprisiona e nos impede de servir ao
Senhor por amor. Por qual motivo vocée
serve a Deus?

4. NAO HA POR QUE TER MEDO

4.1. A fonte inesgotavel

O amor de Deus & como uma fonte
inesgotavel, que jorra aguas para a vida
eterna. Esse amor, que foi derramado
em nossos coracoes pelo Espirito San-
to (Rm 5.5) nunca se esgota (Ct 87) e
esta disponivel a todos que quiserem
(Jo 4.10,14). Quanto mais proximos da
Fonte, dia apos dia, por meio da oracao
e aprendendo atraves do estudo da
Palavra, mais conseguiremos compre-
ender e nos deleitar neste maravilhoso
amor do nosso Deus,

4.2. A poténcia do amor de Deus

A partir do momento que entregamos
confiadamente nossa vida nas maos do
Altissimo, e passamos a desenvolver a
mente de Cristo, entendemos que nao
ha por que ter medo, pois nada pode
nos afastar do amor dEle (Rm 8.35-39),

Que jamais nos afastemos deste
amor! ®
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SUBSIDIO

CONHEGCA 0OS
SEUS ALUNOS

“Busca de identi
lidade emocional, me
descob 1al, questionamentos,
conflitos internos. (..). Nunca se falou
tanto em escolhas e a liberdade e
autonomia que se pode ter delas.
() O adolescente & muito visual ex-
tremamente cbservador e naturalmente

critico, ou seja, o maior referencial para

um aluno também e

iblic

importantes,
para a realidade em que estao inseridos a perfeita caridade langa fot
nossos adolescentes, uma vez bem '
alicercados nesses valores e na Palavra
de Deus, jamais trilharao caminhos
que podem levar a falenci iritual’.
(BIORK. Lilian. Buscando Referenciais. Srnasitivio Miblice BhEcH

Ensinador Cristao. Ano 18, n® 70, Riode

Janeiro; CPAD., p. 18)

Inscreva-se no canal CFAD entao permitindo que Ele ame outra
: Video no YouTube, siesscas o nosso intermeédio, Seu
ativeosinoerecebaas nor acalmara nossos medos, e nos
639669 Hon E‘;Il‘.‘jl-i\:l.(.'jll.'. Estudo Cronologica

novos videos. i ;
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Atualmente, vivemos em uma ge-
racac em que o respeito se tornou

escasso. Filhos nao respeitam os pais,
alunos nao respeitam os professores,
muitos nao respeitam as autoridades
superiores e nem a Deus. Devemos
amar ao nosso Deus por sua infinita
graga e misericordia, por tudo o que
Ele &, fez e faz por nés. Nosso amor a
Deus deve ser demonstrado atraves
da nossa devogao e obediencia, com
alegria, sabendo que os seus planos
sao bons e perfeitos, mesmo que di-

u,

ferentes dos nossos (Rm 8.28) i,

* 1. Segundo 1Jo 4.18, o que o perfeito
ANOTAGOES amor faz?

Lanca fora todo o temor.

2. Quais os dois sentidos da palavra
“temor™?
Pode significar medo, apreensao, pa-
vor e terror de algo; porém, também
pode assumir o sentido de respeito
e reveréncia, movido pelo amor,
admiracao e devocao.

3. O que trouxe medo ao primeiro
casal e o que isso causou?
O pecado trouxe medo aos seus cora-
coes e fez com que se escondessem
da presenca do Criador (Gn 3.10).

4. Cite, de acordo com a licao, dois
perigos do medo.
O medo nos afasta de Deus e apri-
siona.

5. Segundo a licao, por que nao ha
razao para ter medo?
Nao ha razao para o medo, uma vez
que somos alvo do inesgotavel amor
de Deus.

+ + + vV
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O AMOR
GERA FRUTOS

‘Mas o fruto do Espirito & amor, gozo, paz, longanimid
benignidade, bondade, fé, mansidao, temperanca’ (Gl

Gn 24.67 + O amor traz consolagao
Slg1.14 + O amor traz seguranca

Ct 2.4 + O amor traz comunhao

Ct 87 + O verdadeiro amor nunca acaba
Rm 13.8 + Amar, o mandamento supremo

1Jo 4.16 + O amor € a esséncia de Deus
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Jod013.34.35

34 Um novo mandamento vos dou: Que
VOS ameis uns aos outros; como eu
vos amei a vos, que também vos uns
aos outros vos ameis.

35 Nisto todos conhecerdo que sois meus
discipulos, se vos amardes uns aos
outros.

1 Corintios 13.4-8,13

nao e invejoso; o amor nao trata com
leviandade, ndo se ensoberbece,
5 nao se porta com indecéncia, nao

busca os seus interesses, nao se irrita,
nao suspeita mal;

6 nao folga com a injustica, mas folga
com a verdade;

7 tudo sofre, tudo cré, tudo espera,
tudo suporta,

8 O amor nunca falha; mas, havendo
profecias, serdo aniquiladas; havendo
linguas, cessarao; havendo ciéncia,
desaparecera;

13 Agora, pois, permanecem a fé, a
esperanga e o amor, estes trés; mas
o maior destes € o amor.

4 O amor e sofredor, & benigno; o amor

R PR R =i
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Galatas 522,23

22 Mas o fruto do Espirito & amor, gozo,
paz. longanimidade, benignidade,
bondade, fé, mansidao, temperanga.

23 Contra essas coisas nao ha lei.
1Jodo 478

7 Amados, amemo-nos uns aos outros,
porque o amor & de Deus; e qualquer
que ama é nascido de Deus e conhece
a Deus.

8 Aquele que ndo ama nao conhece a
Deus, porque Deus € amor.

Tiago 1.22-25

22 E sede cumpridores da palavra e nao
somente ouvintes, enganando-vos
com falsos discursos.

23 Porque. se alguém é ouvinte da pa-
lavra e nao cumpridor, & semelhante
ao varao que contempla ao espelho
o seu rosto natural;

24 porque se contempla a si mesmo, e
foi-se, e logo se esqueceu de como era.

25 Aquele, porém, que atenta bem para
a lei perfeita da liberdade e nisso per-
severa, nao sendo ouvinte esquecido,
mas fazedor da obra, este tal sera
bem-aventurado no seu feito.
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CONECTADO

Ao longo do trimestre, fomaos apresentados ao amor. Nao aguele dos

romances ou dos filmes, mas o verdadeiro e mais puro amor que Deus de-
monstrou pela humanidade (lo 3.16), a ponto de entregar o seu Filho Unigénito

POr nosso resgate.

Cristo, 0 amor encarnado, gera em nos amor pelo proximo. Contudo, para

sempre agirmos de acordo com o amor e exemplo do nosso Salvador, é preciso

uma vida

e constante busca e dependéncia do Espirito Santo, por meio da oracao,

louvor, gratidao, estudo e pratica da Palavra. Assim, sua existéncia sera repleta

da presenca do Senhor, produzindo efeitos dec
Continue firme em Cristo e frutos maravilhosos serao
e 5- $ohy .

0s em sua conduta diaria.
colhidos, para a gléria dEle.




OBJETIVOS

ENSINAR o que e o Fruto do Espirito
e o seu alcance;

DEMONSTRAR a superioridade do
amor;

COMPROVAR que o mais importante
na vida crista e o amor.

ANTES DA AULA

Professor(a), chegamos ao fim do trimestre. Parabens por seu empenho!
Sempre mencionamos a importancia das relacoes no processoe ensino-apren-
dizagem, pois conexao interpessoal e vital ao ser humano. Seus juvenis nao
sao um "deposito” de informagoes; eles carecem de atencao, afeto, orientagao,
e isso so acontece de maneira eficiente se houver um bom dialogo e relacio-
namento entre professor e aluno.

Nao se frustre se nem tudo ocorreu como o planejade, pois a formagao de
um discipulo nao & facil. E preciso tempo e persisténcia, ndo existe formula
instantanea. O importante e nunca desistir de ter uma Escola Dominical que
atinja os seus objetivos. sobretudo. de ser um lugar de comunhao proficua.
Dessa forma, independente de circunstancias adversas ou intelectuais. os
individuos viverao uma experiéncia espiritual transformadora continuamente.

Ao longo deste trimestre es-

tudamos sobre varias carac-
teristicas do amor de Deus. Para en-
cerrar este ciclo, teremos uma visado
ampla do amor como fruto do Espirito
Santo. Sem ele, & impossivel re-
fletir o verdadeiro cristianismo.

1. FRUTO DO ESPIRITO

1.1, O que é Fruto do Es-

pirito?

O Fruto do Espirito € um
conjunto de virtudes morais e
espirituais que aparecem como
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resultado da atuacao genuina do Espirito
Santo na vida de quem permanece em
comunhao com Deus. Portanto, a vida do
crente deve ser frutifera, ou seja, cheia
de resultados positivos, para a gloria de
Cristo. O Fruto que o Espirito Santo
produz no crente manifesta ca-
racteristicas como: amor, gozo,
paz, longanimidade, benigni-
dade, bondade, fé, mansidao
e temperanca (Gl 5.22),
1.2. 0 amor como fruto
A expressao correta e fruto
e nao frutos, pois ele se refere a



um fator determinante e relativo de
um carater. Portanto, o fruto do Espirito
nao pode ser separado, — & um so, e,
como uma laranja forma-se a partir de
varios gomos, sendo coberta por uma
casca, o fruto do Espirito possui varias
virtudes que sdo unificadas pelo amor
(Rm 13.8).

1.3. Deus é amor

A essencia de Deus e o amor, dEle
procede tudo o que & bom, perfeito
e agradavel. Com a desobediéncia,
a natureza humana foi corrompida e
o padrao do perfeito amor de Deus,
implantado no ser humano, perdeu-
-se. Por isso, somos assolados com o
ciume, a inveja, o egoismo, a soberba,
o ressentimento, a injustica, o medo
etc. Mas um dia. tudo sera restaurado,
quando o Senhor bradar "eis que faco
novas todas as coisas" (Ap 21.5). Vive-
remos em um Novo Ceu e uma Nova
Terra nos quais habita a justica, Cristo
sera tudo em todos,

2. ASUPERIORIDADE DO AMOR

© amor & o dom mais excelente,
conforme 1 Corintios 13, onde o apos-
tolo Paulo demostra a supremacia
do amor:

2.1. Acima dos dons espirituais

Paulo, em 1 Corintios 12, fala acerca
da importancia da diversidade dos
dons e no capitulo seguinte contrapoe

ARV,

que os dons sem o amor perdem o
significado (1 Co 13.1,2). Ele especifica
que de nada adianta falar a lingua
dos homens, dos anjos, ter o dom
da palavra e profecia, ter toda a fé a
ponto de realizar milagres, sinais e
prodigios, se nao tiver amor. Muitos
podem acreditar que, existindo dons,
Deus aprovara o trabalho. Todavia,
se nao houver amor, o Senhor nao
aceitara a pessoa, nem o servico que
se presta (Mt 7.21.23).

\:;/
3 JoaoNieat

Vocé sente que alcangar
seus sonhos é impossivel
e que os obstaculos sdo
maiores que o Monte
Everest? Ndo se deixe
abater, “Vocé é mais
Forte do que Pensa!”
de Les Parrott.

\\
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2.2. Acima do conhecimento

Conhecer os mistérios de Deus e
a ciéncia sao aspectos importantes,
porem tudo precisa estar regado com
o amor. Os mestres e pregadores que
transmitem o conhecimento da Pala-
vra de Deus precisam, desta forma,
estar atentos para agradarem aquEle
que os alistou para o servico, pois se
houver vangloria, com a finalidade de
autopromocao, nao serao aprovados
pelo Mestre (1 Co 13.2).

2.3. Acima das obras

Quem recebeu e foi transformado
pelo amor de Cristo, pratica boas obras.
Porem ha aqueles que praticam as obras
sem amor, e nesse contexto, nao ha
proveito algum (1 Co 13.3). © amor de
Deus nos impulsiona a quererobemea
abengoar o proximo, com o sentimento
voltado inteiramente para a outra pessoa.
Quando as obras sao realizadas sem
amor, para nada servem. Assim como fe
sem as obras e morta, da mesma forma
© amor sem as cbras & morto (Tg 2.26).

3. 0 MAIS IMPORTANTE E O AMOR

3.1. O Fruto do Espirito nos torna

semelhantes a Cristo

Quando aceitamos a Cristo, e 0
Espirito Santo passa a habitar em nos,
o Fruto do Espirito comega a existir
em nosso interior, fazendo com que
desenvolvamos um carater semelhante
ao de Cristo. As pessoas precisam ver
caracteristicas de Cristo em nos (Mt
6.16), e pelo amor, o carater de Cristo
estara selado, revelando o nosso
carater cristao (1 Pe 2.21-23).

3.2. O Fruto do Espirito mostra

quem somos

Jesus exorta sobre a importan-
cia de produzir o Fruto do Espirito, ao
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S e LR
€ INTERAGAO
A dinamica envolve todos os
alunos. Falamos, ao longo de trés
meses, sobre as varias nuances do
amor. Selecione, assim, o teste-
munho de algumas pessoas para
contarem als) experiéncials) vividals)
nesta area da vida, talvez neste
trimestre. Alguem perdoou ou foi
perdoado por um amigo? Alguem
conseguiu vencer a inveja, o ciime,
0 egoismo? Ao final, dé uma singela
lembranca aos alunos que foram
mais participativos neste trimestre
Néo precisa ser algo caro, mas pre-
cisa ser marcante, que demonstre
a gratidao do corpo docente

ooe

exemplificar que os falsos profetas sédo
identificados por suas obras (Mt 7.15-
23). O fruto revela a planta da qual foi
originado. Assim, como membros do
Corpo de Cristo, a nossa frutificacdo
deve revelar a vida de Cristo e evidenciar
o nosso discipulado cristdo (Lc 6.40).
3.3. O Fruto do Espirito e o caminho
mais excelente
Paulo encorajou aos corintios a pro-
curarem com zelo os melhores dons
espirituais, mas finalizou dizendo: e
eu vos mostrarei um caminho ainda
mais excelente" (1 Co 12.31) e, assim,
introduz o capitulo 13. Quando estiver-
mos no Céu, em um corpo glorificado,
as profecias, os dons de linguas e a
ciéncia irao desaparecer (1 Co 13.8),
mas nao o amor. O caminho mais
excelente (v.13), permanecera, uic)
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/ SEUS ALUNOS v ala. Paulo giteriatrnsn

estudantil, profissional e social, (.) e o faia miEe
tendo a tecnologia e as re

como parte do seu cotidiano, pondo

em meio a transformacoes tao agudas?
(.)'O compromisso comeca de
forma simples, porem eficaz, tendo . et ¢
uma vida de oracao, estudo da Palavra
de Deus, interface com a Escola Do-
minical e vi adorador, com uma
postura gt
(ANDRADE, Gilberto Corréa de. Jovens
Vivendo a Responsabilidade da Fe
Biblica. Ensinador Cristao. Ano 18, n°
72, Rio de Janeiro; CPAD, pp. 14-16)

Interaja com a Editora CPAD
nas redes sociais, smocione
comentando, curtindo e | palavra
compammanda as (Comentario Biblico do Novo Testa-
Pl.lb"camﬁ. mento: A; 10 Pessoal Vol 2. Rio de
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PARA CONCLUIR

E visivel a escassez do amor nao
56 na sociedade em geral. como nas
igrejas. Precisa-se acordar deste sono
profundo em que nos encontramos
(Ef 5.14-17) e despertar para que o
carater de Cristo seja restaurado em
nos, manifesto através do seu amor. E
necessario revelar de qual arvore fomos
gerados atraves do fruto do amor ao
transmitir paz, bondade e alegria.

ANOTACOES

96 JUVENIS

. Cite duas consequéhcias do Fruto

Cite trés caracteristicas do Fruto do
Espirito.

Podendo ser trés das seguintes op-
coes: Amor, gozo, paz, longanimidade,
benignidade, bondade, fé, mansidao
e temperanca (Gl 5.22).

. Segundo a ligao, qual o conceito

de Fruto do Espirito?

E 0 conjunto de virtudes morais e
espirituais que aparecem como resul-
tado da atuacao genuina do Espirito
Santo na vida de quem permanece
em comunhdo com Deus. .

. Segundo a ligao, em 1 Corintios 13,

Paulo diz que o amor esta acima
de qué? =
Dons espirituais, conhecimento e
boas obras

. Segundo a licéb. quando o Fruto

do Espirito comeca a existirem
nos?

Quando aceitamos a Cristo e 0 Es-
pirito Santo passa a habitar em nés.

do Espirito na vida do crente, ex-
traidas da licao.

O Fruto do Espirito nos torna seme-
lhantes a Cristo e mostra quem somos,




A Palavra de Deus é a mensagem definitiva e
eterna para a humanidade. independente da
cultura em que os homens estejam. A sua leitura
nos faz crescer e compreender o plano de Deus
para noés.

Agora vocé pode fazer uma leitura, desde o
Geénesis de Moisés. até o Apocalipse de Joao,
tendo em maos auxflios com milhares de notas,
diagramas, artigos, quadros comparativos,
centenas de mapas, ilustragoes. introdugoes
de livros e muito mais.

“Eu Joao. que também sou vosso irmao e
companheiro na aflicao. e no Reino. e na
paciéncia de Jesus Cristo, estava na ilha
chamada Patmos, por causa da palavra de Deus
e pelo testemunho de Jesus Cristo”.

Apocalipse 1.9



A Palavra do Senhor é uma premissa que norteia
a histdria da Casa Publicadora das Assembleias de Deus.
Desde sua fundacao, tem a missao de semear a boa semente
por meio de literaturas biblicamente embasadas.

Os ensinamentos de Jesus nos mostram que,
quando a boa terra recebe a semente da Palavra de Deus,
ela germina e exerce poder transformador
na vida dos que a recebem e a seus préximos.

O versiculo “O que semeia, semeia a palavra” (Marcos 4:14)
€ uma visao evangelistica para todos 0s cristaos:
leve a Palavra de Deus a todos quantos pudermos alcancar,
como um agricultor que planta sem saber
qual semente dara seu fruto.

Portanto, prossigamos no propdsito de semear
a poderosa Palavra que salva, cura, liberta e anuncia que,
em breve, nosso Salvador voltara.

Junte-se a nos.

SEMEIA
A PALAVRA
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