
Association « les 1000 mains du Pays de Figeac » 

 

Compte-rendu de l’Assemblée générale du 22 janvier 2020 

 

Présents : Bernard FAURE, Serge BEDOU, Bernard LANDES, Gérard LAVERNHE, Sébastien 
CASSES, Nicole DALOUX, Christian DAYNAC, Jean JOURDAN, Monique LARROQUE, Marta 
LUIS, Antoine LUIS, Thierry MAILLARD, Amélie ROUSSILHE, Françoise SOLEILHAVOUP, Simon 
SOLEILHAVOUP, Luc BARDON-BILLET, Roland AGRECH, Gisèle VIAL, Martine PRADINES, 
Percia HANKE, Louis GISCLARD, Jean-Claude PECHBERTY, Bernard THERON, Philippe SANDRE, 
Pierre ROUSSELET, Lucien BRIX,  Damien ARAUJO, Jean-Louis AYROLES et son  épouse, 
Monique DELFOUR. 

Excusés :  André MELLINGER, Guillaume BALDY, Marie-Claire LUCIANI, Marie-France 
COLOMB, Sophie MITRANI, Yves LACAM, Guy MESSAL, Jacques CHARAZAC, Christophe 
CHARBOGNE, Pascale BELAYGUE. 

 

La présidente, Marta Luis ouvre la séance, remercie les personnes présentes et rappelle 
l’ordre du jour. 

 

Rapport moral 2019 (présenté par Marta LUIS) 

En 2017, l’Association « Les 1000 Mains du Pays de Figeac » a rejoint les trois autres 
territoires lotois (Pays Lalbenque/Limogne, Grand Cahors et Quercy Blanc) traversés par le 
GR65, Chemin de Saint-Jacques de Compostelle, en participant à l’opération « 1000 mains à 
la pâte » qui a lieu chaque premier samedi du mois d’octobre, pour la mise en valeur de ce 
GR. 

Nous, 1000 Mains du Pays de Figeac, sommes concernés également par l’entretien et la mise 
en valeur du GR651, Vallée du Célé, et du GR6, Voie de Rocamadour par une opération de 
printemps. 

En 2020, en plus des deux opérations habituelles (printemps et automne), nous réaliserons 
une opération exceptionnelle qui demande toute une organisation et des fonds 
exceptionnels. En effet, nous avons commencé à organiser, en 2019, une rencontre des 4 
territoires lotois pour réaliser en juin 2020 , sur la vallée du Célé, un long chantier de bâtisse 
de murets en pierres sèches et de restauration du petit patrimoine sur plusieurs communes 



(Saint-Sulpice, Marcilhac sur Célé, Sauliac sur Célé et autres communes en fonction des 
besoins).  

L’idée est de nous rassembler une fois par an sur 1 des 4 territoires, différent chaque année. 

Les buts de cette opération sont : 

- La rencontre entre territoires portant, depuis quelques années, la même opération 
(1000 mains à la pâte) pour valoriser les chemins de Saint Jacques de Compostelle en 
France, bien culturel inscrit au Patrimoine Mondial de l’UNESCO en 1998 pour sa 
valeur exceptionnelle. 

- Le partage des savoirs faire : la bâtisse de la pierre sèche, élément également inscrit 
au Patrimoine Mondial de l’UNESCO en 2018, nécessite un apprentissage de la 
technique 

- Le partage de nos valeurs en mettant en lumière le petit patrimoine bâti en pierre 
sèche (murets, caselles, croix, puits et fontaines)  bordant le chemin. 

Nous comptons aujourd’hui environ 175 participants à nos actions de bâtisse, de 
débroussaillage, tronçonnage, déronçage … tous bénévoles, venant des quatre coins du Lot 
mais aussi des départements voisins et parfois même lointains. 

Nous sommes soutenus par nos partenaires financiers : la ville de Figeac, la Communauté de 
communes  Grand-Figeac, le Conseil départemental du Lot et notre banque, Le Crédit 
Mutuel. 

Nos actions de valorisation des chemins de Saint Jacques de Compostelle sont fort 
appréciées par les communes où nous intervenons mais aussi par les cheminants qui 
n’hésitent pas à nous remercier et même, pour certains d’entre eux, à faire de nombreux 
kilomètres pour venir joindre leurs mains aux nôtres. 

 

 

Rapport d’activités 2019 (présenté par Christian DAYNAC) 

Réunions de l’association en 2019 : 

Afin de mettre en œuvre ses actions, l’association s’est réunie à 10 reprises en 2019 : 

- En Assemblée générale (le 30/01 à Figeac) 
- En bureau (8 fois soit à Figeac soit à Cajarc) 
- En formation  restreinte pour la mise en place du groupe des bâtisseurs de murets en 

pierre sèche (le 07/03 à Cuzac).  
- Nous avons également effectué des journées de repérage avant chantier pour 

déterminer les zones prioritaires sur le GR65 et sur le GR 651 



Activités réalisées en 2019 : 

1) Actions réalisées sur le terrain en 2019 : 
 Intervention de printemps sur le GR 651 (Vallée du Célé) le samedi  06 avril 2019 et 

le 11 mai 2019 
La journée consacrée au chantier avait été précédée d’une journée de repérage des 
zones prioritaires. L’intervention a concerné des tronçons du chemin situés sur les 
communes de Saint Sulpice et de Marcilhac sur Célé. Après l’accueil chaleureux par la 
municipalité de Saint-Sulpice, 20 participants ont effectué un gros débroussaillage en 
amont et en aval du village de Saint-Sulpice (environ 1 km en tout) et, sur la 
commune de Marcilhac sur Célé, nettoyé et débroussaillé autour d’une belle source 
adossée au rocher ; le groupe a également remonté un pan de muret haut de 2 
mètres, pan effondré sur le GR à proximité de la source ; le chantier n’étant pas 
totalement terminé, une deuxième journée, le 11 mai 2019, a permis d’achever les 
travaux. 
 

 Intervention d’automne : Opération  « 1000 mains à la pâte pour le GR 65 »  le 
samedi 5 octobre 2019 
Une centaine de participants de tous âges et venant des 4 coins du territoire et 
même au-delà, comme Mme Tallet Nathalie venue de Sarlat ou encore Sophie et 
Dominique, pèlerins, venus de Cavaillon ont participé aux différents chantiers de 
débroussaillage, nettoyage et bâtisse de murets sur les territoires des communes de 
Lunan, Saint-Jean Mirabel, Figeac, Béduer, Saint-Chels et Cajarc. En tout, 1700 mètres 
de débroussaillage ont été réalisés et une trentaine de mètres de murets bâtis ainsi 
qu’un banc en pierre sur la commune de Saint-Chels. 
Quelques pèlerins sont passés sur ces chantiers et, au cours d’un partage de café et 
petites viennoiseries, nous disent apprécier nos travaux et nous remercient 
chaleureusement. 
Vers 17 heures, nous nous sommes retrouvés au point d’accueil du stade de Londieu 
à Figeac en présence des personnalités invitées par la Présidente de l’association 
1000 mains du Pays de Figeac, Mme Marta LUIS : Mme la Sous- Préfète de Figeac, 
Monsieur Serge RIGAL, Président du Conseil Départemental, Mr André MELLINGER, 
Maire de Figeac, Mme Catherine MARLAS, Présidente du Parc Naturel Régional des 
Causses du Quercy, Mme Karima BALDY, Directrice du Crédit Mutuel, notre banque 
partenaire, 2 conseillers départementaux Mme Marie-France COLOMB et Mr 
Guillaume BALDY et Mr Roland AGRECH, Président du PEPS Cajarc qui nous 
accompagne depuis le début. 
Les personnalités ont profité de l’occasion pour signer la convention de partenariat 
concernant le projet « Chemin-livre », projet culturel et artistique portant sur les 
chemins de Saint Jacques de Compostelle. Un buffet a clôturé cette belle journée 
pleine d’échanges et de convivialité. 
 



 Chantiers des bâtisseurs de murets en pierre sèche : un groupe composé d’une 
vingtaine de personnes s’est constitué en 2019. Son objectif est de se consacrer une 
bonne partie de l’année à la réfection de murets en pierre sèche le long des chemins 
de Saint Jacques ; ce groupe agit de façon autonome avec un calendrier 
d’intervention piloté par Nicole Daloux, Antoine Luis et Christian Daynac. 
Le principe est de réaliser 1 chantier/mois sur la journée ; le 1er chantier a eu lieu 
lundi 25 mars 2019, le second le 29 avril tous deux sur la portion de murets située sur 
la commune de Figeac (à partir du relais Télé dans la descente vers Roussilhes). 
A la demande du PEPS Cajarc et du Parc naturel régional des Causses du Quercy 
(PNRC), le chantier s’est déplacé, à partir du 26 mai, au vendredi matin sur le GR65 
entre Gréalou et Cajarc en conformité avec nos engagements quant au projet mené 
conjointement par le PNRC, les communes concernées et l’association « Derrière le 
hublot ». Ce chantier est toujours en cours et une journée a déjà eu lieu avec le PEPS, 
le 10 janvier dernier à Saint-Chels. 

 

2) Communication : 

Site internet :  

Début 2019, Thierry Maillard, concepteur bénévole du site, nous avait présenté le projet de 
site « Les 1000 mains du Pays de Figeac » dont les coordonnées sont : 
https://1000figeacsit.wixsite.com/accueil 

Le site a permis de faire connaître nos activités ainsi que de communiquer les dates des 
chantiers et de recueillir les inscriptions. 

Le nombre de contacts sur le site n’a cessé de progresser au cours de l’année (de 123 en 
janvier à 164 en décembre soit +33%). 

16 campagnes d’e-mails ont été lancées en 2019 : campagne de création du site campagnes 
concernant les grands chantiers de l’année ainsi que ceux des bâtisseurs. 

 

Forum des associations : l’association a tenu un stand le samedi 7 septembre au stade de 
Londieu à Figeac afin de faire connaître notre activité. 

 

 

 

Rapport financier (Simon Soleilhavoup) 



Le trésorier, Simon Soleilhavoup, présente le rapport financier 2019 qui s’achève avec un 
résultat positif. 

Recettes : subventions du Conseil départemental, de la commune de Figeac et du Grand 
Figeac et du Crédit Mutuel. 

Dépenses principales : organisation de la journée du 5 octobre, frais d’imprimerie, frais de 
déplacement pour les réunions, assurances, carburant pour les tronçonneuses, 
débroussailleuses et tracteurs sur les chantiers. 

 

Vote des rapports : la présidente fait procéder au vote sur le rapport moral, le rapport 
d’activités et le rapport financier ; vote à l’unanimité pour approuver ces rapports. 

Projets 2020 

 Chantier de printemps samedi 04 avril ou samedi 25 avril 2020 sur le GR 6 
 Chantier de bâtissage de murets commun aux 4 territoires 1000 mains du Lot 

(Limogne/Lalbenque, Grand Cahors, Quercy blanc, Grand Figeac) sur la vallée du 
Célé : le samedi 27 ou le dimanche 28 juin 2020, à l’occasion des Journées du 
Patrimoine-Environnement du Pays et des Moulins. 

 Opération 1000 mains à la pâte (GR 65) le samedi 3 octobre 2020 
 Chantiers du groupe des bâtisseurs de murets en pierre sèche : poursuite des 

chantiers en commun avec le PEPS Cajarc, dans le cadre du « Chemin-Livre » mené 
par le PNRC, chantier qui sera terminé courant 2020. Le groupe des bâtisseurs de 
Figeac reprendra alors ses travaux sur Figeac. 

 A noter : samedi 18 avril 2020 pose de pierres peintes au Verdier (Gréalou) dans le 
cadre du « chemin livre ». 
 

Cotisation annuelle 

La Présidente propose qu’une cotisation annuelle de 5€ soit instituée pour les membres de 
l’association ; cette cotisation permettrait de disposer d’une liste de membres nominative 
pour les assurances. Après débat, l’assemblée accepte cette proposition à l’unanimité. 

Des cartes d’adhésion seront éditées et remises lors des chantiers contre paiement de 5€. 

Autre proposition faisant débat : la mise en place d’une cotisation spécifique mais facultative 
aux hébergeurs de 15€ ; après débat il est décidé à l’unanimité moins 1 abstention à ne pas 
faire de distinction entre l’adhésion d’un bénévole chantier et celle d’un hébergeur (soit 5€ 
dans tous les cas) ; par contre les hébergeurs qui souhaiteraient qu’il y ait un lien sur le site 
1000 mains du Pays de Figeac avec leur site d’hébergeur, des photos et un texte de quelques 
lignes s’acquitteraient de 10€/an pour ce service. 



Par ailleurs, il est suggéré de créer un « Comité hébergeurs »  fédérant les hébergeurs du 
territoire du Grand Figeac (GR65, GR651, GR6) ; ce Comité permettrait d’échanger des 
informations entre bénévoles et hébergeurs, de partager les expériences et, enfin, de créer 
du lien et de la convivialité entre nous ; les hébergeurs seront amenés à donner leur avis 
sur cette proposition (accueillie favorablement à l’unanimité par l’Assemblée générale). 

 

Election du bureau 

Outre les membres du bureau sortant, 4 nouveaux membres se présentent :  

Lucien BRIX, Roland AGRECH, Thierry MAILLARD, Damien ARAUJO 

Il est décidé d’élargir le bureau à 10 membres dont 4 membres actifs. 

Après votes individuels pour chaque poste et à l’unanimité sont élus : 

Présidente : Marta LUIS 

Vice-Président : Luc BARDON-BILLET 

Secrétaire : Christian DAYNAC 

Secrétaire adjointe : Amélie ROUSSILHE 

Trésorier : Simon SOLEILHAVOUP 

Trésorier adjoint : Damien ARAUJO 

Membres actifs : Monique LARROQUE, Lucien BRIX, Roland AGRECH, Thierry MAILLARD 

 

Site Internet (Thierry MAILLARD) 

Thierry présente le site : son contenu, son fonctionnement ; le référencement du site n’étant 
pas bon, l’Association va souscrire à une offre payante WIX pour améliorer le référencement 
(coût : 54€/an) ; de même, l’adresse du site étant complexe, le nom de domaine 
« 1000mainsfigeac.fr » sera réservé (coût : 4,99€/an puis 6,99€/an les années suivantes). 

 

La réunion s’est terminée à 22h00 et a été suivie d’un pot de l’amitié. 


