
Association « les 1000 mains du Pays de Figeac »

Assemblée générale du 7 février 2025

La présidente, Marta Luis ouvre la séance, remercie les personnes présentes et 
rappelle l’ordre du jour.

Excusés : Maryse Gaubert, Sophie Picard, Monsieur le maire de Figeac, Hélène Gazal

Rapport d’activités 2024

Réunions de l’association en 2024 : Afin de mettre en œuvre ses actions, 
l’association s’est réunie à 5 reprises en bureau et en Assemblée générale le 
09/02/2024. 

Journées de repérage des chantiers prioritaires :      Nous avons effectué 2 
journées de repérage des zones prioritaires à traiter :

- Sur le GR6 pour préparer le chantier du 6 avril  (le 16 février en présence 
de madame le maire de Cardaillac)

- Sur le GR65 pour préparer la journée du 5 octobre (le 12 septembre)

Forum des associations à Figeac le dimanche 8 septembre 2024 : comme les 
précédentes années, nous avons participé à cette journée qui permet aux 
participants de découvrir toutes les associations du pays de Figeac ; le forum a 
réuni plus de 100 associations basées sur la ville de Figeac. A cette occasion, 
nous avons installé le barnum et le « roll up » explicitant notre action de 
valorisation du patrimoine sur les chemins de Compostelle.

Actions réalisées sur le terrain en 2024

Opération de printemps sur le GR6 : 1 journée (le 06/04/2024) a été 
consacrée à mettre en place un contournement du moulin en ruine situé 
au bord du GR6 à la sortie de Cardaillac. Des débroussaillages et le curage
d'un fossé de drainage ont été réalisés . Le contournement du moulin est 
maintenant assuré et le chemin sécurisé.

25 bénévoles ont participé à cette journée qui s'est déroulée avec le beau 
temps et toujours une bonne ambiance.



Tous nos remerciements à la mairie de Cardaillac qui nous a épaulés dans
cette opération.

Chantier inter-territoires  le samedi 8 juin 2024 : Cette journée a 
regroupé pour la quatrième fois les bénévoles des 4 territoires 1000 
mains du Lot (Grand Figeac, Limogne/Lalbenque, Quercy blanc, Grand 
Cahors) et s’est entièrement  déroulée sur le territoire du Quercy blanc à 
Moncuq. Les 60 participants ont bâti des murets, restauré une caselle, 
réalisé des bancs en pierre et débroussaillé.

 Opération  « 1000 mains à la pâte pour le GR 65 »  le samedi 5 octobre 
2024 :

Le pot d’accueil du matin s’est déroulé  sur la base de loisirs du Surgié 
avant que les équipes se dirigent vers les secteurs :

- De Béduer : 2 chantiers : un débroussaillage sur 200 mètres en direction 
de Carayac et un débroussaillage au Mas de Lacroix sur environ 300 
mètres

- De Figeac : (lieudit « La pierre levée). Poursuite de la réfection des murets 
sur environ 100 mètres avec débroussaillage préalable. Le pique-nique a 
été pris sur place sous un beau soleil.

35 bénévoles étaient présents, répartis en plusieurs équipes.

Rapport moral 2024

Notre association à but non lucratif a vu le jour en 2017 ; elle œuvre pour l'entretien des
chemins de Saint Jacques de Compostelle  et son petit patrimoine. Je remercie tous les 
bénévoles qui nous accompagnent pour ces opérations et sans lesquels nous ne 
pourrions pas réaliser ces travaux : débroussaillage, réouverture de chemins 
communaux, remise en état de murets, de puits, de fontaines, construction de bancs en
pierre sèche afin de permettre des poses aux cheminants et aux personnes à mobilité 
réduite.

Tous ces chantiers se déroulent dans la bonne humeur, quel que soit le temps, et la 
fidélité du plus grand nombre prouve leur attachement à ces journées, certes 
fatigantes, mais riches en échanges.



Je tiens à remercier aussi tous les acteurs qui nous ont encore aidés  cette année : la 
ville de Figeac, la Communauté de communes du Grand Figeac, le Conseil 
départemental du Lot, le Crédit Mutuel et un certain nombre de commerçants.

Nos actions de valorisation des chemins de Saint Jacques sont fort appréciés des 
communes traversées mais aussi des pèlerins rencontrés fortuitement lors des 
chantiers.

L'année 2025 s'annonce encore fertile en nouveaux chantiers et je sais que nous 
pouvons compter sur vous pour participer avec enthousiasme à ces journées.

Rapport financier 2024 

Les recettes s'élèvent à  2719,02€, auxquelles s'ajoutent les reports bancaires de 
2023 pour 4387,16€ soit un total de 7106,18€. Les dépenses s'élèvent à 823,24€. 
Le solde créditeur est donc de 6282,84€.

Des achats de matériel sont prévus dès maintenant pour 1440€ ainsi que la 
réalisation et la maintenance d'un nouveau site Internet.

Vote des rapports     : la présidente fait procéder au vote sur le rapport moral, 
le rapport d’activités et le rapport financier ; vote à l’unanimité pour approuver 
ces rapports.

Projets 2025  

Chantier de printemps     : samedi 5 avril 2025     :  

Le chantier se déroulera sur le GR651 (vallée du Célé : communes de Brengues, 
Saint-Sulpice notamment. Un repérage des secteurs à débroussailler sera 
effectué auparavant.

Journée inter-territoires en juin  2025     :  

Elle sera organisée cette année par les 1000 mains de Rocamadour. Nous 
participerons à cette journée.

Journée 1000 mains à la pâte     : elle aura lieu samedi 4 octobre 2025  



Le chantier se déroulera  sur le GR65 toujours sur la commune de Figeac à la 
Pierre levée, au bois de Palhasse  et éventuellement, en fonction des repérages, 
sur les autres communes.

La cotisation annuelle est maintenue à 5€/personne

Election du Conseil d’administration

Sont élus au Conseil d’administration :

Jean-Louis AYROLES, Nadine BOYER, Lucien BRIX, Dominique CAMUS, Michel 
CROS, Christian DAYNAC, Monique DELFOUR, Thierry DESCARGUES, Maryse 
GAUBERT, Hélène GAZAL, Louis GISCLARD, Mariette GISCLARD, Isabelle JOSEPH, 
Antoine LUIS, Marta LUIS, Sophie PICARD, Barbara PIGEON, Philippe PIQUET, 
Simon SOLEILHAVOUP, Gérard THOMAS,  soit 20 membres.

Il est pris acte que le Conseil d'administration se réunira au moins 2 fois par
an.

Election du bureau

Présidente : Marta LUIS

Vice-Président : Lucien BRIX

Secrétaire : Christian DAYNAC

Secrétaire adjoint : Louis GISCLARD

Trésorier : Philippe PICQUET

Trésorière adjointe : Monique DELFOUR

Remerciements :



à Thierry Maillard pour son aide précieuse dans la mise en place et la 
gestion du site Internet des 1000 mains du Pays de Figeac

à Denis Capus pour le don d'une débroussailleuse.

Questions diverses

1) Site Internet : recherche d'un prestataire pour l'installation du site et sa 
maintenance ; étudier également la possibilité de mutualiser le site avec 
les autres territoires 1000 mains

2) Problème du volume de matériel actuellement stocké dans le garage de 
Simon Soleilhavoup : recherche d'un local (environ 12 m2). Daniel Paget 
nous signale qu'une grange serait éventuellement disponible à Camburat.

La réunion s’est terminée à 19h30 et a été suivie d’un pot de l’amitié.



Liste de présence

PIQUET Philippe Philippe.piquet@ymail.com 0698449385
DAYNAC Christian Christian.d@cegetel.net 0635385964

JOSEPH Isabelle Josephisabelle2a@gmail.co
m

0651832921

CAMUS Dominique dominiquecamus@icloud.c
om

0619805787

VAYRE Alain Vayre.alain@gmail.com 617460526
DESCARGUES Thierry
DELFOUR Monique Monique.delfour@orange.fr 0610317707
GISCLARD Mariette Gisclard.mariette@gmail.co

m
0652790500

GISCLARD Louis Louisgisclard46@orange.fr 0678361445
SOLEILHAVOUP

Françoise
simonsoleilhavoup@wanad

oo.fr
0670122705

SOLEILHAVOUP
Simon

simonsoleilhavoup@wanad
oo.fr

0677220873

PAGET Daniel Daniel.paget@wanadoo.fr 0645113474
THOMAS Gérard tomevatom@wanadoo.fr 0608030662

AYROLES Jean-Louis Ayroles.jean-
louis@orange.fr

675205478

LUIS Marta Martaluis@free.fr 0620661810
LUIS Antoine 0652726146

LAVERNHE Gérard Lavergne.g@gmail.com 0687372648
BERTHET Nadine Jeanlouis.berthet@sfr.fr 685102585

BOYER Nadine
BRIX Lucien Lucien.brix@wanadoo.fr 630201389

Soit 20 participants


