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सार  

आधतुनक भारिीय राजनीति में सोशल मीतिया एक शतिशाली उपकरण के रूप में उभरा ह,ै तजसन ेराजनीतिक संचार, जनमि तनमााण और चनुािी रणनीतियों को गहराई 

से प्रभातिि तकया ह।ै िेसबुक, ट्तिटर (एक्स), इसं्टाग्राम और यूट्यूब जैस ेप्लेटिॉर्मसा ने राजनीतिक दलों और नेिाओ ंको सीधे जनिा से जुड़ने का अिसर प्रदान तकया ह।ै 

इसके माध्यम से सूचनाओ ंका त्िररि प्रसार संभि हुआ ह,ै तजससे राजनीतिक जागरूकिा में ितृद्ध हुई ह।ै सार्थ ही, सोशल मीतिया ने चनुाि अतभयानों को अतधक लतिि 

और प्रभािी बनाया ह,ै जहााँ िेटा एनातलतटक्स और माइक्रो-टागेतटंग का उपयोग तकया जािा ह।ै 

हालांतक, इसके सकारात्मक प्रभािों के सार्थ-सार्थ कई चनुौतियााँ भी सामन ेआई हैं, जैस ेिेक न्यूज का प्रसार, ट्रोतलंग, और तितजटल तिभाजन। इन समस्याओ ंने 

लोकिांतिक प्रतक्रया की पारदतशािा और तनष्पििा पर प्रश्नतचह्न खड़े तकए हैं। इस प्रकार, सोशल मीतिया आधतुनक भारिीय राजनीति में एक दोधारी िलिार की िरह काया 

कर रहा ह,ै जो एक ओर लोकिंि को सशि बनािा ह,ै िहीं दसूरी ओर नई चुनौतियााँ भी प्रस्िुि करिा ह।ै 
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पररचय 

आधतुनक भारिीय राजनीति में सोशल मीतिया का प्रभाि एक अत्यंि महत्िपूणा और व्यापक तिषय बन चकुा ह,ै तजसन ेलोकिांतिक प्रतक्रयाओ,ं राजनीतिक संिाद और 

जनभागीदारी के स्िरूप को गहराई से प्रभातिि तकया ह।ै 21िीं सदी के आरंभ से ही सूचना प्रौद्योतगकी के िेि में हुए िीव्र तिकास ने संचार के पारंपररक माध्यमोंकृजैसे 

समाचार पि, रेतियो और टेलीतिजनकृकी सीमाओ ंको िोड़िे हुए सोशल मीतिया को एक सशि और प्रभािशाली मंच के रूप में स्र्थातपि तकया ह।ै भारि जैस ेतिशाल 

और तितिधिापूणा लोकिंि में, जहााँ जनसंख्या का एक बड़ा तहस्सा युिा ह,ै सोशल मीतिया ने राजनीतिक जागरूकिा और सहभातगिा को नई तदशा दी ह।ै 

सोशल मीतिया प्लेटिॉमा जैस ेिेसबुक, ट्तिटर (अब एक्स), इसं्टाग्राम, यूट्यूब और व्हाट्सएप ने आम नागररक को सूचना के उपभोिा के सार्थ-सार्थ उत्पादक भी बना 

तदया ह।ै अब कोई भी व्यति अपन ेतिचार, मि और प्रतितक्रयाएाँ ित्काल और व्यापक स्िर पर साझा कर सकिा ह।ै इस पररििान ने राजनीति को केिल नेिाओ ंऔर दलों 

िक सीतमि नहीं रहन ेतदया, बतफक आम जनिा को भी राजनीतिक तिमशा का सतक्रय तहस्सा बना तदया ह।ै चनुािी अतभयानों से लेकर नीतिगि चचााओ ंिक, हर स्िर पर 

सोशल मीतिया की भतूमका तनरंिर बढ़िी जा रही ह।ै 

भारिीय राजनीति में सोशल मीतिया का प्रभाि तिशेष रूप से 2014 के आम चनुािों के बाद अतधक स्पष्ट रूप से सामन ेआया, जब तितभन्न राजनीतिक दलों ने इसे एक 

रणनीतिक उपकरण के रूप में अपनाया। राजनीतिक दलों ने सोशल मीतिया के माध्यम से अपन ेसंदेशों को लतिि समूहों िक पहुाँचाने, जनमि को प्रभातिि करन ेऔर 

समर्थाकों को संगतिि करन ेके तलए तितजटल अतभयानों का सहारा तलया। इससे न केिल प्रचार के िरीकों में बदलाि आया, बतफक चनुािी रणनीतियों का स्िरूप भी पूरी 

िरह बदल गया। तितजटल रैतलयााँ, लाइि स्ट्रीतमंग, हशैटैग अतभयान और िायरल िीतियो जैस ेनए उपकरण राजनीति का अतभन्न तहस्सा बन गए हैं। 

इसके अलािा, सोशल मीतिया ने पारदतशािा और जिाबदेही को भी बढ़ािा तदया ह।ै नागररक अब सीधे नेिाओ ंसे सिाल पूछ सकिे हैं और अपनी समस्याओ ंको 

सािाजतनक मंच पर रख सकिे हैं। इससे शासन व्यिस्र्था पर दबाि बनिा ह ैतक िह अतधक उत्तरदायी और पारदशी बने। कई बार सोशल मीतिया पर उिाए गए मदु्दे राष्ट्रीय 

बहस का रूप ले लेि ेहैं और सरकार को उन पर कारािाई करन ेके तलए बाध्य करिे हैं। इस प्रकार, सोशल मीतिया लोकिंि को अतधक सहभागी और गतिशील बनाने में 

सहायक तसद्ध हो रहा ह।ै 

हालााँतक, सोशल मीतिया के प्रभाि का दसूरा पहलू भी उिना ही महत्िपूणा ह।ै जहााँ एक ओर यह सूचना के प्रसार का िेज और सुलभ माध्यम ह,ै िहीं दसूरी ओर यह 

गलि सूचना (िेक न्यूज), अििाहों और भ्रामक प्रचार का भी कें द्र बन गया ह।ै राजनीतिक दल और तितभन्न तहि समहू कभी-कभी सोशल मीतिया का उपयोग जनमि 

को गुमराह करन ेऔर तिभाजनकारी एजेंिा िैलान ेके तलए करिे हैं। इससे सामातजक िनाि बढ़न ेऔर लोकिांतिक मफूयों के कमजोर होन ेका खिरा उत्पन्न होिा ह।ै भारि 

में कई ऐसी घटनाएाँ सामन ेआई हैं, जहााँ सोशल मीतिया पर िैली अििाहों ने तहसंा और अशांति को जन्म तदया। 

इसके अतिररि, “इको चैंबर” और “तिफटर बबल” जैसी अिधारणाएाँ भी सोशल मीतिया के प्रभाि को समझने में महत्िपूणा हैं। ये ऐसी तस्र्थतियााँ हैं, जहााँ उपयोगकिाा 

केिल उन्हीं तिचारों और सूचनाओ ंके संपका  में आिे हैं, जो उनके पूिााग्रहों और मान्यिाओ ंसे मेल खािे हैं। इससे तितभन्न तिचारधाराओ ंके बीच संिाद कम होिा ह ैऔर 
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समाज में ध्रिुीकरण बढ़िा ह।ै भारिीय राजनीति में यह प्रितृत्त स्पष्ट रूप से तदखाई देन ेलगी ह,ै जहााँ तितभन्न समहू अपन-ेअपने तितजटल समदुायों में सीतमि होकर एक-

दसूरे के प्रति असतहष्ण ुहोिे जा रह ेहैं। 

सोशल मीतिया का प्रभाि केिल चुनािी राजनीति िक सीतमि नहीं ह,ै बतफक यह नीति तनमााण, सामातजक आंदोलनों और जनमि तनमााण में भी महत्िपूणा भतूमका तनभा 

रहा ह।ै उदाहरण के तलए, तितभन्न सामातजक आंदोलनोंकृजैसे भ्रष्टाचार तिरोधी आंदोलन, नागररकिा संशोधन अतधतनयम (ब्।।) के तखलाि तिरोध, और तकसान 

आंदोलनकृमें सोशल मीतिया ने जनसमर्थान जुटाने और सूचनाओ ंके आदान-प्रदान में अहम भतूमका तनभाई। इससे यह स्पष्ट होिा ह ैतक सोशल मीतिया केिल एक संचार 

माध्यम नहीं, बतफक सामातजक और राजनीतिक पररििान का एक शतिशाली उपकरण बन चकुा ह।ै 

इसके सार्थ ही, सरकारें भी सोशल मीतिया का उपयोग अपनी योजनाओ ंऔर नीतियों के प्रचार-प्रसार के तलए कर रही हैं। प्रधानमंिी और अन्य नेिा सीधे जनिा से संिाद 

स्र्थातपि करन ेके तलए इन प्लेटिॉर्मसा का उपयोग करिे हैं। इससे एक ओर सरकार और जनिा के बीच की दरूी कम होिी ह,ै िहीं दसूरी ओर यह भी सुतनतिि करना 

आिश्यक हो जािा ह ैतक इस माध्यम का उपयोग तजर्ममेदारी और नैतिकिा के सार्थ तकया जाए। 

यह कहा जा सकिा ह ैतक आधतुनक भारिीय राजनीति में सोशल मीतिया का प्रभाि बहुआयामी और गहरा ह।ै यह लोकिंि को मजबूि करन ेका एक प्रभािी साधन भी ह ै

और उसके सामन ेनई चनुौतियााँ प्रस्िुि करन ेिाला मंच भी। इसके सकारात्मक और नकारात्मक दोनों पहलुओ ंको समझिे हुए, आिश्यक ह ैतक इसके उपयोग के तलए 

उतचि नीतियााँ और तदशातनदेश बनाए जाएाँ, िातक यह समाज और लोकिंि के तहि में काया कर सके। सोशल मीतिया का संिुतलि और तजर्ममेदार उपयोग ही भारिीय 

राजनीति को अतधक पारदशी, सहभागी और समािेशी बना सकिा ह।ै 

सोशल मीनिया का उदय और राजिीनतक महत्व 

भारि में इटंरनेट और स्माटािोन की बढ़िी पहुचं ने सोशल मीतिया को आम जनिा के बीच लोकतप्रय बना तदया ह।ै पहल ेजहां राजनीतिक संदेशों के प्रसार के तलए 

पारंपररक माध्यम जैस ेअखबार, रेतियो और टीिी का सहारा तलया जािा र्था, िहीं अब सोशल मीतिया ने इनकी जगह कािी हद िक ले ली ह।ै इसकी सबसे बड़ी 

तिशेषिा यह ह ैतक यह िुरंि, सस्िा और व्यापक पहुचं िाला माध्यम ह।ै 

  

 
 

राजनीतिक दलों ने जफदी ही इसकी शति को पहचान तलया और इसे अपन ेप्रचार और रणनीति का अहम तहस्सा बना तलया। 2014 के लोकसभा चनुाि को भारि में 

सोशल मीतिया के प्रभाि का एक महत्िपूणा उदाहरण माना जािा ह,ै जब तितभन्न दलों ने बड़े पैमाने पर तितजटल प्रचार तकया। 

 
राजिीनतक प्रचार और चुिावी अनभयाि में भूनमका 

 

सोशल मीतिया ने चुनािी अतभयानों को पूरी िरह बदल तदया ह।ै अब नेिा रैतलयों और सभाओ ंके सार्थ-सार्थ तितजटल प्लेटिॉमा पर भी अपनी उपतस्र्थति दजा करािे हैं। िे 

अपन ेभाषण, तिचार और घोषणाएं सीधे जनिा िक पहुचंािे हैं। 
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सोशल मीतिया के माध्यम से राजनीतिक दल लतिि प्रचार कर सकिे हैं। उदाहरण के तलए, िे तकसी तिशेष िेि, आयु िगा या समदुाय के लोगों िक तिशेष संदेश पहुचंा 

सकिे हैं। इससे प्रचार अतधक प्रभािी और कें तद्रि हो गया ह।ै 

इसके अलािा, लाइि िीतियो, ट्िीट्स और पोस्ट के जररए नेिा जनिा के सार्थ सीधे संिाद स्र्थातपि करिे हैं, तजससे पारदतशािा और सहभातगिा बढ़िी ह।ै 

 
जिमत निमााण और जागरूकता 

सोशल मीतिया जनमि तनमााण का एक शतिशाली उपकरण बन गया ह।ै लोग तकसी मदु्द ेपर अपनी राय व्यि करिे हैं, बहस करिे हैं और दसूरों के तिचारों से प्रभातिि 

होिे हैं। इससे लोकिांतिक प्रतक्रया को मजबूिी तमलिी ह ैक्योंतक अतधक से अतधक लोग राजनीतिक चचााओ ंमें भाग लेने लगिे हैं। 

सोशल मीतिया ने कई सामातजक और राजनीतिक आंदोलनों को भी जन्म तदया ह।ै जैस ेभ्रष्टाचार तिरोधी आंदोलन, नागररकिा संशोधन कानून (ब्।।) के तखलाि तिरोध, 

और तितभन्न सामातजक मदु्दों पर चलने िाले अतभयान सोशल मीतिया के जररए िेजी से िैलिे हैं। 

यह मंच युिाओ ंको राजनीति में भागीदारी के तलए प्रेररि करिा ह,ै तजससे लोकिंि अतधक जीिंि और सतक्रय बनिा ह।ै 

राजिीनतक संवाद में पररवताि 

पहल ेराजनीतिक संिाद एकिरिा होिा र्था, जहां नेिा बोलिे रे्थ और जनिा सुनिी र्थी। लेतकन सोशल मीतिया ने इसे तिपिीय बना तदया ह।ै अब जनिा भी नेिाओ ंसे 

सिाल पूछ सकिी ह,ै आलोचना कर सकिी ह ैऔर अपनी अपेिाएं व्यि कर सकिी ह।ै 

इससे नेिाओ ंकी जिाबदेही बढ़ी ह।ै उन्हें अपन ेकायों और नीतियों के बारे में लगािार जनिा के सामन ेस्पष्ट करना पड़िा ह।ै 

हालांतक, इस संिाद में कभी-कभी असभ्यिा और कटुिा भी देखन ेको तमलिी ह,ै तजससे स्िस्र्थ लोकिांतिक बहस प्रभातिि होिी ह।ै 

 
फेक न्यूज और दुष्प्प्रचार की समस्या 

सोशल मीतिया का एक नकारात्मक पहलू िेक न्यूज (झिूी खबरें) और दषु्प्रचार का िेजी से िैलना ह।ै कई बार गलि या भ्रामक जानकारी जानबूझकर िैलायी जािी ह ै

िातक जनमि को प्रभातिि तकया जा सके। 

यह समस्या तिशेष रूप से चनुािों के समय अतधक गंभीर हो जािी ह,ै जब अििाहें और गलि सूचनाएं लोगों के तनणाय को प्रभातिि कर सकिी हैं। 

व्हाट्सएप जैस ेप्लेटिॉमा पर िॉरििा तकए जाने िाले संदेशों के जररए तबना सत्यापन के जानकारी िैलिी ह,ै तजससे सामातजक िनाि और भ्रम की तस्र्थति उत्पन्न हो 

सकिी ह।ै 

 
युवा और सोशल मीनिया 

भारि की बड़ी युिा आबादी सोशल मीतिया का सबस ेबड़ा उपयोगकिाा िगा ह।ै यह िगा राजनीतिक रूप से जागरूक हो रहा ह ैऔर सतक्रय भागीदारी कर रहा ह।ै 

सोशल मीतिया के जररए युिा न केिल अपन ेतिचार व्यि करिे हैं, बतफक राजनीतिक अतभयानों में भी भाग लेिे हैं। िे ऑनलाइन यातचकाएं, ट्रेंतिंग हशैटैग और 

तितजटल अतभयानों के जररए अपनी आिाज बुलंद करिे हैं। 

हालांतक, युिाओ ंके तलए यह आिश्यक ह ैतक िे जानकारी की सत्यिा की जांच करें और तजर्ममेदारी के सार्थ इसका उपयोग करें। 
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सरकार और िीनतयों पर प्रभाव 

सरकारें भी सोशल मीतिया का उपयोग नागररकों से संिाद करन ेऔर अपनी योजनाओ ंकी जानकारी देन ेके तलए करिी हैं। प्रधानमंिी और अन्य नेिा ट्तिटर, िेसबुक जैस े

प्लेटिॉमा पर सतक्रय रहिे हैं और सीधे जनिा से जुड़िे हैं। 

सोशल मीतिया पर उिन ेिाले मदु्द ेकई बार सरकार को नीतिगि तनणाय लेन ेके तलए प्रेररि करिे हैं। जनिा की प्रतितक्रया िुरंि तमल जाने के कारण सरकारें अतधक 

संिेदनशील और जिाबदेह बनिी हैं। 

 
चुिौनतया ं

आधतुनक भारिीय राजनीति में सोशल मीतिया ने एक शतिशाली उपकरण के रूप में अपनी जगह बना ली ह।ै यह जहााँ एक ओर लोकिंि को मजबूि करन ेमें सहायक ह,ै 

िहीं दसूरी ओर कई गंभीर चनुौतियााँ भी प्रस्िुि करिा ह।ै 

सोशल मीतिया के कारण उत्पन्न प्रमखु चनुौतियााँरू 

1. फेक न्यूज और भ्रामक जािकारी 

सोशल मीतिया पर गलि और भ्रामक सूचनाएाँ बहुि िेजी से िैलिी हैं। इससे मिदािाओ ंकी सोच प्रभातिि होिी ह ैऔर िे गलि तनणाय ले सकिे हैं। 

2. धु्रवीकरण 

सोशल मीतिया प्लेटिॉर्मसा पर लोग अक्सर अपनी तिचारधारा के अनुसार ही सामग्री देखिे हैं, तजससे समाज में िैचाररक तिभाजन बढ़िा ह ैऔर सतहष्णिुा कम होिी ह।ै 

3. ट्रोनलंग और हेट स्पीच 

राजनीतिक बहस के दौरान ट्रोतलंग, अपमानजनक भाषा और निरि िैलान ेिाल ेसंदेश आम हो गए हैं, जो स्िस्र्थ लोकिांतिक संिाद को नुकसान पहुाँचािे हैं। 

4. िेटा प्राइवेसी और माइक्रो-टागेनटंग 

राजनीतिक दल सोशल मीतिया के माध्यम से लोगों के तनजी िेटा का उपयोग कर उन्हें तिशेष संदेश भेजिे हैं, तजससे मिदािाओ ंकी स्ििंििा प्रभातिि हो सकिी ह।ै 

5. चुिावी प्रनक्रया पर प्रभाव 

सोशल मीतिया के जररए चुनािों में गलि प्रचार, अििाहें और तिदेशी हस्ििेप जैसी समस्याएाँ सामन ेआिी हैं, जो चनुाि की तनष्पििा को प्रभातिि कर सकिी हैं। 

6. जवाबदेही की कमी 

सोशल मीतिया पर सामग्री पोस्ट करन ेिालों की पहचान हमेशा स्पष्ट नहीं होिी, तजससे गलि सूचना िैलान ेिालों को पकड़ना मतुश्कल हो जािा ह।ै 

7. निनजटल निवाइि 

भारि में अभी भी सभी लोगों के पास इंटरनेट या सोशल मीतिया की समान पहुंच नहीं ह,ै तजससे एक िगा की आिाज ज्यादा प्रभािशाली हो जािी ह ैऔर अन्य िगा पीछे 

रह जािे हैं। 

 
निष्प्कर्ा 

आधतुनक भारिीय राजनीति में सोशल मीतिया ने एक शतिशाली उपकरण के रूप में अपनी जगह बना ली ह।ै यह न केिल राजनीतिक दलों और नेिाओ ंको सीधे जनिा 

से जुड़ने का मंच प्रदान करिा ह,ै बतफक आम नागररकों को भी अपनी आिाज उिाने और तिचार व्यि करन ेका अिसर देिा ह।ै हालांतक, इसके सार्थ ही िेक न्यूज, 

अििाहें और भ्रामक जानकारी जैसी चुनौतियााँ भी सामन ेआई हैं, जो लोकिांतिक प्रतक्रया को प्रभातिि कर सकिी हैं। 

अिः तनष्कषािः कहा जा सकिा ह ैतक सोशल मीतिया भारिीय राजनीति में एक दोधारी िलिार की िरह हकृैयह जहां एक ओर पारदतशािा, जागरूकिा और जनभागीदारी 

को बढ़ािा देिा ह,ै िहीं दसूरी ओर तजर्ममेदारीपूणा उपयोग और सख्ि तनयमन की आिश्यकिा भी उत्पन्न करिा ह,ै िातक लोकिंि की मलू भािना सुरतिि रह सके। 
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