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The Garden

ADRESSE : 5 BOULEVARD ADOLPHE BILLAULT - 44200 NANTES
TELEPHONE : 07 88 40 72 87
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FORMULES

THE GARDEN s~ saso ~ MEMYSELF &I asn

1 Boisson chaude

- JHgisem ElEue 1 Boisson fraiche (Smoothie +2,00€ - Frappé +1,00€)
1 Boisson fraiche ( Smoothie +2,00€ - Frappé +1,00€) . . o
- » o Mix Benny “ 2 toast au choix
; Plat sate ?u ¢ (}):X' (Avocat, Bacon ,Saumon ou Pulled Beef )
at sucre au choix Tiramisu / Cookie / ou Pancake au choix(x 1)
Nappage au choix ( Nutella noisette, Spéculos & Caramel

beurre salé, sirop d’érable , pistache/dubai +1€)
% ' me A A—
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2 Boissons chaudes au choix

TI_]E:_ROCA]N 13.90

2 Boissons fraiches au choix (Smoothie +2,00€ - Frappé +1,00€)

Mix Benny “2 toast” au choix 3 (Eufs “ au plat ou brouillés ”(Cumin, Huile d’olive, Fromage

( Avocat, Bacon, Saumon ou Pulled Beef ) Kiri, Olives a 'oriental)

Grilled Cheese & Pommes de terre grenailles 2 Pains muffin. ‘:{7
2 French Toast au choix Jus d’orange. iAo
Thé a la menthe & volonté !!! ‘!ﬁ

(Choco, Spéculoos, Poire Caramel — Pistache ou Fruistache +1,00€)

Dipping Pancakes (Nutella, Caramel, Pistache) Olive 2.50€ Msemen 04.00 € Bacon 03.00 €
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K S BRUNCH .« 1Jus de pomme - Nuggets & Frites - Pancake Nutella (forme ours ou lapin) 10€




(HILL & DRINK

VIRGIN MOJITO  07.90 COFFFF & TEA PINA COLADA 07.90

Lait de coco - Jus d'ananas - Creme de

Classique , Framboise , Fraise

EXPRESSO OU RISTRETTO 02.00 coco - Noix de coco
ALLONGE 02.20
DOUBLE EXPRESSO 03.20
\|
SMOOTHIF = JUICE & LIMONADE
CAFE VIENNOIS 03.90
CAPPUCCINO / LATTE a
N / s JUS D’ORANGE PRESSEE 04.00
SOLEIL D’ETE 07.90 LATTE Matcha/ Pistachio / UBE / Chai /Mocha/pink 2 05.90
) JUS DE POMME 03.50
Mangue - Banane - Passion ICED UBE / MATCHA Framboise, Mangue, Fraise,vanille 06,90
JUS MATIN TROPICAL J5
PINK FRESH 07.90 CHOCOLAT CHAUD 04.50 Ananas - Mangue - Orange et Carotte. ’
Pomme - Banane - Fruit du dragon CHOCOLAT VIENNOIS 04.90 BADOIT 03.50
EXOTIQUE 07.90 CARAMEL MACHIATTO 04.90 BREIZH-COLA/ ZERO 03.50
Ananas - Banane- Coco THE A LA MENTHE “THEIERE” 03.90 KOMBUCHA FRUITE VITAMINE 03.50
SPIRU-LIME “DETOX” 07.90 - -
- . LAIT D’AMANDE / LAIT D’AVOINE +1.00 €
Spiruline - Citron - Menthe - Pomme - Banane
LIMONADE CITRON 04.00
STRAWBERRY 05.50 ROOIBOS ORIENTALE FRrUIT DE LA PASSION , PECHE , FRAISE 04.50 LIMONADE GRENADE & CRANBERRIES 04.00
PISTACHIO 06.00 THE NOIR DARJEELING 04.50 LIMONADE ORANGE 04.00
COOKIES & CREAM 05.50 THE VERT JASMIN o LIMONADE GINGER 04.00
THE BLANC - PASSION DE FLEUR  ross, asicor, pAssion 04,50
SARAMER o - LIMONADE PAMPLEMOUSSE 04.00
VANILLA 05.50 THE BREAKFAST  gricée/soiste 04.50
THE NOIR - C ARC ADET HIBISCUS, FRAMBOISE, CREME, FRAISE 04.50
THE VERT ORIENTAL PETALES DE FLEURS-ANANAS - PECHE 04.50 (\ ;’ﬂ
4 THE NOIR COQUELICQOT  PETALES DE FLEURS+ AMANDE- BISCUIT 04.50 s S

L’EXCEPTION DEVIENT LA REGLE ! UN CAFE SE BOIT. LE VOTRE SE VIT. IMPRIMEZ UNE PHOTO: UNE DATE, UN SOUVENIR ET CHAQUE BOISSON 01.00
CHAUDE DEVIENT UNE EXPERIENCE UNIQUE.

NOS ENGAGEMENTS, VOS GARANTIES :  LAIT ENTIER REMUNERE AU JUSTE PRIX SON PRODUCTEUR



BACON BENNY 14.90

Deux pains de campagne artisanaux toastés, stracciatella, bacon de beeuf, deux ceufs mollets, sauce
hollandaise et mix de graines*.

AVOCADO BENNY 13.90

Deux pains de campagne artisanaux toastés, écrasé d’avocat maison , feta émiettée, deux ceufs
mollets, sauce hollandaise et mix de graines.

PULLED-BEEF BENNY 15.90

Deux pains de campagne artisanaux toastés, Ecrasé d’avocat, Effilochée de boeuf fumé 14H, 2 oeufs
mollets, sauce hollandaise, mix de Graines*

SALMON BENNY “PESCETARIEN” 14.90

Deux pains de campagne artisanaux toastés,, Stracciatella, Saumon fumé, 2 oeufs mollets , sauce
hollandaise, mix de Graines*

MIX BENNY 14.90

Deux pains de campagne artisanaux toastés au choix ( Bacon, Avocado, Salmon, Pulled Beef )

SUPP : SAUMON 3,00 € - AVOCAT 2,50 € - FETA 1,50 €

FRENCHTOAST RICOTTA E FICHI 14.90

Brioche perdue artisanale, créeme de Ricotta subtilement citronnée, Avocat, Saumon fumé et une
pointe de confiture de figues, Eclats de pistache concassés.

SUPP : SAUMON 3,00 € - AVOCAT 2,50 € \i
N
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GRILLED CHEESE 13.90

Pain de Bruschetta , Oignons confits, Cheddar maturé, Emmental, Mozzarella, Bacon de boeuf.
Accompagné de salade. BETTER WITH : SAUCE SPICY-MAYO : 1€

CHICKEN CRISPY ROLL 14.90

Pain roll brioché, Crispy Chicken, Oignon crispy, Ecrasé d’avocat, Cheddar, Spicy mayo, Sriracha
mayo . Accompagné de salade.

SHRIMP ROLL 14.90

Pain roll brioché, Crevettes sauvage sautées au piment Nora et sauce chilli , Chips allumettes,
Ecrasé d’avocat, sauce mayo & Sriracha. Accompagné de salade.

SMOKY BRISKET TACOS X3 14.90

Beeuf effiloché fumé maison 14h, Guacamole maison, Tomates cerises, Spicy mayo, Mix de
graines.

TWISTER FRIES /FRITES DE PATATES DOUCES / PDT GRENAILLES + SAUCE 04,00 €

BREAKFAST BURGER 15.90

Bun's burger brioché artisanale, Steak hachés frais , oignons confits, Double Cheddar maturé,
Bacon de Beeuf, Avocat, ceuf au plat & Accompagné de salade.

TWISTER FRIES /FRITES DE PATATES DOUCES / PDT GRENAILLES + SAUCE 04,00 €
DOUBLE STEAK 03,00€

GRILLED HALLOUMI BRIOCHE 14.90

Brioche artisanale toastée, rose d’avocat , Halloumi AOP grillé au miel et piment, (Euf mollet,
Fraicheur de fruits rouges, Huile de piment (Chili Oil) et mix de graines.

SIROP D’ERABLE : 1.5€ HALLOUMI AOP : 02,50€ SAUMON : 03,00 €

DOUBLE CROISSANT SAUMON PISTACHE 13.90

Deux croissants grillés au miel, Stracciatella, Saumon fumé, pistache concassé, Salade Fraiche

AVOCAT : 02,50€ SAUMON : 03,00 €

ZAATAR & HALLOUMI TOAST — VEGETARIEN 13.90

Pain de campagne toasté au halloumi facon grilled cheese. Créme de houmous de betterave aux
épices et zaatar, ceuf mollet, rose d’avocat, tomates cerises fraiches et finition aux épices zaatar.

CEUFS PLEIN AIR /LABEL ROUGE - BRIOCHE ARTISANALE LOCALE - VIANDE HACHEE/EFFILOCHEE D’ORIGINE FRANCAISE FUMEE DANS NOS ATELIERS

PANCAKES EGG BACON 14.90

3 Pancakes artisanaux, Bacon de Boeuf, Feta, (Eufs au plat. Accompagné de Pomme de terre
grenaille , Guacamole et Sirop d'érable.
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PANCAKE PULL-ME s

PANCAKE DUBAI 15.90

Pancakes, créme coulante de Nutella , Créme de pistache , Kadayif croustillant a la
pistache , Fruits rouges

PANCAKE PISTACHIO 15.90

Pancakes, créme coulante de pistache et Eclats concassés, Créme montée 2 la pistache ,
Creme de pistache et fruits rouges.

PANCAKE SPECULOS 14.90

Pancakes, créme coulante et créme au spéculoos, Spéculos concassés, Dés de caramel et

fruits rouges.

PANCAKE TIRAMISU 14.90

Pancakes, créme coulante et creme mascarpone facon tiramisu, Eclats de chocolat,
Cacao et fruits rouges.

BRUNCH ICONS !

WINTER LOVE PANCAKE ( LIMITED ) 14.90

Pancakes , Créme montée a la vanille , Créme de marron , Sirop d’érable , Noix de
pécan , Myrtille,

PANCAKE CHOCOLAT BANANE 13.90

Pancakes , Nutella , Noisettes torréfié , Bananes , Pépites de chocolat.

PANCAKE POIRE & CARAMEL 14.90

Pancakes, Poires caramélisées maison, Amandes effilées torréfiées, Pincée de
cannelle et caramel beurre salé.

AMERICAN TWIST PANCAKE 14.90

Pancakes, Nutella, Eclats de spéculoos concassés, Topping caramel beurre salé, Glace
vanille et fruits rouges.

SWHET

BRIOCHE: PERDUE

PISTACHIO FRENCHTOAST 14.90

Brioche perdue artisanale, Créme montée a la pistache, Créme de pistache, Eclats de pistaches
concassées, Glace vanille et fruits rouges.

SPECULOS FRENCHTOAST 14.90

Brioche perdue artisanale, Créeme montée au spéculos, Sauce et dés de caramel beurre salé, Glace
vanille et fruits rouges.

FRENCHTOAST POIRE CARAMEL 13.90

Brioche perdue artisanale, Poires caramélisées maison, Amandes effilées torréfiées, Pincée de
cannelle, Glace vanille et fruits rouges.

CHOCO FRENCHTOAST 13.90

Brioche perdue artisanale, Nutella, Banane, Eclats de noisette, Pépites de chocolat, glace a la vanille.

FRUISTACHE FRENCHTOAST 14.90

Brioche perdue artisanale, Créme montée a la vanille, Eclats de pistaches concassées, Banane
caramélisée, Crumble maison, Caramel au lait, Fruits rouges et glace vanille.

DESSERTS ¢

TIRAMISU MAISON 06.50

«

Rafaello - Spéculos - Ferrero Rocher - pistache “ selon disponibilité”

BREAKFAST BOWL 10.90

Yaourt grec, Muesli, coulis de mangue, Banane, Fruits rouge, Noix de coco , Mix de graines

COOKIES DU MOMENT 04.90



