
Además de quitarte la sensación de sueño y de despertar a tu organismo el kenko café de olla 
provoca un efecto estimulante por su deliciso aroma que te hará sentirte como en casa de los 
abuelos. Es un preventivo del sistema inmunológico debido a la mezcla de café y principios 
activos del Ganoderma lucidum, su sabor único y exquisito. 

Tiene propiedades antioxidantes, antiinflamatorias, antibacterianas, antivirales, antifúngicas, 
anestésicas y probióticas. Estimulando las defensas del organismo y proporcionándole 
diversos beneficios a la salud. Tomar café nunca fue tan saludable como con kenko Café de 
Olla, ya que ayuda a disminuir la fatiga y mejorar el estado de ánimo porque aumenta la 
resistencia ante el estrés.
¿Cómo logra esto Kenko café de Olla? 
 • A diferencia de cualquier otro café, Kenko café de Olla contiene ingredientes 
diseñados para tu salud, iniciamos con nuestro elemento único el Ganoderma lucidum que 
contiene vitaminas, minerales, más de 154 antioxidantes y más de 200 elementos activos. 
Con funciones adaptógenas e inmunoreguladoras. Además de promover un correcto flujo 
sanguíneo y una oxigenación a nivel celular. Todo esto también propicia un efecto de 
regeneración en  el organismo.
 • La canela es un condimento aromático utilizado en diversas preparaciones 
culinarias, debido a que les proporciona un sabor dulzón a las comidas y tiene un efecto 
antibacteriano, antiespasmódico y antiinflamatorio.
 •Azúcar mascabado; es el azúcar más natural que se comercializa, para fabricarlo 
se extrae el jugo de la caña de azúcar y se deja evaporar hasta conseguir un residuo seco 
que después de ser molido, sabe a regaliz, café y caramelo endulzado.
Entre otros beneficios de Kenko café de Olla podemos encontrar que reduce la acumulación 
de grasa porque mejora la sensibilidad de los tejidos a la acción de la insulina; así como 
reducir niveles de glucosa en sangre.
Mejorar trastornos digestivos como estreñimiento, constipación, gases, problemas 
espasmódicos y para tratar la diarrea, debido a su efecto antibacteriano, antiespasmódico 
además de disminuir procesos inflamatorios. Combate infecciones de las vías respiratoria, ya 
que tiene un efecto secante en las mucosas y es un expectorante natural. Kenko Café de Olla 
es un café para disfrutar y al mismo tiempo mejorar tu salud, ayuda a disminuir la posibilidad 
de sufrir enfermedades neurodegenerativas, mejora nuestro rendimiento físico y nos protege a 
nivel cardiovascular, e incluso a la migraña ya que contiene los nutrientes esenciales para 
lograrlo. 



Vierta un sobre (3.5 g) en una taza de 
175 ml (6.2 � oz) con agua caliente.

Mezcle bien.

Agregue azúcar y/o 
crema al gusto
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Cada sobre de kenko café de olla 
contiene: Mezcla de café de altura 
orgánico 100% puro (co�ea arábiga l. 
y robusta) Ganoderma lucidum, 
canela, azúcar mascabada.

1 taza al día como uso preventivo 
para reforzar sistema inmunológico y 
corregir ciertos desequilibrios dentro 
del cuerpo humano.

CON. GRU. EN. CIA

Personas que disfrutan del café y que 
requieren de los bene�cios de los 
antioxidantes

Es importante el consumo 
adecuado de agua (2 lts. al día) 
esta nos ayuda a la eliminación de 
toxinas provocadas por procesos 
de estrés, así como una buena 
alimentación en combinación con 
Café KENKO reforzará el sistema 
inmunológico.

Reduciendo el estrés, el sistema 
circulatorio tendrá una mejor 
oxigenación ayudando mucho en 
los procesos  catabólicos, con el 
uso frecuente de mediano y largo 
plazo nos ayudará a mantener los 
valores de colesterol normales.


