Por una vida en plenitud

Nutricion

El mundo actual nos condiciona a un grado de estrés alto y a un cansancio
crénico que resulta en reales problemas fisicos; con el paso del tiempo éstos
se transforman en enfermedades. Sin duda alguna, tales estados de tension se
traduciran en alteraciones fisicas que se manifiestan en una pérdida constante
de energia.

Las ultimas investigaciones y tendencias en salud coinciden en que las
condiciones emocionales alteradas son el inicio de las enfermedades. Dada la
importancia de mantenernos en un estado de tranquilidad emotiva y fisica
hemos creado BIO.CIA Alfa, que llevara a tu organismo a tener una respuesta
energética superior, independientemente de las actividades diarias, y a una
respuesta fisica mas equilibrada y armoniosa.

BIO.CIA Alfa reduce los cuadros de estrés. Por cualquier reaccion ante un
estimulo fisico, mental o emocional que altere el ritmo motor del organismo,
BIO.CIA Alfa promueve un flujo eléctrico-nervioso equilibrado a través de
neurotransmisores que relajan y estimulan el funcionamiento arménico en el
sistema nervioso autbnomo, mismo que regula los movimientos involuntarios
del cuerpo; teniendo asi un impacto en las reacciones enddcrinas, metabdlicas,
digestivas, cardiovasculares, nerviosas e inmunolégicas del cuerpo.

BIO.CIA Alfa actla en sistema nervioso central. Gracias a su efecto relajante,
ayuda en alteraciones nerviosas como ansiedad, depresion e irritabilidad;
asimismo en enfermedades psicosomaticas como colitis nerviosa, gastritis y
alergias; regula el ritmo circadiano (ciclo del suero) llevando al cuerpo a un
mayor descanso y estado de relajacion que promueve el mantenimiento éptimo
de los niveles de serotonina (e/ neurotransmisor a cargo de los sentimientos y actitudes
positivas). Cuando el nivel de serotonina es inadecuado, se sufren alteraciones
del sueno, en el humor, del movimiento intestinal y puede desarrollar un
proceso depresivo. Con BIO.CIA Alfa inmediatamente se perciben los primeros
efectos de relajacion. La persona duerme mejor, con un descanso reparador
que relaja la musculatura general del cuerpo y su motricidad.

BIO.CIA Alfa hace un soporte al impacto de las condiciones de nuestra vida
externa y promueve una respuesta fortalecida de nuestro cuerpo. Esto lo logra
a través de la mejor combinacion de vitaminas hidrosolubles del complejo B
(B1, B6, B12); neurotransmisores, como el Acido Glutamico;
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BIOCIA oAlfa

Ingredientes:

Vitamina  B1  (Tialina), B6
(Piridoxina), B12 (Cianocobalamina);
Acido  Glutamico;  extractos
herbales: Flor de Tila (Temstroemia
sylvatica),  Pasiflora  (Pasiflora
incarnata),  Toronjil  (Agastache
mexicana), 7 Azahares; Estereato
de Magnesio; Carbono Elemental;
y Polisacaridos de arroz.

Recomendaciones
de uso:

Se recomienda tomar dos céapsulas
en la noche.

En problemas severos de tension
nerviosa, estrés, ansiedad o
depresién, tomar seis cépsulas al
dia.

Para nifos mayores de 12 afos y
mujeres embarazadas, se
recomienda una dosis de dos
cépsulas maximo al dia.

Tips de producto:

BIO.CIA Alfa equilibra el sistema
nervioso central y periférico de
manera inofensiva, por medio de
un balance natural.

Induce a una relajacion natural y
ayuda a conciliar un suefo
profundo y reparador.

No produce adiccion.

No es somnifero.

Productos
complementarios:

Recuerde que con un sistema
nervioso 6ptimo todo nuestro
cuerpo entra en equilibrio, por lo
tanto para mayores resultados se
recomienda utilizar BIO.CIA Alfa
conjuntamente con BIO. CON
System, BIO.GRU Aqua y BIO.EN
Wild.

Mercado meta:

Personas que deseen mantener
una salud mental, fisica vy
emocional 6ptima.

Personas que sufren de tensiones
emocionales como irritabilidad,
ansiedad, nerviosismo, insomnio,
depresion entre otras.

Personas con problemas de
nutricion.

Personas con problemas de
contracturas musculares.
Personas con problemas
digestivos.

Consejos del Centro
de Asistencia
Profesional
PURE LIFE:

Recuerde  que una buena
ingesta de agua nos ayuda a
eliminar las toxinas provocadas
por procesos de estrés; asi
como mantener una
alimentaciéon balanceada, nos
refuerza el sistema nervioso.

Se recomienda caminar por lo
menos 35 minutos diarios de
manera continua para obtener
una mayor relajacién tanto
emocional como muscular.

Evite el abuso de bebidas
estimulantes como café o
refrescos embotellados que
alteren su estado emocional.
Controle su uso si se estd
tomando algun medicamento
psiquiatrico o narcético.
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