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Et si vous pouviez enfin mettre des mots sur ce qui
vous pèse… et ce qui vous fait vibrer profondément ?

 Ce petit guide a été conçu pour vous aider à mieux
comprendre vos besoins essentiels - ceux que votre

âme porte depuis toujours, mais que le monde
extérieur n’a peut-être jamais su reconnaître.

Grâce à la numérologie, vous allez découvrir une
lecture nouvelle de vous-même.

 Ce n’est ni magique, ni ésotérique : c’est une façon de
remettre du sens, de la cohérence, et surtout de

l’alignement dans votre vie.
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Contrairement aux idées reçues, 
la numérologie ne sert pas à prédire l’avenir. 

Elle révèle votre structure intérieure : vos potentiels,
vos besoins, vos blessures et vos forces.

Elle ne vous enferme pas dans une case : au contraire,
elle vous libère.

 Elle vous donne les clés pour mieux vous comprendre,
pour faire des choix alignés, et pour ne plus vous
perdre dans ce que les autres attendent de vous.

C’est un outil de connaissance de soi. 
Puissant. Doux.

 Et étonnamment précis.

À quoi sert la numérologie ?
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Nous portons tous une vibration unique. En numérologie,
il existe cinq piliers principaux qui permettent d’identifier
avec précision les besoins fondamentaux à nourrir pour

se sentir profondément épanoui.

Ce guide vous propose un aperçu de l’un de ces cinq
piliers : le chemin de vie.

Comment calculer votre chemin de vie ?

 Additionnez les chiffres de votre date de naissance
 (jour + mois + année), jusqu’à obtenir un nombre compris

entre 1 et 9, ou un nombre maître : 11, 22 ou 33.
Exemple :

 Si vous êtes né(e) le 26/07/1990
 → 2 + 6 + 0 + 7 + 1 + 9 + 9 + 0 = 34

 → 3 + 4 = 7
 Votre chemin de vie est 7.

Attention : Si vous obtenez 11, 22 ou 33 avant de réduire à
un seul chiffre, gardez ce nombre maître.

Identifier vos besoins
fondamentaux
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 Voici quelques exemples de besoins profonds selon ce
seul pilier :

Chemin de vie 1 : besoin d’autonomie, de
reconnaissance, de projets à mener seul(e)

Chemin de vie 2 : besoin de lien, d’harmonie, de
douceur autour de soi

Chemin de vie 3 : Besoin de s'exprimer et d'être reconnu
pour sa créativité et son originalité.

Chemin de vie 4 : besoin de sécurité, de cadre, de
stabilité

Chemin de vie 5 : besoin de liberté, de mouvement,
d’inattendu

Chemin de vie 6 : besoin de se sentir utile, d’aimer, de
créer du beau

Identifier vos besoins
fondamentaux
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Chemin de vie 7 : besoin d’introspection, de calme,
de sens

Chemin de vie 8 : besoin de challenge, d’impact, de
maîtrise

Chemin de vie 9 : besoin de contribuer, de
partager, de servir une cause plus grande

Chemin de vie 11 : besoin d’inspiration, de solitude,
de sens profond, de spiritualité et de vibration

élevée autour de soi.

Chemin de vie 22 : besoin de construire quelque
chose de grand, de stabilité, d’avoir une vision

claire, de concrétiser des projets ambitieux.

Chemin de vie 33 : besoin d’amour, d’harmonie,
d’être utile aux autres, de transmettre et de

prendre soin sans se sacrifier.

Identifier vos besoins
fondamentaux
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Quand vos besoins profonds ne sont pas nourris, des
signaux apparaissent :

Irritabilité, fatigue chronique
Impression de ne plus savoir ce que vous aimez

Surcharges émotionnelles ou mentales
Problèmes relationnels récurrents

Perte d’élan, désintérêt, déprime latente

Ce n’est pas un hasard. 
C’est votre corps, votre âme, votre système tout entier

qui vous parlent.

 Et si vous commenciez à les écouter ?

Les signes que vos besoins
ne sont pas respectés
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Ce guide est un premier pas. 
Mais il ne remplace pas une lecture complète.

Grâce à votre thème numérologique complet, je peux
vous aider à :

Identifier vos 5 besoins fondamentaux
Comprendre votre fonctionnement profond
Clarifier ce qui vous fait vraiment du bien
Vous réaligner avec votre mission de vie

Vous méritez une vie plus simple, plus fluide, plus
vibrante.

 Et tout commence par mieux vous connaître.

Ce que peut vous apporter
une lecture personnalisée
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Je propose des thèmes personnalisés pour les adultes,
les enfants, les ados, et les familles.

 Chaque accompagnement est unique, réalisé avec
bienveillance, clarté et respect.

Si vous sentez que c’est le moment, je vous invite à me
contacter ici :

via le formulaire de mon site internet : 
https://evonumero.fr

ou en m’envoyant un message via Instagram ou
Facebook

Et si vous hésitez encore, suivez-moi  pour recevoir
régulièrement des clés et inspirations.

 On avance ensemble, pas à pas.

Pour aller plus loin
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