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Etre a 'écoute
La dame de compagnie est souvent la personne
de confiance a qui la mariée peut se confier. Elle
doit etre attentive aux émotions de la maride. la
rassurer dans les moments de stress ot
I'encourager lorsque les doutes surgjssent. Sa
présence apaisante est cruciale pour que la
mariee se sente soutenue.

Consceils
En plus d'écouter, la dame de compagnie peut
offrir des conseils pratiques concernant la
tenue, le maquillage et le choix des accessoires.
Elle peut aider a prendre des décisions, en
veillant a ce que la mariée se sente belle ot a
[aise dans son apparence. Sa perspective
extérieure peut apporter une clarté appréciable
dans le processus de préparation..
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Organisation
Coordination des taches

La dame de compagnie aide a dresser une liste

des taches a réaliser avant le mariage. Cela
inclut des ¢léments comme les essayages de la
robe, les rendez-vous avec les prestataires, et

la gestion des RSVP. Elle peut également
prendre en charge certaines responsabilites
pour alleger la charge de la marice.

Gestion du timing,

Le jour J. la dame de compagnie est
responsable de s'assurer que chaque moment
se deroule selon le planning établi. Elle doit
veiller a ce que la mariée soit prete a temps
pour la cérémonie, mais aussi que les invités
soient bien accueillis. En cas de retard ou
d'imprévu, elle doit savoir s'adapter rapidement
et proposer des solutions.
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Détails pratiques
Tenue de secours
Une trousse de secours est essentielle le jour
du mariage. La dame de compagnie devrait
inclure des articles comme des épingles a

nourrice, des coussinets pour les chaussures,
du maquillage pour des retouches, des
mouchoirs, et méme un petit nécessaire de
couture. Cela garantit que la mariée peut se
sentir en confiance et préte a affronter la
journée, peu importe les imprévus.

Gestion des affaires personnelles

La dame de compagnie peut s'occuper des

offets personnels de la mariée, comme son
teléphone, son portefeuille, ou tout autre objet
dont elle pourrait avoir besoin. Cela lui permet
de se concentrer sur les moments importants

de la journée sans se soucier des détails
matdriels.
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