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HOLA, AVENTURERO /A @

Este e¢s TU diario especial, un lugar magico
donde puedes escribir, dibujar, crear y sonar sin
imites. Aqui no hay reglas estrictas, solo
diversion y creatividad.

Mi nombre es:
Mi edad:

El verano comenzé el:

Mi aventura favorita hasta ahora:



INSTRUCCIONES PARA EL/LA
AVENTURERO /A /fsj gz—i;\

Reglas Magicas de Este Diario:

|.No hay respuestas incorrectas - Solo ideas
fantasticas

2.Puedes escribir, dibujar o hacer ambas cosas

3.Inventa palabras nuevas si las necesitas

4. Los errores son bienvenidos - Son parte de lo
aventura

J.Este es TU espacio secreto - Nadie puede leerlo
sin tu permiso

Materiales Magicos Que Puedes Usar:

& Lapices de colores
e “. Lapices normales
# Rotuladores
Pegatinas
% Recortes de revistas
@ Purpurina (icon cuidadol)
i@ Fotos



PRIMERA SEMANA - CONOCIENDO
MIS EMOCIONES m
<

\—
(DI'G |: "Dentro de mi hay..." @ \

Fecha:

Completa estas frases y dibuja si quieres:
e Dentro de mi hay un color que es...
e Dentro de mi hay un animal que es...
e Dentro de mi hay una cancion que es...
e Dentro de mi hay un lugar que es..

M| ESPACIO PARA DIBUJAR:




PRIMERA SEMANA - CONOCIENDO
MIS EMOCIONES Y O ¢

(DI'CI 2: "El Monstruo de Mis Miedos"

Fecha:
Si tus miedos fueran un monstruo amistoso, {codmo seria?
e !De que color es?
e (Es grande o pequeno?
e (Que¢ le gusta hacer?
e (Qu¢ le dirias para que se sienta mejor?

Dibuja a tu monstruo de miedos aqui:

\.Su nombre es: -




PRIMERA SEMANA - CONOCIENDO
MIS EMOCIONES |

(DI'G 3: "Mi Alegria Tiene Forma" )

Fecha:
Si tu alegria fuera un personaije, {coOmo seria?
e (Que¢ forma tiene?
e /Donde vive?
e (Que¢ hace cuando aparece?
e (Con quién le gusta estar?

Escribe una pequeiia historia sobre tu personaje-
alegria:




PRIMERA SEMANA - CONOCIENDO

MIS EMOCIONES

B x

(DI'G 4. "El Clima de Mis Sentimientos"

Fecha:

Hoy me siento como si el clima fuera:
[1 Soleado vy brillante

[] Nublado pero cdlido

[ 1 Lluvia suave

[ ] Tormenta emocionante

[ Nieve tranguila

[ 1 Viento aventurero

[ ] Otro:

(Por qué elegiste ese clima?

Dibuja el clima de tus sentimientos:

« 4" I




SEGUNDA SEMANA - AVENTURAS
IMAGINARIAS I~

(DI'CI d: "La Puerta Magica"

Fecha:

Imaginate que encuentras una puerta magica en tu casa/
jardin/parque favorito.

(Donde esta la puerta?
(Como es? (color, tamano, decoracion)
(A donde te lleva cuando la abres?

(Qué aventura vives alli?

Dibuja tu puerta magica:




SEGUNDA SEMANA - AVENTU

S

IMAGINARIA
G S X EK; .

(DI'CI 6: "Superhéroe por un Dia" K

Fecha:

Si fueras un superheroe invisible por un dio:
Tu nombre de superhéroe:

Tu poder especial:

Qué harias primero?

¢A quien ayudarias?

¢Que secreto desculbririas?

Cuenta tu aventura de superhéroe:




SEGUNDA SEMANA - AVENTURAS
IMAGINARIAS

(DI'G /: "El Objeto Parlante"

Fecha:

Elige un objeto de tu habitacion o casa. IAhora puede hablar!
Mi objeto es:

Su nombre:
Su personalidad es:

Me cuenta que:

;Qué aventuras ha vivido antes de llegar a tu casa?




SEGUNDA SEMANA - AVENTURAS
IMAGINARIAS Jo,

A

(DI'G 8: "Mi Mascota Secreta"

Fecha:

Imagina que tienes una mascota magica gque solo tU puedes
ver.

¢Quée animal es?

(Como se llama?

(Qué poderes tiene?

¢Donde duerme?

(Cudl es su comida favorita?

Escribe sobre un dia de aventuras con tu mascota secreta:

Dibujala aqui:

\_

~N




TERCERA SEMANA - EXPLORANDO
Ml MUNDO

(DI'G 9: "Detective de los Cinco Sentidos"

Q‘v

Fecha:

Elige un lugar (tu habitacion, el parque, la cocina..) v
conviertete en detective.

Mi lugar elegido:

Lo que VEO:
e [res cosas hermosas:

e Algo que nunca habia notado:

Lo que ESCUCHO:
e Sonidos cercanos:

e Sonidos lejanos:
Lo que HUELO:

Lo que TOCO:
e Algo suave:

e Algo rugoso:

Lo que SABOREO (si puedo):

\I\/Ii lugar secreto ahora me parece:




TERCERA SEMANA - EXPLORANDO
Ml MUNDO

(DI'G 10: "La Historia de una Piedra"

Fecha:

Mi objeto es:
(Donde lo encontre?
Ahora, cuenta SU historia:
e De donde viene?
e (Qué¢ aventuras ha vivido?
e (Con quién se ha encontrado?

e (Cudl es su sueRo?

Pega tu objeto aqui o dibujalo:

Sal a buscar una piedra especial (o elige un objeto pequeno).




TERCERA SEMANA - EXPLORANDO

MI MUNDO E‘}

(DI'G 1 1: "Mapa de Mi Dia Perfecto" WWwW

Fecha:

Dibuja un mapa de como seria tu dia perfecto de verano.
Mi dia perfecto empezario:

Despues haria:

La mejor parte seria:

Terminaria con:

Dibuja el mapa de tu dia perfecto:




TERCERA SEMANA - EXPLORANDO
Ml MUNDO Fﬁﬁ

(DI'G 12: "Entrevista a Mi Familia"

Fecha:

Conviértete en periodista y entrevista a alguien de tu familio.
Persona entrevistada:

Su edad cuando era como yo:

Preguntas divertidas:
¢Cudl era tu juego favorito?

¢Qué¢ travesura recuerdas?

(Cudl era tu comida favorita?

(Qué querias ser cuando fueras grande?
¢Qué consejo me darias?

La cosa mas sorprendente que descubri:

~N




CUARTA SEMANA - CREAN DO
PERSONAJES

(DI'CI 13: "Mi Mejor Amigo Imaginario"

Fecha:
Crea un personaje completamente nuevo.

Nombre:

EdOd:
Viene de:

Su superpoder e¢s:
Le gusta:

No le gusta:

Su mayor suefo:

Un dia en la vida de mi personaije:

Su retrato:




PERSONAJES

CUARTA SEMANA - CREANDO q“:\

(DI'CI 14: "El Diario de Mi Mascota"

Fecha:

Si tu mascota (real o imaginaria) escribiera en un diario, {qué
diria sobre 1i?

Mi mascota es:

Su nombre:

Querido diario de mascota: Hoy mi humano favorito...

Lo que mdas me gusta de ¢l/ella es:

Lo que no entiendo de los humanos es:

Mi travesura favorita fue cuando:

~




PERSONAJES

(DI'G 15: "El Club Secreto”

Fecha:

Imagina que descubres un club secreto.

Nombre del club:

(Donde se reunen?

{Quiénes son los miembros?

(Cudl es su mision secreta?

(Como te conviertes en miembro?

Escribe sobre tu primera reunion:




CUARTA SEMANA - CREANDO 7 &
PERSONAJES gj

(DI'CI 16: "Intercambio de Vidas" ‘

Fecha:

Si pudieras intercambiar vidas con alguien por un dig, {con
quién seria?

Elegiria intercambiar con:
Porgue:

Mi dia como esa persona seria asi:
Por la mafana:

Por la tarde:

Por la noche:

Lo ma&s dificil seriar:

Lo mas divertido seriar:

Al final del dia, me senftiria:




QUINTA SEMANA - JUEGOS DE
PALABRAS Y CREATIVIDAD *

(DI'CI 17: "Inventor de Palabras" : : ‘

Fecha:

IInventa palabras nuevas para cosas que no tienen nombrel
La sensacion cuando estds casi dormido pero aun despierto:

El ruido que hace tu estobmago cuando tienes hambre:

El sentimiento cuando terminas un libro muy bueno:

El olor a casa después de unas vacaciones:

Usa tres de tus palabras inventadas en una historia:




QUINTA SEMANA - JUEGOS DE
PALABRAS Y CREATIVIDAD (A B

Fecha:

Elige una palabra relacionada con el verano y crea un
acrostico (cada letra comienza una linea).

Mi palabra es:
Eiemplo con SOL:
S iempre brillante en ¢l cielo azul

O Ividando las nubes grises
L lenando ¢l mundo de alegria

Ahora tu turno:

(DI'G 18: "Acroéstico de Aventurd" ? C ‘




QUINTA SEMANA - JUEGOS DE
PALABRAS Y CREATIVIDAD T1HE

(DI'G 19: "El Final Diferente"

Fecha:

Piensa en tu cuento favorito y cambiale el final.

Mi cuento favorito es:

El final original es:

Mi nuevo final seria:

(Por que elegiste este final?

END




QUINTA SEMANA - JUEGOS DE
PALABRAS Y CREATIVIDAD

(DI'G 20: "Cadena de Cuentos"

Fecha:

Escribe el comienzo de una historia. Después, pide a alguien
mds que la confinve.

Yo empiezo: (nombre) continua:

Yo termino:

(Te gustd como quedod la historia? ¢Por que?




SEXTA SEMANA - REFLEXIONES Y
RECUERDOS —

(DI'G 21:"Mi Tesoro del Verano"

Fecha:
Si tuvieras que elegir UN momento de este verano como tu

tesoro mas preciado, dcudl seria?
Mi momento tesoro fue:

¢Donde estabas?
¢(Con quien?
¢Que hizo que fuera tan especial?

Si pudieras guardarlo en una caja magica, {gue mds pondrias
dentro?

e Un olor:

e Un sonido:

e Un color:

e Una sensacion:

\_

ﬂ




SEXTA SEMANA - REFLEXIONES Y
RECUERDOS —

(DI'G 22: "Carta a Mi Yo del Futuro" ‘

Fecha:

Querido yo del proximo verano:
Hoy tengo afos y me siento:

Las cosas que mdas me gustan ahora son:

Mi mayor suehio es:

Espero que cuando leas esto:

Una pregunta que quiero hacerte:

Con carifio, Tu yo de ahora

PD.: No olvides que:

\_ J




SEXTA SEMANA - REFLEXIONES (&)
RECUERDOS =

(DI'G 23: "El Museo de Mi Verano"

Fecha:
Imagina que crear un museo sobre tu verano. {Qué exhibirias?

Sala | - "Aventuras Epicas”:
e Objeto principal:

e Historia que cuenta:
Sala 2 - "Momentos Divertidos":
e Objeto principal:
e Historia que cuenta:
Sala 3 - "Nuevos Descubrimientos':
e Objeto principal:
e Historia que cuenta:

La placa principal del museo diria:
"El Verano de ________ (tu nombre), un tiempo de.."

\_

_\




SEXTA SEMANA - REFLEXIONES Y
RECUERDOS N7 ¢

a\ &
<,
(DI'CI 24: "Mi Receta para la Felicidad" \\’J/(/.\

Fecha:

Basandote en lo que aprendiste este verano, crea una receta
oara la felicidad.
RECETA PARA LA FELICIDAD DE (tu nombre)
Ingredientes:

e Una taza de:

Dos cucharadas de:

Un puiiado de:

Una pizca de:

Mucho/a:

Instrucciones:
| .Primero:
2.Después:
3.Mezcla con:
4 Deja reposar mientras:
D.3irve con:

Tiempo de preparacion:

Tiempo que dura la felicidad:

\_ J




ULTIMA SEMANA - CELEBRANDO
MIS AVENTURAS

(DI'G 235: "Mi Superhéroe Interior"

Fecha:

Después de todas estas aventuras, gué superpoderes has
descubierto que tienes?

Superpoder 1:

Eiemplo de cudndo lo useé:
Superpoder 2:

Eiemplo de cudando lo usé:
Superpoder 3:

Eiemplo de cudando lo usé:

Mi nombre de superhéroe seriar:

Mi lema seria:

Dibuja tu traje de superhéroe:

\_




ULTIMA SEMANA - CELEBRANDO
MIS AVENTURAS

(DI'G 26: "Las Cosas Que Aprendi"

Fecha:

Complete estas frases:
Aprendi que soy muy bueno/a en:

Descubri que me gusta:

T

de

Me di cuenta de que soy mds
lo que pensaba.

Una cosa nueva sobre mi s:

| a escritura me hace senfir:

Mi parte favorita de este diario fue:

Si le recomendara este diario a un amigo, le diric:

\_




ULTIMA SEMANA - CELEBRANDO

MIS AVENTURAS

(DI'G 27: "Mis Aventuras en Nuomeros"

Fecha:

MIS ESTADISTICAS DE AVENTURERO:
e Historias inventadas:

e Personajes creados:
e Dibujos realizados:

e Sonrisas provocadas:
e Momentos magicos:

e Nuevas palabras aprendidas:

e Veces que me sorprendi a mi mismo/a:

e Mi estadistica favorita es:

e Porque:




ULTIMA SEMANA - CELEBRANDO
MIS AVENTURAS o)
e

(DI'G 28: "El Mapa de Mis Aventuras"

Fecha:

Dibuja un mapa de todas las aventuras que viviste este verano
(reales ¢ imaginarias)




IDEAS EXTRA PARA CUANDO TE
SIENTAS INSPIRADO /A

-

\_

|.Si los colores hicieran ruido, ;cémo
sonarian?

2.Escribe una carta de agradecimiento a tu
juguete favorito

3.:Qué¢ pasaria si la gravedad no existiera
por un dia?

4 Describe tu casa desde el punto de vista de
una hormiga

D.5i pudieras hablar con las plantas, ;qué te
dirian?

6.Crea un nuevo deporte que solo se juegue
en verano

/.¢Qué superpoder tendria tu comida
favorita?

8.Escribe instrucciones para atrapar un rayo
de sol

9.Si fueras del tamafio de un dedo, ;dénde
vivirias?

|O.Cuenta la historia del vltimo dinosaurio




IDEAS EXTRA PARA CUANDO TE
SIENTAS INSPIRADO /A

-

Para Dias Lluviosos:
e Inventa un idioma secreto
e Disefia tu propia moneda
e Crea un comic de 4 viiietas
e Escribe resefias de tus sueios
e |[nventa un nuevo sabor de helado

Para Dias de Mucho Calor:
e Describe el sonido del hielo derritiéndose
e |[nventa formas creativas de refrescarse
e Escribe desde el punto de vista del
ventilador
e Crea una historia sobre un cubito de hielo
aventurero




Querido aventurero/a: \

Has completado algo realmente especial. Este diario no
¢s solo un conjunto de pdaginas con tus palabras y
dibujos; ¢s un mapa de tu imaginacioén, un album de tus
oensamientos y una prueba de tu creatividad infinita.

Cada vez que escribiste, dibujaste o inventaste algo,
creciste un poquito mas. Cada historia que contaste te
ayudo a entenderte mejor. Cada personaje que
creaste sali® de tu corazén Unico y especial.

Guarda este diario en un lugar especial. Algun dig,
cuando seas mayor, lo abrirds y recordards este verano
magico donde descubriste que las aventuras mas
increibles pueden comenzar con una pdagina en blanco
y un lapiz en tu mano.

INunca dejes de crear, nunca dejes de soiar, nunca
dejes de escribir tus propias aventurasl

Con carino y admiracion por tu creatividad, v diario de
Aventuras de Verano.

"Las mejores aventuras son las que creamos con
nuestra imaginacion”

- j
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