; Assocation Formation régionale - Antigone
UBFC -\‘ - . Antigone
U'FC g,!;lcg .'l ( Vendredi 26 septembre 2025 — Arc et Senans

,  BOURGOGNEFRANCHECOMIE  wwiwemsiTi

Journée de formation ouverte a tous les professionnels du social, du médical, du juridique, enseignants ...
Sous la présidence du Pr Sylvie Nezelof et sous la direction du Pr Lauriane Vulliez (CHU Besangon)

En partenariat avec les services de psychopathologie de I'enfant et de I’adolescent des

Pr Marie Rose Moro (Maison de Solenn - CHU Cochin Paris) et Pr Thierry Baubet (H6pital Avicenne Bobigny)

En collaboration avec les laboratoires de psychologie ; Pr Rose-Angélique Belot, responsable de I'axe 1 du laboratoire de psychologie "santé
et vulnérabilités : risques, soins et préventions", UR 3188 (Université de Franche-Comté, Besangon) et le Pr Daniel Derivois laboratoire de
psychologie Psy-DREPI (Université de Bourgogne, Dijon)

Responsable de I'enseignement : Dr Jonathan Ahovi, psychiatre des hopitaux, membre de I'AIEP, Inserm 1178, thérapeute principal et co-
thérapeute dans le service du Pr Moro (Maison de Solenn - CHU Cochin Paris)

Coordination : Anne Gérard

« Apaiser les adolescents et les plus petits, dans et apres les situations
traumatiques avec ou sans leurs meres »

Les personnes exposées a une violence isolée ou a des violences répétées et multiples présentent une
rupture de la continuité de leur vie psychique. C'est le trauma. Cette rupture fait que le récit traumatique
est difficile et rarement fluide.

Comment comprendre ces récits traumatiques ?

Nous consacrerons cette journée a échanger sur les facons anciennes et nouvelles d’aider les victimes.

Vendredi 26 septembre 2025

Saline Royale d’Arc et Senans
Nombre de place limité

Premiers Intervenants

Pr Marie Rose Moro (Paris Cochin), Pr Bernard Golse (Paris), Pr Mario Speranza (Versailles), Pr Sylvie Nezelof, Pr
Lauriane Vulliez, Dr Noélla Darcq, Dr Jonathan Ahovi (Besangon), Saskia Von Overbeck Ottino (Genéve), Pr Alice Rizzi,
Dr Amalini Simon, Dr Hawa Camara (Paris Cochin), Pr Romuald Jean Dit Panel (Besanc¢on), et d’autres ...

Avec le soutien de la direction régionale de l"économie, de emploi, du travail et des solidarités
de Bourgogne-Franche-Comié
Avec le soutien des DDETSPF du Doubs, du Jura ef de Haute Sadne
gf de 'ARS Bowrgogne Franche-Comité
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Programme

8 h 30 Accueil des participants

Programme
en cours de
realisation




PUBLIC CONCERNE

& Tous les professionnels du bébé,
de I'enfant, de I'adolescent et de la
famille travaillant dans les domaines
du social, du médico-social et de la
santé, du juridique ainsi qu'aux
personnes impliquées dans |'accueil
et I'accompagnement des personnes
migrantes, les étudiants et bénévoles

PRE REQUIS

% Aucun

Expérience ou formation (acquise ou en
cours d’acquisition dans le secteur social,
médical, juridigue ou enseignement)
souhaitée

INSCRIPTION
Le nombre de places étant limité, il
est indispensable de s’inscrire

A réception de votre inscription, vous
recevrez une confirmation par mail

FRAIS D’INSCRIPTION
Co(t par personne

& Tarif individuel : 60 €
& Tarif institution : 150 €
& Tarif étudiant : 20 €

Possibilité de réserver le déjeuner sur place
(29€/personne) non compris dans I'inscription

CHIFFRES CLES 2024
Nouvelle formation 2025 - Pas de session 2024

Organisme formateur

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

v' Etre capable de repérer et surmonter les difficultés d’accueil et de prise en charge
des personnes vulnérables.

v Concevoir de nouvelles maniéres de prendre en charge les bébés, enfants,
adolescents, familles en questionnant ses pratiques.

DUREE DE LA FORMATION ET MODALITES 0’ORGANISATION
Formation en présentiel
Durée : 7h00

Accessibilité du public en situation de handicap : Des aménagements matériels et
organisationnels peuvent étre mis en place en lien avec le référent handicap, a contacter en
amont de I'entrée en formation : 06 84 37 78 02

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES
Exemple de supports pédagogiques utilisés : présentation power point avec apports
théoriques, cas cliniques, vidéo, articles de référence, bibliographie ...

Méthode affirmative : Apports théoriques (exposé)
Méthode participative : Etude de situation(s) (analyse et commentaires)
Méthode interrogative : Temps d’échanges et débat

MOYENS TECHNIQUES
Salle équipée avec ordinateur et vidéo projection

MODALITES D’EVALUATION
v Questionnaire de recueil des attentes en amont de la formation
v’ Evaluation de I'atteinte des objectifs et de la satisfaction des participants
v’ Auto évaluation des acquis sous forme de questionnaire, en fin de formation

CONTACT

Anne Gérard : 06 84 37 78 02
formation.antigone@gmail.com

Association Antigone - 18 avenue Pompidou 39100 Dole

anne.gerard-antigone@wanadoo.fr

N° de déclaration d’organisme de formation : 43 39 00 689 39
N° Siret : 439 354 291 00031 — Code APE 94 997

o Formation 150 €
professionnelle

o Inscription 60 €
individuelle

o Etudiant 20€
o Déjeuner sur place 29 €
Saline Royale

Nom et Prénom :
Profession :
Institution :
Adresse :
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processus certifié

E M REPUBLIQUE FRANCAISE

BULLETIN D’INSCRIPTION

% A renvoyer par courrier postal, accompagné du reglement par chéque a l'ordre de I’association
Antigone a Association Antigone 18 avenue Pompidou 39100 DOLE

& A renvoyer par mail, si réglement par virement bancaire (préciser date formation et nom du
participant dans ordre de virement) IBAN : FR76 1213 5003 0008 0025 1697 251 / BIC : CEPAFRPP213

& Etudiant, joindre justificatif au bulletin

& Pour les institutions, nous contacter pour recevoir devis, convention de formation

* Vos coordonnées sont utilisées uniquement pour vous envoyer des informations concernant /association Antigone. Elle n’est communiquée & aucun organisme
tiers. En application du reglement général sur la protection des données), vous avez la possibilité de ne plus recevoir d'informations sur simple demande a [ ‘adresse
suivante : formation.antigone@gmail.com
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INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu de la formation

Acces
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7B saline royale d'Arc-et-Senans

Formation régionale - Antigone
Vendredi 26 septembre 2025 — Arc et Senans

« Apaiser les adolescents et les plus petits,
dans et aprés les situations traumatiques
avec ou sans leurs meéres »

Patrimoine mondial de PUNESCO

La Saline royale dessinée et construite par I’architecte visionnaire Claude-Nicolas Ledoux entre
1775 et 1779, est une ancienne manufacture de sel, commandée par le roi Louis XV.

Elle se trouve a 35 km de Besangon et 30 km de Dole, au ceeur de la Franche Comté.

Saline royale d'Arc-et-Senans | Site officiel

Adresse : Saline Royale Grande rue, 25610 Arc et Senans (N 47°032181 — E 5°778324)
Villes proches : Besangon (35km), Dole (30km), Dijon (85km)

Gare d’acces : TER Arc-et-Senans a 100m

Route : A36 sortie Gendrey/Saline royale, A39 sortie Poligny

Deux parkings gratuits Accessibilité handicap

Déjeuner
&~ Déjeuner sur place a la Saline Royale : 29 € par personne (entrée, plat, dessert, sans boisson)

Réservation jusqu’au 25 mars 2025 dans la limite des places disponibles — réservation et reglement aupres de Antigone 06 84 37 78 02

& Possibilité de pique-niquer dans les jardins de la Saline Royale

%~ Restaurants aux alentours ...

Nous vous conseillons [ortement ¢

le résérver avant votre séjout

TRADITIONNELS
f{ 2 min

£-€€

BRASSERIE 1719

35 Grande rue, 25410 Arc-et-Senans
Restauration traditionnelle - Végeétarien
+33(0)9 78 80 T7 N - Ferma |le dimanche et lundi

ﬁ15min

T 3min of 5 min

LE RELAIS

9 place de I'église, 25410 Arc-st-Senans £E€-€€E
‘Cuisine frangaize - Végétarien

+335(0) 8157 40 40 - Fermé dimanche et lundi
L'AUBERGE DE BUFFARD &< 7 min
5 Grande rue, 25440 Buffard £-£€
‘Cuisine frangaise - Végétarien

+35(0)3 8157 47 99 - Fermé lundi et mardi

LE BOUCHON DES RADELIERS <3 10min
17 Grande rue, 33380 Chamblay ~
Restauration traditionnelle CE-EEE
+335(0)3 84 37 67 83 - Ferme lundi et mardi

LE COMPTOIR HOKAGUE @i 9 min
8 RUE Léopold Alixant, 39330 Mouchard €€-€€E

Restauration japonaise - Végétarien
+33(0)4 BO 8175 48 - Ferme dimanche et lundi

RESTAURATION RAPIDE

SEL RIT ET SUCRERIES
1rue da la gare, 25610 Arc-et-Senans
+33(0)7 B2 28 33 32 - Fermé lundi et mardi

*.'Zmin

HAYA-KEBAB &3 3 min
13 place de 'église, 25410 Arc-at-Senans
+33{0)7 82 28 33 32 - Ferma le mercredi
LA MARMITE DES GEANTS =555 min

20, Grande rue - 39400 Cramans
0& 95 39 77 73 - Fermé lundi et mardi

BISTROTS

LE BISTROT DE PORT-LESNEY 5 9min
Place du B mai 1945, 39400 Port-Lasney E£E-€E€€
+55(0)3 84 37 83 27 - Ferméa mercredi et jeudi

LE BISTRONOME &3 19 min
42 rue Faramand, 39400 Arbois

+535(0)3 84 53 08 51 - Fermé dimanche et lundi €E€-€EE
LE COMPTOIR DES DOCHKS =T 20 min
27 place de la Liberté, 32600 Arbois €€-€€€
+33(0) 84 &8 57 70 - Ferméa mardi et mercradi

LA FINET_TE _ <3 18 min
22 Avenue Louis Pasteur, 39600 Arbois

Cuisina régionale €-€€

+35(0)3 B4 &4 06 T8 - Ouvert tous les jours

A O T O
GASTRONOMIQUES

MAISON ROSELLA @=3 11 min

31rue Edgar Faure, 394600 Port-Lesney £€€€

+35(0) 84 73 85 85 - ferme lundi et marcredi

LES CAUDALIES 5217 min
20 rue Pasteur, 39600 Arbois €€EE
Sastronomigue

+33(0)3 84 73 06 54 - Farma lundi et

dimanche

LE GRAPIOT =323 min

Rue Bagier, 39400 Pupillin £€€

Gastronomigque
+33(0)3 B4 37 49 &4
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