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Objetivos da Formacgao

O objetivo dessa formacdo e proporcionar uma compreensdo
profunda e abrangente das dificuldades encontradas durante o
aleitamento materno, tanto em cendrios locais como globais,
utilizando as mais recentes evidéncias cientificas para promover
uma pratica de assisténcia baseada em respeito e qualidade,
capacitando as participantes a incorporarem esse conhecimento
tedrico e pratico em suas carreiras profissionais.

Publico-alvo: [deal para quem busca se tornar uma consultora de
amamentacdo e também para profissionais que ja atuam com
mdes e bebés e desejam aprofundar suas habilidades e servicos de
assisténcia a amamentacdo. Vocé ndo precisa ter formagdo na
drea de saude para se inscrever!
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Moédulos Gravados

Aula O7: Introducdo a Consultoria em Amamentacdo
Aula 02 : Areas de Atuacéo e Ferramentas da Consultoria em
Amamentacdo
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a 03 : Habilidades Essenciais para Consultoras em Amamentacdo
a 04 : Aspectos Eticos e Legais da Consultoria em Amamentacéo
a 05 : Como manter uma Atualizacdo Continua na Prdatica da

Consultoria em Amamentacdo?

Au
Au
Au

a 06 : Abordagens Integrativas na Consultoria em Amamentacdo
a 07 : Consultoria Internacional em Amamentacdo (Exame IBCLC)
a 08 : Consutoria online em amamentag&o? E possivel?



Aula O1: Introducdo d Amamentacdo: Definicdes, Tipos e Beneficios da
Amamentacdo para a Mde e o Bebeé

Aula 02: Desmistificando a Amamentacdo: Entendendo Mitos e Tabus para
Facilitar a Vivéncia

Aula 03: Fatores biopsicossociais e amamentacdo

Aula 04: Politicas Publicas de Promocdo e Protecdo ao Aleitamento Materno
Aula 05: Aspectos Psicologicos da Amamentacdo: Desafios da Vivéncia em
Amamentacdo, Processo de Apego e Saude Mental Materno-Infantil

Aula 06: Anatomia das Mamas e Fisiologia da Lactacdo: Mecanismos por
Tras da Producdo do Leite Materno

Aula O7: Leite Materno: Caracteristicas, Tipos, Armazenamento e Doacdo
Aula 08: Anatomofisiologia do Sistema Estomatogndatico e Disfuncdes Orais
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Aula 09: O papel da fonoaudiologia na Consultoria em Amamentacdo




Aula OT: Avaliacéo da Saude Mental da M&e durante a Lactacdo
Aula 02: Avaliacdo do Bebé na Amamentacdo

Aula 03: Avaliacdo da Mamada

Aula O4: Avaliacdo do Ganho de Peso do Bebé

Aula 05: Avaliacdo da Frequéncia e Duracdo das Mamadas
Aula 06: Avaliacdo da Lactacdo Materna

Aula O7/: Avaliacdo do Ambiente e Suporte d Amamentacdo
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a O1: Os pilares do Aconselhamento em Amamentacdo

a 02 : Aconselhamento Pré-Natal e Familiar sobre Aleitamento

a 03: Aconselhamento Nutricional para a Nutriz

a 04: Uso de Mamadeiras e Chupetas: Impactos e Recomendacdes

a 05: Auxilio no Retorno ao Trabalho para M&es Lactantes

a 06: Lactacdo Opcional, Interrupcdo Tempordria e Contraindicacdes

a O7: Problemas Comuns na Lactacdo: Fissuras, Ingurgitamento Mamario,

Galactocele, dor para amamentar, Mastite, baixa producéo lacteaq,
obstrucdo de ducto, Candidiase Fendbmeno de Raynaud e etc

Aula 08: Aconselhamento em Casos Especiais: Amamentacdo de GEémeos,
Malformacdes Orofaciais, Deficiéncias Neuroldgicas, prematuridade

Aula 09: Fisiologia da Relactacdo e Técnicas de Inducéo

Aula 10: Orientacéo para introducéo alimentar e desmame gradudadl

O passo a passo para iniciar a Consultoria em Amamentacdo




« O Modulo: "Como Iniciar um Negécio de Sucesso em Consultoria em Amamentagao” abordard
OS PAssos essenciais para lancar e consolidar uma consultoria na drea de amamentacdo.
Planejamento de negdcios, estratégias de marketing, gestdo financeira, captacdo de clientes
e a importdncia da prdatica baseada em evidéncias para garantir a exceléncia no
atendimento. Este modulo fornecerd ferramentas prdticas e conhecimentos tedricos
necessAarios para capacitar os participantes a se destacarem no mercado.
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« No Modulo: "Discussé@o Clinica”, vocé encontrard um compilado de casos clinicos
cuidadosamente selecionados para estudo e reflexdo. Este mddulo € projetado para
proporcionar aprendizado pratico através da andlise de situacdes reais, permitindo que vocé
explore diversas abordagens e estratégias de intervencdo. Ao discutir e refletir sobre cada
caso, vocé desenvolverd habilidades criticas e aprofundard seu conhecimento sobre como
agir em diferentes contextos clinicos, aprimorando sua pratica profissional.



O Melhor Investimento para a ;}%\
mais completa Formacgdo! &/
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http://www.institutoneuronutri.com/amamentacao

