Nadine Raimbault

Conseil en image ¢ Relooking

Les ateliers
conselil en image
pour les entreprises
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Réinventer le bien-étre au travail
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Réinventer le bien-étre
au travail

Les ateliers pour les entreprises sont proposés dans le cadre du développement
personnel. Ils sont destinés aux salariés et aux chefs d’entreprises afin d’aborder
différents sujets en rapport avec l'image personnelle.

Ces ateliers sont interactifs. Ils visent a apprendre a mieux maitriser son image
personnelle et son impact sur 'entourage. Lors des ateliers, je propose plusieurs
thémes autour de l'image : la colorimétrie, le visagisme, la morphologie et les styles
vestimentaires.

Le contenu et le format de ces ateliers sont personnalisés selon les entreprises. Les
ateliers de conseil en image réinvente le bien-étre au travail.
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Ce que je
fais?

Depuis sa création en 2009, mon salon s'est
enrichi de techniques pour proposer des
ateliers complets de relooking : la colorimétrie,
la typologie et le drapping, le visagisme, la
morphologie, le choix des styles
vestimentaires.

Aujourd'hui, je propose toutes les activités et
les techniques de conseil en image et de
relooking :
« Lerelooking complet pour créer le style
vestimentaire, la coiffure et le maquillage
e Le tridudressing
« Des réunions bien-étre et beauté “Entre
copines”
« Des accompagnements a la mise en beauté
pour le jour des événements et des
cérémonies

Avec les mémes techniques, je propose aux
entreprises des ateliers de conseil enimage
dans le cadre de plans de développement du
bien-étre au travail.
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Nous rencontrer

Le format des ateliers est modulable en fonction de ['organisation et des
contraintes de votre entreprise.

Je vous propose de nous rencontrer pour mettre au point une prestation qui
sera adaptée aux salariés de votre entreprise et a vos objectifs.
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Les ateliers
"Conseil en image"
en 3 étapes

e Colorimétrie méthode

drapping
~ e Typologie
SE CONNAITRE « Visagisme

« Morphologie

o Goults et préférences

» Atouts et petits défauts
 Mode de vie

« Contraintes

S'ACCEPTER

« Les basiques intemporels
« La fantaisie

OSER « Les accessoires

« Le maquillage
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