
 

Προσομοίωση Επιβίωσης σε Νησί 

Κατηγορία Ικανοτήτων: Δεξιότητες Συνεργασίας 

Περιγραφή:  

Οι συμμετέχοντες εργάζονται σε ομάδες για να προτεραιοποιήσουν αντικείμενα 

επιβίωσης, αφού βρεθούν αποκλεισμένοι σε ένα έρημο νησί, δοκιμάζοντας την 

ικανότητά τους να συζητούν, να συμβιβάζονται και να συνεργάζονται. 

 

Κατηγορίες δραστηριότητας:  

Ομαδική Εργασία, Εύκολη Υλοποίηση 

 

Κύριες Δεξιότητες που Εμπλέκονται:  

Ικανότητα Συμβιβασμού, Συνεργασία, Ανάθεση Ρόλων, Ομαδικότητα 

 

Άλλες Δεξιότητες (Διαφορετική Κατηγορία): 

Εννοιολογική Σκέψη, Διαπραγμάτευση, Οργάνωση 

Απαιτούμενα Υλικά και Πρακτικά Ζητήματα: 

• Λίστα με 15–20 αντικείμενα επιβίωσης (δείτε το παράρτημα) 

• Στυλό και χαρτί για κάθε ομάδα 

Εκτιμώμενη Διάρκεια:  

60 λεπτά 

Περιγραφή της Δραστηριότητας: 

Βήμα 1: Εισαγάγετε το σενάριο: Η ομάδα βρίσκεται αποκλεισμένη σε ένα έρημο νησί με 

μια λίστα αντικειμένων επιβίωσης. Μπορούν να κρατήσουν μόνο 10 αντικείμενα. 

Εξηγήστε ότι πρέπει να συνεργαστούν για να αποφασίσουν ποια αντικείμενα θα 

κρατήσουν, δίνοντας έμφαση στη σημασία της επίτευξης συναίνεσης. 

Βήμα 2: Χωρίστε τους συμμετέχοντες σε μικρές ομάδες των 4–6 ατόμων. Διανείμετε τη 

λίστα των αντικειμένων επιβίωσης σε κάθε ομάδα και δώστε τους χρόνο να συζητήσουν 

και να καταλήξουν στις επιλογές τους. Ενθαρρύνετέ τους να εξετάσουν διάφορα σενάρια 

επιβίωσης και να δικαιολογήσουν τις επιλογές τους. 



 

Βήμα 3: Κάθε ομάδα παρουσιάζει τη λίστα της και εξηγεί τη συλλογιστική της στη 

μεγαλύτερη ομάδα. Οι συντονιστές θα πρέπει να παρατηρούν τη διαδικασία λήψης 

αποφάσεων, σημειώνοντας παραδείγματα συμβιβασμού και συνεργασίας. 

Ερωτήσεις Αναστοχασμού 

• Πώς αποφασίσατε για τη λίστα των αντικειμένων σας; 

• Συμφώνησαν όλοι με την τελική απόφαση; 

• Πώς διαχειριστήκατε τις διαφωνίες; 

 

Λίστα Αντικειμένων Επιβίωσης:

Μαχαίρι 

Σπίρτα 

Σκηνή 

Δισκία Καθαρισμού Νερού 

Σχοινί 

Εξοπλισμός Ψαρέματος 

Κουτί Πρώτων Βοηθειών 

Φακός 

Κουβέρτα 

Χάρτης του Νησιού 

Πυξίδα 

Κατσαρόλα 

Καθρέφτης Σημάτων 

Σφυρίχτρα 

Αντηλιακό 

Βιβλίο για Βρώσιμα Φυτά 

Παγούρι Νερού 

Τσεκούρι 

Σημειωματάριο και Στυλό 

Αδιάβροχο Κάλυμμα 

(Τέντα) 

 


