
Supervivència a l'illa
Categoria de competències: Habilitats de col·laboració

Descripció:
Els participants treballen en grups per prioritzar els elements de supervivència després
de quedar encallats en una illa, posant a prova la seva capacitat de debat, arribar a
acords i cooperar.

Categories de l'activitat:
En grup, fàcil d'implementar

Principals competències desenvolupades:
Capacitat de compromís, Cooperació, Delegació, Treball en equip

Altres competències (categoria diferent):
Pensament conceptual, Negociació, Organització

Recursos necessaris i consideracions pràctiques:
Una llista de 15 a 20 articles de supervivència (veure annex), bolígraf i paper per a
cada grup.

Durada estimada:
60 minuts

Descripció de l'activitat:

Pas 1: Presenta l'escenari: El grup està encallat en una illa deshabitada amb una llista
d'articles de supervivència. Només es poden quedar amb 10 objectes. Explica que han
de treballar junts per decidir quins articles conservar, posant èmfasi en la importància
d'arribar a un consens.

Pas 2: Divideix els participants en petits grups de 4-6 persones. Distribueix la llista
d'articles de supervivència a cada grup i els dóna temps per debatre i aprovar les seves
preferències. Anima'ls a considerar diversos escenaris de supervivència ia justificar-ne
la selecció.

Pas 3: Cada grup presenta la llista final i explica el raonament a la resta del grup. Els
monitors han d'observar el procés de presa de decisions i assenyalar els casos d'acord
i cooperació.



Preguntes de reflexió:

Com es va decidir la llista final?

Tots estan d'acord amb la decisió final?

Com van resoldre els desacords?

Llista d'articles de supervivència

Ganivet

llumins

Botiga

Pastilles potabilitzadores
d'aigua

Corda

Material de pesca

Farmaciola de primers auxilis

Llanterna

Oblida't

Mapa de l'illa

Brúixola

Ser

Mirall de senyals

Xiulet

Protector solar

Llibre sobre plantes
comestibles

Ampolla d'aigua

Destral

Quadern i bolígraf

El seu


