[1poiov yia To MEAAOV
Kartnyopia IkavoTATwyv: AegidTnNTEG AVWTEPNG ZKEWNGS

Mepiypaen:

Mia dnuioupyikil doknon oxediaong OTTOU Ol CUPUETEXOVTEG GaVTACovVTaAl KAl
TTEPIYPAPOUV £va TTPOIOV TTOU Ba AUCEl €va TpEXOV TTPORANUA OTO PEAAOV.

KaTtnyopieg dpaocTtnpioTnTag:
Opadikn 3 Atopikn, Ala {wong f Aladiktuakr, Movadikr) 2uvedpia

Kopieg Aeg16TNTEG TTOU EPTrAéKovTal:
Evvoiohoyiki ZkEéwn, Zxediaoudg yia o MéEAov, EttiAuon MpoBAnudtwy, Aoyikn

AAAeg Ae€i1oTnTEG (Ala@opeTiK KaTnyopia):
Alayeipion AANayng, AnpioupyikotnTa, MNpwTtoBoulia

Atraitoopeva YAIKA kal MpakTIKa ZnThparTa:
e Kevda @UAAa xapTIoU ] @UAAa oxediaong
e Mapkaddpol 1) XpwuaTioTd YoAUBIa

e (MpoaipeTikd): YAIKG yia Tn Onuioupyia TpwToTUTTWY (TT.X., TTAQOCTEAIVN,
TOUBAJKIO KATOOKEUNG)

ExTipwpevVn Aldpkela:
45 AeTtTd
Mepiypaen Tng ApaoTnpIOTNTAG:

BApa 1: EEnyrnoTte otoug ouppeTéxovteg 611 Ba oxedidoouv £va TTPOIOV TTOU TTPOOoPICETal
va AUoel éva TpExov TTPORANUa o€ éva peANovTIKG TTAdiolo. Mapéxete TTapadeiyuata
TTPORANUATWY TTOU PUTTOPOUV VA QAVTIMETWTTIOOUV, OTTWG:

e «[Mwg ptTopoUpE va BEATIWOOUNE TIG ONUOCIEG CUYKOIVWVIEG;»

e «T1 Ba ptmopouoe va Bonbroel Toug VEOUG va €XOUV TTIO EUKOAN Trpdofacn o€
UTTOOTAPIEN WUXIKAG UYEIQG;»



BApa 2: 2& PIKPEG OUADEG ] ATOMIKA, NTAOTE ATTO TOUG CUUMETEXOVTEG VO KATAIYiIOOUV
I0€eG ylIa TO TIPOIOV TOoug. EvBappUVETE TOUG va OKEPTOVTAI BNUIOUPYIKA yia TN
XPNOINOTNTA TOU TTPOIOVTOG KAl TTOI0 CUYKEKPIPEVO TTPOBANPa Ba AUoEL.

BApa 3: Apou atmrogacioouv yia pia 19€d, {NTACTE a1Td KABE CUPPETEXOVTA ) OuGda va
oxedlaoel 10 TTPoidv Toug. lepIAauBavovTal AETTTOUEPEIEG YIA TO TTWG AEITOUPYEI, Ta
XOPAKTNPIOTIKA TOU Kal Ta Oo@éAn TTou TTPoo@Epel. OI OUUMETEXOVTEG MTTOPOUV Va
ETTIONUAVOUV PEPN TOU OXEDIOU yIa va OIEUKPIVIOOUV TN AEITOUPYIa KAl TOV OKOTTO TOU
TTPOIOVTOG.

BApa 4: KABe cuppeTéEXwy f opada TTapouoiddel To TTPoIOV TOUG OTnN MEYOAUTEPN oudda.
Metd amd kdABe Trapouadiacn, n opada TTAPEXEl AVATPOPODOTNON, OUlNTWVTAG TN
duvatoTnTa UAOTTOINONG TOU TTPOIGVTOG Kal ToV TTI6ave avTikTutio Tou.

EpwTthoeigc Avactoxaouou:
e [lo10 peAAOVTIKO TTPORANUA QVTIMETWTTICEI AUTO TO TTPOIOV;
e [Mwg autd 10 TTPOIOV WPEAET TNV KOIVOTNTA;

e [loieg TTPOKANCEIC PTTOPEI VO QVTIUETWTTIOEI TO TTIPOIOV Katd Tnv avamTtuén n
uAoTToinor) Tou;



