
小心！久坐不動讓
攝護腺癌敲門？
台大醫師教你保養關鍵
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尿速變慢、夜尿暴增？別再以為老了！可能是攝護腺在求救
男性沉默殺手來了！攝護腺癌竄升，專家揭早期警訊
男性 50+、家族史、生活習慣…誰是高危險族群？
早期常「沒有症狀」，該怎麼在無感中被揪出？
PSA數值多高才該緊張？一次搞懂 PSA 檢查怎麼看！
有些人 PSA 高卻沒癌、有些人 PSA 正常卻是癌？
攝護腺檢康指數 (PHI) 協助診斷的新利器！
攝護腺癌一定要切除嗎？積極監控、手術、放療差在哪？
日常保養攝護腺，有哪些你可能不知道的關鍵？？

鋅可以預防攝護腺癌，這是真的嗎？
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