Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

zarok 2024

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2025-05-07

1. Nazwa organizacji "ESMAIL" STOWARZYSZENIE CHORYCH NA STWARDNIENIE ROZSIANE

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo LUBUSKIE Powiat StUBICKI
kontaktowe
Gmina StUBICE Ulica PItSUDSKIEGO Nr domu 5 Nr lokalu 7

Miejscowos¢ StUBICE

Kod pocztowy 69-100

Poczta StUBICE

Nr telefonu 607769172

Nr faksu E-mail nomisaga@02.pl Strona www www.esmail.org.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2007-10-07

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2008-12-19

publicznego

5. Numer REGON 08021118600000 6. Numer KRS 0000289506

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Agnieszka Gawtowska prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Joanna Deptuch skarbnik TAK
Michat Skaskiewicz sekretarz TAK

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji LL5 U nErE.40 AUl el BB EO LS
Elzbieta Wotowicz przewodniczgca komisji TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji rewizyjnej

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub - X .

nadzoru) Marian Lewandowski cztonek komisji TAK

rewizyjnej

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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Gtéwnym zamierzeniem dziatalnosci stowarzyszenia jest utrzymywanie kontaktu z osobami dotknigtymi
niepetnosprawnoscig wynikajgcg z postepujacag chorobg. A co za tym idzie wzmagajgca sie depresja, stanami
lekowymi, odizolowaniem od ludzi. Wspdlne spotkania, rozmowy, wymiana informacji poprawiajg samopoczucie.
Pomagamy w wyborze turnuséw rehabilitacyjnych. Staramy sie, by oferowane tam zabiegi, zajecia, charakter
leczenia byt odpowiedni nie tylko pod katem ztagodzenia przebiegu postepujgcego stwardnienia rozsianego, ale i
innych schorzen.

Spetniamy go poprzez:

- organizowanie spotkanh dla chorych oraz cztonkéw ich rodzin

- organizowanie zajec¢ rehabilitacyjnych w miescie i na turnusach

rehabilitacyjnych

- prowadzenie dziatalnosci popularyzatorskiej informacyjno- uswiadamiajgce;j,

zmierzajgcej do petnej integracji oséb ze stwardnieniem rozsianym ze

spoteczenstwem ludzi petnosprawnych.

- organizowanie samopomocy cztonkowskiej, majgcej na celu przeciwdziatanie

uczuciu rezygnaciji, bezwartosciowosci, osamotnienia i bezradnosci, szczegdlnie

ws$rdd osob najciezej poszkodowanych.

- inicjowanie i uczestnictwo w pracach badawczych, legislacyjnych dotyczgcych

zycia i warunkow bytu, oswiaty i wychowania oraz specyficznych potrzeb oséb ze

stwardnieniem rozsianym.

- udzielanie pomocy interwencyjnej w zatatwianiu indywidualnych spraw oséb ze

stwardnieniem rozsianym.

- wspétprace z organizacjami spotecznymi, religijnymi, administracji panstwowej, placowkami stuzby zdrowia i innymi
organizacjami pracujgcymi dla dobra i na rzecz oséb niepetnosprawnych.

formalnych tresci. Pomagamy zagubionym w $wiecie choroby ludziom. Wiadomos$¢ o nieuleczalnym SM
wbija w ziemie. Nogi miekna nie tylko przez "Sama Mito$¢". Swiadomosé, ze juz

sie nie jest w petni sprawnym i widmo wdézka pogarsza tylko stan.

Staramy sie to zmieni¢. Uswiadamianie spoteczenstwa, ze ta przypadto$c¢ to nie

koniec jest naszym gtéwnym celem.

Pomoc w dostepie do ogdlno ustrojowej rehabilitacji (jeden procent podatku to

umozliwia) i rozmowa z kims kto rozumie pomaga bardziej niz leki.

Do metod rehabilitacji, ktérg dzieki jednemu procentowi mozemy stosowacé nalezy

kriokomora. Niskie temperatury sg dla eSeMowcoéw zbawienne. Minus sto dwadziescia stopni

i miesnie zaczynajg nas stuchac.

Kontakt z konmi w ramach hipoterapii, ptywalnia, gimnastyka na tak zwanym UGULu to elementy rehabilitaciji.
Pottora procenta to niewiele jednak grosz do groszaii ... .

"Nawet jezeli pociechy udziela niebo, to pomocy oczekuje sie od ludzi. "

Poza jednym procentem zbieramy tez fundusze dzieki fundacji "fanimani”.

Serwis FaniMani.pl wystartowat w grudniu 2014 roku i jest pierwszym portalem w

Polsce, ktéry umozliwia wspieranie organizacji spotecznych bez dodatkowych

kosztow, podczas zakupdw internetowych.

Przed dokonaniem zakupdéw w jednym z 530 partnerskich sklepéw online, uzytkownicy

serwisu wskazujg cel, ktéry chcg wspieraé i nastepnie robig swoje zakupy tak jak

zwykle.

Od kazdej zrealizowanej transakgciji, dla wybranego celu przekazana zostaje

darowizna w wysokosci kilku procent wartosci zakupéw. Pienigdze te pochodzg z

budzetu marketingowego sklepu.

Wspotpracujemy takze z Idea Fairplay. To miejsce, gdzie kupuje sie i segreguje

swoje ubezpieczenia. Darowizne dla Fundacji, Stowarzyszenia, Podopiecznego lub

Klubu sportowego z kazdego zakupionego ubezpieczenia.

Utrzymujemy sie tez z darowizn.

Darowizna to pienigdze lub rzeczy, ktére nalezg do nas i ktére przekazujemy

komus innemu, nie chcgc nic w zamian. Tak podpowiada nam intuicja. Oficjalna

definicja z kodeksu cywilnego (art. 888) potwierdza to, méwigc, ze darowizna to

»forma umowy, w ktérej darczynca zobowigzuje sie do bezptatnego swiadczenia na

rzecz obdarowanego, kosztem swego majatku”. Podkresimy: o darowinie méwimy

wtedy, kiedy dzielimy sie swojg wtasnos$cia, czyli przekazujemy pienigdze z

wiasnej kieszeni lub sprzety, ktére do nas naleza.

Darczyncami mogg byc¢ osoby fizyczne i osoby prawne (firmy, spofki itd.).

Stowarzyszenia i fundacje korzystajg z ofiarnosci zaréwno jednych, jaki i

drugich. Moga takze — jako osoby prawne — same przekazaé darowizne innej

organizaciji.
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[l najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina (] wojewodztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin O kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jedng lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatéw [] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 12

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych $rodkdw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci }
P pozytkup g dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery
1 dziatalnos¢ na rzecz oséb Gtéwnym zamierzeniem dziatalnosci stowarzyszenia jest 30 790,00 zt
niepetnosprawnych utrzymywanie kontaktu z osobami dotknietymi

niepetnosprawnoscig wynikajacg z postepujaca
choroba. A co za tym idzie wzmagajaca sie depresjg,
stanami lekowymi, odizolowaniem od ludzi. Wspdlne
spotkania, rozmowy, wymiana informacji poprawiaja
samopoczucie. Pomagamy w wyborze turnuséw
rehabilitacyjnych. Staramy sie, by oferowane tam
zabiegi, zajecia, charakter leczenia byt odpowiedni nie
tylko pod katem ztagodzenia przebiegu postepujgcego
stwardnienia rozsianego, ale i innych schorzen.
Spetniamy go poprzez: - organizowanie spotkan dla
chorych oraz cztonkdw ich rodzin - organizowanie zaje¢
rehabilitacyjnych w miescie i na obozach
rehabilitacyjnych - prowadzenie dziatalnosci
popularyzatorskiej informacyjno - uSwiadamiajacej,
zmierzajgcej do petnej integracji oséb ze stwardnieniem
rozsianym ze spoteczenistwem ludzi petnosprawnych. -
organizowanie samopomocy cztonkowskiej, majacej na
celu przeciwdziatanie uczuciu rezygnacji,
bezwartosciowosci, osamotnienia i bezradnosci,
szczegdblnie wérdd osob najciezej poszkodowanych. -
inicjowanie i uczestnictwo w pracach badawczych,
legislacyjnych dotyczacych zycia i warunkéw bytu,
oswiaty i wychowania oraz specyficznych potrzeb oséb
ze stwardnieniem rozsianym. - udzielanie pomocy
interwencyjnej w zatatwianiu indywidualnych spraw
0s0b ze stwardnieniem rozsianym. - wspotprace z
organizacjami spot.

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg * Nia

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci
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1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 64 798,20 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 64 798,20 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrodet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 0,00 zt

2.1. taczna kwota kosztow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 32 753,32zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 32 753,32 z4
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
32 044,88 zt
4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od o0séb fizycznych 57 005,20 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od 0s6b fizycznych wydatkowane;j 3079000 7t
w okresie sprawozdawczym ogdtem !

z podatku dochodowego od oséb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

z podatku od towaréw i ustug
z optaty skarbowej

z optat sadowych

OO0 00O0Oa00

z innych zwolnien, jakich:

<

nie korzystata

4.3. Dziatania, w ramach ktdrych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

0,00 zt
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2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
& Nie

[T wtasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach [ uzy Y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [T uzyczenie

. L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[¥ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

0 0séb

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkdéw O Mie
12 oséb fizycznych
2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

" Tak
* e

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

0 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
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1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 z

a) z tytutu umow o prace 0,00 z

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 0,00 z
Swiadczenia, oraz osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
. - . : o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Agnieszka Gawtowska 2025-05-07
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