
Guía del Paciente: Protocolo Kuzmar HairBoost® – Bio-Ac�va�on 

Nuestro protocolo combina medicina regenera�va con op�mización metabólica sistémica. Esta guía detalla 

los cuidados necesarios, basados en evidencia clínica actual, para maximizar la respuesta folicular y la 

II. Sinergia Metabólica: PRP + Suplementación Parenteral + Oxígeno

El concepto “Suelo y Semilla” busca que el folículo ac�vado tenga los recursos inmediatos para sinte�zar 

nueva fibra capilar.

1. Aporte de Bio�na y Vitaminas Hidrosolubles

• Garan�za disponibilidad de sustratos para la síntesis de quera�na durante la fase de 

ac�vación folicular.

• Sustento cien+fico: La bio�na actúa como cofactor de carboxilasas en síntesis de ácidos grasos y 

aminoácidos⁴.

2. Op�mización del Microambiente (Oxigenoterapia)

• El aumento de la presión parcial de oxígeno en el tejido capilar favorece la supervivencia de 

plaquetas inyectadas y potencia la angiogénesis mediada por VEGF.

• Sustento cien+fico: Mejora la microcirculación local y la respuesta folicular⁵.
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III. Cuidados Post-Tratamiento: La Ventana de Bio-Ac�vación

Las primeras horas tras la infiltración son crí�cas para la señalización celular y la ac�vación folicular.

1. Reposo Térmico y Químico

• No lavar el cabello ni aplicar productos tópicos en las primeras 12–24 h.

• Sustento cien+fico: Los factores de crecimiento requieren �empo de contacto con receptores de 
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