




Presentació Medievàlia Sabadell 2023 
 

Veïnes de Sabadell i rodals, 
 Després d’uns anys amb les dificultats derivades de la Covid19,  tornem 
a la normalitat, amb la intenció de mostrar a la Ciutat una part de la nostra 
història que sovint està enterrada i que es fa difícil de veure o trobar. 
 Amb molta il•lusió,  hem preparat un mercat medieval i una mostra d’oficis 
artesanals.  Tot això amb l’objectiu de recrear de la millor manera possible una 
època que ens atrau i ens agrada representar. 
 Enguany és la primera vegada que incorporem una col•laboració de fora de 
la nostra ciutat. Es tracta del Casal cultural Dansaires Manresans, que ens 
acompanyaran durant tot el dissabte, mostrant alguns espectacles de la Fira de 
l’aixada de Manresa. 
 A més a més de les col•laboracions habituals de Malaboig, Taraska i el 
Centre Asana, també actuaran per primera vegada el Ball de Diables de 
Sabadell, el Ball d’Espases de Barberà del Vallès, la Coral d’Omnium 
Cultural,  el grup musical infantil Bufanúvols i el grup de música tradicional 
improvisada CORRANDES SÓN CORRANDES. 
 Enguany també coneixerem com era la vida en un campament medieval 
gràcies al grup Legado del Norte.  
 I, com no pot faltar, trobareu diferents personatges itinerants que us 
transportaran a l’època del Sabatello Medieval... I vosaltres, per descomptat! 
 

Esperem retrobar-nos totes i tots al voltant del Mercat Central 
els dies 19, 20 i 21 de maig! 

 

BENIGNE  DICIS  SABATELLO!! 
 

Joan Mitjans 
President Amics de Medievàlia Sabadell 





PROGRAMA D’ACTIVITATS 
Medievàlia Sabadell 2023 

Divendres, 19 de maig de 2023 
 

17:00h  Inici de la XXVI edició del Mercat Medieval.  
 

17:00h - 21:00h Tasta la RATAFIA de Medievàlia Sabadell (al punt d’informació). Fins 
exhaurir existències. També podreu comprar l’ampolla exclusiva de la Fira.  
 

17:00h - 21:00h Vine a divertir-te amb els Jocs gegants de fusta. Al carrer Escola  
Industrial, davant  del Museu del Institut Català de Paleontologia Miquel Crusafont. 
 

18:30h Espectacle de malabars. A càrrec de la 
companyia Malaboig. No hi ha hom que no quedi 
captivat pels seus jocs de mans! Màgia, malabars, 
ganivets, foc...  Us hi podreu resistir? Inici de 
l’espectacle a la “Plaça del Poble” i aniran fent el 
seu espectacle itinerant per tot el recinte de 
Medievàlia Sabadell.  
 

19:00h Cercaviles musicals arreu del Mercat, a càrrec de Taraska. No podeu marxar 
del mercat sense haver-les vist, esteu atents! Inici de l’espectacle  a la “Plaça del 
Poble” i aniran fent el seu espectacle itinerant per tot el recinte de Medievàlia. 
 

19:30h Cercavila de Xanquers. Ens visiten la companyia Todozancos, que passejaran 
per tota la fira realitzant una cercavila de circ sobre xanques, Inici de l’espectacle a la 
“Pl. del Poble” i aniran fent el seu espectacle itinerant per tot el recinte de 
Medievàlia 
 

20:30h Processó de torxes. Amb la col·laboració del Ball de Diables de Sabadell. 
 

21:00h Concert de música improvisada. A càrrec de Corrandes són Corrandes. 

Amb la col·laboració de 



PROGRAMA D’ACTIVITATS  
Medievàlia Sabadell 2023 

Dissabte, 20 de maig de 2023  
 

10:00h - 22:00h Tasta la RATAFIA de Medievàlia Sabadell (al punt d’informació). Fins 
exhaurir existències. També podreu comprar l’ampolla exclusiva de la Fira.  

10:00h - 20:00h L’ofici de vitraller i de luthier, al Taller de l’Art del Vitrall (c. Sant 
Feliu, cantonada St.Quirze). Demostracions regulars en grup de la construcció d’un 
vitrall, a càrrec de Joan Serra, Mestre Vitraller, i un petit concert amb instruments 
d’època construïts i tocats per Martí Romero, Mestre Luthier. 

10:30h - 14:00h Vine a divertir-te amb els Jocs gegants de fusta. Al carrer Escola 
Industrial, davant  del Museu del Institut Català de Paleontologia Miquel Crusafont. 

10:30h - 20:00h Demostració d’oficis. 
Demostracions regulars de les recreacions dels 
següents oficis: Forjador, Teixidora, Joier, Fustera, 
Pelleter, Texidora de palma (taller per aprendre i 
conèixer l’ofici). 

11:00h Ball d’espases de Barberà del Vallès. Cerca 
a la fira els diferents espectacles que realitzaran. 

11:00h Encesa de la Torxa i Passeig inaugural d'autoritats per Medievàlia Sabadell. 
A la plaça del poble.  

A continuació hi haurà una Mostra dels Balls de la Sèquia de Manresa a càrrec de 
L'Esbart i els Sefardis (Grup de Teatre) del Casal cultural Dansaires Manresans. 
Durant tot el dia ens acompanyaran i els podreu trobar realitzant interaccions i 
balls en diferents punts de la fira de manera itinerant. 

11:00h – 14:00h Cercavila de Glosa Medieval arreu del Mercat, a càrrec del grup 
Corrandes són Corrandes. 

11:00h – 14:00h Recreació de la vida en un campament medieval. A càrrec de 
LEGADO DEL NORTE. Podreu trobar el seu campament a la pl. del Pi-Pi. Vine a 
conèixer-los mentre recreen la vida a un campament medieval. També els podreu 
trobar pel mercat durant les seves “guàrdies” de la Vila. 

11:00h Espectacle de malabars. A càrrec de la companyia Malaboig. No hi ha hom 
que no quedi captivat pels seus jocs de mans! Màgia, malabars, ganivets, foc...  Us hi 
podreu resistir?  Inici de l’espectacle a la “Plaça del Poble” i aniran fent el seu 
espectacle itinerant per tot el recinte de Medievàlia Sabadell.  



11:00h Cercaviles musicals arreu del Mercat, a càrrec de 
Taraska. No podeu marxar del mercat sense haver-les 
vist, esteu atents! Inici de l’espectacle  a la “Plaça del 
Poble” i aniran fent el seu espectacle itinerant per tot el 
recinte de Medievàlia. 

11:30h Demostració de lluïtes Vikingues. A càrrec del 
grup Grænn Skógur, Recreación Vikinga. A la pl. del Gas, 
amb la col·laboració de la Wild TETE. 

12:30h Combats de recreació. Retrocedirem en el temps per reviure els grans 
conflictes entre les famílies Requesens i Togores. Hi haurà combats de recreació i 
aprendrem sobre com eren realment les lluites a l’època! Veniu amb nosaltres a 
gaudir de la recreació històrica en viu i les lluites al més pur estil medieval. A més de 
veure els enfrontaments podràs escoltar una breu explicació de l’armament i fer-te 
fotos amb els guerrers! A càrrec de grup de recreació històrica “Gesta Regnorum”, a 
la “Plaça del Poble”. 

13:00h Degustació medieval “un mos de raoles de senglar” a càrrec d’Amics de 
Medievàlia Sabadell. Al costat de la parada d’informació. Fins esgotar existències! 
Amb la col·laboració de l'ESCLAT i Vidal Papers. 





 
Casal Cultural Dansaires Manresans 

 

En la trajectòria de més de 75 anys, de la nostra entitat, fundada l’any 1947, primer com colla 
sardanista fins al 1953, que va néixer l’Esbart que és actualment, hem representat la cultura 
tradicional, (primer dins de l’entitat de l’Obra del Ballet Popular) en moltes ocasions; les mes 
representatives han estat els festivals internacionals de: Suïssa, Sicília, França, Itàlia i Portugal, 
hem ballat en llocs tant atípics com la plaça del Vaticà i el Cementiri de Guimaraes (Portugal). 

Des de l’any 1986 organitzem el festival: Oreneta d’Or Ciutat de 
Manresa (festival d’intercanvi que ha portat a la nostra ciutat molts 
dels millors grups de folklore de les diferents comunitats autònomes, 
això ens ha permès participar en els més importants festivals, tant de 
caire nacional, com internacional; entre els que cal destacar el Festival 
de l’Antiga Corona d’Aragó, el Festival Internacional de Gijón,... 

L’agost de 1982 es va crear una nova secció de l’entitat, la Colla de Trabucaires de Manresa, que 
han celebrat el seu 40 aniversari, essent una de les colles més antigues de Catalunya. 

Més tard l’any 2003 es va crear el Grup de Teatre Medieval, que ha participat en diferents fires 
d’arreu de Catalunya i d’una manera molt activa cada any a la Fira de l’Aixada de Manresa primer 
com “Jueus de l’Aixada”, i en l’actualitat el seu nom és “Sefardis”. 

L’esbart ha participat a la Fira de l’Aixada des de els seus inicis ara fa 
26 anys. Depenent de l’edició, hem fet l’espectacle conjunt del Grup de 
Teatre i l’Esbart, i en altres ocasions, cada grup ha fet el seu espectacle. 

Esperem que us agradi la nostra participació a Medievàlia Sabadell 



PROGRAMA D’ACTIVITATS  
Medievàlia Sabadell 2023 

 
Dissabte, 20 de maig de 2023  

17:00h – Vine a la VISITA GUIADA: Itinerari del Sabadell 
Medieval, i conèixer sobre el terreny la història de la Vila. Cal 
Inscripció prèvia al Museu d’Història de Sabadell (93.727.85.55) 

17:00h – 20:00h Exposició i exhibició d’escuts i armes. Vols 
saber com eren els escuts i les armes que es van fer servir per 
les baralles i esbatussades que tenien les famílies dels Togores i 
els Requesens? Podràs veure-les al costat de la “Plaça del 
Poble”. A càrrec de grup de recreació històrica “Gesta 
Regnorum” 

17:00h - 21:00h Vine a divertir-te amb els Jocs gegants de fusta. Al carrer Escola 
Industrial, davant  del Museu del Institut Català de Paleontologia Miquel Crusafont. 

17:00h – 20:00h Recreació de la vida en un campament medieval. A càrrec de 
LEGADO DEL NORTE. Podreu trobar el seu campament a la pl. del Pi-Pi. Vine a 
conèixer-los mentre recreen la vida a un campament medieval. També els podreu 
trobar pel mercat durant les seves “guàrdies” de la Vila. 

17:15h Mostra dels Balls de la Sèquia de Manresa a càrrec de L'Esbart i els Sefardis 
(Grup de Teatre) del Casal cultural Dansaires Manresans. A la “Pl. del Poble” 

18:00h Concerts Itinerants de Cant Coral. Vine a escoltar diferents peces del llibre 
vermell de Montserrat. A càrrec de la Coral d’Òmnium Cultural de Sabadell. 

18:00h Cercaviles musicals arreu del Mercat, a càrrec de Taraska. No podeu marxar 
del mercat sense haver-les vist, esteu atents! Inici de l’espectacle  a la “Plaça del 
Poble” i aniran fent el seu espectacle itinerant per tot el recinte de Medievàlia. 

18:00h Espectacle de malabars. A càrrec de la companyia Malaboig. No hi ha hom 
que no quedi captivat pels seus jocs de mans! Màgia, malabars, ganivets, foc...  Us hi 
podreu resistir?  Inici de l’espectacle a la “Plaça del Poble” i aniran fent el seu 
espectacle itinerant per tot el recinte de Medievàlia Sabadell.  

18:00h Combats de recreació. Retrocedirem en el temps per reviure els grans 
conflictes entre les famílies Requesens i Togores. Hi haurà combats de recreació i 
aprendrem sobre com eren realment les lluites a l’època! Veniu amb nosaltres a 
gaudir de la recreació històrica en viu i les lluites al més pur estil medieval. A més de 
veure els enfrontaments podràs escoltar una breu explicació de l’armament i fer-te 
fotos amb els guerrers! A càrrec de grup de recreació històrica “Gesta Regnorum”, a 
la “Plaça del Poble”. 



18:00h Cercavila Versada a càrrec del Ball de Diables de 
Sabadell. Busca’ls per la fira, tenen moltes coses que 
explicar-vos!! 

18:30h Demostració de lluïtes Vikingues. A càrrec del 
grup Grænn Skógur, Recreación Vikinga. A la pl. del Gas, 
amb la col·laboració de la Wild TETE. 

19:00h Espectacle infantil de Conta – Contes i Música 
on podran conèixer i participar amb diferents 
instruments de l’època. A càrrec dels BUFANÚVOLS. A la 
“Pl. del Poble”. 

20:00h Ball de Sant Miquel i els Diables. Versots a càrrec de Ball de Diables de 
Sabadell. A la “Pl. del Poble”. No us deixaran indiferents, vine a escoltar tot el que us 
han d’explicar!! 

20:30h Espectacle i taller de Danses de l’Índia a càrrec del Centre Asana. De ben 
segur que us agradaran aquestes danses exòtiques portades directament de les 
terres més llunyanes. Gaudeix de l’espectacle i participa en els seus tallers tot ballant 
amb nosaltres. Tot això a la “Plaça del Poble”. 

 

21:15h Processó de torxes. Amb la 
col·laboració del Ball de Diables de 
Sabadell. 

 

22:15h Ball - Concert de música 
tradicional Catalana. Vine a participar 
amb moltes ganes de ballar i passar-ho 
bé! A càrrec de Corrandes són Corrandes.  





SOM LA CORAL D’ÒMNIUM  SABADELL 
 

 La música és un mitjà de 
guarir, acompanyar, estimar, gaudir. 
I el cant coral, de gran tradició als 
Països Cata lans, n’és una 
expressió a l’abast de molta gent. 
 A Òmnium de Sabadell 
sempre trobàvem a faltar un grup 
cantaire, una coral , que ampliés la 
nostra feina per la Llengua, la 
Cultura i el País. Que permetés la 
participació de qualsevol que tingui  
la mateixa dèria, el mateix neguit. 
 I vet ací que a l’abril del 2021, en plena pandèmia, la nostra directora, 
l’Eulàlia Llargués, ens va convocar als socis interessats i vàrem començar a 
treballar amb les precaucions que ens eren imposades per la normativa.  
 De llavors ençà  hem fet diversos concerts , per la Unió veïnal de Can 
Llong-Castellarnau, per la parròquia de Sant Oleguer, a més de concerts per 
l’entitat. 
 La nostra trajectòria és curta, però les ganes de cantar i millorar són 
immenses.  
 El nostre repertori és molt variat, sobretot en cançó popular catalana, 
nadales de tot arreu, peces del barroc... i , ara, hem preparat per a 
MEDIEVALIA un seguit de cançons  del Llibre Vermell de 
Montserrat (segles XIII·XIV), gregorià i alguna cançó del segle XVI.  
 

Esperem que us agradin.  
    

    BONA SORT A MEDIEVÀLIA!! 
Maig 2023. 







PROGRAMA D’ACTIVITATS  
Medievàlia Sabadell 2023 

Diumenge, 21 de maig de 2023 
10:00h - 20:30h Tasta la RATAFIA de Medievàlia Sabadell (al punt d’informació). Fins exhaurir 
existències. També podreu comprar l’ampolla exclusiva de la Fira.  

10:00h - 20:00h L’ofici de vitraller i de luthier, al Taller de l’Art del 
Vitrall (c. Sant Feliu, cantonada St.Quirze). Demostracions regulars en 
grup de la construcció d’un vitrall, a càrrec de Joan Serra, Mestre 
Vitraller, i un petit concert amb instruments d’època construïts i 
tocats per Martí Romero, Mestre Luthier. 

10:30h - 20:00h Demostració d’oficis. Demostracions regulars de les recreacions dels 
següents oficis: Forjador, Teixidora, Joier, Fustera, Pelleter, Teixidora de Palma (taller per 
aprendre i conèixer l’ofici). 

10:30h - 14:00h Vine a divertir-te amb els Jocs gegants de fusta. Al carrer Escola Industrial, 
davant  del Museu del Institut Català de Paleontologia Miquel Crusafont. 

10:30h – 14:00h Exposició i exhibició d’escuts i armes. Vols saber com eren els escuts i les 
armes que es van fer servir per les baralles i esbatussades que tenien les famílies dels Togores 
i els Requesens? Podràs veure-les al costat de la “Plaça del Poble”. A càrrec de grup de 
recreació històrica “Gesta Regnorum” 

10:30h – 13:00h Cercavila de Glosa Medieval arreu del Mercat, a càrrec del grup Corrandes 
són Corrandes. 

11:00h – 14:00h Recreació de la vida en un campament medieval. A càrrec de LEGADO DEL 
NORTE. Podreu trobar el seu campament a la pl. del Pi-Pi. Vine a conèixer-los mentre recreen 
la vida a un campament medieval. També els podreu trobar pel mercat durant les seves 
“guàrdies” de la Vila. 

11:00h Concerts Itinerants de Cant Coral. Vine a escoltar diferents peces del llibre vermell de 
Montserrat. A càrrec de la Coral d’Òmnium Cultural de Sabadell. 

11:00h Vine a la VISITA GUIADA: Itinerari del Sabadell Medieval, i conèixer sobre el terreny 
la història de la Vila. Cal Inscripció prèvia al Museu d’Història (93.727.85.55) 

11:00h Cercaviles musicals arreu del Mercat, a càrrec de Taraska. No podeu marxar del 
mercat sense haver-les vist, esteu atents! Inici de l’espectacle  a la “Plaça del Poble” i aniran 
fent el seu espectacle itinerant per tot el recinte de Medievàlia. 

11:00h Ball d’espases de Barberà del Vallès. Cerca a la fira els diferents espectacles que 
realitzaran.  

11:00h Espectacle infantil de Conta – Contes i Música on 
podran conèixer i participar amb diferents instruments de 
l’època. A càrrec dels BUFANÚVOLS. A la “Pl. del Poble”. 

11:00h Durant el matí, cercavila de Glosa Medieval arreu del 
Mercat, a càrrec del grup Corrandes són Corrandes. 



11:00h Espectacle de malabars. A càrrec de la companyia Malaboig. No hi ha hom que no 
quedi captivat pels seus jocs de mans! Màgia, malabars, ganivets, foc...  Us hi podreu resistir?  
Inici de l’espectacle a la “Plaça del Poble” i aniran fent el seu espectacle itinerant per tot el 
recinte de Medievàlia Sabadell. 

12:00h Combats de recreació. Retrocedirem en el temps per reviure els grans conflictes entre 
les famílies Requesens i Togores. Hi haurà combats de recreació i aprendrem sobre com eren 
realment les lluites a l’època! Veniu amb nosaltres a gaudir de la recreació històrica en viu i 
les lluites al més pur estil medieval. A més de veure els enfrontaments podràs escoltar una 
breu explicació de l’armament i fer-te fotos amb els guerrers! A càrrec de grup de recreació 
històrica “Gesta Regnorum”, a la “Plaça del Poble”. 



PROGRAMA D’ACTIVITATS  
Medievàlia Sabadell 2023 

Diumenge, 21 de maig de 2023 
17:00h – 20:00h Recreació de la vida en un campament medieval. A càrrec de 
LEGADO DEL NORTE. Podreu trobar el seu campament a la pl. del Pi-Pi. Vine a 
conèixer-los mentre recreen la vida a un campament medieval. També els podreu 
trobar pel mercat durant les seves “guàrdies” de la Vila. 

17:00h – 20:00h Exposició i 
exhibició d’escuts i armes. 
Vols saber com eren els 
escuts i les armes que es van 
fer servir per les baralles i 
esbatussades que tenien les 
famílies dels Togores i els 
Requesens? Podràs veure-les 
al costat de la “Plaça del 
Poble”. A càrrec de grup de 
recreació històrica “Gesta 
Regnorum” 

17:00h – 21:00h Vine a divertir-te amb els Jocs gegants de fusta. Al carrer Escola 
Industrial, davant  del Museu del Institut Català de Paleontologia Miquel Crusafont. 

17:45h Concert de música improvisada. A càrrec de Corrandes són Corrandes. 

18:00h Ball d’espases de Barberà del Vallès. Cerca a la fira els diferents espectacles 
que realitzaran.  

18:00h Cercaviles musicals arreu del Mercat, a càrrec de Taraska. No podeu marxar 
del mercat sense haver-les vist, esteu atents! Inici de l’espectacle  a la “Plaça del 
Poble” i aniran fent el seu espectacle itinerant per tot el recinte de Medievàlia. 

18:00h Espectacle de malabars. A càrrec de la companyia Malaboig. No hi ha hom 
que no quedi captivat pels seus jocs de mans! Màgia, malabars, ganivets, foc...  Us hi 
podreu resistir?  Inici de l’espectacle a la “Plaça del Poble” i aniran fent el seu 
espectacle itinerant per tot el recinte de Medievàlia Sabadell.  

18:45h Combats de recreació. Retrocedirem en el temps per reviure els grans 
conflictes entre les famílies Requesens i Togores. Hi haurà combats de recreació i 
aprendrem sobre com eren realment les lluites a l’època! Veniu amb nosaltres a 
gaudir de la recreació històrica en viu i les lluites al més pur estil medieval. A més de 
veure els enfrontaments podràs escoltar una breu explicació de l’armament i fer-te 
fotos amb els guerrers! A càrrec de grup de recreació històrica “Gesta Regnorum”, a 
la “Plaça del Poble”. 



19:30h Salami el Fakir Ali-kates. 
Espectacle de Fakir còmic per a tots el 
públics, amb tècniques de fakirisme, 
clown, malabarisme i música en 
directe. A càrrec de la Cia. Kalandraka, 
a la “Plaça del Poble”. 

20:30h Espectacle i taller de Danses 
de l’Índia a càrrec del Centre Asana. 
De ben segur que us agradaran 
aquestes danses exòtiques portades 
directament de les terres més 
llunyanes.  Gaudeix de l’espectacle i 
participa en els seus tallers tot ballant 
amb nosaltres. Tot això a la “Plaça del 
Poble”. 

21:00 CLOENDA del MERCAT 





L’EDAT MITJANA, ENTRE LA FOSCOR I LA LLUM 
 
 L’Edat Mitjana, que els historiadors situen entre el segle V al XV, s’ha considerat sempre una 
època fosca, plena de guerres, misèria, epidèmies, etc. .Probablement va ser així, però també va tenir períodes, 
contrades i persones que van donar llum a la foscor. D’uns temps, d’unes gents, d’unes vivències molt 
especials volem avui parlar, en el context de Medievàlia,  la nostra fira medieval: els Càtars i els Trobadors. 
 Els càtars , que varen habitar Occitània, ara francesa però que els segles XII-XIII pertanyia a 
comptats independents aliats als reis de Catalunya , van ser declarats heretges (separats) per l’església catòlica. 
No ens ha d’estranyar si coneixem la seva forma de pensar i viure, totalment oposada a la pràctica del 
catolicisme. 
 Molt resumidament: Càtar vol dir pur. Tenien una ideologia dualista: El bé, el món espiritual  i el mal, 
el món material, provinents de Déu  i el diable respectivament. 
Feien vots (i els practicaven) de pobresa, continència, de no matar, no jurar, no mentir, cuidar i curar malalts i 
no perjudicar el proïsme. Tots, des del primer a l’últim, treballaven per mantenir-se. Evitaven les possessions i 
cobrar cap mena d’impost. Ajudaven als comerciants i artesans.  Practicaven la igualtat entre l’home i la dona. 
Creien en la reencarnació tot pujant la seva puresa fins al grau màxim de salvació i per això no menjaven cap 
aliment procedent d’origen animal(carn, llet, derivats...) ja que consideraven que podia ser un estadi intermedi 
d’algun reencarnat. No creien en l’Antic Testament... No és en va que els anomenaven “els 
BONSHOMES” 
 I ho practicaven, enfront dels costums de l’Església catòlica , aliada amb els poders fàctics, amb molts 
casos de  promiscuïtat  i vivint dels impostos i prebendes i de la “venda” de parcel·les de cel als rics.  
 Els PERFECTES, obligats a complir sense excepció les normes , exercien el paper similar als 
monjos i capellans catòlics, i rebien el seu únic sagrament  : El consolament, Baptisme, confirmació i absolució 
dels pecats. Sagrament que podien subministrar a qui es considerava digne del catarisme, i a tothom en el llit 
de mort. 
 Predicaven la seva convicció per carrers i places , dirigint-se directament a la gent de tu a tu, sense 
edificis religiosos. Només les CASES CÀTARES, centres d’acolliment i cultura. 
 La gran acollida dels occitans , que 
veien en el catarisme un alliberament de les 
imposicions del poder i una forma de vida més 
acord amb el Nou Testament i els primitius 
cristians, va posar en alerta les autoritats i el 
catolicisme, que veien amenaçats els seus 
privilegis si el catarisme aconseguia capgirar les 
coses.  
I la forma en que es va tallar de soca-rel el perill 
va ser, com no, la violència i la guerra. El papa 
Innocenci III ordena la CREUADA 
CONTRA ELS CÀTARS. 
 El 1209 va començar a Besiers, on van matar els resistents degollats o cremats. Les primeres 
     fogueres càtares... A Arnau Amalric, monjo cistercenc, abat de Poblet i inquisidor i creuat  a Besiers, 

Montsegur, últim bastió càtar, on, al 1243, al Prat dels Cremats, varen morir 210 
càtars a la foguera encesa pels creuats del Papa i l’exèrcit de la monarquia francesa. 



la llegenda negra li adjudica la resposta als que preguntaven com distingirien els catòlics dels càtars: “Mateu-los 
a tots. Deu reconeixerà els seus”. 400 cremats. Entre 7 i 20.000 persones assassinades. 
  La croada va continuar sota el comandament de Simó de Monfort, implacable i feroç (mort d’un cop de 
pedra el 1218 en el setge de Tolosa) ,amb tota la crueltat i destrucció per viles i ciutats d’Occitània durant 37 
anys, fins que , amb la conquesta dels castells de Queribús i Montsegur van acabar amb tots els càtars (hi 
van cremar més de 200 persones que no van voler abdicar del catarisme). Només  alguns petits nuclis van 
passar els Pirineus cap a llocs simpatitzants amb el catarisme, com  Castellbó , Josa del Cadí,Lleida, Gòsol, 
la Cerdanya i fins i tot Mallorca. Fins i tot a Sabadell , en que algun historiador afirma que els Togores, 
habitants de la Torre del Canonge, l’escut dels quals reprodueix un griu, animal mitològic present en la 
iconografia càtara , estaven emparentats amb els Foix d’Occitània, i que inclús a les cases del Pedregar es 
van trobar , sota la casa Manena, una cova com les que feien servir els càtars pels seus ritus... 
 I els TROBADORS? Doncs a redós de la intel·lectualitat càtara, que va promoure la cultura  i les 
seves innovadores idees sobre l’amor i la llibertat , van trobar l’ambient propici per a la seva poesia i música i  
la interpretació de les seves composicions versificades en llengua d’oc i no en llatí com era habitual . 
 Els trobadors i, sobre tot , les dones trobairitz, van ser els/les 
introductors/res de l’amor cortés o fin amor, en que el més important era la 
relació cultural, d’afinitats el desig a distància i no tant el contacte físic. Alguna 
de les “normes”: "El matrimoni no és excusa per a no estimar","El qui no és 
gelós no pot estimar","Ningú no pot ser ferit per un doble amor", i "Quan 
l'amor és fet públic, rarament dura". 
 Noms com els occitans Bernat de Vertadorn, Pierre Vidal, 
Raimbaut de Vaqueiras, la trobairitz Comtessa de dia, Marcabrú o els 
catalans Berenguer de Palou, Cerverí de Girona, Guillem de Berguedà, 
Huguet de Mataplana son una mostra de la gran extensió de l’obra poètico-musical que  encara ara inspira a 
molts cantautors, sobretot catalans , que interpreten les seves obres: Francesc Ribera (Titot), Roger Mas, 
Maria del Mar Bonet i la valenciana Mara Aranda interpreta l’obra complerta que ens ha arribat de les 
trobairitz. 
 Un món massa ric cultural, emocional i humà com per condensar-lo en un escrit curt. Caldrà que, qui 
es senti al·ludit per algun dels grans temes que hem tractat, cerqui informació amb la seguretat que, entrant en 
aquest mon de foscor i llum, no en sortirà il·lès. Alguna cosa canvia en nosaltres si cerquem camins de llibertat. 

 

Bona Medievàlia Sabadell 2023!!  

Beatriu, La Comtessa de Dia, trobairitz 

Carrer de Calderón, 182 – 184 
08201 Sabadell 

93 725 07 42 
sabadell@omnium.cat 







Des de Amics de Medievàlia Sabadell, volem agrair a totes les 
persones que han fet possible l’edició d’enguany. 
 
I d’una manera molt especial a les persones que detallem a 
continuació: 

 

També volem agrair a l’Associació de Veïns de Covadonga de 
Sabadell per la seva acollida i suport. 
 

A TOTS I TOTES, MOLTES GRÀCIES!!! 

Lourdes Albalat 
Àngels Castro 
Olga Acero 

Glòria Herrero 
Adrià Garcia 

José (Petit) Fernández 
Joan Carles Cusidó 

Joan Mitjans 
Rosa Manchado 

Laura Almirall 
Sonia Martí 

Albert Criado 
Raquel Jiménez 

Israel 
Maria Jesús Ramos 

Miquel Gumí 

Montserrat Artigas 
Montserrat Fité 
Ramón Rojas 

José Luis Fernández 
Sara Martínez 

Albert Gil 
Sònia Gonzalez 

Oriol Vega 
Albert Serra 

Arnau Moratona 
Alejandro García 
Mayte Torregrosa 

Manuel Fernández 
Mercè Ribas 
Jordi Almirall 

Montserrat Graells 



PREMI A LA MILLOR PARADA Medievàlia Sabadell 2022 






