
Geografías del cuidado
 Pensar la ciudad desde quien la sostiene
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DERIVA

11

DURACIÓN

DISTANCIA

DIFICULTAD

2,9km

1 h 50 min

Baja · Urbano · Todas las edades

Visibilizar las redes de cuidado,

identificar los espacios públicos que

facilitan o dificultan la vida cotidiana, y

abrir conversación sobre una ciudad

de los cuidados.

DATOS CLAVE
2
Escuelas infantiles del Plan Especial

UAH 2023
Estudio salud mental y hábitat

OBJETIVO DEL PASEO

DATOS DE LA RUTA

DESCRIPCIÓN: ¿QUÉ ES ESTA DERIVA?
 

Una deriva con perspectiva feminista que recorre los lugares donde
Villaverde se cuida: escuelas infantiles, centros de mayores, centros
de salud y plazas que articulan los caminos cotidianos del cuidado.
Estudios recientes (UAH, 2023) sitúan a Villaverde como uno de los
distritos más vulnerables de Madrid y subrayan el impacto del hábitat
sobre la salud mental, especialmente para mujeres y personas
migrantes. Caminar el cuidado es hacer visible el trabajo que sostiene
la vida.

Marco internacional de derechos de

mujeres en salud mental: cuidar la

ciudad es cuidar a quienes la habitan.

★ CURIOSIDAD VECINAL
PARADAS DESTACADAS

Punto de acceso a derechos
sociales y acompañamiento.

Atención primaria; nodo de la red
sanitaria del distrito.

Plaza con nombre que reivindica
derechos. Punto de partida
simbólico.

Centro de Salud · San Aureliano

Plaza de las Sufragistas

ESCANEA Y EXPLORA

 

Escucha los episodios del
podcast mientras realizas las
derivas.

@ecopodcastvillaverde

Centro de Servicios Sociales

PODCAST
ECO-CONEXIÓN VILLAVERDE
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Plaza vecinal que articula tránsitos
cotidianos de cuidado.

Equipamiento clave para la red de
cuidados intergeneracional.

Una de las dos escuelas infantiles
incorporadas al Plan Especial.

Centro de Mayores 

Escuela Infantil

Plaza San Agapito
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CUIDADOS, GÉNERO Y ESPACIO PÚBLICO
ECO CONEXIÓN VILLAVERDE · DERIVAS URBANAS

Villaverde Bajo · Los Rosales · Eduardo Minguito


