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Día 1 – De Ubud a
Munduk

Paradas recomendadas:

Munduk es una zona montañosa del norte
de Bali, conocida por su clima fresco,
plantaciones de café y arrozales. Es ideal si
buscas naturaleza, tranquilidad y caminatas
suaves entre cascadas.

Ulun Danu Beratan: Templo sobre el agua ubicado en el lago
Beratan. Es uno de los más representativos del centro de Bali.
Botanical Garden de Bedugul: Jardín botánico con árboles altos,
zonas de picnic y senderos poco transitados.
Candi Kuning Market: Mercado local donde se venden frutas
tropicales, flores, especias y snacks típicos.

Lugares para visitar:

Golden Valley Waterfall Café: Warung con acceso privado a una
cascada pequeña y caminos tranquilos.
Eco Café Munduk: Lugar para tomar café con buenas vistas al
valle y sendero propio a un río cercano.
Terrace Walk hasta Gobleg: Ruta a pie entre arrozales y aldeas,
sin señalización turística.



Día 2 – Cascadas y
café local

Cascadas recomendadas:

Munduk y sus alrededores son conocidos
por tener algunas de las mejores cascadas de
Bali, accesibles por rutas a pie. La zona
también tiene pequeñas plantaciones de café
que se pueden visitar.

Banyu Wana Amertha Waterfall: Zona con varias cascadas
accesibles tras una caminata corta. Menos visitada.
Munduk Waterfall Loop: Ruta circular que conecta varias
cascadas entre vegetación densa.
Air Terjun Laangan: Cascada más alejada y menos conocida.
Ideal para quienes quieren evitar aglomeraciones.

Otras actividades:

Warung Made's Coffee Plantation: Cafetal familiar donde se
puede ver el proceso tradicional del café.
Clases de cocina local: Algunas familias de la zona ofrecen clases
informales en sus casas. Es necesario preguntar en persona.



Día 3 – Lagos
gemelos y templos

Qué visitar:

Entre los lagos Buyan y Tamblingan se
encuentran bosques, templos antiguos y
caminos rurales. Es una zona poco turística
con carreteras de montaña y vistas
panorámicas.

Columpio del Puncak Wanagiri (zona libre): Algunos miradores
tienen acceso sin pago si caminas más arriba.
Pura Dalem Tamblingan: Templo tradicional ubicado junto al
lago Tamblingan. A veces está parcialmente cubierto por el
agua.
Trekking por el bosque: Existen rutas guiadas que cruzan el
bosque entre los dos lagos, a veces combinadas con paseos en
canoa.

Otras actividades:

Asrama Maha Vihara Buddha: Complejo budista con una gran
estupa y zonas tranquilas para visitar.
Aldea de Gesing: Pequeño pueblo rural con vistas al volcán
Batukaru. Muy poco frecuentado por turistas.



Día 4 – Lovina y
alrededores

Qué visitar:

Lovina es una zona costera del norte de Bali
conocida por su playa tranquila y
actividades como las aguas termales y visitas
a templos. Tiene un ambiente más relajado
que el sur de la isla.

Banjar Hot Springs: Piscinas termales con esculturas
tradicionales. Es mejor ir temprano o al final del día para evitar
multitudes.
Singsing Waterfall: Cascada pequeña, accesible por un sendero
corto. Buen lugar para bañarse.
Templo Beji: Templo hindú con detalles arquitectónicos únicos.
Está dedicado a la diosa del arroz y es poco visitado.

Playa y comida:

Playa de Anturan: Parte de la costa cercana a Lovina, más
tranquila y sin bares.
Warung de Kalibukbuk: Restaurante local sencillo junto a la
playa donde suelen servir pescado fresco.



Día 5 – Volver a
Ubud o extender

Opciones del día:

Lovina es una zona costera del norte de Bali
conocida por su playa tranquila y
actividades como las aguas termales y visitas
a templos. Tiene un ambiente más relajado
que el sur de la isla.

Volver a Ubud (con paradas):
Cascada Banyumala Twin: Cascada con dos caídas de agua.
Acceso algo empinado pero entorno natural bien conservado.
Mirador Asah Gobleg: Vista panorámica de los lagos desde lo
alto de la carretera.
Jatiluwih: Arrozales en terrazas declarados Patrimonio de la
Humanidad. Se pueden recorrer caminando sin seguir rutas
marcadas.

Continuar hacia Amed o Sidemen:

Volver a Ubud (con paradas):
Amed: Pueblo costero ideal para snorkel y buceo. Tiene playas
de arena negra y vistas al volcán Agung.
Sidemen: Valle interior con arrozales, talleres de tejido y
alojamiento rural. Buena opción para continuar explorando Bali
rural.


