
Comprendre les Troubles du Neurodéveloppement 

(TND)

Cette formation propose une approche accessible et documentée des TND 

(troubles du spectre de l’autisme, TDAH, TDI, troubles Dys). Elle vise à améliorer les 

connaissances théoriques et pratiques du professionnel sur les particularités 

cognitives et comportementales associées, et à soutenir le développement de 

postures bientraitantes et de stratégies adaptées.

Objectifs de la formation :
• Identifier les différents TND

• Reconnaître le fonctionnement des TND

• Développer une posture professionnelle 

bientraitante et inclusive

• Distinguer les signaux d’alerte et les 

besoins de compensation

• Lister les ressources, dispositifs 

d’orientation et outils existants

• Expérimenter des situations d’ajustement 

de posture ou d’accompagnement

Public et prérequis :
• De 6 à 12 apprenants

• Professionnel des secteurs médico-
social, sanitaire, social, éducatif, 
animation, collectivités, proches 

aidants, personne concernées …

• Être francophone, pas de prérequis 
techniques

Durée :
•  Nombre d’heures : 21H  

•  Nombre de jours : 3 jours

Contenu de la formation : 
•Définitions TND, Neurodéveloppement, 

plasticité cérébrale

•Troubles du développement intellectuel (TDI), 

TDA/H et fonctions exécutives et Troubles Dys 

•Atelier de mise en situation « dans la peau 

d’une personne avec TND »

•L’autisme : chiffres, définitions, idées reçues

•La dyade autistique

•Cognition sociale 

•Sensorialité : profils, hypo/hypersensibilités

•Ateliers sensoriels : immersion, analyses de 

profils, adaptabilité

•PCO, CRA, CRTLA : dispositifs d’appui et de 

diagnostic

•Repérage et signes d’alerte : outils et grilles 

officielles (HAS)

•Orientation, parcours MDPH et projet de vie

•Aménagements scolaires et environnementaux

•Création collective d’une affiche ou d’un livret 

d’information pour un public défini

PROGRAMME DE FORMATION 
Mis à jour le 27/05/2025

STATISQUES :

Nombre de personnes formées : 0

Taux de satisfaction : à venir

Taux d’atteinte des objectifs : à venir

Méthodes et Outils 
pédagogiques : 
• Apports théoriques et pratiques  en 

présentiel 

• mises en situation, exercices sensoriels

• Ateliers créatifs et co-construction d’outils

• Échange d’expériences et de pratiques

Tarif :  
Inter : 1020 euros nets
Intra : à partir de 6000 euros nets - devis 
sur demande

Modalités d’évaluation :  
• QCM ou quiz par équipe 

• Evaluation de la formation par le stagiaire 

• Fiche d’auto-évaluation des compétences

• Attestation de fin de formation
Modalités et délai d’accès : 
• Contactez-nous par mail ou téléphone

• Délai : date sous 4 à 8 semaines après 

signature et selon le mode de 

financement

Accessible aux personnes en 
situation de handicap
Référente handicap : 

Anaïs Tanner  06 58 30 28 77

Pour plus d’informations, veuillez contacter synosconsulting@gmail.com ou Rémy Tanner 06 29 37 06 31

Formateur(s) : 
Luka Lavidalie et Céline Goynaud (MON 
ESPACE TSA & CO), infirmiers et formateurs 
spécialisés en TND
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