
Objectifs pédagogiques :

Identifier son niveau
d’efficacité
organisationnel

Accroître sa disponibilité
et ses performances

Acquérir les outils et
méthodes pour mieux
gérer son temps

Optimiser son
organisation collective
et sa communication

7H OU
14H

Organisation et Performance
en contexte professionnel

Apprenez à évaluer votre charge de travail, à gérer efficacement
votre temps et à renforcer vos interactions pour gagner en
productivité.

1 OU 2 JOURS*

DUREE

https://synosconsulting.com/

*Les objectifs et le contenu sont adaptés en fonction du format retenu (7h ou 14h)


