
Objectifs pédagogiques :

Reconnaître l’impact
des particularités
sensorielles sur l’accès
aux soins dans le TSA

Identifier les situations
anxiogènes et les sources
de comportements défi

Expérimenter la
désensibilisation
progressive et les
séquences de soin visuelles

14H

Habituation aux soins somatiques
dans le trouble du spectre de

l'autisme (TSA)
Apprenez à accompagner efficacement les personnes
autistes dans les soins grâce à des outils concrets :
modulation sensorielle, gestion des comportements-défis,
communication adaptée et mise en place de repères pour
faciliter l'accès aux soins.
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Aménager les
environnements de
soin pour réduire la
surcharge sensorielle

Adopter une posture de
communication claire et
rassurante

Utiliser des outils de
préparation au soin pour
les usagers et les familles


