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| HORAS DE FORMACION

Modulo Online

Duracion: 10 Horas
Plataforma: Zoom
1 de Noviembre de 2025

Horario: 0%:00 hrs a 14:00 hrs

Modulo Presencial

Duracion: 11 Horas

Sede: Hotel fiesta Inn Insurgentes Sur COMX

5 de Noviembre
Horario: 08:00 hrs a 12:00 hrs




|OBJETIVOS

Capacitar al profesional para el uso clinico seguro y eficaz de
la fotobiomodulacion con Laser de baja potencia y LED en el
abordaje de disfunciones peélvicas, con base en la evidencia
cientifica mas reciente.

Esta certificacion esta dirigida a profesionales titulados en Fisioterapia

con cédula profesional, asi como a estudiantes que cursan los ultimos

semestres de la licenciatura.







| CONTENIDOS

Bono

Especial

M 6d U I 0 1 Fundamentos de la Fotobiomodulacidon

- Conceptos basicos del Laser de baja potencia (LLLT) v LED
- Parametros v formas de aplicacion

- Indicaciones y contraindicaciones

- Efectos adversos y ventana terapéutica

- Cuidadoes, higiene y proteccion del equipo

- Interaccion biclogica con los tejidos y colores

- Revision de la evidencia cientifica actual

MOdUIO 2 Aplicaciones clinicas de la Fotobiomodulacion
en disfunciones pelvicas

- Mucosa vaginal v anal: manejo de la mucositis

- Trastornos de cicatrizacion: prevencion y tratamiento

- Estenosis vaginal: protocolos y resultados

- Manejo del dolor pélvico

» Tratamiento de laceraciones perineales y episiotomias

- Fisuras mamarias, vaainales y anales

- Sindrome genitourinario de la menopausia

- Disfunciones sexuales femeninas: dolor, lubricacion, respuesta sexual

2
M Od U I O 3 Terapias complementarias con Luz

- Terapia Fotodinamica: fundamentos, indicaciones y ejemplos clinicos
« ILIB (Irradiacion Laser Intravenosal aplicaciones generales y en salud pélvica

ClaSe PréCtica Tratamiento de la fisura mamilar

con Laser terapéutico
- Tecnica de aplicacion
- Parametros recomendados
- Casos clinicos






| PONENTE

JULIANA
~ LENZI

INFORMACION GENERAL

BRASIL:

Director de la clinica de fisioterapia y
Ostopatia FISIO-BLANES. Unidad de suelo pélvico,
ginecologia y obstétrica. Blanes (Gironal.

INFORMACION:

« Maestria ¥ Doctorado UNICAMP

» Especialista en Oncologia (ABFO) v Salud de la Mujer
[ABRAFISM)

» Practica clinica desde hace més de 20 afios.

« Docente de posgrado en diferentes paises como Espafia, Chile,
Argentina y Brasil

» Autor de los libros “Elstrotermofototerapia em Oncologia "y
"Fotobiomodulagio com Laser e « LED na Ginecologia e
Proctologia” Ed. Thieme Revinter

ESTUDIOS CURSADOS:

+ Diplomatura de fisioterapia en la Escuela Universitaria
Gimbernat en el afio 1991

« C.0. en osteopatia. ECO. Ezcuela de concepto osteopation.

+ Obtencidn del DO, en osteopatia con la tesis "Abordaje
osteopatico en las disfonias funcionales”. Barcelona 2011,

CURSOS DE FORMACION
CONTINUADA:

OSTEOPATIA:

« Postgrado de osteopatia pediatrica. Barcelona 2005, (Wola
Freeman).

» SAT (specific adjusting technique) postgrado de manipul acidn
oceteopatica de gran velocidad

en marzo 2006 v septiernbre 2007 nivell 11y Il Barcelona.

« Azistencia al 12 Internacional Osteopatic Congress en Barcelona
(Mayo 2008).

» Asistencia al postgrado de mecanica visceral impartido en la
escuela osteopatica 150 de Milan.

« Monografico del viscerocraneo. Mathieu Boulat. Barcelona
20N

+ Postgrado de sindromes cervicogénicos. Devan Rajendran.
Barcelona 2011

+ Funktionelle Anatormie am Praparat- Thorax. Heidelberg. 2011

« Dsteppathische cranio-meningeale Anatomie. Heidelberg
20n2-2013

OSTEQPATIA VISCERAL:

+ Postgrado de infertiidades. Tratamiento osteopatico.
Barcelona 2006. (Frangoise Alart).

' I Jornada Internacional
Perinec-esfinteriana, Andorra 2006,
« Postgrado ginecologia vy obstetricia. Barcelona 2005.(Renzo
Mollinari y Christine Michelle .

« Participacidan en el postgrado "INFERTILIDAD Y TRATAMIENTO
OSTEQPATICO" impartido en la EOB,

junio de 2004,

« Postgrado de osteopatia v ginecologia impartida por Jean
Marie Michelin en Roma, octubre de 2006

« Postgrado "Osteopatia v endocrinologia” impartido en la
Escuela de osteopatia CERDO d

Roma. 2008

« Azistencia al curso de osteopatia Ginecolbgica impartido por
Carolire Store en EOB. 2004,

« Asistencia al curso de postgrado "Osteopatia v obstetricia”
impartido por Caroline Stone en

Barcelona, septiembre 2008.

« Azigtencia al postgrado de Osteopatia visceral por Caroline
Stone en EOB, Barcelona 2009

+ Postgrado “Viscérale, diaphragme et aproche globale”
impartido por C. Williams v C. Masseraz

en la escuela de osteopatia de Milan ISO. Octubre 2009

« Colaboracidn como profesor asistente con Caroline Stone en el
curso de osteopatia y

obstetricia, Bilbao 2011.

« Postgrado en osteopatia ginecokigica, Critian

Cyranna y Anna Sebastiani. Escuela Osteopatia

Milan 150 2009,

« Asistencia al curso Osteopathty in perinatology

conference, julio de 2010 en Barcelona.

+ Asistencia al congreso " Reancontres i deux

mains” perine femenino. Marsalla 2013

« Azistencial congreso internacional INFOGYN.

Tarbes 2013 (Francia)

sobne readucacin



| PONENTE

LAURA
REZENDE

BRASIL:

Postdoctorado en Mastologia, Ginecologia y Obstetricia por la
UNESP

- Maestria y Doctorado en Obstetricia y Ginecologia por la

UNICAMP
- Especialista en Fisioterapia Aplicada a la Salud de la Mujer en la

UNICAMP
- Autor de los libros
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Andare Certificaciones

Empresa legalmente constituida, facultada para llevar
a cabo la realizacion de formaciones enfocadas en
fisioterapia)

* Escritura No.12396 Vol. 247







|INVERSION

Aparta con $2,000

* El resto se liquida dos dias
antes del dia del curso,

COSTO TOTAL DE LA
CERTIFICACION: FORMAS DE PAGO

$7 500 Pago tiendas de autoservicio {Oxxo):
5579 0890 0045 9167 - BANCO SANTANDER

NMumero de cuenta:
65-50713763-2 {DEF‘GSITO BANCO SANTANDER)

CLABE:
014010655071376327 (TRANSFERENCIAS)

Al liquidar el curso en
efectivo RECIBE UN 5% de

A NOMBRE DE: ANDARE FISIOTERAFRIA SADE CV

descuento del total de la

DESPUES DE REALIZAR EL DEPOSITO:
- Favor de enviar foto de tu comprobante de

certificacion.

(NO APLICA PARA GRUPOS) pago al viawhatsapp al 449137 20 50
Aplican términos y condiciones. - Cédula o titulo universitario.
- Comprobante de especialista en Suelo
Pélvico.
*DIRICIDO SOLAMENTE A - Enviar nombre tal cual deseas que aparezca
FISIOTERAPEUTAS, en tu certificado del curso.

KINESIOLOGOS,

TERAPEUTAS FISICOS, QUE .
CUENTEN CON CEDULA ACEPTAMOS PAGO CON TARJETADE CREDITO,

PROFESIONAL. A3Y 6MESES SIN INTERESES

TARJETAS PARTICIPANTES:

Ais AFIRME  Beancoramsa {3 BANBAIO  /Banjercito  EILVErR00)

VISA
s+eanorte  banregio {DHSE{: b Santander w0 Banca Mifel

§ scotiobank  |FIV@X Jf mBuUREA /nfuf.u:*ﬂu, @

Banco Axteca



| CLAUSULAS

- Una vez abonada la inscripcion, si el alumno no puede asistir al
curso, no se le reembolsara el dinero de la inscripcion.

- 51 LA EMPRESA CANCELA EL EVENTOQ, se garantiza el reembolso del
100% de la inscripcién en caso que el alumno asilo decida, o bien
puede ser utilizada para otra formacion de Andare Certificaciones.

- El costo de la formacidon NO incluye viaticos (hospedaje, comidas ni
transporte).

- En caso de pedir factura, se cobrara el IVA.

- El alumno se compromete a actuar de forma ética y profesional y
siempre con respeto y tolerancia hacia sus companieros y profesor,
generando un ambiente educativo, agradable para los asistentes.

- Cualguier alumno asistente a la formacién debera estar en un estado
dptimo de salud, fisico y mental, ya que Andare Certificaciones no se
hara responsable ante cualquier incidente que pueda presentarse
durante la formacién.

- Es necesario un minimo de 25 inscritos para que se realice la
certificacion.

- Andare Certificaciones se compromete a brindar el material
necesario, para un buen desarrollo de la formacidn.



| AVISO DE PRIVACIDAD

ANDARE CERTIFICACIONES, mejor conocido como
Andare Fisioterapia 5.A. de C.V,, con domicilio en: Calle
José Maria Elizalde #702, Colonia Olivares Santana, Ciudad
Aguascalientes, Municipio o delegacién Aguascalientes,
CP: 20010, en la entidad de Aguascalientes, México, y
portal de internet:
https:// andarecertificaciones.com, es el responsable del
uso y proteccion de sus datos personales.

Para cualquier duda o aclaraciéon/ mayor informacion
favor de mandar whatsapp al 449 137 2050.
Con gusto te antenderemos.






