
21-22 NOVEMBRE 2025
Sala convegni Polo Sanitario - La Filanda

Via Roma, 3 - Sarno (SA)

28,2
CREDITI ECM
ID: 80-6820

Segreteria Organizzativa
www.gmconsulenzaeformazione.it

Imma Mazzotta
+39 320 7172 464

segreteriaformazionegm@gmail.com

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Per iscriversi al corso compilare il modulo online accessibile dal sito 
www.gmconsulenzaeformazione.it

Quota individuale  € 450,00 (omnicomprensivi)
Quota di € 400,00 per iscrizioni e pagamenti pervenuti entro il 30 
settembre 2025

Il pagamento va effettuato tramite boni�co bancario a:
La Filanda srl
IBAN IT33G0103076480 000001418581
Causale: Iscrizione corso TAPE + Cognome partecipante

L’attestazione del pagamento va inviata all’indirizzo: 
segreteriaformazionegm@gmail.com

COSA COMPRENDE LA QUOTA
Partecipazione al corso, Kit Tape (nastri, forbici, materiale didattico), 
attestato ecm.

NB: Numero di posti limitati. Le iscrizioni saranno accettate in base 
all’ordine in cui perverranno.

VARIAZIONI DI PROGRAMMA 
L’organizzazione  si riserva la facoltà di annullare il corso programmato, 
dandone avviso entro 7 giorni dalla data di inizio. In tal caso, si provvederà 
al rimborso dell’intera quota versata.  Altresì, in casi di forza maggiore 
l’organizzazione si riserva la facoltà di variare la modalità di erogazione 
del corso e/o proporre ulteriori DATE.

CORSO BASE DI TAPING 
NEUROMUSCOLARE
IN ETÀ EVOLUTIVA 

PROVIDER

www.la�landapolosanitario.it

PROVIDER ECM

in collaborazione con



FORMATRICE
Maria Vittoria Nanni è una professionista nel campo della formazione e 
consulenza sanitaria, con particolare esperienza nell'applicazione del tape in 
ambito pediatrico. Ha collaborato con istituti e organizzazioni per la 
realizzazione di corsi specialistici volti a migliorare le competenze dei 
professionisti del settore. Nel suo lavoro, unisce una solida preparazione 
teorica a un approccio pratico, garantendo ai partecipanti una formazione 
completa e approfondita. Grazie alla sua esperienza e competenza, è 
riconosciuta come una �gura di riferimento nel suo ambito professionale.

RAZIONALE
Il Nastro Neuromuscolare viene utilizzato per molteplici applicazioni sia nel 
mondo sportivo sia in riabilitazione. E’ un nuovo approccio al trattamento dei 
disordini  muscolari, è una tecnica basata sul processo di guarigione naturale 
del corpo secondo i principi della Kinesiologia, punti principali di applicazione 
sono la pelle ed i muscoli. Attraverso l'applicazione del nastro utilizzando delle 
tecniche speci�che si può ridurre il tono muscolare per facilitare una funzione 
nel paziente con danno neurologico, la fatica muscolare, ridurre il dolore, 
aumentare i ROM, correggere la postura. Può essere ef�cace nel trattamento 
del bambino con danno neurologico per facilitare una funzione, dare stabilità, 
migliorare una performance. Il Taping non è una tecnica invasiva, ma prolunga 
gli effetti del trattamento riabilitativo, perché viene mantenuto in sede per 
tutta la giornata e per alcuni giorni successivi al trattamento. Guida il paziente 
nell'acquisizione di schemi funzionali, rafforza e prolunga l'intervento 
riabilitativo. Il corso è articolato in due giornate, nelle quali ci saranno lezioni di 
teoria e laboratori di pratica. L'obiettivo è quello di fornire ai partecipanti gli 
strumenti teorici e pratici per utilizzare il bendaggio neuromuscolare in età 
evolutiva e in particolare:
- fornire le conoscenze e gli elementi generali per l'utilizzo del bendaggio 

neuromuscolare nel trattamento del bambino affetto da patologie 
ortopediche e neurologiche; 

- conoscere le proprietà dei materiali utilizzati; 
- approfondire ed arricchire le conoscenze �nalizzate all'interveno 

riabilitativo globale nel bambino cerebroleso.

PROGRAMMA 
I GIORNATA 
08.30   Iscrizione Accoglienza partecipanti Consegna Kit del corso 
09.00   Aspetti Generali: cenni storici Proprietà del materiale Funzioni Principali
            Indicazioni e controindicazioni Intervento 
10.00   L’utilizzo del Tape nei bambini con PCI
11.00   Pausa Caffè
11.15   Tecnica Muscolare Documentazione attraverso video - Parte Pratica 
12.00   Applicazioni della tecnica spiegata 
13.00   Pausa Pranzo 
14.00   Applicazione della tecnica spiegata tra i partecipanti
15.30   Tecnica del Legamento - Documentazione attraverso video 
16.00   Applicazioni della tecnica spiegata 
18.00   Fine lavori

II GIORNATA
09.00   Ri�essioni e discussioni della prima giornata
09.30   Tecnica Correttiva - Documentazione attraverso video 
10.00   Applicazioni della tecnica spiegata 
11.00   Pausa caffè
11.15   Applicazione della tecnica spiegata tra i partecipanti 
13.00   Pausa Pranzo 
14.00   Tecnica della Fascia - Documentazione attraverso video 
15.00   Applicazioni della tecnica spiegata 
15.30   Applicazione della tecnica spiegata tra i partecipanti 
17.30   Veri�ca ECM
18.00   Fine lavori

DESTINATARI E ACCREDITAMENTI
Evento inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina.
Riconosciuti 28,2 crediti formativi ecm
Codice accreditamento:  ID  80- 6820
Figure accreditate: Fisioterapisti, TNPEE, Terapisti Occupazionali, Medici 
Fisiatri e NPI


